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记者 徐雯 徐奕龄

为期三天的浙江书展昨日落幕，
位于宁波国际会展中心 5 号馆的宁波

“阅读+”展厅也告别了络绎不绝的参
观者。

告别，不是结束，而是奔赴下一场
山海的全新起点。

三天书展，见证了“阅读+”作为
一个创新展厅的吸引力。我们分明触
碰到了一股书香生生不息的脉动，感
知到了一座“书香之城”在时代变迁中
深沉而坚韧的文化自信。

我们看见的，是一份打
破固有认知的惊喜

数据显示，近几年我国成年人人
均纸质图书阅读量徘徊在 4.7 本左右，
在屏类阅读替代纸质书的时代大势
下，实体书店的发展一度呈现颓势。

转变，始于一场发现之旅。
今年 7 月，甬派启动“发现宁波

‘阅读+’”活动征集令，以媒体之力助
力书香之城建设。

一石激起千层浪，全市 142 个阅
读空间积极响应。8 月，由宁波新华书
店集团、宁波图书馆及派驻在宁波的
文化特派员等组成的“帮帮团”踏上了

“书香问诊”之旅，5 天深入宁波十地
30 家阅读空间，送去焕新灵感。

图书不仅仅是商品，还是链接生
活、链接社会与世界的纽带和载体。关
键在于顺势而为，超越售书、看书的有
限功能，迈向“阅读+生活+文化”的多
元融合态势。

10 月，浙江书展上的“阅读+”展
区人头攒动。

曾经有种声音认为“实体书店面
临凋敝”，在 142 个阅读空间与本次浙
江书展上“阅读+”展厅内涌动的读者
的热情面前，显得单薄无力。

清晰可见，在碎片化阅读时代，依
然有无数人为了同一缕书香奔赴而
来。

“阅读”不再限于书店、图书馆，而
是可以与餐饮、民宿、文旅等业态交织
的多元场景，成为这个时代、这座城市
书香形态的展现者、解读者。

位于鄞州区的肯德基主题阅读餐
厅，“啃书小剧场”“经典领读角”等趣
味角落，让用餐体验化为温馨的亲子
阅读时光；

慈溪市的安谊书房藏身于酒店大
堂，宾客等待办理入住时可随手取下
一本宁波本土读物；

“我在象山有片海”见海阅读新空
间坐落在千年渔港核心区，茅盾文学奖

获奖作品与海洋系列文创并肩陈列；
⋯⋯
书香正以更丰富、更深入的方式，

在城市的血脉中蓬勃生长。

我们看见的，更是书香
生生不息的源泉

这力量，根植于深厚的历史文脉。
“书藏古今”是宁波鲜明的文化标

识，从天一阁飘出的那缕书香，在宁波
城市上空氤氲了几百年。

近年来，宁波不断丰富沉浸式阅
读体验、构建多元化阅读空间、培育社
交性阅读模式，让爱读书、读好书、善
读书成为城市的闪亮标识——

2020年，宁波颁布了《宁波市全民
阅读促进条例》，成为浙江省第一个以
地方立法形式促进全民阅读的城市，明
确每年 4月为“宁波读书月”，每年的 10
月31日王阳明诞辰为“书香宁波日”；

2024 年 1 月 1 日，“天一夜读”朗
读品牌正式亮相，每晚 8 点，来自不同
领域、不同身份的夜读嘉宾以短视频
分享阅读的方式，向这座城市道一声
晚安；

创新打造的“我陪孩子读经典”行
动，通过家长陪读、老师引读、社会伴
读、远程共读，以“小阅读”撬动城市

“大文明”；
⋯⋯

而今，4500 多个阅读阵地遍布四
明大地，书香触手可及。

这力量，源自一群书香守护者的
执着耕耘。

在“帮帮团”的走访过程中，我们
听到了四面八方阅读主理人的心声：

有的阅读阵地虽藏书丰富，却因
地理位置偏远而鲜有人至，“阅读+”，
恰好为其搭建起资源联动的桥梁；也
有的满怀期待地表示，想做的不只是
一家书店，而是为宁波读书人、爱书人
提供一片奔赴的圣地。

于是，藏在街角的咖啡阅读空间，
融入社区生活的共享书房，与山海相
拥的自然书吧⋯⋯一家家兼具书卷气
与烟火气的阅读空间，“向新”生长，诠
释着“书香之城”的 N 种可能。

最根本的动力，则来自所有居住
在这座城市的人对精神世界丰富性的
追求、对提升能力素养的渴望。

宁波图书馆的报告显示，2024 年
宁波图书馆共接待读者 247 万人次；
全馆累计有效读者证达 37.4 万张，覆
盖宁波近 5%的常住人口。

阅读的活力也从馆内蔓延至全
城。去年以来，宁波开展名家分享、走
读研学、公益陪读等活动 1.5 万场次，
平均每天有超 30 场的阅读活动在全
城铺开，受益人群超 2200 万人次。

这些数据的背后，正是宁波深厚
的文明底蕴与全民阅读的需求在当代

的鲜活体现。

我们看见的，还有书香未
来的无限可能

今年 10 月 22 日，国务院批复同意自
2026 年起，将每年 4 月第四周设立为“全
民阅读活动周”。

首次亮相浙江书展的“阅读+”展
区，作为人们竞相打卡的展厅，传递了一
个清晰的信号：

人们并非不爱阅读，而是需要鼓励、
需要情绪价值，需要富有特色的阅读呈
现方式。

阅读，可以拥有无限种形态。它呼唤
更多元的业态加入，共同丰富这座“书香
之城”的内涵。

这三个月，我们看见了被低估的全
民阅读热情，看见了城市中生生不息的
文化传承力量，也看见了书香之城走向
未来的动力。

文化的传承、爱书人的耕耘与全民
阅读的需要，这三股力量交织，推动着宁
波，迈向一个书香无处不在的现代文化
高地。

告别书展，是发现宁波“阅读+”活
动的阶段性收官，书香故事新篇章由此
拉开序幕。

这份“看见”，必将带来更多的“遇
见”。

阅读即生活——这里，是宁波！

书香浮动，“阅读+”奔赴下一场山海

记者 龚旭琪 通讯员 水杉

10 月 25 日晚，“有何 BOOK”青年
之夜暨阅读推广颁奖仪式在宁波国际
会展中心 5 号馆举行。来自在甬高校、
出版社、文创企业的代表及广大青年
读者齐聚一堂，共赴一场以书为媒的
青春聚会。

活动在宁波诺丁汉大学 X-CAPE
人声乐团带来的阿卡贝拉《Hype boy》
中拉开帷幕。随后，10余名分享嘉宾依
次登台，分享了他们与书结缘、因读成
长的动人故事。

“在我大学生活最焦虑迷茫的阶
段，《活着》给了我一次精神的‘出走’。
读完福贵的故事，他面对命运时那种
朴素的坚韧，深深触动了我。”来自宁
波幼儿师范高等专科学校的葛诗倩
说，在迷茫时期，书籍为自己点亮前行
的灯塔，让自己重拾勇气与方向。

宁波日报记者麦麦从个人节目
《麦麦的书签》出发，讲述了她与阅读
的故事；宁波大学的周诗瑶老师分享
了古筝与阅读在她生命中不可或缺的

重要；宁波诺丁汉大学李阅瑶同学，从
“‘教育’的含金量在哪里？”发问，分享
书籍《你当像鸟飞往你的山》带来的感
悟；从内蒙古到宁波扎根的王娟老师，
通过《世界上为什么要有图书馆》，呼
吁大家多多走进图书馆；浙江万里学
院的张慕云老师从辅导员视角，分享
同《山茶文具店》主人公一样温暖守护
成长的心路历程；宁波财经学院王赢
泽同学分享纪念妈妈的自创散文集

《花魂》⋯⋯
活动设置了多轮颁奖环节。宁波

工程学院、宁波诺丁汉大学、宁波财经
学院和宁波大学园区图书馆获“同心
协作奖”；宁波大学、浙大宁波理工学
院、浙江万里学院和浙江工商职业技
术学院获“书香典范奖”；宁波城市职
业技术学院、宁波卫生职业技术学院、
宁波幼儿师范高等专科学校和宁波大
学科学技术学院获“最具人气奖”。随
后，“青年领读人”奖项授予了 12 名在
校园阅读推广中表现突出的师生，他
们以青年视角和实际行动，成为书香
校园建设的中坚力量。

“作为领读人，我希望打破大家对
‘读书’的刻板印象。它不只是应试，不
只是经典，也可以是轻松、有趣、能与
当下生活共鸣的体验。”“青年领读人”
代表、来自宁波财经学院的王赢泽说。

此外，安徽人民出版社等获“营销
贡献奖”，在本次书展中，这些图书展
商用专业与创意让图书的魅力触达更
多群体，为书展的文化氛围注入了强
劲活力。

在本次书展的文创展区，展商用
创意为文化赋能，让文创成为连接传
统与现代、文化与生活的重要纽带。

“没想到阅读可以以这么多形式呈
现。”大学生小陈在听完分享后感慨，

“尤其是听到同龄人自己出书、做领读
人，让我觉得阅读不再是孤独的事，而
是一种可以被分享、被传递的力量。”

青年之夜是第十届浙江书展最富
活力的篇章之一。它搭建起一个平台，
让高校、出版社、文创企业和青年读者
在此连接，展现了宁波青年群体的阅
读活力与创新精神，也为城市书香建
设注入了源源不断的青春动能。

“有何BOOK”青年之夜点亮浙江书展

记者 沈天舟

昨天下午，宁波国际会展中心 1
号馆活动区座无虚席，著名学者、作家
戴建业在现场举行了一场以“唐风宋
韵”为主题的演讲签售会。他以其标志
性的湖北普通话和幽默犀利的解读，
为读者带来一场酣畅淋漓的诗词之
旅，笑声与掌声此起彼伏。

尽管已多次来甬并多次参加浙江
书展，戴建业的热情依然不减。在本届
为期 3 天的浙江书展期间，他接连在
宁波大学、书展象山分会场、书展主会
场及宁波图书馆开展了四场演讲活
动。

“我和宁波很有渊源。”戴建业说，
自己十几岁时就结识了来自宁波的朋
友，对这座城市有着特殊的亲切感。

“宁波山清水秀，经济发展也很好，市

民的文化教育水平很高。”他评价道，
“我以后还要经常来！”

讲座中，他金句频出，以独特视
角解析唐诗宋词的美学差异。他以王
之涣《登鹳雀楼》为例，阐释唐代诗歌
的雄浑气象：“白日依山尽，黄河入海
流。诗人站在山西怎么能看到黄河入
海？这是一种精神的飞跃！”当讲到王
昌龄《从军行》中“黄沙百战穿金甲，
不破楼兰终不还”的豪情时，他激情
澎湃地解读：“这就是盛唐人的气魄，
慷慨激昂，强悍博大！”

转入宋词赏析，戴建业的讲解更显
风趣。他选取张先的《醉垂鞭》，细致剖
析“昨日乱山昏，来时衣上云”的妙处，
并幽默地点出：“这首词写的是一名交
际花，但在词人笔下却被雅化了。”对比
杜甫在《月夜》中描写妻子的“香雾云鬟
湿，清辉玉臂寒”，他指出这首诗写的是

深厚的夫妻恩爱，体现出深沉的爱情。
这番对比引得现场笑声阵阵。

年近 70 岁的戴建业，近年来因讲
课视频走红网络，被网友称为“网红教
授”。对此，他表示尽管互联网让他的
视频传遍大江南北，但他最成熟、最系
统的观点始终落在文字中。

“我写得比我讲的更有趣、更系统、
也更有深度。”他说，“希望大家从我的
视频里进入唐诗宋词的世界，最终从我
的书本中出来。”他还引用古语“耳食之
学”提醒大家，听来的学问并不完全可
靠，真正的思考必须回归阅读。

现场，不少家长特意带孩子前来
“听课”，希望让孩子感受古典诗词的
魅力。正如戴建业所说，“唐诗宋词已
融入我们民族的血液中”，而他正通过
视频和书籍，用风趣与学识唤醒这份
文化基因。

3天做了4场演讲

戴建业：我和宁波很有渊源
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麦麦在进行分享。（组委会供图）
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书展现场书展现场，，市民在看书市民在看书。。（（唐严唐严 摄摄））


