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记者 周晓思

前日，第十届浙江书展与第十届
海丝之路文化和旅游博览会、第十届
宁波国际旅游展同步启幕，在宁波国
际会展中心 1 号、5 号、6 号馆共同打
造了一场辐射全省的“书香盛宴”。4
万余种 20 万册图书集中展陈、70 余
场活动接连上演⋯⋯从文学名家的思
想对话到普通读者的淘书欢情，书香
与温情在甬城的秋日里静静流淌。

名家论道：文字里的城
市共鸣

第十届浙江书展名家行暨茅奖作
家创作分享会率先点燃现场热度，茅
盾文学奖得主柳建伟、刘醒龙、乔叶
齐聚甬城，以“文学观照现实”为主
题展开深度交流，话语间满是与浙
江、宁波的深厚情谊。

柳建伟说：“茅盾、鲁迅是浙江
人，《沉默的荣耀》 里也有宁波镇海
烈士朱枫的形象，我书中所有地名都
是真实的，不少宁波地名能让读者倍
感亲切。”

刘醒龙以宁波“听漏工”为引，
对比当代精密仪器与小说中靠铁棒听
漏的老匠人，强调“一切历史都是当
代史”，邀读者共探 《听漏》 中“少
一簋”的考古疑团。

乔叶则带着新书与读者重逢，引
用陀思妥耶夫斯基的名句阐释“爱身
边快递员、环卫工人等具体的人”，
提醒大众“别沉溺手机，回归生活本
真”，并谦逊表示“我只是用文字触
碰到了平凡人的心”。

除茅奖作家分享外，首日多项文
化活动同步举行：2025 年浙江省全
民阅读“星火传书香・全民共阅读”
领读人计划获奖作品发布，为阅读推
广增添活力；浙江省第六届“我是小
小书香大使”创意作品集中展示，展
现新生代书香传承；浙江省第十三届

“之江竞帆杯”版权创意设计大赛颁
奖，推动文创与版权保护协同发展。

此外，“阅读从宁波出发——全
国经典阅读推广季”启动，白茶在

《就喜欢你看不惯我又干不掉我的样

子 9》 分享会上畅谈创作趣事，王滨
梅、刘建宽、沈宗宇解读 《我的大观
园》，沈荣、殷杰等嘉宾在“出海新
浪潮・网络文学 IP 路演”中探讨 IP
出海路径，多领域活动交织出一幅多
元的文化图景。

惠民盛宴：多重优惠里
的书香惊喜

书展推出“全场 6.5 折+文化消
费券+工行优惠券”三重叠加优惠，
使得购书最低折扣可达 3.9 折，为读
者提供普惠福利。

“书展比网上更直观。”带着 5 岁
孩子来选书的周女士边翻看文学类书
籍边说，“小朋友的书看到实物会好
选一点。而且这次吃东西很方便，一
逛书展几个小时，中午也能在这儿解
决。”

拉着拉杆箱的吕女士是书展常
客：“每年书展都来，今年买了 《哈
利·波特》 全套，还有我看的历史方
面的书。没仔细算，但原价 800 多元
的书实付 400 元。”

相较于全场低至 3.9 折的优惠，5
号馆特价书展区的折扣力度更大，成
为书展“惠民王牌”。这里不仅有海

量优质好书 1 折起售，还推出“买三
送八”“买二送五”的促销活动——
买 11 本书只需付定价最高的 3 本费
用，买 7 本书仅需支付定价最高的 2
本费用。

“今天最大的买家是名 60 岁左右
的男士，买了 55 本书花了 900 多元，
主要是国学、养生类书籍，后来是由
我们的工作人员用推车送至其停车处
的。”特价书展区负责人丁迎久向记
者介绍首日盛况。

84 岁的退休老教师邬东山是浙
江书展十年的“忠实粉丝”，“书展相
当好，我非常喜欢。”他说。

文化交融：烟火中的书
香延伸

书展的温暖与魅力不止于书香。
5 号、6 号馆中间设置的“食书集”，
不仅汇集象山鱼糍面、宁海麦饺筒等
地道宁波风味小吃，还有咖啡、冰淇
淋、网红汉堡等潮流美食，更引入泉
州、台州、温州、绍兴、丽水等多地
的特色非遗美食。

首次推出的“书香夜市”将开放
时间延长至 20:30，让读者在夜色中
既能享受阅读，又能品尝各地风味，

实现阅读与夜经济的巧妙融合。
中医药古籍展前人头攒动，“一天

几百人来咨询，年轻人很积极，脾胃
虚、湿气重是共性问题。”中医药古籍
藏家邱忠国忙得擦汗，“今天有个 20 多
岁女孩胸闷查不出原因，我给了饮食保
养建议，年轻人得注意生活习惯。”

现场的“萤火虫换书大会”深受热
捧，市民携带 3 本九成新的图书，即可
兑换 3 本其他书籍，还能参与抽奖。

书展各处盖章区的人流也是络绎不
绝。60 多岁的张女士捧着盖满印章的
纪念册笑着分享体验：“图章上印的都
是鼓楼、河姆渡遗址、天一阁等宁波地
标，像缩小版的宁波地图，通过这些章
能发现我没去过的地方，以后都要一一
打卡。我们的心态和年轻人一样，他们
热衷的盖章活动我也特别喜欢。”

在天一阁古籍修复体验区，宁波大
学伊朗留学生卡万正小心翼翼地抚平宣
纸：“这需要很多耐心，因为纸很薄且
脆弱，要注意很多细节，有些古籍数量
很少，弄坏了就没有了。”

从高校创意互动到古籍修复，从中
医药知识普及到科技展示，书展以“文
化+”理念打破边界，让书香渗透到生
活的每一处肌理，成为甬城秋日里最温
暖的文化风景。

惠民大展引发淘书热

记者 王佳辉 顾佳诚

“‘大江东去，浪淘尽’，许多
畅销书三五年后便无人问津，但司马
迁的名字，千年后依然回响。”

昨日上午，在第十届浙江书展现
场，青年作家、B 站知名文化类 UP
主高盛元的分享会，围绕其新作 《现
场：细读 〈史记〉》，带领现场读者
共同探讨经典阅读在当下的意义。

面对“为何要读经典”这一永恒
命题，高盛元开门见山地指出：“人
生有限，阅读必须聚焦于那些能‘扛
住时间压力’的经典。”

他进一步表示，经典的价值不仅
在于传承，更在于能为现代人提供精

神的滋养。“苏轼为何能在人生波折
中始终保持乐观？庄子的思想就是他
重要的力量源泉。”高盛元说，这正
是经典之于每个读者的意义——它们
是应对现实困境的内在支撑。

高盛元认为，尽管时代变迁，但
人类面对的核心困境与焦虑本质相
通：“当我们了解刘邦、项羽、张良
等历史人物的生平，会发现他们的焦
虑与我们的有很多相似之处。”

《二 十 四 史》《资 治 通 鉴》《左
传》《战国策》 ⋯⋯在众多史籍中，
高盛元特别强调了 《史记》 的独特价
值。

他指出，司马迁不仅是一位伟大
的史学家，更是一位卓越的叙事者，

他将历史化为一个个引人入胜的故事，
让读者产生浓厚的阅读兴趣。更重要的
是，其笔下人物“有血有肉、饱含感
情”，文字富有张力而不失可读性。

因此，在 《现场：细读 〈史记〉》
一书中，高盛元采用了原文与讲解相结
合的方式，既保留司马迁文字背后如

“水下冰山”般的丰富意韵，又降低了
文言文的阅读门槛。

互动环节中，一名初中语文教师
的提问将讨论引向教育实践。高盛元
认为，培养学生对文言文和古诗的热
爱至关重要。“当学生发现自己能从古
典作品中洞见当代生活，阅读欲望自
然产生，这才是可持续的内生学习动
力。”

青年作家高盛元：

经典的价值在于能提供精神的滋养

记者 王佳辉 顾佳诚

昨日上午，宁波国际会展中心 1
号馆内座无虚席，此起彼伏的掌声为
青年作家刘楚昕响起。

在第十届浙江书展的舞台上，刘
楚昕携长篇代表作 《泥潭》 与读者见
面，带领众人穿越时空，回到那个风
云激荡的年代。

《泥潭》 以辛亥革命开端——武
昌起义为时代背景，通过没落贵族旗
人恒丰、社会新力量革命党人关仲
卿、旁观者神父马修德等小人物的命
运交织，展现社会动荡中个体的混乱
与迷茫。

全书故事时间跨度长达三十余
年，以细腻笔触勾勒出了普通人在历
史洪流中的生存困境与道德抉择。

值得一提的是，刘楚昕拥有深厚
的哲学学术背景。这位湖北荆州走出
的作家，先后在华中科技大学、武汉
大学学习哲学，现任湖北省社会科学

院哲学研究所助理研究员。扎实的哲
学素养，使他的文学作品呈现了独特
的思辨深度。

著名作家余华以诗意的语言评价
这部作品：“在亡灵开口那天，历史
开 始 了 讲 述 。” 这 句 话 精 准 捕 捉 了

《泥潭》 通过多重视角叙事，让历史
发出回响的独特气质。

“在阅读 《泥潭》 之后，您希望
读者收获什么？”当主持人问及创作
理念时，刘楚昕表示，他希望向读者
传递一种存在主义的态度。

“人总是被突然抛掷在某一个境
遇，就像命运的大手把我们抓起来丢
到一个地方一样，而这些并非我们自
身能决定。”他结合儒家“良知”思
想解释道，面对这些时刻，人们应当
回归道德本能做出选择，“这些选择
未必能带你走出泥潭，但却能让你获
得内心的安宁”。

这部作品的诞生历经十余年打
磨。从 2013 年开始构思，到 2024 年

最终成稿，《泥潭》 问世后迅速引发阅
读 热 潮—— 预 售 8 小 时 销 量 突 破 5 万
册，三周内达 40 万册，截至目前已售
出超 70 万册。

今年 5 月，刘楚昕凭借该书获得第
二届漓江文学奖，他的获奖感言在全网
刷屏。他幽默地自嘲为“流量作家”，
但对“流量”持开放态度。

“在互联网的时代，我们不可避免
地与‘流量’打交道。”刘楚昕认为，
这是促进图书行业发展的机遇，“它能
让原本不那么知名的作家与作品进入公
众视野，也能引导社会回归全民阅读与
创作，营造更浓厚的阅读氛围”。

针对当下盛行的碎片化阅读，刘楚
昕提出了一个富有启发性的观点：以明
确的目标引导深度阅读。

“就像我为写论文而阅读时，‘不得
不读’的紧迫感反而促使我更专注、更
深入。”他表示，这种略带“功利性”
的阅读方式，为碎片化时代提供了另一
种思考路径。

漓江文学奖得主刘楚昕：

面对人生“泥潭”，要“致良知”

刘楚昕在分享会上。
（王佳辉 顾佳诚 摄）
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读者等待高盛元签名。
（王佳辉 顾佳诚 摄）

第十届浙江书展现场。 （唐严 摄）


