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孙维国

近日，一则“女子骑车横穿
马路撞上汽车被判全责”的新闻
引发全网关注。交警在查看现场
后明确：“这名女子骑自行车横
穿马路，机动车是在机动车道内
正常行驶，而且车速很慢。这种
情况下非机动车应该让机动车。
当时机动车已经刹车停下，没有
过错。”这一判定获得网友一致
好评：“谁违规谁担责，不是

‘谁弱谁有理 ’！”（10 月 16 日
《宁波日报》）

长期以来，“我弱我有理”
这一直觉式的认知，在一定情境
下被误读为对“弱势”出行者的
天生豁免，这既滋生了侥幸心
态，也削弱了规则的公信力。

要扭转这种错误认知，首先
需要厘清一个基本逻辑，权利伴
随义务，弱势并不意味着免责。
道路上行人、非机动车处于劣
势，理应获得更多照顾，但这种
照顾应通过制度、管理和设施来
实现。例如，合理的人行横道、
清晰的交通信号、更严格的机动
车礼让规则，而不是把交通秩序
建立在“谁弱谁有理”的感情判
断上。以同情代替规则，最终是
对弱势的二次伤害。

明确的责任划分、公开透明
的认定标准，使得事故处理不再
依赖模糊的人情判断，做到有据
可循、有章可依。由此向社会传
递一个清晰信号，谁违反规则，
谁就应承担相应后果；谁尽到应
尽义务，谁应得到保护。这样的
规则意识一旦形成，将有效遏制
侥幸心理，降低事故发生率，提
升公共安全水平。

培养文明出行的社会氛围是长
期工程，教育与引导必不可少。此
外，技术与基础设施建设也不可或
缺。完善的人行道、醒目的信号
灯、更合理的车速控制和盲区治
理，能把“弱势”转化为可被系统
性保护的状态。把安全的“外部条
件”做足，是减少纠纷与损失的最
直接途径。

尊重并非纵容，关怀不是放
任。弱者需要的是更完善的制度保
障、更有效的执法保护和更温暖的
社会关怀，而不是用“我弱我有
理”去抵消规则的力量。

从某种意义上说，“我弱我有
理”也是一种安全隐患。改变“我
弱我有理”的错误认知，是对规则
和生命的双重尊重，也是每个公民
对自己和他人的双向负责。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

“我弱我有理”
也是一种安全隐患

本报讯（记者沈莉萍） 2025
年浙江省成人高校招生考试将在
本 周 末 （18 日 、 19 日） 举 行 。
宁波市共有 2.7 万名考生报考，
设有 23 个考点。

考生可登录浙江省教育考
试 院 网 站 （www.zjzs.net）， 进
入 成 人 高 考 报 名 管 理 系 统 下
载、打印自己的准考证，并按
照准考证上的时间和要求参加
考试。

为营造公平安全的考试环
境，按照省教育考试院要求，今

年我省成考全面启用人脸识别验证
入场，并实行手机集中放置和考生
入场二次安检。

宁 波 市 教 育 考 试 院 提 醒 考
生 ， 严 禁 携 带 手 机 、 蓝 牙 耳
机 、 智 能 手 表 、 智 能 眼 镜 等 无
线 通 信 工 具 、 电 子 存 储 记 忆 录
放 设 备 及 涂 改 液 、 修 正 带 、 草
稿纸等物品进入考场。

因考点比较集中，考生人数
多，考点不提供停车位，建议广大
考生选择公交或地铁方式提前出
行，以免迟到。

宁波2.7万考生
今明两天参加成人高考

记 者 孙 肖
通讯员 钱燕珍 方艳莹

持续 159 天的超长高温天即将
画上句号！记者昨天从市气象台获
悉，在经历了一场破纪录的漫长高
温“烤验”后，随着下半年最强冷
空气抵达，宁波将于 10 月 20 日正
式进入气象意义上的秋季，较常年
平均入秋时间偏晚 16 天。

这个高温天“热得持久”

用一组数据回顾，今年宁波的
夏天注定在气象史上留下浓墨重彩
的一笔。自 5 月 14 日入夏以来，全
市平均气温高达 28℃，创下历史
同期最高纪录。高温天数更是呈现

“连连突破”：市区 （鄞州站） 高温
天数达 53 天，远超 2022 年及 2024
年创下的 49 天纪录，是常年平均

（26 天） 的两倍有余；全市平均高
温 天 数 55.4 天 ， 比 常 年 偏 多 32.3

天，打破历史纪录。
从“月”这个单位来看，今年

宁波的这个高温季从 5 月持续到 10
月，持续了 5 个多月。今年高温的
另一个显著特点是结束时间异常偏
晚。本该秋高气爽的 10 月，市区

（鄞州站） 竟出现了 3 个高温天，
前所未有。全市最晚高温天出现在
10 月 13 日 （象山站），打破了 2022
年 10 月 3 日的历史最晚纪录。不
过，尽管高温持续时间长，但今年
市区极端最高气温仅为 39.4℃，远
未触及历史峰值。可见，今年高温
的核心特点是“耐力惊人”而非

“强度爆表”。

幕后“元凶”是异常强
大的副热带高压

为何今夏如此漫长且炎热？市
气象服务中心公众服务部副主任唐
燕玲解析，这一切反常现象的幕后

“总导演”，正是异常强大的副热带
高压。

“它如同一个盘踞在我市上空
的巨型‘高温火炉’。”唐燕玲解
释，今年夏季，这个“火炉”异常
强大且稳定，其内部盛行下沉气
流，导致天气晴朗少雨，太阳辐射
毫无保留地炙烤大地，如同给宁波
盖上了一个巨大的“蒸笼盖”，使
得热浪得以持续累积。

她进一步指出，按照常年规律，
进入 10 月后，副高本该南撤。然而，
今年的副高却“赖着不走”，表现出
偏强、偏北的特征。同时，冷空气位
置偏北，台风活动区域偏南，多方因
素共同导致本该凉爽的秋季依然延
续着盛夏的炎热，最晚高温天纪录
也因此被一再刷新。

强冷空气带来“换季
式”降温

持续的异常状态终将被打破。
转折始于 10 月 14 日，一股弱冷空
气将市区最高气温打压至 24.4℃，
相比前一日骤降 10℃。而这仅仅

是序幕。
据市气象台 10 月 17 日最新预

报，目前北方有一股强冷空气正在
东移南下，预计于今日中午前后
自 北 而 南 影 响 我 市 。 受 其 影 响 ，
我市将有一次明显的降温、大风
和降水天气过程，今日多云转阵
雨或雷雨，部分地区可能伴有短
时强降水和局地雷暴大风等强对
流天气。

在这股冷空气的持续“攻势”
下，气温将明显下跌，10 月 18 日
至 20 日过程降温幅度可达 6℃～
8℃。市气象台预计，从 10 月 20 日
起，我市日平均气温将稳定下降至
22℃以下，达到气象入秋标准，正式
宣告这个超长夏天的终结。此次入
秋时间虽较常年（10 月 4 日）偏晚近
半个月，但入秋过程干脆利落。

今年宁波的夏天，因副高的
“异常坚持”而显得格外漫长和炎
热。随着冷空气的“救场”，秋天
的凉意正扑面而来。气温骤变易引
发各类疾病，请市民及时添衣保
暖，迎接季节的转换。

159天漫长炙烤将结束，宁波后天入秋

专家解析“耐力型”酷暑成因
民生关切

本报讯（记者王嘉彬）“宁
波的路灯，可以免费给手机无线
充电。”近日，余姚一“充电路灯”
受到市民点赞，更有网友称其为

“一盏路灯的温柔”。
其实，像这样可以给手机充

电的路灯灯杆，被称为智慧灯
杆，在宁波市各地都有投用，同
时也有着不同的功能。

比给手机充电更强大的，是
给汽车充电的路灯灯杆。

昨天，记者来到江北区实地
走访，发现范江岸路上的多根路
灯灯杆上均配有新能源汽车充电
设施，并且为充电汽车划定了专
属路边泊位。

据江北区住建局城市公共照明
设施管理中心主任伍祚霖介绍，这

条路上的充电设施已经投用超两年，
江北区的育才路和康庄南路的部分灯
杆也具备给新能源车充电的功能。

除了给车充电，日湖公园大门
口的路灯具备水雾喷洒功能，在高
温、干燥的季节，路灯会定时喷洒
水雾，不仅能降温消暑，更能吸附
空气中的尘埃，提升空气质量。

此外，鄞州区早在 2020 年就
将首南中路打造成全市首条智慧灯
杆 全 覆 盖 的 路
段。灯杆集智慧
照 明 、 视 频 监
控、信息交互、
汽车充电多项功
能于一体，极大
提升了城市智治
水平。

宁波投用智慧灯杆
可给手机、汽车充电，有的还能喷水雾

昨日，以“聚力前行，乐享运动”为主题的新就业群体员工趣味运
动会在甬爱之城蓝色微光骑士驿站欢乐开赛。

本次活动由江北区委社工部、洪塘街道总工会联合淘宝闪购 （饿了
么） 共同主办，百余名新就业形态劳动者齐聚一堂，在轻松愉悦的氛围
中挥洒汗水、享受运动乐趣。 （陈结生 张孝 摄）

趣味运动会

本报讯 （记者孙佳丽 通讯
员 董丹丹 陈嘉倩） 宁 波 即 将
入 秋 ， 各 类 时 令 秋 菜 已 经 亮
相 ， 宁 波 迎 来 秋 菜 上 新 和 销 售
旺 季 。 昨 日 ， 记 者 从 宁 波 蔬 菜
批 发 市 场 获 悉 ， 近 一 个 月 来 ，
市 场 内 秋 菜 的 日 交 易 量 环 比 增
长超 30%。

其中，“明星单品”板栗进入
集中上市期，交易势头火热，日成
交 量 稳 定 在 每 日 5000 公 斤 左 右 ，
与山药、番薯、南瓜等共同丰富着
市民秋日“菜篮子”。

“ 目 前 ， 市 场 内 的 板 栗 主 要
来自河北、湖北等产区，多为北
方板栗，因气候适宜，今年板栗
品质普遍较好，个头饱满，供应
量充足。”626 号摊位老板李兴达
说。

在售的板栗价格根据品质和规
格不同，在每公斤 8 元至 16 元间浮
动，与去年同期基本持平。

“ 北 方 板 栗 普 遍 糯 性 较 强 ，
口 味 香 甜 ， 适 合 制 作 糖 炒 板 栗 。
产自云南等地的南方板栗粳性较
强，适合煲汤煮菜，比如制作板
栗 烧 鸡 等 。” 市 场 相 关 负 责 人 补
充说。

不只是板栗，口感粉糯的山药、
香甜软糯的番薯、金黄甜润的南瓜
等都成了这段时间采购商争相选购

的品类。
“板栗红烧肉、山药排骨汤、

砂锅焗南瓜等都是近期宁波人餐桌

上的热门家常菜，所以相关食材卖
得特别快。”829 号摊位老板张友
志说。

847 号摊位老板王力侠也感受
到了秋菜上新的热度：“我们每天
忙得脚不沾地。”

秋菜集中上新！日交易量环比增长超三成

采购商正在购买南瓜。 （宁波蔬菜批发市场供图）

记 者 许天长 孙 肖
通讯员 叶晶晶 郭倩倩

前天下午，柴桥街道文化艺术
中心的舞蹈房内，一个舒展的身影
在音乐声中翩然起舞。

你很难想象，这具充满力量与
控制力的身体，在过去的 12 小时
里，正稳坐在 53 米高空的桥吊驾
驶室，在宁波舟山港的“钢铁森
林”中，进行着另一种“穿针引
线”的指上芭蕾。

舞者叫胡佳威，一名在港口驾
驭桥吊的司机，也是一名在舞台上
追逐灯光的舞者。就在不久前，他
作为领舞的原创群舞 《情牵索面
长》 刚斩获区级大赛的双料奖项。
从轰鸣的港口到静谧的排练厅，这
名“85 后”用 11 年时间，精准平
衡着现实与热爱构成的“双轨人
生”。

“在空中，吊具的每一次移动
都以厘米计，就像高空穿针。”眼
前这名曾荣获多项舞蹈大奖的舞
者，谈起自己的本职工作——桥吊
操作时，眼神里流露出同样的专注
与热忱。11 年来，他见证了从肉
眼操控到远程视控的技术飞跃，但
那份对“精准”的极致追求，却从
未改变，并悄然贯通了他的两种人
生。

这份对精准的执着，意外地在
舞蹈领域找到了共鸣。令人惊讶的
是，这位舞台上的佼佼者并非科班
出 身 。 胡 佳 威 的 舞 蹈 启 蒙 始 于
2009 年的部队生活。“省军区年会

需要会跳舞的人，班长说协调性好
就 行 。” 正 是 部 队 里 对 “ 整 齐 划
一”的严苛要求，为他打下了坚实
的基础。转业后，他从事汽车装配
等工作，直到 2014 年进入宁波舟
山港股份有限公司工作，舞蹈的种
子才重新萌芽。转折发生在 2015

年，工会负责人偶然问起他的文艺
特长，一句“试试看”让他登上了

“宁波港好舞蹈”的赛场，从此再
未离开舞台。

在这两种身份之间切换，意味
着他必须成为一个时间管理大师。
作为两班倒的桥吊司机，他的生活

遵循着精确的循环：白班从早 8 点
到晚 8 点，接着休整 24 小时，再进
入晚 8 点到早 8 点的夜班。“节假日
与我们无缘，但年休可以协调。”
他坦言，所有的舞蹈排练都靠“见
缝插针”——要么安排在休息日，
要么与公司协调调班。令他感动的
是，单位始终支持他的艺术追求。
领舞的 《情牵索面长》 仅用不到一
个月排成，“所有排练都紧扣我的
休息时间，从没要求我特意请假”。

作为土生土长的柴桥人，为了
演好这部以市级非遗“索面”为背
景的作品，他做足了功课——查阅
资料、观看制作视频，深入理解

“二揉四捂”“三次拉面”的工艺流
程。舞台上，纱质“面丝”在光影
间流转，他的演绎让索面匠人的坚
守跃然眼前。

这种将生活转化为艺术的能
力，源于他多年的积累。从展现港
口 工 人 风 貌 的 舞 蹈 《港 口 油 漆
工》，到讲述自身经历的舞蹈 《桥
吊班的新司机》，他始终从港城生
活中汲取灵感。

2025 年央视春晚，他作为浙
江海港集团三名职工代表之一，参
与演唱 《伟业》。这已不是他第一
次登上顶级舞台——2018 年他就
曾在央视 《群英会》 中凭 《北京北
京》 斩获周冠军。

37 岁的他依然保持着运动员
般的体格，这得益于他从小在体校
打下的基础。“练了五六年田径。
部队里每天 5 公里的高强度锻炼，
现在休息日还坚持跑步。”这些经
历让他在舞蹈中拥有独特优势。

“桥吊作业以安全效率为主，
舞蹈则是情感表达。但二者都需要
极致专注——一个是对机械的掌
控，一个是对身体的掌控。”胡佳
威表示，桥吊驾驶室和舞台，一个
是安放生计与责任的现实战场，一
个是承载热爱与梦想的精神家园。

53米高空“穿针引线”，上过央视春晚舞台

桥吊司机的双轨人生
工
作
中
的
胡
佳
威
。

胡佳威舞台照。
（受访者供图）

凡人星事

扫码看
智慧灯杆


