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本报讯 （记者沈莉萍） 民生
无小事。昨日，市政府新闻办举
行 2025 年宁波市民生实事项目推
进情况新闻发布会。记者从会上
获悉，截至目前，15 个方面的民
生实事项目总体进度已达 80.2%。

在关爱“一老一小”方面，
宁波持续发力。截至目前，全市
已开工建设公办养老机构 17 家、
竣工 6 家，同时打造全龄友好食
堂 18 家、老年共享餐厅 10 家，推
动养老资源高效共享。在婴幼儿
照 护 服 务 方 面 ， 新 增 托 位 859
个，其中普惠托位 744 个，助力
构建生育友好型社会。

青少年健康保障稳步推进。
今年全市已采购“平躺睡”装备
48.2 万套，有序推进中小学“午
休躺睡”工程；并为 8000 余名适
龄女生免费接种第一剂国产二价
HPV 疫苗，进一步提升女性宫颈
癌综合防控能力。

在 老 年 人 群 体 暖 心 服 务 方
面，宁波开展手机操作智能技能
培训 13.1 万人次，帮助老年人跨
越“数字鸿沟”；同时继续推进
60 岁 以 上 人 群 免 费 接 种 流 感 疫
苗，强化“银龄”健康屏障。

在学生课余服务方面，春季
学期及暑假期间，已有 88.6 万人
次学生参与课后服务，开设素质
拓展课程 1000 余门；“家门口青
少 年 宫 ” 已 完 成 新 、 改 建 101
家，服务青少年 14.6 万人次。

在满足群众基本民生需求方
面，宁波同样亮点纷呈。食品安
全保障方面，已完成农产品质量
安全监测 7455 批次；178 家重点
单位快检室建设进度超 60%，为
市民“舌尖上的安全”保驾护航。

住宅电梯安全提升工程进入
全面施工阶段，1.48 万台梯龄 10
年以上住宅电梯的物联感知设备
和电动自行车禁梯系统加装完成
率达 70%，切实增强电梯运行安
全。

交通出行持续优化。今年已
新建、优化 20 个地铁接驳公交站
点，新增、优化公交及地铁接驳
线路 23 条，治理堵点 18 处，绿波
带总里程达 962 公里，超额完成
年度目标任务，市民出行更便捷
顺畅。

公共停车和充电设施完善方
面，新增停车泊位 6421 个，电动
自行车“充电驿站”8506 个，电

动汽车公共充电桩 3566 个，数量
居全省第一，其中农村地区 1926
个，进一步满足城乡居民不断增
加的便捷充电需求。

基层医疗资源持续扩容，已
完成 61 个村级医疗卫生机构新、
改、扩建，让村民在家门口享受
优质医疗服务。群众身边的健身
设施也在快速提升，147 个体育
场 地 设 施 建 设 目 标 已 完 成 102
个，包括 62 个“国球进社区”项
目和 5 个村级全民健身广场，全
民健身氛围日益浓厚。

城乡道路改造提升项目中，
已 完 成 农 村 公 路 新 、 改 建 40 公
里，国省道路面提升 31.5 公里，
整治桥头跳车 39 处，完善沿线护
栏设施 16.4 公里，330 个村道提
升 项 目 已 开 工 ， 其 中 232 个 完
工，同时打造“七彩惠民路”36
条，美化群众日常出行环境。

水环境综合整治方面，150
公 里 农 村 河 道 改 善 任 务 已 完 成
146 公里，城乡亲水圈覆盖率可
达 85%以上，助力水利赋能乡村
振兴。

生态环保与废弃物再利用方
面，已有 18 家“无废工厂”完成
建设，提升危废利用能力；2 个
秸秆标准化收储中心已完工，另
2 个进度超 80%，秸秆综合利用水
平不断提高。

截污纳管提质增效工程中，
31 个城镇生活小区雨污管网改造
项目已开工 29 个，其中 15 个完
工，持续改善水环境质量。

噪声污染整治有序推进，“宁
静小区”“宁静工厂”建设进度达
85%，150 个问题点位中，约九成
噪声问题已基本解决，群众生活
环境更安静舒适。

为确保民生实事项目落地落
细，今年年初，宁波即细化分解
15 项民生实事项目的年度指标，
落实点位 1967 个，明确牵头市领
导、责任单位与配合单位，市、
区 （县、市） 联动一体推进。同
时，安排项目资金 51.08 亿元，其
中，争取到中央资金 8.44 亿元，
为项目实施提供了有力保障。

此外，宁波还印发民生实事
常态化跟踪督导方案，将项目纳
入年度重点督查计划，通过线上
监测、实地督查等方式，确保各
项任务按时序推进，真正把民生
实事办到群众心坎上。

总体进度已达80.2%

宁波民生实事项目推进顺利

本报讯 （记者孙吉晶 通讯
员张小飞） 记者前日从市水库管
理中心获悉，全市大中型水库总
蓄水量达 9.44 亿立方米，比去年
同期增长 13.3%。其中，承担中心
城区供水重任的皎口等 7座“城市
水缸”共蓄水 4.2 亿立方米，超出
多年均值 6.9%，为我市秋季用水
提供坚强保障。

走进皎口水库智慧调度中心，
数字大屏上水位、水质曲线实时跃
动，依托“空天地”一体化监测体
系——“卫星遥感+地面传感”，
每15分钟自动采集一次库容、水质
数据。今夏台风带来的雨让皎口水

库蓄水量较多年平均提升近 7%。
在海曙毛家坪水厂，生产车

间内机器轰鸣，水厂日处理能力
50 万 吨 ， 其 原 水 基 本 来 自 周 公
宅、皎口两大水库。中控室大屏
上，原水浊度、pH 值等指标以秒
级频次刷新。“水库蓄水充足，我
们每天可调配 45 万余吨的优质原
水，出厂水浊度标准远优于国标要
求。”水厂生产运行科科长傅健说。

市水库管理中心相关负责人表
示，今夏水库群蓄水效能显著提
升，城区主力水源比去年同期偏多
8.2%，叠加水厂深度处理工艺，秋
季供水安全可得到有效保障。

大中型水库蓄水增长13.3%
智慧调度守护“水龙头”

海拔4500米之上

山海之约写传奇
记者 冯瑄 黄合

今年是西藏自治区成立60周年。60年来，西藏的面貌发生了翻天覆地的历史性巨变。
巨变的背后，离不开全国各族人民的大力支援。
1995年，东海之滨的宁波与雪域高原的西藏双向奔赴，书写了一段海拔4500米之上的

山海传奇。
平均海拔4500米以上，空气含氧量仅为海平面的一半，年平均气温在零摄氏度以下，

坚硬的冻土上千年来种不活一棵树——这是西藏那曲以东的比如。
“稳定、发展、生态、强边”，围绕新时代党的治藏方略，瞄准“四件大事”，甬如携手同

心，山海相依，交出了一份高质量的援藏答卷——
昨日，市发改委发布一组数据：近三年，38个援助项目落地比如；比如县地区生产总值

较三年前同比增长68.6%，一般公共预算收入同比增长76.1%。
“把援藏工作作为一项长期任务做下去，力争取得更好的成绩。”
一任接着一任干。如今，这片神奇、坚韧、充满希望的土地上，新的山海传奇正在上演。

A 种下高质量发展“格桑花”

眼下，在比如县，宁波援藏干部引
入的西藏长荣娜秀集团服装智造工厂开
足马力生产。

车间里，智能吊挂系统生产线上，
一块块服装布料沿着设定好的线路有序
穿梭。经过数个剪裁、缝纫环节后，一
件件校服、冲锋衣便出现在眼前⋯⋯

“这是那曲第一个智能制造项目。”
总经理叶万华介绍，长荣娜秀落户那曲
短短 5 年间，不仅成为当地最大的制造
企业，更持续增资，在冷链配送、酒店
旅游等产业多点开花。

企业年均贡献税收 200 多万元，先后
帮助 500 多名农牧民在当地实现就业或获
得技能培训。

去年，长荣娜秀成为那曲市首家销
售额破亿元的工业制造企业、专精特新
中小企业，产品首次出口到尼泊尔，实
现那曲市外贸出口零的突破。

产业援藏，是受援地高质量发展的
重中之重。

这 些 年 ， 宁 波 坚 持 将 自 身 产 业 创
新、专业市场优势与比如资源优势和市
场潜力结合起来。

一二三产持续提质升级的背后，是
发展理念的激荡。

用产业项目做强实体经济——投入

援藏资金建成投用比如首个产业园 （莫
瓦塘），同步招引总投资 5000 万元的服装
智能制造、农牧产品深加工、冷链物流
配送等项目落地投产，帮助当地增强内
生动力。

借“海的优势”补“山的短板”——
依托比如 （宁波） 城市形象展示馆、甬
如特色产品展示展销中心等平台，形成

“直播基地+合作社+农户+实体店+品
牌”消费援藏模式，助力特色优质农牧
产品飞出比如；牵线省内国企、民企与
当地国企三方合作，打通采挖有溯源、
品质有标准、销售有渠道全链条，打响

“全国虫草看那曲、那曲虫草比如优”品
牌。

“冰天雪地也是金山银山”，宁波持
续助力发展壮大比如文旅产业——成立
比如首家旅行社，投入 6000 多万元援藏
资 金 ， 实 施 6 个 旅 游 基 础 设 施 项 目 建
设，助力比如县获评自治区全域旅游示
范县，成功创建那曲市首个 4A 景区。经
过三年精心打造，萨普雪山景区成为西
藏 7 个代表性地标之一，登上央视蛇年
春 晚 。 2024 年 ， 比 如 县 累 计 接 待 游 客
17.1 万人次，游客人数和旅游收入较三
年前分别增长 101%和 99.5%，越来越多
比如群众吃上“文旅饭”。

B 高品质打造“藏北江南”

在比如县第一小学，一栋略显陈旧
的校舍前，两株大杨树需两人合抱。30
年前，宁波援藏第一批修建的教学楼在
此落成，寓意着希望的树苗就此栽下。

“那时候我刚好上小学一年级。第一
次感受到汉字可以如此优美，外面的世
界可以如此广阔。”望着亭亭如盖的杨
树，学校副校长、语文老师卓玛曲措的
眼中闪着光。

十年树木，百年树人。教育点亮的
是知识的明灯，照亮的是前行的道路。

1995 年，第一批来自宁波的援藏干
部专题调研，走遍了比如县的每一个乡
镇和大多数村庄，推动一大批民办学校
成立，助推比如小学入学率由 26％提高
至 76％。

紧接着，在一笔笔援藏资金的支持
下，各个乡镇的希望小学陆续建立，一
幢幢教学楼拔地而起，一系列教学设施
逐步配套，教育不均的短板不断补强。
渐 渐 地 ， 当 地 群 众 不 仅 关 心 虫 草 的 价
格，也关心孩子的就学质量。

教育、医疗卫生、交通、住房、就
业 、 社 会 保 障 、 养 老 、 托 幼 ⋯⋯30 年
间 ， 伴 随 着 一 项 项 民 生 实 事 的 落 地 落
实，当地告别了“饮水难、用电难、行
路难、通信难”，藏族同胞的获得感、幸
福感、安全感进一步提升。

“以前不敢想的手术，现在成了常规
操作。”比如县人民医院副院长尹纯佑
说。

在这个怒江穿城的高原县，有着那
曲唯一二级甲等的县级人民医院。一群

“宁波门巴”（藏语意为宁波医生） 成了
当地群众心中最温暖的宁波符号。

依 托 宁 波 医 疗 资 源 指 导 县 人 民 医
院，当地新建立 4 个专项医疗中心和 5 个
专业门诊，医疗工作队累计开展手术 632
台、专家门诊 1257 次，填补当地医疗空
白 21 项，解决疑难杂症 182 例。

发挥宁波医疗援藏队“传帮带”作
用，开展导师带徒、技能培训、手术带
教 ， 全 县 临 床 医 生 持 证 率 由 2022 年 的
43%提高到 2024 年的 82%，本土医生独立
手术率从 30%提升到 70%。

聚焦急难愁盼“小切口”，绘就和美
幸福“大民生”。

这些年，达塘乡宁波新村、良曲乡
帕拉小康示范村、比如镇小康示范村、
宁波路改造提升、县文艺体育中心、县
残 疾 人 综 合 服 务 中 心 等 一 系 列 项 目 落
地，有效改善了群众人居环境，也让来
自东海之滨“千万工程”的经验，加速
在雪域高原落地生根。

在“藏北江南”，幸福的日子宛如绽
放的格桑花。

C 山海情深亲如一家

援藏究竟是为了什么？答案或许藏
在宁波援建的比如县第一小学副校长卓
玛曲措坚持推广的国家通用语言课里，
藏在比如镇娜秀岭 A 区借鉴宁波经验成
立的枫桥家园服务中心里⋯⋯

“以西藏自治区成立 60 周年庆祝大
会为起点，我们要全面贯彻落实新时代
党的治藏方略，牢牢把握铸牢中华民族
共同体意识主线，持续扩大交往范围、
增强交流频度、加深交融程度 （简称

“三交”），推动甬如两地各族干部群众
广泛交往、全面交流、深度交融。”浙
江省援藏指挥部宁波援藏工作组负责人
说。

透过甬如民族高水平融合的答卷，
我们可以看到，更多真金白银投在“三
交”项目，资金比例持续提高，三年共
实施“三交”项目 55 个；民族交融朋
友圈越来越大，在领导互访、部门互动
基础上，大幅增加青少年、村干部、农
村致富带头人、民族团结户等群体人数
和批次，有效扩大“三交”活动在基层
干部群众中的覆盖面；更多的社会力量
正持续涌入这片羌塘草原，200 多家宁
波企业和商会到比如实地考察，社会帮
扶资金和物资超过 500 万元，已有 1200
多人次到西藏疗休养，比如各类受表彰
群众代表、青少年、基层干部、人大代
表和政协委员等赴宁波参观交流⋯⋯

越走越近、越走越亲，山海情深，
冻土为证。

当地人说，在比如的高原永冻土
上，很难种活一棵树。但对前赴后继的
宁波援藏干部来说，他们早已把自己活
成了一棵树，顽强扎根，静待成林。

医疗援藏医疗援藏。。 （（资料图资料图））

比如县城比如县城。。（（资料图资料图））

◀◀

【上接第1版】
陈龙来到宁波工业互联网·

维科产业园，详细了解园区功能
定位、项目产业招商等情况，听
取高新区低效工业用地整治情
况。他指出，要着眼产业转型升
级，推动园区功能迭代、模式升
级，做好招引企业的跟踪管理，
构建全链条服务体系。随后，陈
龙在市自然资源和规划局主持召
开座谈会，听取我市工业用地整
治总体情况，并观摩宁波数字孪
生空间底座及应用场景。

陈龙强调，推进工业用地整
治、有效盘活低效工业用地是推
动内涵式、高质量发展的必由之
路。要坚持规划引领。以国土空
间规划为基础，编制产业用地规
划“一张图”，全方位排查闲置
和低效工业用地，坚持先立后
破，有序引导低效工业用地实现
空间腾挪、产业提升和功能转

换，稳住工业空间基本盘，为重大
产业项目预留战略空间。要创新政
策机制。加强谋划研究，深挖政策

“富矿”，用足用好国家增量政策，
切实将政策优势转化为服务中心大
局的实际效能。构建政策支持体
系，完善跨行政区域整治的补偿和
激励政策、社会主体参与激励机
制，千方百计调动经营主体尤其是
民营企业参与工业用地整治，切实
增强工业用地整治的内生动力。要
优化实施路径。加强连片整治改
造，鼓励市属国有企业、村集体、
大型链主企业参与成片低效工业用
地再开发，因地制宜实施“政府引
导+企业自主联合改造”“政府引
导+村集体自主改造”“国企收购+
镇村入股+企业运营”等多元改造
模式。同步优化整治改造的审批流
程，畅通低效用地企业的退出渠
道，以高效便捷服务提升整治质
效。

毛家坪水厂。（通讯员供图）


