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清凉行
记 者 王 博
通讯员 卢淑仪 曾舒婷

前日清晨 5 点，宁波南部商
务区水街河面上，已响起发动机
声。56 岁的励耀良站在保洁船
上，开启了忙碌的一天。他是土
生土长的宁波人，从事“河保
姆”一职已有 8 年。

从银河湾小区码头到鄞州公
园一期，这条长 1500 米、流域
面积 6 万平方米的水街河，励耀
良每天来回至少 4 趟。

水街河两岸高楼林立，商铺
一家挨着一家，白天人来人往，
夜晚灯火璀璨。相对其他河段，
这里的河道保洁更容不得半点马
虎。这份工作，冬天寒风刺骨，
夏天烈日炙烤，夏末秋初更加忙
得脚不沾地，因为枯枝落叶是最
难缠的，刚清理干净的河面，风
一吹，眨眼又被铺了一层落叶。

除了枯枝落叶，水草、浮
萍、水葫芦也常来“报到”。夏
季高温闷热，这些水生物繁殖得
飞快，一旦清理不及时就会影响
河道的水质、美观及船只畅通。

不光河面，河岸两侧的杂草

也要定期清理。岸边不比平地，
有的坡度超过 60 度，杂草碎石
遍布。他要在坡面上稳住身子，
挥舞镰刀割草，稍不留意，人就
可能滑进河里。

炎炎夏日，船板被晒得滚
烫，温度达 50℃。他穿的长袖
工服早已被汗水浸透，汗珠顺着
脸颊直往下淌。

长期的户外劳动，给他的袖
口、领口处留下了明显的“熊猫

印”——衣服捂住的地方泛白，裸
露的脸颊、脖子、手背黑得发亮。

“我们要求穿长袖，既防晒，
也防蚊。水上蚊子多，早先我的
腿、脖子、手上全是肿包，现在习
惯了⋯⋯”励耀良说。

干河道保洁工作从来不是单打
独斗，每艘船都需有两人搭档工
作。57 岁的傅仁康与励耀良合作
多年——一人稳稳把着船舵，另一
人站在船头打捞垃圾。船往左或往

右，快点还是慢点，哪儿该多停一
会儿，彼此一个眼神就懂了，配合
十分默契。

记者采访时，天空飘着细雨。
励耀良身穿雨衣作业，雨衣密不透
风，他脸上的汗水混着雨水直往下
淌。在他身后，放着一个两升容量
的大水壶，早上出门灌满的水，不
多时就见底了。“夏季一天得喝三
大壶，不然顶不住。”他一边说，
一边猛灌几口。

据介绍，当河道保洁员，除了
要会游泳，最重要的是能吃苦。励
耀良和同事都是男性，年纪五十多
岁，上有老，下有小。当天中午
11 点半，船才回到码头。励耀良
的头发像刚洗过一样，一甩，水珠
噼里啪啦地往下掉。

他拧开公司提前为他们准备的
盐汽水瓶子，一饮而尽，又匆匆吃
了一口饭。一小时后，他再次整装
出发。

“快退休了，能干就多干点，也
好给孩子们减轻点经济负担。”励耀
良笑呵呵地说。8年的风吹日晒，早
已让他的双手布满老茧，指缝里嵌
着怎么也洗不净的泥渍，那是他与
水街河日夜相伴的印记。不过，他
说，看着河水变清，看着一家子过
上幸福生活，觉得一切都值了。

56岁“河保姆”：只为守护一泓清流

记 者 戎美容
通讯员 周斯佳 陆艳波

《鄞县通志》有载：韩岭市，宋
以来为甬南重镇，商贾骈集，货物
辐辏，称“小宁波”。

一个位于东钱湖南侧的村级
单位——鄞州区东钱湖镇韩岭
村，旧时为何以“市”著称？南
宋名相史浩的笔下“中有村墟号
韩岭，渔歌樵斧声相参”的热闹
景象，又缘何而来？韩岭村昔日
的繁华究竟达到何种程度？步入
韩岭村的村史馆，答卷徐徐展
开。

据考证，唐天宝三载（公元
744 年）这里已有居民。古时，韩
岭村是连接咸祥、瞻岐等镇与东
钱湖、宁波城区的交通要冲，人货
水陆中转枢纽的地位，使其街市
日益兴旺。鼎盛时期，商业、手工
业、作坊等大小店铺 120 多家，有

“浙东第一古街”之称。
“人货运输要依靠船只，那时

的船，我们土话叫‘火轮’。有十多
艘，分上下两舱，下舱载货，上舱
载客，能载 20 余人。”年过八旬的
韩岭村村民陆德康自豪地说，过
去宁波市场的猪肉价格甚至要看
韩岭的运输情况，足见这个“驿
站”之重要。这些“火轮”曾长期为
城乡物资流通、繁荣农村经济作

贡献，直至 1958 年盛横公路韩岭
至咸祥段陆续开通，韩岭水陆中
转功能渐失，“火轮”才退出历史
舞台。

在韩岭村史馆，村中的“地标
建筑”跃然眼前——1921 年，由
商业巨贾“买办先生”金吟笙创建
的韩岭卷烟厂，是宁波最早的烟
厂，《鄞县通志》记载其年产量达
150 箱；韩岭小学前身则是清道
光年间郑明理创办的鉴湖学堂，
历经两百余年，无声地诠释着“耕
读传家久，诗书继世长”的古训；
创建于 1930 年的韩岭民众教育
馆，作为宁波乡村首家县立教育
馆，曾拥有房屋 19 间、图书 12500
册，常举办棋类、游泳比赛，为昔

日乡村注入蓬勃生气。
一方水土养一方人。在韩岭村

史馆内的“人物”展区，参观者可以
看到仗义执言、不慕名利的金忠、金
华兄弟；清末民初中国第一位赴美
的女大学生金雅妹；清代布政司郑
忠坤；被誉为“中国梵高”的画家沙
耆，曾在韩岭一村民家中栖居创作
长达 16 年⋯⋯这些从韩岭走出的
身影，让古村的热闹不止于商贸，更
有精神的传承。

从韩水区、韩岭公社、韩岭乡，
到如今的韩岭村，名称的更迭，深深
烙印着时代的足迹。

承载着这份厚重的历史记忆，
韩岭古村的保护开发于 2006 年启
动，并于 2015 年正式动工。开发建

设者秉持“修旧如旧”的理念，让主
轴老街与水街的历史原貌精髓得以
保留，同时引入餐饮、创意商铺、
手工作坊、精品民宿等多元业态，
于 2019 年 10 月重新开街。据悉，
去年一年，韩岭村游客量超 220 万
人次。

如今的韩岭村，已成为一处烟
火气与诗意共生、市井生活与艺术
气息并存的“网红”打卡地。这座小
小的村史馆，承载着村落的前世今
生。它将千载的渔樵唱和、百年的商
肆鼎沸，都凝铸于一砖一瓦，向每一
个到访者无声地诉说着：那曾支撑

“市”之盛名的繁华，虽已历经变迁，
但“韩岭”的名号，依然可以在这片
焕发新生的土地上叫得响亮！

韩岭韩岭：：古村繁华的古村繁华的““时光容器时光容器””

●

彭振博

我不爱追星，却一度对篮球
鞋“爱得深沉”。高一才开始接
触篮球的我，踏上了学校班级对
抗赛的赛场。而那记上空篮不进
的遗憾，是我青春时代留下的篮
球烙印。

我是宁波公交集团第四分公
司的一名青年员工。读高中之
前，我对篮球还很陌生。看着大
家在球场挥洒汗水，我对篮球没
什么感觉。随着跨进高中校园的
大门，篮球才成为我生活的好伙
伴。当时的想法很单纯，觉得打
篮球特别帅，能让很多女生“看
过来”。于是，我从篮球基础开
始学，一步步走上了球场。

半年后，一场班际篮球赛，
打开了我的比赛“账户”。我打
的是后卫位置，赛前一个月，只
要有空，我就会跑去球场和小伙
伴一起练习“定点投篮”。绕着
禁区一圈的位置，我一遍遍重复

着投篮动作。晚上回家，再观看比
赛视频，修正投篮姿势，第二天继
续练习。我也和那些球场“老手”
过招，从一开始输多赢少，到后来
平分秋色，那是我篮球技术进步最
快的阶段。

那一场比赛的“火药味”，其
实不算浓，很多同学没吃饭就来现
场观赛，而且准备好了口号，为自
己的班级加油助威。我以替补身份
踏上赛场。

距离比赛结束没有多少时间
了，队友一个妙传，找到了篮下空
位的我。那一瞬间，我的心情从激
动到紧张，不断地翻腾。各种情绪
混乱交织，我的动作就变了形，篮
球擦框而出。痛失两分的同时，也
浪费了队友的一个助攻。虽然队友
鼓励我“没事，比赛还在继续”，
但这个小插曲让我铭记至今。

之后的日子里，我享受着篮球
带来的乐趣。高中三年，一有时间
我就会和小伙伴奔向球场，追逐那
份恣意挥洒汗水带来的快乐。说起
来，我们学校有十个篮球场，但依
然捉襟见肘。为了能“抢”下一块

球场，我们分工协作，用了不少小
心思。一到下课，有人飞奔球场

“抢”地盘，有人赶紧买饭吃饭，
给“抢”场地的兄弟带上一份。每
次“抢”下一块场地，能让一群人
开心好一阵子。打球打累了，就在
球场边蹲下来吃饭，大家打打闹
闹，单纯而激情，这贯穿了我整个
高中生活。现在想来，既有趣，又
万分感慨。

因为和篮球结缘，我开始收藏
篮球鞋。高中三年，我前后收集了
10 多双篮球鞋，最贵的一双是李
宁的“全城 9”。记得当时我攒了
很久的零花钱，在购买到鞋子的那
一刻，简直欣喜若狂。

这些球鞋是我高中篮球故事里
最神奇的注脚。现在再拿出这些球
鞋，仿佛看到了当年的我。

如今，22 岁的我进入人生新
的阶段，从学生变成了一名公交公
司的场站站长。我的工作是做好站
内服务，以及车辆的调度。打篮
球，组织进攻、得分，需要耐心，
而做好场站工作更需要耐心，二者
有一些共通之处。虽然我已很久没

打篮球，但它从未在我的心里褪
色。有机会我还想约上朋友去打上
一场。也许明年的“浙 BA”，我也
能去试试身手呢。

回 望 我 的 篮 球 故 事 ， 很 短 ，
也很平淡。但我仍记得那第一场
比赛。如果再回到那场曾经“失
误”的比赛，我想跟当时的自己
说一句：“别紧张，队友们都相信
你。”

众筹新闻，我们一起完成的新
闻！请大家将身边的温暖、感动或
遭遇的困境，通过以下方式告诉我
们，线索一经录用还可获得一定的
报料费：

1.打开甬派 App，在稿件下方
留言；

2.通过甬派报料通道；
3.拨打热线81850000 （可以让

记者介入采访）；
4.微信搜索“nb81850”，关注

后直接留言，格式：我的篮事+具
体内容；

5.打开中国宁波网，登录天一
论坛“民声热点”板块发帖。

青春的球赛还在继续
“篮”光闪耀 孙维国

7月 29日上午，虽然受台风
影响，室外风雨交加，但在鄞州
区邱隘镇暑期假日学校，依然安
稳如初，一堂 AI 课为随迁子女
带来了一场关于梦想与未来的沉
浸 式 体 验 （8 月 4 日 《宁 波 日
报》 民生版）。

每一个孩子，都值得被温柔
以待。暑期来临，对于随迁子女
而言，这段原本属于欢笑与成长
的时光，常常因“看护缺位”

“融入难题”而蒙上阴影。在某
种意义上，他们是城市中最需要
被看见的群体，也是折射一座城
市温度和文明程度的镜子。

在爱中成长，是孩子最基本
的需求；在社区中被守护，是随
迁子女真正融入城市的起点。近
年来，宁波不断探索针对随迁子
女的暑期照护、文化启蒙和心理
关爱服务，有的是公益夏令营，
有的是社区课堂，有些是“家门
口”的暖心陪伴，既彰显治理智
慧，也传递城市大爱。

“看见”这些孩子，是第一

步。大多数随迁子女从乡村来到城
市，成长环境复杂、情感需求旺
盛，暑假期间更面临“父母忙、无
处去”的现实困境。回应他们的需
求是关键点。从“达人库”精准匹
配课程，到“移动课堂”因地制宜
授课，再到志愿者、退休教师、外
籍居民等跨群体融合共建，每一次
陪伴、每一堂课程，都是爱的浸
润、心的温暖。看似平凡的“做饭
课”“手工课”“朗诵课”，实则在
弥补随迁子女家庭教育的缺口、填
补情感陪伴的空白。

当然，温暖不应止步于“暑期
托管”。实现随迁子女的全面融
入，还需在体制机制上持续发力。
建议进一步建立“随迁子女服务台
账”，将教育、文化、心理、卫生
等多元支持嵌入社区治理链条；推
动城乡教育资源均衡配置，让随迁
子女在“起跑线”上不再落后；引
导社会力量持续参与，形成“政府
搭台、社区承接、群众参与”的良
性循环，让关爱从“项目”变为

“常态”。
（欢迎投稿，来稿请发民生邮

箱1871684667@qq.com）

用爱心温暖随迁子女

文化行

励耀良站在船头打捞水面垃圾。 （王博 李超 摄）

韩岭村风景韩岭村风景。。（（袁春袁春 摄摄））

记者 吴向正 通讯员 龚静

昨日上午，鄞州区慈善总会
和鄞州区住建局相关负责人来到
宁波 （鄞州） 网球中心，走访慰
问高温酷暑下坚守在中心主赛场
馆改建工地内的建筑工人，送上
价 值 10 万 元 的 “ 夏 日 送 清 凉 ”
慰问品。

鄞州区慈善总会相关负责人
告诉记者，连日高温，建筑工人
们却没有停下建设城市的步伐，
顶着酷暑为宁波这座城市添砖加
瓦，为此，鄞州区慈善总会决定
与鄞州区住建局联手开展此次夏
日送清凉活动。

慰问活动现场，20 余名建
筑工人代表，每人收到了近 200

元的清凉慰问物品，其余慰问物资
将由工地负责人陆续发放给工地中
的建筑工人。此次建筑工地送清凉
活动，共惠及 500 余位在一线辛苦
劳作的外来建筑工人。

“多年来，我们将关爱建筑工
人和环卫工人纳入慈善总会春节暖
心工程及‘夏日送清凉’行动的范
围，这些群体顶着烈日长时间露天
工作、吃苦耐劳，为城市建设做出
了很大贡献。”鄞州区慈善总会副
会长陆盈盈说，“我们希望借此次
慰问活动传递鄞州爱心人士的关
爱，更希望大家注意防暑降温，合
理安排作息时间，确保身体健康和
工作安全。”随后，一行人又慰问
了鄞州环卫工人代表，向他们送上
价值 10 万元的慰问品。

向坚守岗位的户外劳动者致敬

慈善机构开展“夏日送清凉”

前日，北仑芦江工业社区组织的“夏日清凉档”活动在集运基地
“卡娃一米园”内举行。活动现场一片欢声笑语，“卡娃”手持玩具水枪
与家长一起嬉戏，“集先锋”志愿者与卡嫂们忙着分发冰镇西瓜、绿豆
汤等解暑食物。社区工作人员介绍，该活动已持续开展多年，通过“解
暑三件套”（西瓜、绿豆汤、清凉包） 与亲子互动项目，为日均奔波超
12小时的集卡司机家庭提供情感补给。

（许天长 叶晶晶 方佳璐 文/摄）

“卡娃一米园”的夏日温情

记 者 沈天舟 实习生 王优悠
通讯员 王孝菡

“危险区域严禁下水嬉戏。”
昨天傍晚，海曙区鄞江镇清源溪
上空，一架无人机正在执行自动
巡航任务，同时利用搭载的喊话
器对违规戏水人员进行劝阻。在
后台，工作人员马中龙通过“低空
数智平台”实时监控画面，发现岸
边有无证摊贩正在出租皮划艇和
游泳圈。他立刻将信息精准推送
至执法平台，指令发出仅一刻钟，
综合行政执法和市场监管部门的
执法人员便抵达现场，劝离那些
摊贩，及时消除了安全隐患。

“无证摊贩流动性大，以前仅
靠执法人员和网格员定时巡查，
效率低不说，赶到现场往往人已
撤离。”马中龙坦言，如今无人机
化身“天眼”，在例行巡查中便能
有效捕捉路边摊点信息，人防与
技防协同，大大提升了治理的效

率。
协助监管流动摊贩，只是“低空

数智平台”的冰山一角。“看不全、到
不了、查不细”，曾是基层治理工作
的痛点难点，如今随着一架架无人
机腾空而起，这些难题正被科技的
力量逐步破解，并推动传统管理模
式向智能化、精细化转型。

据了解，该项目上月底正式投
用，是海曙首个无人机全域治理应
用。目前，鄞江共布置了 3 架能够自
动起降并巡航的无人机，实现了对
全镇域的有效覆盖。它们每日沿固
定航线自动飞行 4 次，重点巡查水
域安全、山区状况及主干道情况。

“无人机设备的应用，实现了更
广范围的监测覆盖，其传回的实时
数据为基层治理和决策争取了宝贵
时间。”鄞江镇相关负责人陶然说，

“当前的应用仅是起步阶段，我们正
积极探索搭载更多元化的功能，让

‘空天地’一体化网络更智能、更精
准。”

无人机化身“天眼”
助力基层治理


