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城市狂欢

星耀甬城

记者 龚旭琪

“打得不好，有点自责。”话音未落，赵
奎强被一堆小球迷围住，大家想和他合影。
镇海队输掉了首秀，但没有影响球迷的热
情。他们很认可赵奎强的发挥。

赵 奎 强 是 “ 浙 BA” 宁 波 赛 区 唯 一 的
“70 后 ” 球 员 ， 或 许 也 是 全 省 征 战 “ 浙
BA” 年 龄 最 大 的 球 员 之 一 。 尽 管 是 “ 高
龄”球员，但他在球场上和年龄相差 20 岁
的人一样拼抢、一样突破。

来甬23年，篮球拉近距离

1978 年出生的赵奎强是东北人，2002
年从沈阳体育学院毕业后，在朋友的推荐
下，他来到宁波工作。

一晃 23 年过去了，现在赵奎强的身份
是镇海中学体育老师，还兼任校篮球队教
练。初到异乡，篮球帮助赵奎强在宁波找到
了归属感。

“打篮球让我认识了很多朋友，我跟他
们一起组队参加比赛，自己也一点点在宁波
扎下了根。”赵奎强印象最深的比赛是 2006
年宁波市篮球甲 A 联赛，他所在的镇海球队
一路闯进决赛，而对手阵中拥有后来的国手
丁锦辉和许钟豪。在中山广场进行的决赛
中，赵奎强所在的球队更胜一筹，最终捧起
了冠军奖杯。

第二年，赵奎强又跟球队一起站上决赛
舞台，可惜输给了宁波大学队。赵奎强和宁
波的距离，在一场场篮球赛中不断拉近，这
个东北汉子选择在宁波安家落户。

“宁波人都很好、很照顾我，我也把宁

波当成了第二个家乡，所以为家乡出战‘浙
BA’义不容辞。”

送出关键抢断，助力球队赢球

“浙 BA”宁波赛区开赛前，赵奎强还带着
镇海中学篮球队在象山打比赛。想到自己的年
龄，他最初还跟领队推托了一番，但想到比赛
的意义，他决定接下这份重任。

比赛现场，赵奎强的妻子和女儿都在看台
为 他 加 油 。 女 儿 赛 前 让 他 在 比 赛 中 拿 到 20
分，带领镇海队赢球。遗憾的是，赵奎强没有
达到女儿的标准。“毕竟年龄大了，我最多能
打两节半的时间，就是想突破自己。”

第二场比赛，镇海队以 7774 险胜象山
队。关键时刻，赵奎强贡献了一个决定胜利的
抢断，“熄灭”了对手的反超希望。赵奎强谦
虚地用“运气好”概括这次抢断，但一个 47
岁的老将能在最后时刻登上球场，也是教练对
他的信任。

这场比赛结束后，赵奎强又被球迷围起来
了，一群手举镇海队旗帜的高中生争着喊“赵
哥最棒”。“我在学校里都不要求同学喊‘老
师’，让他们用‘哥’来喊我。”赵奎强说，这
些学生像我的弟弟一样，感觉很亲切。

“‘浙 BA’氛围太好了，如果我能再年
轻 20 岁，哪怕再年轻 10 岁也行，就能多为镇
海队付出一份力。”他说。

小球迷点赞赵奎强的发挥。
（龚旭琪 摄）

47岁体育老师出战“浙BA”：

“就是想突破自己”

“徐霞客”在发放礼品。 （许天长 摄）

记者 周晓思 龚旭琪

夜幕降临，宁波市体育发展中心场外
灯火璀璨。“浙 BA”宁波赛区预选赛比赛
期间，“NB2-跟着‘浙 BA’游宁波”文
旅体商嘉年华正火热进行中。

每天 17 时至 21 时，64 家来自全市各
地的文创、非遗、美食和体育用品商家齐
聚一堂，纷纷拿出看家好礼，为市民游客
打造了一场集观赛、购物、体验于一体的
狂欢盛宴，让赛场外的夏夜同样精彩纷
呈。

美食区无疑是现场最具诱惑力的板
块。阿国生煎的摊位前早已排起长龙，成
为全场人气最旺的“顶流”，队伍从摊位
一直延伸到过道，不少市民耐心等待着这
口鲜嫩多汁的生煎。紧随其后的石浦酒店
和桑洲三宝摊位前也人头攒动。

石浦酒店主打亲民熟食，盐水鸭 20
元一份、烤马鲛鱼 15 元。桑洲三宝则带
来了地道宁海美食，让市民尝到了来自宁
海桑洲的乡土风味。

除了这些“人气王”，美食区还有众
多宁波老字号和特色品牌各显神通。缸鸭
狗的汤圆香甜软糯，东福园的传统糕点承
载着老宁波的记忆，力洋酒业和和丰酒业
的佳酿散发着醇厚酒香，从正餐到小吃再
到饮品，全方位满足市民的味蕾需求。

文旅区宛如一座微型宁波文化博物
馆，各区 （县、市） 文旅展位摆满了丰
富多样的文创产品。以宁波城隍庙等地
标为原型的文创摆件精致传神，青瓷、
编绳、点翠、花丝镶嵌等手作文创琳琅
满目，每一件都透着匠心巧思。

在这里，市民能欣赏到扎染、漆扇
等非遗工艺品，还能体验剪纸、吹糖人
等技艺，看着糖画艺人手中的糖浆变成栩栩
如生的小动物，孩子们惊叹不已。

非遗美食区同样不容错过，冯恒大、升
阳泰、荣昌记等老字号带来了传承已久的美
味，让市民感受非遗美食的文化底蕴。

在奉化体育馆门前的广场上，奉化非遗
千层饼的香味飘荡在空中。“有不少过来看
球赛的球迷特地买了千层饼！”奉化千层饼
摊位的方老板告诉记者，“市集很热闹，吸
引了很多球迷，也希望能够借‘浙 BA’这
个机会扩大奉化美食的影响力。”

体育用品商家为现场注入了运动活力。
升腾体育、力玄运动、海尔斯、迪卡侬等品
牌带来了专业的运动装备，从跑鞋、运动服
到各类健身器材，满足不同运动爱好者的需
求。

此外，养小猪机器人手作、时尚配饰、
蝶不言标本铺等特色展位，为嘉年华增添了
更多趣味和时尚元素，让市民在逛吃之余，
还能选购心仪的小物件。

这场集观赛、购物、体验于一体的文旅体
商嘉年华，不仅让市民游客在观赛间隙享受了
购物和体验的乐趣，更通过丰富的商家展示和
互动活动，展现了宁波的美食文化、非遗魅力
和体育活力，成为这个夏天宁波夜晚最
热闹的文化体育消费场景之一。

记者 龚旭琪 徐诚 应秀一

这几日，“浙 BA”宁波赛区比赛
渐入佳境，场上各支球队你来我往，
场下大家都备了不少好礼，以飨观

众。
象山队带来的是文

创产品，其中有以中华
凤头燕鸥为主题制作的
徽章，还有身穿球衣的

“象宝”，以及样式独特
的布袋。“每种礼物都准备了 100 份
左右，欢迎大家多来象山游玩。”象
山县文化和广电旅游体育局工作人
员陈巧巧说。

300 份黄油酥饼也同时在现场

进行派发，送到了对手球迷的手中。
这款三关六码头和非遗老字号董生
阳合作的产品，是镇海队准备的美
食好礼。

江北队担心较硬的年糕会砸到
观众，所以换成了另一款美食——米
糕。该队工作人员向记者介绍，米糕
里面放的是红糖，品尝的时候既有糯
叽叽的口感，也有一丝甜味。“场上是
对手，场下我们就变成了兄弟。”

作为江北队的对手，鄞州队特
意携邱隘咸齑登场。鄞州区文化和
广电旅游体育局宣传推广科科长沈
丹说：“没有鄞州的咸齑，江北的年
糕可‘鲜’不起来。”此外，鄞州队还
带上了相关文创产品，送给对手。

记者 孙宇卓 周子豪 陈驰

昨日，演员王安宇录制视频为
家乡球队“浙 BA”余姚队呐喊：
“‘余’战愈勇，‘姚’遥领先！
兄弟们加油！”——这句取自余姚
球迷助威口号的金句，瞬间点燃球
队斗志。当晚对阵江北队赛前，余

姚队核心双子星隔空回应，虞航笑
称：“我和王安宇打过球，他绝对
专业！你的鼓励我们收到了，有我
们在，请放心！”徐启超更立下战
书：“我们拼进决赛，希望安宇哥
来现场！此刻，余姚队刚斩获两连
胜 （胜鄞州、赢镇海），全队士气
高涨。”

余姚“双子星”隔空回应王安宇：

“有我们在，请放心！”

没有鄞州咸齑
江北年糕可“鲜”不起来

记者 周晓思

昨日下午，北仑队与宁海队展
开激烈角逐。

赛场之上，球员激烈比拼，热情
高涨；赛场之外，演出人员也没闲
着，为现场观众带来了别样的精彩。

宁海的“徐霞客”和“书童”
的扮演者演出前在门口候场时，也
一 直 在 手 机 上 关 注 着 比 赛 直 播 。

“徐霞客”的扮演者林轩宇已是二
次登场，宁海队后面的几场比赛的
演出嘉宾也是他，真可谓是“铁打

的 ‘ 徐 霞 客 ’ 和 流 水 的 ‘ 书 童 ’
‘家丁’”。此次，他们为现场观众
送上了特色“侠客饼”，也就是麦
饼，有甜、咸两种口味。

“家丁”们则是第一次参加这
样的活动，觉得既新鲜又热闹。一
开始，他们对自己的角色定位并不
清晰，还进行了内部讨论。起初有
人说自己是“村民”，又有人说是

“家仆”，最后经过商量，一致确定
是“家丁”。他们提着好几屉做好
还热乎的麦饼，到观众席分发，让
大家品尝这份美味。

眼下，“浙BA”宁波赛区预选赛激战正酣，各区 （县、市） 球员在赛
场上奋力拼搏、挥汗如雨。

作为赛事赞助商之一，本周末，慈城古县城景区结合火热进行的“仲
夏慈湖夜”主题活动，特别增设了赛事直播环节。

在慈湖夜市露天电影区，市民游客可通过架设的 LED 大屏，实时观
看“浙BA”精彩赛事，共同为球员呐喊助威。

观赛之余，位于慈城的句章书铺、“一梦入大唐”VR 体验馆、走马
楼饭庄、溪上餐厅等 17家商户，还面向“浙 BA”参赛球员及观赛观众，
推出了满减、折扣等专享优惠。

（缪仁杰 王佳辉 摄）

篮球热浪
袭古城

嗨动篮潮

镇海队 象山队77777474 宁海队 北仑队75755959
奉化队 慈溪队73736565 余姚队 江北队78787272

战况直击 余姚奉化三连胜
率先小组出线

赛场表情包

铁打的“徐霞客”
和流水的“家丁”

扫码看扫码看““浙浙BABA””嗨时刻嗨时刻

比赛精彩瞬间。（许天长 摄）
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这份热闹这份热闹，，
从球场延续到市集从球场延续到市集


