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本报讯（记者陈敏）“血压血
糖随时测，中医理疗也能做，以前
要到大医院才能配的药，现在村卫
生室就能配到！”7 月 16 日清晨，
在鄞州区塘溪镇上周村的卫生室
里，72 岁的周大伯边测血压边对
记者感慨。

这家经过改扩建的村卫生室上
个月投入使用，占地面积 120 平方
米，白墙黛瓦、宽敞明亮，诊室、
治疗室、药房、观察室、中医理疗
室等一应俱全；治疗室安装了紫外
线消毒灯、空气消毒机；为方便患
者，诊室里特别添置了一台智能饮
水机⋯⋯这是宁波市 2025 年民生
实事项目“新 （改、扩） 建规范化
村级医疗卫生机构”的成果之一。

“原来的村卫生室的药房、治
疗 室 、 诊 室 等 相 对 而 言 比 较 简

陋。”医生周再松说，改扩建后，
卫生室不仅面积扩大了，还新增了
独立肌注台、中医理疗室，“现在
连远程会诊也能做，遇到疑难病例
可以直接连线鄞州二院医共体总院
的专家”。

药房里，一盒盒包装整齐的药
品陈列在药柜上，慢性病常用药种
类从原来的 70 多种增加到 110 多
种。80 岁的帕金森病患者周老伯
常年离不开药，外嫁的女儿只得定
期到塘溪镇卫生院或大医院为父亲
配药，极不方便。新的村卫生室投
入使用后，就通过审批新增了治疗
帕金森病的药物。“现在不出村就
能为父亲配药，有时候还可以委托
邻居帮忙配药，我轻松多了。”周
老伯的女儿开心地说。

“医生，快看看我妈的手！”上

午 8 点多，一位老人被女儿搀扶着
冲进诊室，其右手中指上赫然两道
蛇牙印。周医生立即对老人进行急
救，先用生理盐水冲洗，再用消毒
药水消毒。在周医生的帮助下，老
人很快被送往宁波市中医院。临走
时，老人的女儿说：“还好家门口
就有医生。”

在宁波，这样的变化并非个
例。

村级 （社区） 医疗卫生机构建
设 是 医 疗 服 务 体 系 建 设 的 “ 网
底”，是实现群众“家门口”就医
的重要途径。近年来，在市委、市
政府重视下，我市村卫生室就医环
境、服务能力均有了明显提升，但
部分村级医疗卫生机构基础设施陈
旧、设备落后，山区、海岛仍存在
服务短板。针对这一现状，我市再
一次将“新 （改、扩） 建规范化村
级医疗卫生机构”列入 2025 年民
生实事项目。按规划，今年全市新

（改、扩） 建 123 家规范化村级医
疗卫生机构，其中新建 71 家、改

扩建52家。截至6月底，全市已完
成新 （改、扩） 建规范化村级医疗
卫生机构 54 家，预计 10 月底前完
成所有项目建设，一个“15 分钟
医疗圈”正在逐步形成。这些村卫
生室的升级改造，不仅填补了村级
医疗空白点，更让越来越多的村民
实现“小病不出村”的愿望。

“村卫生室建设，不仅要升级
改造基础设施的‘硬件’，更要强
化 服 务 内 涵 和 规 范 管 理 的 ‘ 软
件’。”市卫健委相关负责人说，接
下来，我市将加大剩余项目的建设
力度，每月通报进度，对建设滞后
地区“亮灯”督办，计划 9 月起组
织专家逐个验收，保质保量完成目
标任务。同时，将进一步落实我市
村医专编政策，通过定向培养、乡
聘村用等机制，让更多年轻村医扎
根基层。

随着越来越多“健康守护站”
的升级改造，一张越织越密的基层
医疗网，正托起村民的健康幸福生
活。

宁波又有54家村卫生室升级投用

村民乐享“15分钟医疗圈”
/争一流 创样板 谱新篇/

加快建设现代化滨海大都市

新华社北京 7 月 17 日电
中共中央统一战线工作部、国家
民族事务委员会组织编写的《习
近平总书记关于加强和改进民族
工作的重要思想学习读本》蒙古

文、藏文、维吾尔文、哈萨克
文、朝鲜文等 5 种民族文字版，
已由中国民族语文翻译局翻译，
民族出版社出版，即日起在全国
发行。

《习近平总书记关于加强和改进
民族工作的重要思想学习读本》
5种民族文字版出版发行

记者 冯瑄 沈莉 廖业强

走进夏日的南疆小村——甬库
振兴村，葡萄长廊尽头，就是 11
岁新疆女孩穆耶赛尔·吾买尔的
家。

“跟过去比，我们的家现在干
净整洁，宽敞明亮⋯⋯”穆耶赛尔
普通话标准流利，一旁的外婆止不
住点头。

这个十二口之家，是村里的民
情议事点。对此，穆耶赛尔似懂非
懂，但对于屋外不远处的“兔小
兔”，她十分熟悉。

“兔小兔”，是甬库振兴村近两
年引进的儿童游乐园项目，也是穆
耶赛尔说起来“眼睛会发亮”的地
方。

对作为一家之主的外婆而言，
她更在意的是，这个儿童游乐园项
目引进后，自家闲置荒废的后院，

成了能赚钱的“开心农场”和露天
烧烤休闲点。“每年后院土地租金
加上露天烧烤清洁费，能有 1000
多元⋯⋯”外婆开心地告诉记者。

阳光洒满院子，祖孙二人笑容
明媚。

“‘兔小兔’叔叔！”顺着穆
耶赛尔手指的方向，记者看到了

“兔小兔”运动王国负责人王晶晶。
“跑到沙漠边缘的小村里搞旅

游，会有人来吗？”2023 年底，受
宁波市援疆指挥部邀请，半信半疑
的王晶晶来到库车考察旅游项目。

甬库振兴村，和别的村子不一
样——当时，在宁波援疆资金持续
投入下，这个小村已经建成国家
3A 级 旅 游 景 区 及 汤 姆 猫 亲 子 乐
园、9D影院等游乐项目。

尽管曾在宁海胡陈乡打理文旅
项目，但第一次来甬库振兴村考察
后，王晶晶坦言“不看好”。因为村子
缺少一个吸引客流的“引爆点”。

在后续的走访中，王晶晶发

现，“南疆没有适合全年龄段的亲
子运动乐园，已建成的汤姆猫亲子
乐园主要面向学龄前儿童”。

“那就把宁波的‘兔小兔’项
目‘搬’到甬库振兴村，打造南疆
首个亲子运动乐园！”王晶晶团队
在宁波市援疆指挥部的牵线搭桥
下，与镇村两级一起，对甬库振兴
村进行整体规划设计，整合村里原
有的游乐项目，并新增以户外运
动、亲子体验为主的“兔小兔”运
动王国，进行整村运营。

去年 10 月 1 日，“兔小兔”运
动王国开业。“兔子滑梯”“兔子蹦
床”“彩虹滑道”“动力火车”“植
物迷宫”等 40 多个项目一亮相，
日 客 流 量 轻 松 超 千 人 次 ， 还 带

“火”了村道旁的大馕店、小卖部
和餐馆。

“今年‘六一’儿童节，妈妈
带我玩了‘彩虹滑道’，坐着轮胎
穿过‘彩虹’，太好玩了⋯⋯”“兔
小兔”让穆耶赛尔有了“不一般”

的童年体验。
这背后，宁波援疆干部算的是

一笔大账：村民以每年 1000 元的
价格将闲置土地租给“兔小兔”，
还能去“兔小兔”打工贴补家用；

“兔小兔”承租土地后，以每年
688 元的价格供游客认养菜地，所
有运营项目每年为村集体增收 30
万元，解决至少 15 名村民的就业
问题；游客认养菜地后可获得“兔
小兔”、汤姆猫亲子乐园、9D影院
全年无限次畅玩资格，体验“自家
菜园+亲子乐园”的双重乐趣⋯⋯

“我们坚持‘输血’与‘造
血’并重，既要留下‘带不走’的
文旅资产，更要培育可持续的产业
生态。”宁波市援疆指挥部相关负
责人说。

这 个 暑 假 ，
“兔小兔”将迎来
更多的孩子，让笑
声 在 白 杨 林 间 流
淌。

南疆小村来了“兔小兔”

本报讯（记者成良田） 7 月 15
日上午，市委副书记、市长汤飞帆
来到江北区、镇海区、北仑区，深
入低空经济上下游企业、研发机
构，调研低空经济发展工作。他强
调，要深入学习贯彻习近平总书记
关于发展新质生产力的重要论述，
按照市委工作要求，抢抓战略机
遇，立足宁波独特优势，推动基础
先行，突出智造引领，聚焦场景牵
引，打造发展低空经济一流生态，
加快把低空经济培育成为宁波发展
新质生产力的重要引擎。

敏实集团是国内汽车行业的头
部供应商，近年来积极拓展在飞行
汽车等新赛道的产业布局，已与低
空经济头部企业建立深度合作。汤
飞帆参观企业展厅，察看飞行汽车
零部件产品，了解企业新赛道布局
和发展情况。他说，汽车产业与低
空产业在制造工艺、零部件等方面
高度协同、共性相通。宁波有大量
汽车零部件、装备制造企业，要积
极引导相关企业向低空领域拓展转
型，加快形成“宁波造、全国用”
的产业生态，打造特色鲜明、优势
突出、竞争力强的产业集群。

浙江华擎航空发动机科技有限
公司聚焦先进中小型涡喷、涡扇发
动机的自主研制与产业化，主要为
高空、高速、高性能无人机及小型
公务机提供动力。汤飞帆在企业展
厅察看各式中小型涡喷、涡扇航空
发动机，和企业负责人深入交流，

详细了解航空发动机主流技术路
线，询问发展中存在的问题困难和
对发展低空经济的意见建议。他
说，发展新兴产业，不能急功近
利，不要简单用营收、税收来衡
量。要坚持长期主义，保持静待花
开的耐心，为成长型科技企业提供
更包容的发展环境，把企业和人才
留住。希望企业扎扎实实搞创新，
耐耐心心把公司做好，让华擎发动
机早日飞上蓝天。

宁波翼新智能科技有限公司是
低空飞行综合服务供应商，目前在
宁波开辟了 20 多条无人机运输航
线。汤飞帆参观企业生产线，了解
主要产品、商业模式等情况，并现
场观摩无人机物流配送演示，为企
业抢抓机遇勇闯新赛道点赞，勉励
企业继续加大创新研发力度，拓展
商用场景，全力开拓市场，把先发
优势转化为领先优势，成为立足宁
波、服务全国的无人机物流配送行
业领头羊。

在中国科学院宁波材料所特种
飞行器浙江省工程研究中心，汤飞
帆听取中心负责人关于平台建设、
创新研发、主要产品等情况介绍，
察看无人机样机。他指出，宁波有
完整的研发设计、生产制造、场景
应用全产业链，发展低空经济这篇
文章值得好好做。要发挥优势，明
确主攻方向、找准细分赛道，以低
空经济产业链发展规划为牵引，推
动低空经济高质量发展。

汤飞帆在调研低空经济发展工作时强调

突出智造引领 聚焦场景牵引 打造一流生态
把低空经济培育成发展新质生产力重要引擎

本报讯（记者吴向正） 近日，
市人大常委会主任张平赴鄞州区调
研整治群众身边不正之风和腐败问
题工作。他强调，要深入学习领悟
习近平总书记关于党的自我革命的
重要思想，认真贯彻落实中央和省
委、市委决策部署，以市人大常委
会听取和审议关于整治群众身边不
正之风和腐败问题工作情况报告为
契机，持续深化集中整治，不断增
强人民群众的获得感、幸福感、安
全感。叶怀贯、沈敏及陈国军参
加。

张平首先来到潘火街道金桥花
园新日月美好生活服务中心，实
地察看中心日常运营及居家养老
服务突出问题整治开展情况。该
中心通过改造提升原有居家养老
服务站，同时引入第三方运行机
构，服务水平得以提高。张平指
出，居家养老备受老年人青睐，
很有发展潜力，相关服务机构要
坚持长期经营，优化布局、形成
规模效应，努力满足老年人的养
老需求。有关部门要进一步凝聚
合力，筑牢饮食安全防线，加强
人才队伍建设，发展智慧养老服务
平 台 和 应 用 ， 推 动 养 老 服 务 从

“有”到“优”。

在潘火街道社区卫生服务中
心，张平深入慢性病门诊室、健康
管理中心、急救点等，了解慢性病
治疗、医保资金规范使用、院前急
救等工作及医疗医保领域突出问题
整治开展情况。张平指出，要坚持
把人民满意作为根本标准，紧盯

“看病难”“看病贵”等深受群众诟
病的问题，持续深化过度检查、过
度治疗、“药价虚高”等监管，严
厉打击违法行为，切实维护好人民
群众健康权益。要构建科学合理的
分级诊疗体系，加强院前急救人才
队伍建设，提升基层诊疗能力，让
群众享有更加便捷、高效、优质的
医疗服务。

在云龙镇云龙村，张平考察家
风家训馆、党群服务中心、牧云文
化创意园等，了解农村集体“三
资”管理和乡村振兴资金使用监管
整治情况。张平强调，农村集体

“三资”管理是农民群众高度关注
的问题。要聚焦农村集体“三资”
管理领域的责任、作风和腐败问
题，进一步健全工作制度，细化监
管举措，切实筑牢“防火墙”。要
严格执行村务公开制度，切实发挥
村务监督委员会等作用，让权力在
阳光下运行。

张平在调研整治群众身边不正之风
和腐败问题工作时强调

持续深化集中整治
增强群众获得感幸福感安全感

跨越天山来看“你”

袁明淙

7月16日，“浙BA”宁波赛
区预选赛拉开帷幕。这场属于草
根球员的体育盛事，以全民参
与、全民共享的热烈氛围，点燃
了甬城的夏日激情。

当消防员方磊斩获全场最高
分，当企业董事长方成跨界担任
球队教练，当渔嫂头戴海鲜头饰
为家乡球队呐喊助威……篮球赛
事早已超越了体育的范畴，成为

一场全民参与和共享的嘉年华。
群众体育的魅力，首先在于

其参与的广泛性。“浙BA”赛场
上奔跑的球员来自各行各业——
教师、快递员、程序员、消防
员、企业老板……他们脱下职业
装束换上球衣，上班族变身“球
场明星”。这种草根性打破了专
业体育的藩篱，正如贵州“村
超”让农民成为球星，“浙BA”
也让普通市民有了展示自我的舞
台。

这场嘉年华的精彩，更在于其
共享的开放性。赛场内外，每个人
都找到了参与的方式：小朋友表演
篮球操，非遗传承人展示绝活，家
庭主妇组成啦啦队，企业员工变身

“氛围组”……“全民互动”创造
了独特的赛事文化——比分不是唯
一焦点，其中的欢乐与交流同样珍
贵。就像“苏超”赛场上的城市

“互怼”带来趣味，“浙BA”的海
鲜与年糕“交流战”也让竞技多了
几分烟火气。

从“村超”到“苏超”再到
“浙BA”，群众体育赛事的爆火绝
非偶然。它满足了人们对真实、接
地气文体活动的需求，也顺应了全
民健身国家战略的深入推进。随着
赛事进行，更多普通人将成为主
角，更多温暖而有趣的瞬间将被铭
记。而这正是群众体育最动人的地
方——不要你多专业，只要你够热
爱；不问你的“出处”，只期待你
全情投入。在拼搏与欢笑中，体育
回归了它的本质。

全民参与全民共享的体育嘉年华甬城晨笔
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