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本报讯（通讯员陈莹 记者周晓思） 近日，国际
图书馆协会联合会 （IFLA） 公布2025年IFLA国际营销
奖获奖名单。在全球近 100 项参评项目的激烈竞争中，
宁波图书馆“天一助读”活动品牌旗下的“‘听・书声’
印记图书馆”项目 （Listen to the Sound of Books）
脱颖而出，荣获第三名。

评审团指出，该项目让更多人通过聆听享受阅
读，丰富了阅读体验的多样性，提升了公众参与度，
也拓展了图书馆服务的覆盖范围。

作 为 国 际 图 书 馆 界 最 具 权 威 性 的 奖 项 之 一，
IFLA 国际营销奖由国际图书馆协会联合会于 2002 年
设立，旨在表彰全球富有创意且以成果为导向的营
销项目、优秀实践及各类倡议活动。

“‘听・书声’印记图书馆”是宁波图书馆专为
视障人群打造的无障碍阅读服务项目。项目以一系列

“倾听”形式的打卡活动为载体，打破视障人群对图书
馆的传统认知，吸引众多从未涉足图书馆或享受图书
馆服务的视障人士走进图书馆、认识图书馆、体验图
书馆服务。值得一提的是，该项目所有活动向视障读
者免费开放。

项目设置了“听・一座图书馆”“听・一次讲座”
“听・一场戏曲”“听・一部电影”“听・一本图书”
“听・一场展览”6 个活动。所有活动采用线下体验与
线上直播相结合的方式，实现“云游”图书馆。

项目开展期间，共举办了7个阅读推广活动，吸引
大量视障读者参与，受益视障读者2200余人次，其中从
未涉足图书馆或享受图书馆服务的视障读者占比75%。

事实上，宁波图书馆在无障碍阅读服务领域已深
耕多年。2008 年，宁波图书馆便建立了全市第一家公
共多功能盲文阅览室。如今，福庆馆、永丰馆、少儿
馆三个馆舍均设有独立的视障人群服务区域，馆内配
备 3000 余册适合视障人士阅读的文献资料，一键式智
能阅读器、智能听书机、盲人电脑、阅读阔视器等

“阅读”设备齐全，为视障读者畅游书海提供便利。
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本报讯 （记者徐能） 昨天，2025
鄞州区助残领航者大会暨助残月启动仪
式举行，标志着为期一个月的助残系列
活动拉开帷幕。

本次活动以“弘扬自强与助残精
神，凝聚团结奋进力量”为主题。活动
现场，高科技辅具与线上病房技术成为
焦点。如智能轮椅、语音交互设备等创
新产品展现了科技如何打破身体局限；

线上病房系统通过远程医疗和实时监
测，为残疾人康复开辟了新路径。

“花开堇粲”等鄞州助残品牌集中
亮相，展现了就业促进、康复服务等领
域的创新实践。以鄞康热线为原型的情
景剧 《微光》，用艺术形式传递了助残
服务的温度与力量。

据悉，助残月期间鄞州区将开展30余
个主题活动，进一步凝聚社会爱心力量。

鄞州助残月活动启幕

楼陈泉在测试手机信息无障碍功能。 （市残联供图）

A 顽强拼搏 他摘金夺银为国争光

楼陈泉 1990 年出生于海曙高桥
镇大西坝村，父母都是普通工人。幼
年时的楼陈泉健康活泼，可不幸的是
5 岁时罹患青光眼，从此他眼前的世
界变得模模糊糊。

7 岁那年，楼陈泉与游泳结下了
不解之缘。那是夏天的一个黄昏，由
于村里停水，父亲带着楼陈泉去村口
的姚江里洗澡。谁知刚接触到清凉的
江水，楼陈泉就乐不可支。父亲于是
试着教他游泳，没想到仅仅教了一个
多小时，儿子就能有模有样地在江中
游动了。

“在岸上，受视力所限，沟沟坎
坎、甚至一块香蕉皮都是行动的障
碍。但在水中我畅通无阻。”这就是
楼陈泉爱上游泳的缘由。

上初中了，楼陈泉的青光眼愈发
严重，先后做了两次手术都未奏效，
视力变得更差。但只要天气允许，他
就会隔三岔五去姚江游泳。“当时我
一 口 气 能 在 姚 江 两 岸 游 好 几 个 来
回。”楼陈泉说。

2007年的一天，镇残联干部物色
残疾人体育苗子时看上了楼陈泉，不
久区残联把他推荐到市少体校参加短
期特训，随后楼陈泉跟随市游泳俱乐
部汤能能教练接受正规训练。

“因为看不见，训练过程中，撞
人、撞墙、撞水线是家常便饭。”楼
陈泉说。由于高强度的训练，他的

青光眼病情陡然加剧，眼压始终居
高不下，影响游泳水平的发挥。为
了让身体适应高强度的训练，楼陈
泉眼压升高时立刻去医院注射降压
的针剂，实在疼得难受就服用止痛
片⋯⋯为了提高成绩，在教练帮助
下，他还给自己设计了一套更为科
学、精准的训练方案。

不久后，楼陈泉参加了区首届残
疾人运动会，在游泳项目中一举夺

冠。2008 年 8 月，在宁波市残疾人青
少年运动会上他又摘得游泳金牌。后
来，楼陈泉到浙江省残疾人游泳队接
受训练。2010 年，他在广州 2010 亚
残运会游泳比赛男子 S11 级 100 米蝶
泳赛中夺冠，为宁波残疾人体育事业
实现了亚残运会金牌零的突破！在此
后的几年里，他征战国内外赛场，为
浙江、为国家总共赢得 20 多枚游泳
奖牌。

记者 吴向正
通讯员 林军 实习生 陈贝妮

昨日上午，在北京举行的第
七次全国自强模范暨助残先进表
彰大会传来好消息，我市海曙区
盲人协会副主席楼陈泉荣获“全
国自强模范”称号，在会上受到
表彰。据悉，我市仅他一人获此
殊荣。

楼陈泉是我市第一个在国际
大赛中摘得金牌的盲人运动员，
也是我市第一个考取全国计算机
高级工程师资格的盲人。他从小
经受磨难，但在逆境中奋起，披
荆斩棘，成为一名优秀的运动
员，为国争光；他自学成才，在
IT行业艰辛探索，为软件开发提
供无障碍技术支持，为盲人朋友
沟通交流带来便利。

失去了光，却活成了他人的光
——记全国自强模范、盲人软件工程师楼陈泉

宁波图书馆视障阅览室内的台式电子助视器。
（宁波图书馆供图）

在事业上实现华丽转身的同时，
楼陈泉义无反顾地投身公益，积极扶
残助残，实现了从信息无障碍受助者
到创造者的身份转变。

自 2017 年担任海曙区盲人协会
副主席以来，楼陈泉一方面全力以
赴做好协会工作；另一方面发挥 IT
技术特长，围绕视力障碍者在移动
互联网时代的“数字鸿沟”，特别
是银行转账、网购、网络就诊等难
点痛点，自己撰稿、自己播讲、自
己录音，制作了一系列信息无障碍
教学课程，采取网上授课和现场指

导相结合的形式，帮助广大盲友掌
握智能手机和电脑的使用技巧。不
仅如此，他还和朋友一起建立了微
信公众号“中文辅助功能”，定期
推荐适合盲人使用的手机软件、电
子 产 品 ， 提 高 盲 友 独 立 生 活 的 能
力。截至目前，他已经举办线上线
下课程 50 多次，受益残疾人 1000 余
人次。

在促进信息无障碍方面，楼陈泉
向腾讯、百度、网易等互联网公司提
出 700 余条无障碍方面的建议，其中
95%以上得到采纳。楼陈泉还与他人

合作开发设计了 Sullivan Plus、鱼鱼
读屏、声之梦阅读器、白描等 App，
这些 App 成了视障人士最得力的“数
字盲杖”，公益效应辐射全国 1700 多
万视障人士。

“只要做好无障碍优化，残疾人
在 使 用 AI 时 与 健 全 人 几 乎 没 有 差
别。人工智能和互联网的发展趋势，
正在为残疾人创造更广阔的平等参与
空间。”楼陈泉紧跟科技发展的步
伐，努力钻研 IT 技术。“我愿意尽己
所能，在促进信息无障碍方面发挥自
己的作用。”他说。

C 热心公益 他为残障人士排忧解难

B 刻苦钻研 他“蝶变”成为软件工程师

“也许是楼陈泉在‘水中突围’
的拼搏精神，奠定了他后来跨界蝶变
的韧性基因，为视障群体树立了‘永
不言弃’的精神坐标。”市残联相关
负责人感叹。

2019 年，楼陈泉从游泳队退役
后，没有要求有关部门安排工作，而
是自强自立，单枪匹马自谋出路。几
年前他在使用智能手机时就深感许多
应用软件对视障人群不太友好，比如
社交软件聊天页面，消息收到后却不
知道对方是谁，很多语音无法正常播
放等。面对使用数字产品的种种不

便，楼陈泉萌生了投身 IT 产业改变
现状的想法。

然而，IT行业科技含量高、竞争
激烈，对全盲的残疾人而言，从事这
个行业相当不易，在该领域有所建树
更是难上加难。比如，盲人阅读文
献、视频全靠读屏软件，速度比常人
慢了好几倍。经过数年的不懈钻研与
虚心求教，2019 年 9 月，他获得了全
国计算机高级工程师资格证书和中国
传媒大学本科毕业证书。

从 2012 年第一次接触微信开始，
楼陈泉就不断地向腾讯公司反馈自己

使用微信的体验，就无障碍功能优化问
题提出建议。他的努力得到了腾讯公司
的重视，公司几十名技术人员和部门负
责人与楼陈泉一起组建了一个微信群，
经常听取他在软件无障碍功能优化方
面的意见建议，并积极采纳。楼陈泉
还为QQ、淘宝、“白描”等多款手机
App免费提供无障碍咨询和技术支持。
至今，楼陈泉参与无障碍功能优化和
技术支持的软件有30余个。

目前，他专业从事无障碍软件的
改造和提升工作，与健全人士“同场
竞技”，成为一名优秀的软件工程师。

依托科技进步依托科技进步，，残障人士残障人士
也能更多也能更多““触摸触摸””世界了世界了。。

（（AIAI制图制图：：陈思佳陈思佳））


