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深夜隔着屏幕的长谈，让哥
俩的心靠得越来越近。

高三的学习生活十分紧张，
谢志立总会在训练之余找刘志坚
吐露心扉：“哥，我想考湖南那
边的一所大学，但文化课方面有
点拖后腿。我有点愁啊，你英语
不 错 ， 有 没 有 什 么 学 习 窍 门 ？”
刘志坚二话不说，就把自己当年
的学习方法和相关经验分享给了
这位学弟。

学习和训练遇到“瓶颈”的
时候，一贯积极向上的谢志立也
会有短暂的迷茫与焦虑。而屏幕
另一端，刘志坚的回复总能给他
带来丝丝暖意：“赛场和考场都
是 战 场 ， 但 人 生 是 更 广 阔 的 疆
场，不要放弃，每前进一步都是
超越。”

有了刘志坚的陪伴，谢志立
的压力有了宣泄口。“志坚哥有
问必答，而且他一直在劝诫我：
读书是必不可少的，学习能支撑
我走得更远！”

闲暇时，谢志立和刘志坚也
会玩玩游戏放松紧绷的神经。两
人多次想“双排”，无奈总有一
方临时有事不得不爽约。

原来，刘志坚从派出所被借
调至镇海分局刑侦大队。从此以
后，出差成了家常便饭。最长一
次纪录，半年时间他在外奔波了
58 天。

去年“五一”假期，刘志坚
等人在高铁上“躺睡”的照片，
被人民日报官方微信“点名”表
扬。“不雅照”的背后，是一抹
最美“警”色：他和同事完成抓
捕任务返回宁波，却遇到假期出
行高峰，只买到无座票，已多日
未 休 息 的 他 们 累 得 “ 躺 成 一
片”⋯⋯

“看了网友的评论，觉得再
苦再累都值得。”刘志坚说。

从警以来经历的各种酸甜苦
辣，刘志坚时会和“新老弟”分
享。同样，谢志立也为他感到骄
傲 并 劝 他 多 休 息 —— 新 认 的

“哥”太拼了！
2024 年盛夏，谢志立也迎来

了“高光时刻”，他出现在巴黎
残奥会的聚光灯下。

“2023 年 12 月，我被选中备
战 巴 黎 残 奥 会 。 作 为 一 名 运 动
员 ， 能 参 加 这 一 最 高 级 别 的 赛
事，肯定是非常激动的，同时压
力满满。”谢志立说，那段时间
能熬过来，少不了“志坚哥”的
陪伴与疏导。

“独臂小飞侠”在巴黎残奥
会 游 泳 比 赛 中 展 现 了 自 己 的 实
力，虽未站上领奖台，但也取得
了常人难以企及的突破。“我们
都看了他的比赛。也许是经验不
足吧，前期游得飞快，导致后期
体力不济⋯⋯”刘志坚说，“名
次不是最重要的，重要的是他证
明了单手也能劈开风浪，敢和命
运掰手腕的人，追光的每一步都
是胜利。”

回到宁波后，骆驼中学为谢
志立举办的欢迎仪式上，出现了
刘志坚的身影。图书馆的合影定
格了两张年轻人的笑脸，背景是
整排书架，仿佛隐喻着知识与情
谊共同构筑的精神家园。谢志立
兴奋地分享着奥运村的见闻，刘
志 坚 则 望 着 翻 新 的 校 园 感 慨 万
千。

如今，刘志坚的警服肩章愈
发闪亮，谢志立的体育生涯也开
启新篇。他们的故事中没有轰轰
烈烈的情节，却因平凡中的坚持
而弥足珍贵：一封信让他们互为

“镜像”，在彼此眼中照见了理想
主义者最赤诚的模样。

他叫刘志坚，是一名曾被人民日报官方微信
“点名”表扬的新警，半年中有58个昼夜出差在
外，掌纹刻满守护的印记。

他叫谢志立，是一名仍在读高中的残疾人游
泳运动员，泳镜镜面反射着清晨五点泳道浮标上
的点点荧光，课本边角沾着训练池未干的水痕。

看似不会有交集的两个人，因助学结对产生
了奇妙共振，人生从“平行线”变成“相交线”。

志坚志立，缘起于名，更始于心：一封手写
信，带着新警的体温寄到少年家中，字句如种
子，在少年的心中生根……

他们以自强为帆，在时代的浪潮中“破茧成
蝶”——民警在守护中读懂“责任”二字的分
量，运动员在赛场上淬炼出勇气和智慧。两个
“志”字遥相呼应，绘就了一幅新时代青年彼此
照亮、共同成长的画卷。

“今天早上，我和同事押解嫌疑
人从贵阳回甬，在高铁上碰到了我师
兄周品文，他也刚完成抓捕任务。”4
月 30 日上午，刘志坚兴奋地给记者
发来微信，连称“缘就是这样妙不可
言”。

将 时 间 的 指 针 拨 回 到 2023 年 7
月，一条朋友圈动态吸引了刘志坚的
目光——大学校友周品文资助 3 名高
中女生直至她们考入大学的事迹，像
一簇火苗点燃了他埋藏已久的助学心
愿。

彼时，这位刚穿上警服的年轻人
正站在人生的新起点上回首自己来时
的路。在骆驼中学读初中时，起初成
绩平平，因为恩师的点拨与自身的勤
勉，最终以全校第一的成绩考入镇海
中学，后来又顺利进入浙江警察学院
深造。

更令他难忘的是，2009 年父亲
意外致残后，是学校的奖学金为他撑
起了一片晴空。“淋过雨的人，总想
力所能及地为别人撑把伞。”正是这
种朴素的情怀，成为他助学行动最原
始的驱动力。

于是，被分配到镇海骆驼派出
所、拿到人生第一份工资后，刘志坚
便联系母校骆驼中学，表示自己也要
像学长周品文一样，帮扶一名学生，
尽自己的绵薄之力。

“ 当 时 老 师 给 我 推 荐 了 3 名 学
生。我拿到名单，第一眼就注意到了
高中部的谢志立，因为我们两个人的
名字很相似——我叫志坚，他叫志
立。”

刘志坚获悉，谢志立出生在镇海
一个普通的外来务工家庭。先天性右
前臂缺失，让他难以过上普通人的生
活，写字、洗脸、刷牙、系鞋带⋯⋯
每一件常人看来再容易不过的小事，
他都要学习无数遍才能做到。命运的
考验，并没有让他一蹶不振，而是另
辟蹊径，成为了一名残疾人运动员，
在泳池中奋力追逐梦想。

“看到他，就像看到了以前的自
己。”在和老师深入沟通交流后，刘
志坚作出了选择，“志坚志立”成功
结对。每个月，刘志坚从自己的工资
中拿出一部分，用来资助谢志立。

直到后来，刘志坚才知道，老师
积极促成他俩结对，除了经济上的原
因外，更看重的是他的人品，希望他
能言传身教，对谢志立进行精神资
助。因为在逐梦的路上，最稀缺的不
是天赋或机遇，而是那种刻在骨子里
的坚韧、藏在细节里的正直和烙在血
脉中的担当。

刘 志 坚 今 年 25 岁 ， 祖 籍 湖 南 ，
小学时随父母搬来宁波，2013 年至
2016 年在镇海骆驼中学就读。家庭
出现意外后，他突然明白了读书的重
要性，开始发奋图强。因离家较远，
夜自习后回去不方便，他写信给校
长，希望能像高中生一样寄宿。虽然
请求没被批准，但校长在大会上表扬
了他，称他“爱学习，能成大事”。

“小刘爸爸意外残疾，这些年他
们家挺不容易的。这个孩子人品不
错，是一个懂得感恩的人。”有老师
告诉记者，2023 年 6 月，即将毕业的
刘志坚用自己积攒的奖学金，帮父亲
翻新了那辆用了 10 年的旧车。

在他们一家人眼中，这辆车就是
“家人”。正如刘志坚自己在微信中写
的那样：“一辆十年老车，陪伴父亲
走过意气风发的时光，也在家里不景
气的时候为我们遮风挡雨，更在父亲
东山再起时形影不离⋯⋯”

挑选刘志坚作为谢志立的“引路
人”，那是因为老师知道——刘志坚
骨子里那种坚韧、把苦楚熬成星火的
明亮，恰是折翼少年破浪时最需要的
帆。

“一开始，我以为结对的只是
一名普通的体育特长生。”刘志坚
告 诉 记 者 ， 结 对 助 学 第 一 个 月 ，
尽管已有对方的银行账号，他还
是选择写信加邮寄现金的方式与
谢志立“认识”，如他自己在信中
所说的那般“展信舒颜、见字如
晤”。

彼 时 ， 谢 志 立 正 在 北 京 进 行
封 闭 式 集 训 ， 备 战 巴 黎 残 奥 会 。
这封信由他的父母代为接收，信
纸上洋洋洒洒写满了刘志坚对谢
志立的鼓励，真诚的字句，如同
暗夜的火花，点亮人的心灵。谢
志立的父母读后大为感动，将整
封信拍了下来，通过微信转发给
儿子。

“集训管得很严，我们很少与
外界接触。收到志坚哥的信，我
感到很温暖，但那会儿因环境所
限，回不了信。不过这份情、这
件事，我记下了！”谢志立告诉记
者，集训告一段落后，他立即联
系自己的班主任，得到了刘志坚
的微信。

这一聊，两人发现彼此年龄相
近，有共同语言。

“他有一个弟弟，我有一个住
在一起的堂弟，我们都是当哥哥
的。混熟以后，他开玩笑称我‘学
霸 ’， 我 叫 他 ‘ 冠 军 ’。” 刘 志 坚
说，初次“网聊”，谢志立给他的
感觉就是“开朗、上进”，并没有
因为身体的残缺而自卑。

后来，他还去深入了解过谢志
立的情况，发现他很像另一个自
己——人生有挫折，但勇敢向前
冲，迎难而上。

“小谢告诉我，小时候他觉得
自己和其他人不一样，所以不太敢
和人说话。小学时，残联的一位老
师发现他有成为运动员的潜质，于
是，他抱着强身健体的目的走进了
训练场。后来，他在游泳这项运动
上开始展露天赋，就这样一直练下
来了。”刘志坚说，谢志立说时轻
描淡写，但背后的不易他感受到
了。

作 为 一 名 右 前 臂 缺 失 的 残 疾
人，身体的平衡都很难掌握，更不
用说参加体育训练了。谢志立初下
水时，游着游着就偏离了泳道。其
他孩子学一个动作只要两三天，谢
志立需要一个多星期，但他从不气
馁，抓住机会练习。

就这样，每天上午文化课，下
午游泳训练，一年 365 天不间断，
谢志立坚持了下来。

在 2017 年举行的全国残疾人
游泳锦标赛中，谢志立荣获第二
名。自那以后，他接连斩获各种奖
牌，人称“独臂小飞侠”。

对于刘志坚，谢志立的感受就
是——这声“哥”喊得心服口服。

“和志坚哥聊了一段时间，从
文字上就能看出他是一个知识渊博
的人。熟悉后，我发现他身上有很
多值得我学习的地方，比如行为举
止及为人处世的方式等。”谢志立
说。

后 来 ， 他 们 在 线 下 见 了 面 ，
“阳光、开朗”是刘志坚给谢志立
的第一印象。因为平时坚持健身，
刘志坚的身材魁梧健硕，职业又是
警察，这让谢志立倍感亲切。

谢志立还从老师处获悉了刘志
坚的人生经历，从那以后，这声

“志坚哥”，他喊得更亲热了。
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双向奔赴
的青春
——志坚志立，一封信
串起两段精彩人生

刘志坚写给谢志立的信。

记者 王晓峰 通讯员 周子斐 傅之艺 杨丁妮

刘志坚 （右） 与谢志立在母校骆驼中学见面。
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