
“癸丑之三月晦，自宁海出西
门。云散日朗，人意山光，俱有
喜 态 ”。 公 元 1613 年 5 月 19 日 ，
明代大旅行家、地理学家徐霞客
从 宁 波 宁 海 出 发 ， 仅 用 寥 寥 数
语，便道出开游之时，自然风光
的美好与出游的喜悦，“中国旅游
日”也由此而来。

宁 波 与 “5 · 19 中 国 旅 游
日”有着特殊的渊源。2011 年，
首届中国旅游日的主会场就在浙
江宁波。时隔 14 年，“5·19 中国
旅游日”全国主会场再次落地宁

波，意义非凡。
围绕打造“5·19 中国旅游

日 ” 和 “ 徐 霞 客 ” 品 牌 ， 近 年
来，宁波市宁海县成立徐霞客研
究会，发起“中国当代徐霞客”
评选活动，霞客元素已深刻融入
城市肌理。

从霞客居、霞客路、霞客公
园，到霞客宴、霞客展、霞客马
拉松，一幅绚烂多彩的“霞客出
游 ” 画 卷 正 缓 缓 展 开 ， 彰 显 着

“5·19 中国旅游日”发祥地的风
采。

据悉，此次“5·19 中国旅
游日”全国主会场活动，宁波将
重点突出“徐霞客”元素，从历
史渊源、文化内涵、社会参与等
多维度，讲好“5·19 中国旅游
日”故事。

以“霞客”IP 为串联，策划
推 出 “ 中 国 旅 游 日 · 当 代 徐 霞
客”分享会、中国当代徐霞客寻
访季、“开门大集”美好生活主题
等系列活动，包括重现 《徐霞客
游记》 开篇场景，组织“重走霞
客路”等，精彩上演古今对话，

更好传承和弘扬霞客文化。
“中国旅游，宁波开篇”作为

宁波市文旅品牌之一，展现着宁
波文旅高质量发展的新图景。

发布会上，应建勇也向广大
中外游客发出诚挚邀请：“宁波，
自然与人文旅游资源丰富，既有

‘诗和远方’的浪漫，也有‘烟火
人间’的温暖。欢迎大家来宁波
走走看看，走进徐霞客笔下的山
水 胜 景 ， 感 受 ‘ 中 国 旅 游 开 篇
地’的风采，体验‘宁波，来了
就欢喜’的独特风情。”

记者 俞家嘉

昨天下午，文化和
旅游部、浙江省人民政
府 在 北 京 组 织 举 办
“5·19 中国旅游日”
新闻发布会，介绍活动
筹备进展、活动亮点特
色、文旅惠民信息等相
关情况并答记者问。

作为承办城市，宁
波在会上正式发布了
市、县两级文旅部门策
划推出的精彩活动和惠
民措施。

今年“5·19中国旅
游日”，宁波将会带来
哪些创新和亮点？

时隔14年，中国旅游日
“玩”出哪些新花样

“5·19”主会场，宁波！

打造文旅盛会，宁波“有新招”

“锦绣山河，美好旅程”，今
年“5·19 中国旅游日”以此为
主题，寓意国民同游锦绣山河，
人人共享美好旅程，充分彰显旅
游乐民、富民、利民、为民的积
极作用。

在文化和旅游部、浙江省人
民政府的精心指导下，宁波开足
马力，全力以赴推进“5·19 中国
旅游日”主会场活动各项筹备工
作，总体呈现中国景、宁波味、惠
民范、科技感和国际化五大特色，
突出中国与世界交流、传统与现
代对话、线上与线下融合的特点。

“为向全国人民呈现一场既

精彩又安全的文旅盛会，我们着
重推进三方面工作。”宁波市文
化广电旅游局党组书记、局长应
建勇说。

“一盘棋”抓统筹。宁波制
定 《2025 年 “5 · 19 中 国 旅 游
日”主会场活动总体方案》 和各
项活动子方案，积极开展市容市
貌整治、亮化、提升，调度推演城
市运行、服务保障、新闻宣传等重
点环节，全力迎接盛会到来。

“一揽子”抓整合。宁波精心
策划“中国旅游，宁波开篇——
跟着霞客游宁波”主题活动，推
出主题日、主题周、主题月、主

题季四大系列近千场活动。
主题日当天，除了主会场活动

暨启动仪式外，还将举办中国旅游
日情景剧演出、徐霞客主题展览、
宁波市非遗文创展、“5·19”文旅
大集等特色活动；

5 月 18 日至 24 日主题周期间，
将组织长三角区域合作推介、国际
旅行商交流对接洽谈、“中国旅游
日·大美中国”直播间、“5·20”
红妆盛典等活动；

5 月主题月期间，将围绕“风
景”“风情”“风物”“风雅”“风
俗”五个板块，设计景区景点、公
共文化、美食推广、博物展览、非

遗民俗等惠民活动；
4 月至 6 月主题季，将举办乡

村旅游季、美食消费季、人文交流
季、“寻找当代徐霞客”等活动。

“ 一 条 龙 ” 促 消 费 。 围 绕
“食、住、行、游、购、娱、学”
七大场景，宁波将联动银联、美
团、飞猪、支付宝、大麦等金融、
电商机构和线上平台，联合核心商
圈、景区景点、酒店民宿、休闲街
区、公共文化场馆及近千家文旅企
业 ， 线 上 线 下 融 合 发 力 ， 推 出

“5·19”十大惠民礼包和百余项文
旅惠民措施，为广大游客送上可心
好用的实在好礼。

打响“霞客”IP，宁波“有看头”
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记者 徐丽敏

集四海智慧求创新，扬青春
力量以致远。

昨天，“才聚甬城兴·今天
我发布”青年发展型城市专场发
布会在海曙区“青年之家”城隍
庙站举行。此次发布会由宁波市
政府新闻办主办，共青团宁波市
委协办，宁波广电集团承办，以
青春之名向全球英才发出邀约。
两位青年代表以“青・创”的科
技锋芒与“青・苗”的公益热
忱，生动诠释了宁波作为人才磁
场的开放格局与创新活力。

“海归农人”让番
茄“上天”

“海归农人”杨一昕，是宁
波市镇海金果园蔬果专业合作
社总经理，毕业于加拿大圭尔
夫 大 学 安 省 农 学 院 。 归 国 后 ，
他把现代化农业设备、智慧管
理系统引入传统合作社，给种
植 基 地 安 装 智 能 化 温 控 系 统 ，
强 化 水 肥 一 体 化 系 统 的 运 用 ，
解 决 低 温 天 气 对 农 作 物 的 伤
害，既节省了灌溉人力，又保
证了果品口感，为农场带来了
较大收益。

2021 年 7 月，台风“烟花”
登陆浙江，亲眼看着已经挂果的
桃树在狂风暴雨中“夭折”，基
地采收损失一半以上，杨一昕愈
发坚定了科技兴农的决心。他和
同事边论证、边实践，建起了高
标准新型智能连栋大棚，棚内设
有水肥一体化系统、智能环境控
制系统、天空地一体化监测系
统。为了节约资金，减少后期维
护成本，基地的全套现代化农业
设计，都是杨一昕和同事自主完
成的。

“智”助新农人，梦想再升
级。杨一昕又想着让番茄“上
天”——用椰糠无土栽培小番
茄，能够防止土壤传播病害，无
需打农药；用计算机总控每个大
棚的水肥一体化灌溉，定时定量
又精准。经过几轮实验筛选，基
地的“无土番茄”果品酸甜度、
口感达到了高品质，去年获得省
农业博览会金奖，杨一昕也荣获
2024 年度浙江省乡村振兴共富
青年先锋“青牛奖”。

“ 为 农 业 发 展 注 入 新 的 元
素，打开新的思路，推动农业与
科技的深度融合，为乡村振兴注
入新动力。”杨一昕盼望着，有
更多的新农人能够到宁波来跨界

碰撞。

山村女孩的“追光”之旅
杨 莹 ， 一 个 出 生 在 湖 南 安

化、成长在宁波的青年学生，教
育是她最炽热的追求。从宁波大
学 地 理 科 学 （师 范） 专 业 毕 业
后 ， 杨 莹 毅 然 报 名 参 加 西 部 计
划，到贵州省黔西南布依族苗族
自治州兴仁市支教。

学校地处偏远山区，校舍简
陋，条件非常艰苦，可孩子们对大
山外的世界同样感到好奇。一次，
杨莹给孩子们讲地球的自转与公
转，他们听得入了迷。课后，其中
一个孩子拉着她的手说：“老师，
我从来没有想过我们的地球是这么
神奇。我以后一定要好好学习，走
出大山，去看看外面的世界。”被
学生打动的杨莹，联系了宁波大学
的老师和同学，举行了一场跨越浙
黔两地 9 所学校的世界地球日环保
主题交流活动，通过互寄书信和自
制地图，让黔西南州山里的孩子能
听到大海的声音，也让宁波海边的
学生能听到远山的呼唤。

当地有些孩子，要么父母离异
或在外打工，要么家庭贫困，存
在 一 定 的 心 理 问 题 。 杨 莹 知 道
后 ， 在 学 校 设 置 了 心 理 活 动 室 、
feeling 树 洞 等 ， 帮 助 孩 子 缓 解 情
绪、说出烦恼。有个叫小尤的学
生，希望能为患渐冻症的爸爸办
一场快乐派对，杨莹为此策划了
一次特殊的聚会。在宁波爱心人
士的资助下，她准备了聚会用的
东西。到了约定的日子，杨莹和
其 他 支 教 老 师 来 到 小 尤 家 包 饺
子、聊天、拍照，一家三口也第
一次有了全家福照片。这次聚会
后，小尤在学校里变得外向开朗
起来，成绩也提高了。杨莹十分
感慨：“我也出生在农村，深知教
育的力量对于改变一个人、一个
家庭甚至一个地区的重要性。”

支教结束后，杨莹回到宁波大
学继续攻读学科教学 （地理） 研究
生。她不仅希望自己成为一名优秀
的老师，也希望继续参加公益活
动，把爱传递给更多人。

宁波为青年发展提供了丰沃土
壤，青年在城市向上成长。昨天的

“才聚甬城兴·今天我发布”青年
发展型城市专场发布会结束前，宁
波大学法学院副院长王婉娟点评
道：“甬青开放”“甬青向新”“甬
青科创”“甬青优教”等行动，激
励青年们拿出百倍的创新活力和创
造动力，期待更多的优秀青年汇聚
宁波，共同推动宁波迈向更高质量
发展阶段。

番茄“上天”，梦想扎根

青春与城市“双向奔赴”

记 者 王佳辉 顾嘉懿
通讯员 刘 雨

“姚江北岸，东南边是癞头
山，西北边是大湾山。两山之
间，大致就是我们勘测到的句章
故城所在的范围。”若非来自宁
波市文化遗产管理研究院的考古

“亲历者”张华琴点醒，记者一
行人仍沉浸于无边春色中。

从战国建城，到东晋后逐渐
弃用，句章故城繁荣了八百年。

“2007 年到 2012 年，我们来
到王家坝村，用几年时间基本理
清了城址的具体位置、分布范
围、始建年代⋯⋯”随着张华琴
的指点，被尘封的往昔渐次显
露。

战国至西汉时期的遗址主要
集中在癞头山东南，面积约2.5万
平方米。考古中，专家发掘出 3
处房址：1号和2号房址有金属残
渣、烧土颗粒等凝结物，推测可
能是两处作坊遗址；3号房址经碳
14测年，结合出土遗物特征，推
断为战国中晚期遗址。此外，在
焦家山和大湾山还发现了该时期
的22座墓葬。

东汉到东晋时期的遗址主要
介于癞头山和大湾山之间，面积
约 2.3 万平方米。这里出土了东
吴到两晋时期废弃的码头遗址，
还发现两条古河道、7 座墓葬和
1 处窑址，见证了句章故城与句
章古港的相伴而生。

唐宋时期的遗址主要集中在
大湾山东南、王家坝村西北一
带。考古专家发现一处通往姚江
的卵石路面，两侧有木桩和横木
保护，推测是句章港码头遗迹或
相关附属建筑。另外，大湾山南
坡还有一处唐宋时期窑址。

“ 从 战 国 到 唐 宋 的 三 个 时
期，文化堆积层位关系无明显叠

压，空间分布也未完全连片，反映
出句章故城在不同历史时期生活中
心的转移趋势。”张华琴介绍，“若
未来此地有开发计划，或许会有更
多发现公之于众。”

围绕句章故城展开的考古调查
与勘探工作于 2012 年结束，自那
以后，这片土地发生了一些变化。

2014 年，“灵芝姐”罗幼君看
中王家坝村优越的生态环境，在该
村原党支部书记王良国的引荐下，
租下百亩良田，创立了宁波市江北
晨源灵芝专业合作社。十余年来，
她不仅在此培育出了独具特色的

“甬芝”，产出高品质的灵芝孢子
粉，还开展樱桃、柿子、枇杷等水
果的采摘体验项目，吸引了不少游
客。

从“灵芝姐”庄园后门走出，
沿小径南行数百米便是姚江。路
边，一块写有“句章故城遗址”的
石碑面江而立，旁边有几道仿古城
墙。

句章故城遗址犹如一把钥匙，
开启了探寻宁波“港源城始”的历
史之门，也为王家坝村发展带来新
的机遇。近些年来，村里的人流量
与日俱增，村民的收入也水涨船
高。

“现在土地被承包出去，每亩
地能租 1000 多元，村民退休后还
能去农庄打工，人均年收入超 3 万
元。”王良国说。

禁止村民私自乱挖、违章搭
建 ⋯⋯为保护这一珍贵遗址，王
家坝村采取了一系列措施。

“在这开一列小火车，让游客
坐着它环绕村落游览”“打造一系
列古代景观，恢复城墙之巍峨，重
现昔日码头之繁华”⋯⋯王良国向
记者介绍着未来的打算。

不远处，余姚江正日夜不息向
东流淌，滋养了这片土地曾经的繁
华，也见证着新时代发展的脚步。

地上几块田，地下一座城

沿着姚江溯句章

记 者 沈孙晖
通讯员 叶剑敏 贺元双 张超梁

眼下，山东省的临沂、潍坊等地
迎来了樱桃丰收。与红彤彤的樱桃相
映成趣的，还有一道独特风景——

数十辆冷链电动三轮车化身
“移动冷库”，穿梭于果园大棚外。玛
瑙红樱桃刚下枝头，就被装进车厢，
即刻完成预冷，后续通过“航空+高
铁+冷链陆运”多式联运网，实现樱
桃从采摘到寄递的无缝对接。

“樱桃娇贵，往年采摘后最怕在
普通车子里闷坏。如今，冷链三轮车
就像一个移动冰箱，直接开到大棚
外揽收樱桃，随摘随走，太方便了。”
看着一辆辆穿梭忙碌的冷链三轮
车，烟台张格庄镇果农王大姐竖起
大拇指点赞。

据悉，这是物流行业首次将符
合物流场景使用规范的专业冷链车
下沉到田间地头，有效解决樱桃采
摘后“最先一公里”的保鲜难题。而
解决问题的关键，就在于这辆甬产
的冷链电动“三蹦子”。它是由京东
物流联合国家石墨烯创新中心定
制的，研发方正是国家石墨烯创新
中心孵化企业——宁波烯冷新能源
科技有限公司。

“这是一体热塑成型的冷链三
轮车，搭载了石墨烯单元化冷链周
转箱，能按照需要调节冷藏、冷冻等
多档温度，确保商品在运输过程中
保持恒定的低温环境，减少损耗、保
持新鲜。”烯冷总经理李坡说。

石墨烯单元化冷链周转箱，是
烯冷历时两年打造的拳头产品，由
一体式制冷系统和箱体组成。

据悉，传统冷链车制冷系统由
压缩机、冷机内机与外机三部分组
成，分别位于冷链车的不同部位。

“我们将三者合而为一，采用变频技
术、石墨烯增强换热技术等，研制出
一体式新能源智能冷机，能实现快
速制冷、恒温运行及个性化定制，为
冷链物流行业提供绿色高效的解决
方案。”李坡说。

热塑成型的箱体，无锈蚀风险，
抗压抗震。与同类产品相比，漏气倍
数、总传热系数数值更低，能有效降
低冷链车的运行能耗。

此外，冷链电动“三蹦子”因为
车身小巧，能自由穿梭在城区背街
小巷或田间地头的狭窄道路上，受
空间限制较小。

集众多优点于一身的冷链电动
“三蹦子”，既实现了山东樱桃“最先
一公里”的保鲜，也为宁波杨梅一路

领“鲜”提供了新思路。
宁波杨梅上市时，许多果农凌

晨时分上山采摘，运下山后分拣，最
后送到快递网点，其间基本没有预
冷措施。“我们的‘三蹦子’可以直通
果园，杨梅一采摘就可进入预冷环
节。”在李坡心中，已有服务余慈杨
梅、奉化水蜜桃、海曙蓝莓等地产水
果的想法。

事实上，烯冷出品的冷链电动
“三蹦子”，不仅驰骋在“最先一公

里”，还穿梭于“最后一公里”——
去年，烯冷与顺丰冷运共同推

进的城市冷链配送“最后一公里”项
目，在西安、杭州、济南、广州等城市
全面启动，高效完成肉类、果蔬、水
产品、乳品及疫苗、生物制剂、药品
等物资的终端配送。

试想这样一幅画面：宁波杨梅
才下枝头，便坐进“三蹦子”驮着的

“大冰箱”锁鲜，被送到快递网点后，
通过冷链运输到众多城市，再坐上

“三蹦子”VIP 专车，带着一身“鲜”
味与全国消费者见面⋯⋯

这一天，不远了！

何以领“鲜”一步？
石墨烯赋能，让水果才下枝头，便上邮路

烯冷冷链电动“三蹦子”。
（通讯员供图）

往年“5·19”中国旅游日活动场景——“徐霞客”出宁海西门。 （资料图片）


