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卢文华

2024 年 ， 宁 波 GDP 达 到
18147.7 亿元。近段时间，宁波
经济发展“成绩单”在朋友圈刷
屏，为广大市民津津乐道。

统计显示，宁波经济总量从
1000 亿 元 到 5000 亿 元 用 时 12
年，从5000亿元到10000亿元用
时 7 年，如今已迈上 18000 亿元
大关。宁波的经济发展，宛如静
水深流，虽不显山露水，却蕴藏
着 惊 人 的 力 量 ， 这 就 是 一 种

“势”。改革开放以来，我们借助
宁波独特的区位优势、政策优
势、开放优势，准确把握时势、
充分融入时势、步步紧跟时势，
借势而为、乘势而进，推动全市
经济社会发展“芝麻开花节节
高”。

《孙子兵法·计篇》云：“势
者，因利而制权也。”在孙子眼
里，“势”，就是根据有利的情况
来控制战争的主动权。“虽有智
慧，不如乘势；虽有镃基，不如
待时”。“势”似乎看不见摸不
着，但往往起着决定性作用。

“势”是事物发展表现出来
的趋向，蕴含着巨大的能量。小
到单位、个体，大到国家、城
市，都会表现出一定的势头。把
小势融入大势，乘着势头大展身
手，就能实现更大作为、作出更
大贡献。

一个人要取得成功，既要造
势，还要借势。真正有本事的
人，是善于“借势”的人。比方
说，站得高看得远，不是眼睛变
厉害了，而是借助了高山；一日
千里，不是脚步快了，而是借用
了车和船、飞机。正所谓趁热打
铁，要是等铁凉透了，无论用多
大的力量去敲打，也无济于事。

三国时期，吴国的孙权、吕
蒙带兵急行，一天一夜就赶到了
魏国的庐江。当时，庐江来了一
个新的太守朱光担，刚刚把地方
的情况搞清楚，农事安排妥当，
在军事方面还没有准备充分。孙
权手下好几个将领主张修筑工
事，准备一段时间后再攻城。吕
蒙说：“等一等，魏国的救兵就
到了，庐江城里的局势就牢固
了，接下来就是雨季，我们的士
兵就没有气势了。”因而，孙权
下令马上攻城，一鼓作气就把庐
江占领了。

有一个词语叫“势不可挡”。
当一个群体的势力爆发出来的时
候，别人是很难阻挡的。借势借
力、一鼓作气，就能事半功倍、抢
占先机。带兵打仗、攻城拔寨如
此，推动发展、引领创新更是如
此。

人才是第一资源，创新是第一
动力。谁拥有人才，谁就能赢得未
来。当下，对高端人才的争夺，既
是区域竞争的热点，也是抢占发展
制高点的机遇。

“引进 1 名博士后，也就引进
了一个高层次人才的‘朋友圈’，
随之而来的是资源、技术、项目等
诸多能够促进产业提升的关键元
素。”日前，《浙江日报》 头版以

《1300 余名博士后扎根企业搞创
新》为题，以点带面报道了宁波聚
焦高端引领、赋能先进智造的生动
实践和经验做法。

制造业是宁波经济之根，实体
经济是宁波发展之本。近年来，我
市紧抓产业风口和科创风向，深入
实施人才强市战略，致力打造高水
平人才聚集地，真正做到产业布局
重点在哪里，人才资源就配置到哪
里，助力宁波实体经济从“制造”
向“智造”、从“传统”走向“创
新”的转型升级。

抓创新就是抓发展，谋创新就
是谋未来。面对“千帆竞发、百舸
争流”的区域人才竞争态势，宁波
正借助聚力建设世界重要人才中心
和创新高地战略支点城市这一机
遇，聚焦“361”万千亿级产业集
群建设，努力打造创新策源地、产
业集聚地，为全球智造创新之都建
设蓄势赋能。

“势”意味着发展规律、工作
方向。明辨方向、把握规律，抓牢
重点、踩准节奏、忘我投入，工作
就能“好风借力”、事业就能“扶
摇直上”。当前，宁波正处于争先
进位、变革突破的关键期和创新转
型、整体跃升的攻坚期，我们的各
项工作，都应善于研判“时”与

“势”、把握“谋”与“干”，以乘
势而进的果敢作为，抢抓发展机
遇、赢得争先赛道，以高质量发展
的宁波篇章，提升区域竞争力、打
响城市美誉度。

乘势而进

文化过大年
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记者 王鹏

在这万象更新的时节，我踏入了宁波慈城，
奔赴一场与年糕的新春之约，未曾想，邂逅了
一场热闹非凡的人潮盛宴。

抵达慈城时，阳光已在古巷的青石
板上晕开，空气中也弥漫着年糕独有
的米香。这香气，如同一只无形
的手，牵引着我和熙熙攘攘的人
群，朝着那最具烟火气的地方
走 去 。 街 边 的 店 铺 早 已 开
门，老板们笑容满面，手脚
麻利地将刚出锅的年糕摆
上货架，热气腾腾。

慈城做年糕的工艺传
承了数百年，每一步都饱
含着岁月的沉淀。我挤
进一家年糕作坊，只见
师傅熟练地将浸泡好的
糯米磨成米浆，再经过蒸
粉、搡捣等工序，最终，
那原本松散的米粉在师傅
有力的双臂下，逐渐化成

了柔韧劲道的年糕。围观的人群里三层外
三层，不时发出阵阵惊叹与喝彩。

走出作坊，街上的人愈发多了起来。每
个人的手中都拿着刚买的年糕美食。人们一边
品尝，一边欣赏着街边的新春装饰。一位来自北
方的大爷，吃着手中的年糕，竖起大拇指，操着一
口浓重的方言说：“以前就听说南方的年糕好吃，今
儿个可算尝到了！”

人们在这热闹的氛围中，忘却了一年的疲惫，尽情享受
着新春的欢乐。这一刻，我深深感受到，春节的意义，不仅仅
在于阖家团圆，更在于传承与分享，在于这一方小小的年糕所承载的
厚重文化，以及人与人之间那份浓浓的情谊。
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记 者 陈结生
通讯员 方 舟 杨易超 朱旭波

“爷爷家的老房子，也有电梯啦！”正月初四，
家住江北区庄桥街道东邵二村小区的村民王大伯拉

着孙女的手，一起走进崭新的电梯，孙女抢着
按下“1”，不一会儿电梯就将他们稳稳送到

了楼下。
王大伯所住的东邵二村小区建成于

2012 年，小区共 8 幢 23 个单元，都是 5
层步梯住宅。小区内 60 岁以上老年人
近百名，还有不少耄耋老人。“住在
4 楼 的 张 大 爷 和 老 伴 都 有 80 多 岁
了，上下楼很吃力，每次都要中途
停下来休息一会儿，还总是担心
踏 空 摔 伤 ， 平 时 干 脆 就 关 在 家
里，能少出门就少出门。”东邵村
党总支书记应永国介绍，加装电
梯是很多村民的迫切需求。

1 月 24 日，庄桥街道东邵二
村迎来了新春前的一件大喜事，3
幢、4 幢、5 幢的 7 个楼道单元加

装的 7 台电梯正式启用了。“太好
了，这可是新春大礼啊！”对于能够在春节前用上新电

梯，村民都高兴极了。
“电梯装好后，年纪大的人上下楼就没有困难了，一

些行走不便的老年人要出去看病，也不用兴师动众地抬上
抬下了。”住在 4 幢的村民邵女士笑着说。

“我以前买米都是叫人送上楼的，自己实在是提不动，现
在我可以自己提上楼了。电梯平层入户，一个台阶都不用爬，

亲友过年来串门也方便了！”村民杨大妈对于新电梯的投用也十分
满意。

据了解，东邵二村于 2022 年开始加装电梯，目前已有 16 台电梯投入
使用。预计今年 4 月，剩余 7 台电梯在安装调试后，可正式运行。届时，
东邵二村片区化电梯整体加装工作将全部完工。
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这是一句承诺。扎根宁波快递行业 8 年的毛
俊，以“你随时叫，我随时在”的承诺，架起游子与家

人之间的幸福桥梁；73 岁的吴加根和 44 岁的吴挺杰，父子
两代村医春节假期双双在岗，守护村民健康。

这是一次爱的接力。记者联手两名乡村 CEO，发起了一场
圆梦行动，帮一个小女孩圆了为爷爷奶奶定制新年礼物的“微
心愿”。

这是一份厚礼。庄桥街道东邵二村 7 个单元的居
民，在春节前用上新电梯。

春节对于我们来说，其意义不仅仅在于阖家
团圆，更在于传承与分享。在点滴感

动中，找到生活的真谛。
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记者 陈敏 通讯员 邱馥琛 林娜

正月初二清晨，天还未亮，在距离中心
城区 1 个多小时车程的海曙区龙观乡龙谷村
卫生室，73 岁的村医吴加根披上白大褂，
开始收拾打扫诊室。

“老吴，今天还在呢？”
“有你在，我们放心啦！”
陆续有村民从卫生室路过，一边道着“新

年好”，一边和吴加根寒暄起来。
“老吴，我今天起来感觉有点头晕啦，

能不能帮我看看？”
“你这多半血压又高上去了，最近药都

在吃吗？”
8 点多，村民吴大哥推门而入。吴加根

为他测量了血压，询问备药情况后，叮嘱他
按时按量服药。

同往年一样，这个春节假期，吴加根没
有给自己放假，依然守着这间小小的村卫生
室，接待三三两两来配药的村民。有时去村
里转转，为行动不便的老年村民上门测血
压。虽然求助的村民不多，但吴加根说，他

守在这里，万一村民有事，能马上找到他，
“村民放心，我也放心”。

吴加根坚守在村卫生室，他的儿子吴挺
杰也同样在龙观乡刚刚启用不久的金谷村急
救点值守。

吴挺杰今年 44 岁，打小时候起，父亲
身穿白大褂的样子便深深刻进了他的脑海。
眼看着父亲年事渐高，2019 年，吴挺杰毅
然辞去原本的工作，来到父亲身边，投身山
区医疗卫生事业。

“我觉得做村医就是要将村民视作自己的
家人，家人有什么病痛都应该掌握，我也一直
在向这个目标努力。”吴挺杰说，“今年春节我
们都‘不打烊’，大家一起平平安安过年。”

这个春节假期，像吴挺杰父子这样坚持
“春节不打烊”的基层医务人员还有很多，
他们坚守岗位，守护着广大村民的健康。

海曙区石碶街道社区卫生服务中心医务
科副科长张丹丹告诉记者，今年春节假期，
中心的上门服务“不间断”，有需要的患者
可以通过微信小程序“浙里护理”下单，或
者直接致电联系。

假期“不打烊”的父子村医

记者 李睿清

有钱没钱，回家过年。当在外拼搏一年
的游子踏上归家路，如何让一份份饱含祝福的
礼物和特产安全抵达故乡亲友手中？在宁波，
顺丰快递员毛俊以“你随时叫，我随时在”的
承诺，架起游子与家人之间的幸福桥梁。

这名“幸福派送员”是衢州人，扎根宁
波快递行业 8 年。他负责的洪塘创业 C 区聚
集着工业园区与务工者公寓，服务对象中，
外来务工人员占比超七成。“从水果坚果到
海鲜腊味，还有企业年货，都是寄回家过年
的心意。”毛俊翻着手中的寄件单说。

特殊年货需特殊守护。水果礼盒要先用
气泡膜裹好，再放进纸箱；生鲜冷链件需经
冰袋、保温袋、泡沫箱三层防护；饮品则靠
气泡膜与充气柱双重固定⋯⋯对于不同物品
的打包方法，毛俊了然于心。

春节期间的快递战场，时效性是终极考
题。“还能不能寄？”“啥时候能到？”这两个

问题，从线上工作群延伸到仓库的每个角
落。“过年谁不盼着包裹准时到家？”毛俊的
手机日均弹出 200 多条咨询信息，他坚持给
每个焦虑的寄件人吃“定心丸”：“只要有需
要，随时找我！”

这份承诺化作游子出行的底气。春节
假期，不少人选择与包裹同时出发，只待快
递员上门取货，他们便奔赴车站机场。这些
人的时间往往很紧张，但毛俊准时抵达的身
影却总能将他们心中的焦急化为平静。

坚守背后是几何级增长的工作量。毛俊
所在网点留守的 12 个人承担了平日 70 个人
的任务。最近这些天，毛俊的车日均出行里
程要比日常多了几十公里，“既然留下，就
要站好这班岗！”

在宁波安家的毛俊，今年却与妻儿分隔
两地。仓库监控拍下这样一幕：整理年货包
裹时，他忽然对着一件印着“妈妈的味道”
的纸箱发怔，迅速抹了把脸又继续分拣。

“一家不圆万家圆，值！”

使命必达的“幸福摆渡人”

记者昨天从宁波前湾新区获悉，春节假期，前湾旅
游市场供需两旺，各景区花式“整活”，为游客带来丰富
多元的新春体验。据统计，自除夕至正月初三，前湾主
要景区及酒店已接待游客超 10.8 万人次。

数据显示，旅游高峰出现在正月初一、初二。其中，正月初
一前湾主要景区和酒店接待游客 2.7 万余人次，同比增长
28.9%；正月初二游客接待量5.6万余人次，同比增长达51.8%。

作为前湾文旅的主力军，方特旗下的主题乐园吸引了大
量游客。宁波熊出没欢乐港湾自去年8月开业以来，迅速成为
亲子家庭的热门打卡地。方特东方神画和方特东方欲晓同样
人气爆棚。春节假期前四天，两大园区接待游客量已超5万人
次。方特成为前湾新区当之无愧的春节旅游“C位”。

海天一洲景区在春节假期推出蛇年转运大转盘、拓
印红包、福来套圈等一系列蛇年“限定”活动。游客在

参与丰富多彩活动的同时，还能尽情欣赏杭州湾跨海大
桥的壮丽风光。

浙江杭州湾国家湿地公园则成为游客亲近自然、放松
身心的理想之地⋯⋯数据显示，正月初一，湿地公园游客接
待量同比增长166.6%。

图为方特东方神画人气爆棚。
（沈孙晖 吴芷逍 李茂 文/摄）
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新春纪事

记者 陈章升

春节假期里，为爷爷奶奶定制
一份新年礼物，这是奉化小朋友周
洛伊的“微心愿”。

放假前，朋友老段在微信里和
我聊起此事，让我有了当一回“圆
梦使者”的想法。

正月初二，与老段商量后，我
请来两名重量级“外援”，在奉化
区西坞街道庙后周村开启了一场圆
梦行动。

庙后周村历史文化底蕴深厚，
拥有多张“非遗名片”。这次来帮
周洛伊实现“微心愿”的一名“圆
梦 使 者 ”， 就 是 庙 后 周 村 的 乡 村
CEO、非物质文化遗产紫金釉陶
器制作技艺代表性传承人邬彬旭。

中午，见到邬彬旭时，他正在
庙后周村邬陶工坊里教周洛伊拉
坯。

邬彬旭说，周洛伊为她爷爷奶
奶准备的第一份新年礼物是一对紫
金釉水缸杯。

紫金釉水缸杯虽然“块头”不
大，但是从拉坯、修坯到烧制完成
要花不少精力。在当天的圆梦行动
中，周洛伊学习拉坯、画坯，在泥
与水的“激情碰撞”中感受制陶工
艺的独特魅力。

“ 一 个 给 奶 奶 ， 另 一 个 给 爷
爷。我想多准备几个，送给其他长
辈。”周洛伊指了指画好的陶坯说。

画好陶坯后，周洛伊跟着邬彬
旭前往圆梦行动第二站——奉化

“阿国生煎”的庙后周村体验点。

在周洛伊到来前，非物质文化
遗产生煎包制作技艺代表性传承人
汪志国已在空地上架起大铁锅，准
备带她体验制作“柴火生煎”。

“揉面、包馅时要用心。煎包
子时要耳听、眼看、鼻闻，掌握好
火候。”现场，汪志国向周洛伊传
授制作“柴火生煎”的秘籍。

新春伊始，做一锅生煎包寓意
包福包财，生活蒸蒸日上。

“左手拿起一个面剂子，然后
用右手的手指往面剂子中间压一
下，放入肉馅。包裹时，不要让肉
馅漏出来。”汪志国提醒一旁“学
艺”的周洛伊。

由于周洛伊年纪尚小，煎包子
的任务由汪志国来完成。放包子、
浇 水 、 浇 菜 籽 油 ⋯⋯10 多 分 钟
后，一锅热气腾腾、吱吱冒油的

“柴火生煎”就做好了。
等大铁锅稍稍冷却，周洛伊在

汪志国、邬彬旭的帮助下，将部分
生煎包装进打包盒，准备坐车送往
爷爷奶奶家。

“今天，有这么多人陪我完成
这个新年愿望，很感动。希望爷
爷 奶 奶 爱 吃 。” 看 着 打 包 盒 里 的

“柴火生煎”，周洛伊心里暖意融
融。

当天下午，我收到了邬彬旭发
来的短信。他说，周洛伊的爷爷奶
奶收到生煎包后很高兴，夸孙女送
来的新年礼物有心意。

“至于那对紫金釉水缸杯还需
要时间烧制。完工后，我会将它们
送到周洛伊家里。”邬彬旭留言。

跟着乡村CEO
当一回“圆梦使者”

交通与天气

本报讯（记者王晓峰 通讯员
甬警宣）“今天早上就有市民咨询
高速路况，打算提前返程了！”昨
日，宁波高速交警向记者透露，交
通数据显示，部分路段已开始出现
春运返程车流。

从局部来看，返程交通流越
来越明显。据高速交警通报，昨
日 15 时左右，杭州湾跨海大桥往
上 海 方 向 每 小 时 的 车 流 量 达 到
4461 辆，打破今年春运以来最高
单向小时流量纪录。另外，往宁
波 方 向 每 小 时 的 车 流 量 也 超 过
3200 辆 。“ 其 他 高 速 线 路 ， 返 程
的 车 辆 也 在 增 多 ， 整 体 通 行 顺
畅 。” 高 速 交 警 相 关 负 责 人 告 诉
记者，从今天开始，返程高峰将
逐 步 来 临 ， 并 将 持 续 至 假 期 尾
声。

又讯（记者孙肖） 昨前两天，
蛇年首场雨水如约而至，为甬城带
来湿润。然而，随着这场雨水的逐

渐减弱，今天起，新一轮冷空气南
下 并 开 始 影 响 我 市 ， 预 计 带 来
3℃～5℃的降温幅度。

据市气象台数据统计，昨日 8
时至 15 时，全市平均雨量仅为 0.1
毫米，可谓是“洒洒水”的一天。
自今年 1 月以来，全市平均降水量
仅 为 9.8 毫 米 ， 较 常 年 同 期 偏 少
88.4% ， 干 燥 情 况 依 然 严 峻 。 不
过，平均气温方面，全市 6.6℃的
平 均 气 温 较 常 年 同 期 偏 高 0.9℃ ，
为寒冷的冬日带来了一丝暖意。

随着冷空气主体的南下，2 月 3
日 和 2 月 4 日 将 是 本 轮 冷 空 气 影
响下最冷的两天，最低气温将降
至 0℃，市民需及时添衣保暖。

此外，受冷空气影响，今天到
后天我市沿海海面将有 8 级～9 级
偏北大风，对海上交通和渔业生产
带来不利影响。市气象台提醒市民
和相关部门，注意防范大风天气可
能造成的危害。

返程高峰将临
新一轮冷空气影响我市

邬彬旭 （左） 教周洛伊拉坯。 （陈章升 摄）

居民用上新电梯居民用上新电梯。。
（（陈结生陈结生 摄摄））

捣年糕吸引孩童目光捣年糕吸引孩童目光。。
（（王鹏王鹏 摄摄））

记者 廖惠兰

昨天是正月初四，2025 年
的春节档已经过半。这个春节
档，中国电影市场连续打破多项
纪录，被誉为“史上最强春节
档”。

灯塔专业版数据显示，截至
发稿时间，2025 年春节档总票
房 （含 预 售） 已 突 破 60 亿 元 。
其中，宁波电影市场票房突破
6486 万 元 ， 观 影 人 次 超 过 126
万，即将打破去年宁波春节档总
票房 7211 万元的纪录。《哪吒之
魔童闹海》《唐探 1900》《封神
第二部：战火西岐》《射雕英雄
传：侠之大者》《熊出没·重返
未来》 暂列档期票房前五名。

宁波影院工作人员用“痛并
快乐着”来形容这个春节档的忙
碌与喜悦。

“最近几天，我们天天加班到
零点，最晚的一次甚至凌晨五点
才下班。”万达影城奉化万达店负
责人钱志伟接受记者采访时说：

“电影市场低迷了那么久，终于迎
来爆发。虽然很累，但观众的热
情让我们觉得一切都值了！”

宁波市电影集团影院投资运
营 部 负 责 人 方 佳 峰 告 诉 记 者 ：

“我们全员在岗！影院久违的盛
况让大家都很振奋。”

春节档期间，宁波各大影院
的观影人数激增，尤其是上午的

场次，以往几乎无人问津，如今却
排起了长龙。

钱志伟介绍，万达影城奉化万
达店正月初一至初三的票房，较去
年同期暴涨 30%，黄金场次几乎场
场爆满。

在寰映影城阪急店，负责人张
梦圆也感受到了春节档的火爆。她
表示，优质影片激发了电影市场的
巨大潜力，期待更多优质影片让行
业持续回暖。

经历 4 天的激烈角逐后，春节
档的票房格局已初见端倪。

市电影家协会相关负责人分
析，在票房口碑双丰收的情况下，

《哪吒之魔童闹海》 几乎已经锁定
了春节档冠军。

该负责人称，从预售票房来
看，《射雕英雄传：侠之大者》 断
层式领先，预售总票房高达 3.1 亿
元，进入内地影史预售票房榜前 8
名，但遗憾的是后期黄金场次排片
不足，已经掉队。

他认为，今年 《哪吒之魔童闹
海》能够凭借 IP 效应与口碑发酵，
有望延续长尾效应。“目前《哪吒之
魔童闹海》的排片占比已从上映首
日的 23.2%上升到 57.5%，并且还
将随着影院自主排片权的提高再持
续上升。”

也 就 是 说 ，《哪 吒 之 魔 童 闹
海》 不仅将成为中国影史上首部在
春节档斩获票房冠军的动画电影，
还极大可能超越前作。

“最晚凌晨五点才下班！”
影院工作人员迎来“史上最强春节档”

人间烟火处，年味正浓时


