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本报讯（记者黄合） 12 月 2 日
至 4 日，吉林省梅河新区党政代表
团来甬考察。2 日下午，宁波·梅
河新区工作交流座谈会召开，省委
常委、市委书记彭佳学与梅河新区
党工委书记、梅河口市委书记朱欢
座谈交流。

宁波市领导汤飞帆、钟关华、
金彦、林坚、赵海滨、徐强、张世
方，梅河新区领导宋钦炜、郭俊、
吴玉安、汪晓梅、周君、何向平、

孙士岩参加有关活动。
彭佳学对代表团一行来甬表示

欢迎，对梅河新区改革发展所取得
的成绩表示祝贺。他说，宁波与梅
河渊源深厚、相知相亲，在共同参
与浙吉对口合作中结下了深情厚
谊。融入国家重大战略、助力东北
全面振兴，是推动共同富裕示范先
行的题中之义。希望两地牢记习近
平总书记殷切嘱托，认真贯彻党中
央、国务院和浙江、吉林省党委、

政府的决策部署，携手抢抓国家宏
观政策机遇，围绕大局所需、发挥
双方所长、回应民生所盼，在构建
常态化交流机制、培育壮大新质生
产力、探索共同富裕新实践上协同
共进，进一步推动技术、项目、资
金、人才、数据等精准高效配置，
合力绘就“‘甬’抱未来、共赴

‘梅’好”的新图景，为中国式现
代化大局全局多作贡献。

朱欢对宁波市委、市政府的热

情接待表示感谢，对宁波高质量发
展的成就表示钦佩。他说，希望
双方以此为契机，做好机制、产
业、人才三篇文章，进一步拓展
合作领域、丰富合作内涵、提升
合作水平，共同谱写合作共赢新
篇章。

在甬期间，代表团一行考察了
均胜集团、西北工业大学宁波研究
院、美康生物、雅戈尔集团、前湾
新区、方太集团、极氪工厂等。

宁波·梅河新区工作交流座谈会举行

全方位加强甬梅深度合作
携手服务高质量发展大局

彭佳学与朱欢座谈交流

郭元鹏

月湖、慈城、白云庄……近
日，随着“典籍里的宁波”专题系
列短视频在甬派客户端热播，一股
打卡热潮悄然兴起。众多博主依据
典籍指引，踏上一场场文化与美景
并蓄的探索之旅。

宁波自古以来名人辈出、经典
众多，《徐霞客游记》《明夷待访
录》《天 一 阁 藏 书 记》《明 史
稿》……每一部经典都是中华文化
的瑰宝，记载了这座城市的发展历
程、人文精神和独特魅力。典籍不
仅是历史的见证，更是文化的传
承。在当下，典籍成为一种指引，
帮助人们探寻历史的痕迹，体悟文

化的韵味。
随着生活水平的提高和旅游业

的快速发展，越来越多的人开始追
求深度旅游，体验不一样的文化。
而“典籍里的宁波”正好满足了这
一需求，让“读万卷书”与“行万
里路”成为现实，特别是为青少年
带来了“山一程水一程，行一处探
一处”的文旅新体验。

博主们的记录和分享，会让
更多人了解到独特旅游方式，加
入这一打卡热潮。在典籍的指引
下，游客们可以寻访到许多隐于
闹 市 或 处 于 乡 野 的 小 众 文 化 景
点，在此感受历史的厚重和文化
的博大精深，并引发更多思考和
讨论。这种互动式的传播方式，
也使得“典籍里的宁波”更具魅
力和影响力。

“典籍里的宁波”是别样风景

本报讯 （记者殷聪） 工信部
12 月 3 日 公 布 2024 年 度 5G 应 用

“扬帆”行动重点城市总结评估情
况。结果显示，16 个 5G 应用“扬
帆”行动重点城市在流量提升、连
接规模、应用创新、网络建设、政
策措施等方面取得突破。

在 5G 个人用户普及率方面，
16 个城市平均 5G 个人用户普及率
87.6% ； 5G 网 络 接 入 流 量 占 比
62.91%；平均每万人拥有 5G 基站
数 39.68 个；5G 物联网终端连接数
1796.34 万 个 ， 占 比 全 国 总 数 超
40%。

据悉，16 个 5G 应用“扬帆”
行动重点城市分别是广州、深圳、
东莞、佛山、南京、苏州、无锡、
杭州、宁波、济南、青岛、北京、
上海、合肥、郑州、武汉。

其中，宁波每万人拥有 5G 基站
数 36.48 个，5G 物联网终端连接数
10.99 万个。5G 网络接入流量占比
66.38%，在 16 个城市中居第二位。

“近年来，宁波抢抓新一代信
息技术发展机遇，深入实施‘5G+
工业互联网’融合应用工程，积极
推 进 5G- A、5G 轻 量 化（RedCap）
等前沿技术的工业应用，已有 18
家企业入选工信部 5G 工厂名录。”
市经信局相关负责人说，5G 正加
速融入百业，赋能万物，在宁波迎
来华丽蝶变。

在港口，驾驶台后移至办公
室，远程控制让港口企业减少了三
分之二的驾驶员，龙门吊远程平均

时延下降为 10 毫秒内，不仅港区
内水平运输效率提升 17%，而且港
区整体作业效率提升 15%。

在医院，救护车完成 5G 改造
后，急救病人的医学影像、体征、
病情记录及车辆预计到达时间等信
息，无损同步回传至医院，实现

“上车即入院”“上车即分诊”，患
者救治时间平均缩短 10 分钟。

在家庭，5G 新通话带来快捷
清晰的体验，5G+4K/8K 超高清视
频让看演出、观赛事更加过瘾，各
类智能家居应用让生活更加便捷、
智能。

特别是在“5G+工业互联网”
领域，宁波已培育形成以未来工厂
为引领，以“5G+工业互联网”为
试点，以智能工厂 （数字化车间）
为主体的新智造企业群体，累计列
入 国 家 级 智 能 制 造 试 点 示 范 18
个、省级智能工厂 （数字化车间）
84 个、市级“5G+工业互联网”试
点 81 个、市级智能工厂 （数字化
车间） 361 个。

这些智能制造“急先锋”的生
产效率平均提高了 39.6%，企业运
营成本平均降低了 24.9%，产品研
制周期平均缩短了 36.6%。

下 一 步 ， 我 市 将 加 快 推 进
“5G+工业互联网”规模化发展，
围绕绿色石化、新能源汽车及零部
件、纺织服装等重点产业，深化
5G、工业互联网、人工智能等应
用，“点线面”协同推进试点城市
建设。

宁波5G网络接入流量占比全国领先

扬帆破浪，
5G应用赋能千行百业

新华社杭州 12月 4日电 （记
者魏一骏） 12 月 4 日，全国首个大
宗商品资源配置枢纽在浙江揭牌成
立。这是浙江省推动大宗商品领域
全产业链、集成式改革的实质性一
步。

当日，浙江召开推进高水平对
外开放建设高能级开放强省动员部
署会暨中国 （浙江） 自由贸易试验
区大宗商品资源配置枢纽建设启动
大会。会议提出，以高水平对外开
放、高能级开放强省为总牵引，围
绕提升资源配置力、全球辐射力、
制度创新力、国际竞争力，做到服
务最优、成本最低、效率最高。

11 月 ， 国 务 院 关 于 《中 国
（浙江） 自由贸易试验区大宗商品
资源配置枢纽建设方案》 的批复正
式发布，标志着全国首个大宗商品
资源配置枢纽落地浙江；11 月 25

日，商务部、浙江省人民政府印发
的 《中国 （浙江） 自由贸易试验区
大宗商品资源配置枢纽建设方案》
对外发布。

记者了解到，下一步浙江将从
以提升开放平台能级为引领，更好
对接国际高标准经贸规则、集聚全
球高端资源要素；以宁波舟山港世
界一流强港为龙头，更好提升开放
枢纽辐射全球作用；以拓展新路径
新模式新业态为抓手，更好壮大外
贸新动能；以提升展会影响力和拉
动力为关键，更好做到以展为媒、
以展兴产、以展促贸；以培育世界
一流企业和高附加值产业为重点，
更好提升产业链供应链国际竞争
力；以市场化法治化国际化为方
向，更好打造高水平对外开放一流
营商环境等六个方面，推进高水平
对外开放、建设高能级开放强省。

发挥宁波舟山港世界一流强港龙头作用

全国首个大宗商品资源
配置枢纽在浙江揭牌成立

/争一流 创样板 谱新篇/

加快建设现代化滨海大都市

甬城晨笔

▶ 今日推荐
人文乡村行

记者 龚旭琪

每天到了饭点，奉化区西坞街
道蒋家池头村的老年食堂就热闹了
起来，数十位老人坐在桌旁，尝着
可口的菜品，唠一唠家常。“味道
交关好啦，荤素搭配，吃着特别舒
服 ！” 87 岁 的 王 大 爷 是 食 堂 的 常
客，攀谈间，他和其他老人连声赞
叹。

闷了就去村里散步，饿了就去村
里的食堂吃饭，闲暇时在院子里种花
赏花、看看文化礼堂的新节目⋯⋯

如此“世外桃源”般的乡村生活，
就发生在这个小山村里。

青山绿水间，旧貌换新颜

蒋家池头村坐落在青山绿水
间。行走在绿树成荫的村道上，一
侧金溪相伴，九曲桥横卧溪上，溪
水蜿蜒而过；另一侧民居错落有致，
庭院干净美观，花草装饰其间。曾经
的蒋家池头村村容村貌“脏乱差”，
且村级集体经济薄弱，如今旧貌换
新颜，成了新晋网红乡村。

被村民连连称道的老年食堂，
名叫“孝膳堂”。2017 年 7 月，食

堂正式建成，采取“政府补一点、
村里贴一点、慈善捐一点、个人掏
一点”的方式，确保老年食堂可持
续运营。

为了让老人吃上放心菜，几年
前，村里在一块空地上开辟了菜
园，一年四季向食堂供应各种时令
蔬菜。食堂三菜一汤荤素搭配，一
周 七 天 菜 谱 不 重 样 ， 每 人 每 餐 4
元，90 岁以上老人每人每餐只需 3
元，95 岁以上老人免费用餐。这
里成为村里老人的“第二个家”。
老人感叹：“自从有了孝膳堂，吃
饭难的问题不仅迎刃而解，还让我
们吃得更好。”

蒋家池头村老年食堂之所以能
够正常运行，该村“和美”志愿服务
队的 75 名女同胞功不可没。她们
轮流值班，针对行动不便的老人，
风雨无阻，轮流上岗送饭送菜。

在办好孝膳堂的同时，蒋家池
头村又建起弘德廊、清风廊、文化
礼堂，文化礼堂设置老年活动室、
农耕文化馆、农家书屋等功能室，
为村民提供休闲好去处。

值得一提的是，村里坚持“宜
农则农、宜商则商、宜游则游”的
发展思路，推进闲置农房激活利
用、集体产权盘活流动、打造农文
旅强村公司， 【下转第7版】

蒋家池头村：内外兼修演绎形神之变

本报讯（记者单玉紫枫） 给政
务服务插上“翅膀”。昨天，记者
从浙江自贸试验区宁波片区管委会
了解到，“2023-2024 年度中国自
由贸易试验区制度创新十佳案例”
出炉。宁波片区首创“自贸区空中
政务走廊平台建设”案例成为我省
唯一入选案例。

十佳案例由中山大学权威专家
团队针对 2023-2024 年度全国自贸
试验区的优秀案例进行评选，围绕

“创新性”“操作性”“契合性”和
“地区特色”四大原则遴选。十大
案例分别归入贸易便利化、投资
自由化、政府职能转变、金融改
革 创 新 及 法 治 化 环 境 五 大 板 块 。

其中，宁波片区“自贸区空中政务
走廊平台建设”案例被列入“政
府职能转变”板块，作为制度创
新领域的代表性案例收录至蓝皮
书中。

“‘空中政务走廊’说白了，
就是让政务服务‘坐上直升机’，
它突破了以往只能在码头泊位登临
检查、在窗口办理手续的限制，将
查验空间由‘陆地’延伸到‘海
上’，有效提升通关效率。”宁波片
区管委会相关负责人表示。

该项创新成果是宁波边检站
立足宁波片区功能定位及产业特
色，围绕经营主体实际需求积极
推进的全国首创性探索。

直升机的介入，将有效提升查
验效率。根据目前存在的海上需登
轮办理手续实际情况，宁波边检可
以提前为船方在锚地办理入境手
续，节约企业“过境”成本。进一
步创新国际航行船舶海上查验机
制，推动宁波片区运输自由化、便
利化发展。

“直升机机动能力强、观察视
野 广 ， 政 务 服 务 ‘ 坐 上 直 升 机 ’
后 ， 扩 充 了 政 务 ‘ 响 应 ’ 的 纵
深。”宁波边检负责人指出，此举
将政务响应范围由水陆二维拓展
为海陆空三维，与海事、渔政等
公务船舶形成了载具互补和视角
互 补 。 同 时 ， 其 对 海 上 无 证 搭

靠 、 违 规 上 下 人 员 货 物 、 走 私 、
偷渡等违法违规行为的震慑效果
更具持续性。

其次，打造高效应急政务模
式。直升机在处置突发事件、海上
救援方面的行动介入优势更加凸
显。

目前，该项“宁波解法”已经
实现对 4 个对外开放锚地、64.28
公里岸线和 9758 平方公里海域的
政务增值服务全覆盖。

值得注意的是，该项创新成果
是宁波片区继 2020-2021 年度“工
业社区集成服务案例”之后，第二
次入选“中国自由贸易试验区制度
创新十佳案例”。

效率“翱翔”政务服务“坐上直升机”
浙江自贸试验区宁波片区案例入选全国十佳

一名社工眼中的垃圾分类进阶之路：

分类“小习惯”树低碳文明新风尚

阴雨连绵 气温下滑

今起宁波天气“大变脸”
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韩国紧急戒严风波三问
第7版

白溪河畔白溪河畔鸟鸟翩跹翩跹

（唐严 缪军 摄）

冬日清晨，
宁 海 前 童 镇 白
溪 河 畔 薄 雾 缭
绕，一幅如诗如
画的生态美景悄
然呈现。宁静中，
鸟 类 成 为 最 灵
动的点缀。青脚
鹬河滩漫步、北
红 尾 鸲 林 间 穿
梭、鸬鹚河中捕
鱼……它们各自
展现着独特的身
姿，为河畔增添
无限生机。


