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核 心 观 点

■生态保护和经济发展，两者相辅相成

■信息技术变革与绿色变革的结合将带来很大的力量

■如果你想保护环境，就必须与当地人民合作，共同研究如何提高环境质量、
如何保护物种、如何爱护自然，这才是我们真正想要的前进方式

■以人为本，也意味着要让当地人从发展中受益

■如果你想发生变化，你就一定要成为变化的一部分

■不能等着别人来给你机会，必须自己积极地实践

A 生态保护和经济发展，两者相辅相成

记者：联合国 《生物多样性公
约》 第十六次缔约方大会 （COP16）
于 11 月 2 日 在 哥 伦 比 亚 闭 幕 ，
COP29 于本月 11 日开幕。根据您的
参会感受，您认为在环境保护方面，
全球进展如何？

索尔海姆：遗憾的是，我认为在
全球范围内取得的进展还不够多。归
根结底，生态问题并不是在外交会议
上就能解决的。

但是，许多国家正在为环境保护
做出巨大努力。十年前，欧洲遥遥领
先；反观现在，印度、印度尼西亚等
亚洲国家，尤其以中国为代表，正在
绿色发展方面引领全球。无论是太阳
能、风能、水电还是新能源汽车的发

展，中国几乎占全球绿色发展总量的
三分之二。中国在植树、国家公园建
设和物种保护方面处于全球领先地位。

即便如此，我们还需要做得更
多。

我将前往巴库参加 COP29，我
认为那里的主要议题将围绕发达国家
在气候问题上应作出的努力而展开。
我们呼吁发达国家提供更多帮助，通
过资金手段帮助发展中国家建立太阳
能等绿色能源体系，以适应气候变
化。

记者：在您看来，经济发展与生
态保护之间是怎样的关系？

索尔海姆：经济发展和生态保护

都是非常重要的，两者是相辅相成
的。经济增长应该聚焦高质量增长，
并且是绿色的增长。

没有绿色能源，就不会有绿色发
展。中国在绿色能源方面处于领先位
置，比如，全球 80%以上的光伏太阳
能来自中国。如果没有中国，我们无
法实现绿色发展。

通过交通方面的改革和发展新能
源汽车，中国不仅在环境上受益，如
减少了空气污染和噪声污染，在经济
上也得到了发展。

在过去传统的汽车行业里，中国
鲜有领先品牌，但现在实现了跨越式
发展，在新能源汽车赛道实现了弯道
超车，出现了吉利等车企品牌。

这不仅对环境非常有利，也有利

于中国经济发展，增进人民福祉。
我知道有很多新能源汽车品牌在

市场上发展迅猛，未来还会有很多新
的电车车企脱颖而出，获得长足发
展。

还有一点至关重要，就是信息技
术变革与绿色变革之间的联系，它们
的结合将产生很大的力量。

四川雅砻江两河口水电站水光互
补一期项目是很好的例证。它将太阳
能、光能及水能结合，产生很大的功
率，是全球最大、海拔最高的水光互
补发电站。

相信在未来，我们会因人工智能
与信息技术，在绿色发展的道路上实
现飞跃。而且，有技术加持，这一切
将会加速。

宁波龙观乡实践，做对了什么？
埃里克·索尔海姆：以人为本，才是环境保护的理想前进方式

B 以人为本，与当地人对话合作

记者：明年是“绿水青山就是金
山银山”理念提出二十周年。您认为

“绿水青山就是金山银山”理念对于中
国的生态文明建设及全球的生物多样性
保护发挥了怎样的作用？作为“绿水青
山就是金山银山”理念发源地的浙江，
有哪些绿色做法值得在全球推广？

索尔海姆：习近平主席提出了他的
著名理念——“绿水青山就是金山银
山”，这是观念的巨大进步。当时，整个
中国的焦点放在经济增长上，污染问题
日趋严重。在浙江安吉的墙上，你可以

看到当年的照片，工人们冒着黑烟进厂。
近年来，中国在环境保护上走在

世界前列，大气污染治理取得了经济效
益、环境效益、社会效益多赢。现在中
国经济发展的重点已转向高质量发展。

环境保护，必须脚踏实地，不能
空口而谈。在浙江，我看到了很多具
体的行动，比如宁波的龙观乡、镇海
炼化白鹭园等，都做得非常棒。

记者：作为全国首个生物多样性
友好乡镇试点，宁波龙观乡去年全年
旅游产值超 6000 万元，12 万人次在

龙观乡开展自然教育，带动周边民宿
和农家乐收入提升20%。龙观乡的哪
些方面给您留下了印象？从国际视野
和国际实践来看，您认为哪些国际上
的案例可以让龙观乡学习借鉴？

索尔海姆：龙观乡的案例，让人
备受启发。龙观乡生物多样性的实践
给当地人民带来了切实的好处。

这与我的观点不谋而合，我认为
环境保护最重要的是以人为本，与当
地人对话，动员他们在保护自然方面
做出努力。如果每个人都努力保护这

片土地的美丽，那会大有裨益。因
此，我们的理想是让环境保护以人为
本，最大程度调动当地人的积极性。

如果你想保护环境，就必须与当
地人合作，共同研究如何提高环境质
量、如何保护物种、如何爱护自然，
这才是我们真正想要的前进方式。

放眼世界，有很多国家和地区试
图做同样的事情。在非洲的卢旺达，
他们非常重视保护山地大猩猩，并注
重增强当地居民的生态保护意识，通
过发展观看大猩猩的旅游经济，来增
加就业机会，提高当地的经济收益。

人 物 名 片

埃里克·索尔海姆（Erik Solheim），
现任欧亚中心联合主席，曾担任联合
国副秘书长兼环境规划署执行主任、
挪威环境与国际发展部部长。

在联合国任职期间，索尔海姆目
睹了中国生态文明建设取得的巨大成
就，并推动其走向世界。其中，塞罕
坝林场建设者、浙江省“千村示范、
万村整治”工程获联合国环保最高荣
誉——“地球卫士奖”。

今年 2 月，索尔海姆被李强总理
授予中国政府友谊奖，这是为表彰在
中国现代化建设和改革开放事业中作
出突出贡献的外国专家而设立的最高
奖项。

（中国计量大学供图）

11 月 11 日至 22 日,
《联合国气候变化框架公
约》第二十九次缔约方大
会（COP29）在阿塞拜
疆首都巴库举办。记者发
稿时，埃里克·索尔海姆
正在巴库参会。

前不久，索尔海姆访
问中国计量大学，参加
“生物多样性友好行动：
国际经验与浙江实践”国
际学术会议，并发表题为
《全球青年领导力与可持
续发展》的主题演讲。

索尔海姆指出，浙江
在自然保护和绿色发展方
面处于领先地位，在产业
迁移和减少污染等方面多
措并举，有很多公众参
与、脚踏实地的案例，其
中生物多样性友好乡镇宁
波龙观乡的实践案例，令
其印象深刻。

放眼全球，聚焦浙
江，浙江的哪些“绿色实
践”值得推广复制？作为
全国首个生物多样性友好
乡镇试点，宁波龙观乡实
践做对了什么，未来又该
向何处发力？记者对索尔
海姆进行了采访。

C 如果你想发生变化，就一定要成为变化的一部分

记者：对于提高大众对生态保护
的参与度，您有什么建议？

索尔海姆：如果我们想要有效地
传播环境保护的信息，并真正引起公
众的广泛关注和参与，就必须采取一
种能够深入人心的方式。

我们必须让环境保护行动深入到
每个人的生活当中，而不只是谈论
科学技术或者融资等。我们需要和
当地人进行更好的沟通和对话，同
时还需要给他们更多收益，让他们
能够感同身受，从内心深处认识到环
境保护的重要性，从而更好地参与到

行动中。
我们可以简化沟通的过程，引起

他们情绪上的共鸣；也可以试试在社
交媒体上传达信息，简化沟通的方
式。

以人为本，也意味着要让当地人
从发展中受益。

在新疆乌鲁木齐，有一个全球
最大的单体光伏发电项目，它可以
代替很多火电厂和煤电厂，在保护
环境的同时促进就业。当更多的机
会摆在眼前，他们就会更加愿意接
受和参与到生态保护项目中，这是
非常关键的。

记者：在生物多样性方面，年轻
人能够作出哪些努力？

索尔海姆：现在的年轻人在 20
年之后，将成为各行各业的领导者。
年轻人一定要引领环境保护的潮流和
未来的发展。

首先，我们可以利用社交媒体，
和人们进行沟通，传达环境保护的信
息。另外，我们应该以身作则，引领
其他人。一个人的作用是有限的，但
是如果我们能够成为行动中的一分
子，联合起来就能够实现很大的改
变。

我有一个朋友，他一直坚持种
树，坚持了 15 年。他也可以影响其
他人，跟随他的脚步，一起加入种树
的行列。

年轻人可以在社交媒体上发声，
去种树、保护动物，不使用塑料、使
用太阳能等可再生能源⋯⋯这都是大
家可以做到的。

有一个建议来自甘地。大意是
说，如果你想发生变化，你就一定
要成为这个变化的一部分。你必须
从自身出发，切实地去践行这样的
变化，带领周围的人来共同让变化
发生。

见习记者 赵 煜 金宇涵

龙观生物多样性友好体验馆龙观生物多样性友好体验馆。。（（龙观乡供图龙观乡供图））

龙观乡风光龙观乡风光。。（（龙观乡供图龙观乡供图））


