
记者 李睿清

选择成为一名消防员，意味
着什么？对于奉化区宁南消防救
援站代理站长刁亚魁来说，答案
有很多——是拯救生命时的沉
着，是迎战危险时的胆量，更是
入行 9 年来，始终压在肩膀上的
那份责任与担当。

消防员，就是一名“逆行
者”。自从选择了这一行，刁亚
魁已逆向而行上千次，在危难
中 ， 为 近 200 人 带 去 了 生 的 希
望。若说起让他印象最深刻的一
次救援，当数 2018 年发生在辖
区内一个工厂的火灾。

“距现场还有 5 公里时，我
就看见了滚滚浓烟，当时就心想
这 场 火 肯 定 凶 猛 。” 刁 亚 魁 回
忆，到了现场，果然如他预料的
一样。猛烈燃烧的火焰吞噬着整
栋大楼，因高温炙烤而爆裂的窗
户里冒出刺鼻的黑烟，逃生的人
群一片混乱，听到消防车的鸣笛
声，纷纷朝他和队友涌去。

从现场群众口中，刁亚魁得
知起火建筑内还有人员尚未逃
脱。然而问题也随即摆在了他的
面前：有多少被困人员，不知
道；人员被困在哪里，不清楚。
面对熊熊烈火和一条条危在旦夕
的生命，他能做的唯有逆行。

刁亚魁带领着三名队员步入
火海。“有毒的浓烟充斥了整个
楼层，我们随身携带的光源只能
照亮眼前两米的位置。”他说，

为了尽快找到被困人员，他带着热
成像仪，与队友在黑暗中一点点摸
索。

着火层、楼梯间、上下层⋯⋯为
了不放过任何一丝救出被困人员的
可能，刁亚魁迎着七八百摄氏度的
高温，在火场中穿梭近一个小时，
虽然身披防火服，可滚滚热浪依旧
让他的内层衣物被汗水浸透。

好在他们的努力没有白费。一
个 、 两 个 ⋯⋯ 在 消 防 员 的 搜 寻
下 ， 越 来 越 多 的 被 困 人 员 被 找
到。在那一场烧了 7 个小时的大
火 中 ， 刁 亚 魁 与 队 友 进 出 火 场 6
次，救回了 7 条生命。“我至今都
忘不了找到他们的那刻，我心里有
欣喜、有庆幸，但更多的是，想起
了 身 为 一 名 消 防 员 所 背 负 的 使
命。”他说。

一次次与危险擦肩而过，一次
次挽救生命于水火，离不开刁亚魁
背后的努力。初入消防救援队时，
刁亚魁的身体素质并不出众。为了
尽快掌握救援技能，他曾对着训练
视频一遍遍反复练习，细抠每一个
动作，直到各种救援方法都能做到

“快准稳”。每次出警后，他还会反
思救援中的不足，总结并改进方
法，在心中形成一个“错题本”。

功夫不负有心人，靠着平日勤
学苦练的技术，刁亚魁一次次为生
命点亮“绿灯”。这个出生于 1994
年的小伙子，已先后荣获宁波好
人、宁波市首席工人、全国 119 消
防先进个人、浙江省灭火救援能手
等称号。

“90后”消防员的“逆行人生”
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在镇海口海防历史纪念馆的广
场，停着一辆粉色的两厢小轿车。
打开后备箱，一个小巧玲珑的咖啡
吧台跃入眼帘。这是一辆普通的流
动咖啡车。

昨天上午 9 时，咖啡师钟旭明
提早半小时来到咖啡车处。整理仪
容仪表、检查后备箱设备运转情
况、打开咖啡机预热、摆放户外桌
椅⋯⋯等一切准备工作就绪后，钟
旭明出摊了。

钟旭明不是一名普通的咖啡师。
吧台上的一块标牌揭晓了答案——
我是无声咖啡师，只是不方便讲话，
听不见您的声音。麻烦您动动手指点
单，我很乐意竭诚为您服务！

是的，钟旭明是一名听障人
士。

杯盏虽浅，仍可敬来日方长；
命运多舛，仍可觅诗与远方。咖啡
飘出的悠悠醇香，就是她献给这个
世界的“天籁之音”。

大胆跨界从事咖啡行业

钟 旭 明 是 北 仑 梅 山 人 。 5 岁
时，她因一次药物使用意外事故，
从此告别了有声的世界。

好在陷入无声世界的钟旭明，
对生活仍然保持乐观积极的态度。
凭借努力，她后来考入长春大学艺
术设计专业，毕业后回甬从事平面
设计工作。

但从事设计行业长期熬夜加
班，工作压力大，钟旭明落下了腰椎
间盘突出的毛病。她决定换一种“活
法”。

2017 年 ， 钟 旭 明 接 触 了 咖
啡。在她眼中，咖啡不仅是一种饮
品，更是一种生活态度。“在每天
清晨，我想亲手做一杯香浓的咖
啡，让它慢慢唤醒我的身心。”钟
旭明通过手语，向我们倾诉了她对
咖啡的独特情感。

从平面设计跨界进入咖啡行
业，无疑是一个大胆的决定。好在

钟旭明不缺从头再来的勇气。
她赴杭州一所咖啡师培训学

校，专门学习咖啡制作。但对一个
听障人士来说，光有勇气是不够
的，听力障碍就是她学习路上的一
座大山。

以打奶泡为例，常人可以通过
聆听蒸汽“切割”牛奶的“滋滋”
声来判断，如果声音“悦耳”，奶
泡就会显得细腻绵密，反之则会分
层严重。而钟旭明只能“另辟蹊
径”——用双手触摸感受奶缸的温
度变化，用眼睛观察奶泡的绵密程
度 ， 以 此 来 控 制 打 奶 泡 的 “ 火
候”，每天一练就是五六个小时。

亲手做好一杯浓缩咖啡后，钟
旭明会仔细观察萃取状态，静静感
受咖啡液和舌头“碰撞”所带来的
味蕾反馈，给自己的“学习作品”
打分，从而不断改进手艺⋯⋯

保 持 热 爱 ， 奔 赴 山 海 。 2019
年，在第六届全国残疾人职业技能
大赛咖啡冲调比赛中，钟旭明获得
第七名；2022 年，在第八届全国
残疾人岗位精英职业技能竞赛调饮
项目中，她夺得亚军⋯⋯钟旭明已
在多个国家级、省市级比赛中获
奖，获评国家二级技师，而且考取
了 SCA 国际咖啡师证书。

对自己“出品”的咖啡，钟旭
明要求特别高。交谈中，她为我们
制作了一杯拿铁。因为咖啡液面上
用抹茶粉喷出的字体不够美观，她
坚持要重做一杯。其实这根本不影
响咖啡的口感。这是钟旭明的一种

“执拗”，更是她的一份匠心。

“无声咖啡车”成了
独特的风景

钟旭明的咖啡师从业道路遍布
荆棘。学成出师后，她在精品咖啡
店当过咖啡师，也曾与人合伙开过
咖啡店，但这些店后来因种种原因
都关闭了。

“无声咖啡车”，是钟旭明一个
全新的开始和尝试。梅隐川 MIC
文旅和镇海口海防历史纪念馆携手
为她创造了这个机会。

2021 年，正在找兼职的钟旭

明偶遇正在做咖啡的梅隐川负责人
许可琢，让他“指点一二”，两人因
而成为好友。许可琢被钟旭明积极向
上的生活态度所感染，于同年启动了
听障人士就业创业公益项目“无声咖
啡”，由钟旭明担任项目带头人。

作为城市文化运营者，梅隐川
负责“无声咖啡车”项目策划、茶
咖产品研发、设施设备投入等，并
对项目进行兜底；海防历史纪念馆
提供经营场地，并将广场一个约 10
平方米的集装箱展厅改造成“无声
咖啡室”，作为咖啡车的配套，并将
镇海文化资源导入该项目。

对于这个新开始，钟旭明充满
感激，并将这份感激化为了创造动
力。她和团队伙伴从“无声咖啡
师”变为“无声研发师”，让地域
特色元素在团队研发的饮品中有了
更具象化的表达——

在“远古的微笑”果茶中，放
入镇海种植的龙井绿茶，打开杯
盖，还能看见来自 6500年前的“微
笑”图案。这个灵感来源于海防历
史纪念馆展陈的“远古的微笑”陶
器耳。它传递着河姆渡时期镇海先
民“劳而能思，朴不匿秀”的精神
和态度；

在一杯“好运莲莲”特调咖啡
中，一朵恬静的“莲花”袅娜绽放
在咖啡液面上。这款拉花的设计灵
感，来源于北宋越窑青釉莲瓣纹瓷
粉盒，它讲述着镇海源远流长的莲
文化⋯⋯一“笑”一“莲”，巧思
无限，文脉悠远。

自国庆假期试营业以来，这辆
“无声咖啡车”便成了海防历史纪
念馆一道独特的风景。

感恩回馈社会

一路走来，钟旭明遇到了不少
“贵人”相助。她将这份感恩回馈
社会，把自己从咖啡师变为了“咖
啡导师”。

翻看钟旭明的导师“履历”，
处处动人、步步精彩——

在江苏无锡横山慈善基金会静
默咖啡培训班、宁波市春林职业培
训学校残疾人调饮项目中，她为听

障人士提供咖啡制作培训服务；
东柳街道阳光驿站成立钟旭明工作
室，由她带领残障人士开展咖啡烘
焙技能培训，促进残障人士创业就
业⋯⋯

象山听障女孩春春就是受益者
之一。在钟旭明处接受培训一个月
后，她在一家咖啡店当了 3 个月实
习咖啡师并实现“转正”。没想到
店铺后来倒闭了，春春一时找不到
工作，生活陷入困境。在钟旭明推
荐下，她最终成为一家星巴克手语
门店的咖啡师。

截至目前，钟旭明已培训了
100 多名残障咖啡师。他们的身影
遍布星巴克、瑞幸、霸王茶姬等品
牌门店。有的学员甚至自己创业开
办“无声咖啡店”。

在学员心中，钟旭明教给大家
的不仅是咖啡制作技能，还有对生
活的热爱和向上向善的精神。所
以，他们和钟旭明一样，在人生道
路上自强自立、踏实肯干。

如今，钟旭明的“传道授业解
惑”，已从残障人士扩大到普通健
全人群——在海防历史纪念馆牵线
下，梅隐川公司和镇海职教中心签
约。每周该学校旅游专业的学生会
来到“无声咖啡车”，由钟旭明团
队对他们进行咖啡制作培训。同
时，学生作为志愿者，在实践中协
助“无声咖啡车”运营，实现双向
赋能。

有人说，最好的生活方式，是
有一群志同道合的人，回头有一路
的故事，低头有坚定的脚步，抬头
有清晰的远方。“残疾不是束缚，
我们会以自己的匠心和咖啡的温
度，向这个世界传递我们对美好生
活的追求和向往。”钟旭明说。

“无声世界”飘出的香味
——一位听障咖啡师的励志故事
凡人星事

钟旭明制作的咖啡“好运莲莲”。
（沈孙晖 摄）

本报讯（记者张芯蕊 通讯员
王伊婧）“有朋自远方来，不亦乐
乎。”昨日，第七届在甬外国人汉
语大赛在天一阁博物院精彩开赛，
来自俄罗斯、美国、孟加拉国、也
门、布隆迪、喀麦隆等国家的外国
友人妙语连珠、各展风采、自信

“赴考”。
作为浙江省国际人文交流基

地，天一阁博物院已成功举办过六
届在甬外国人汉语大赛。相比前六
届汉语大赛，本次大赛改变以往传
统的赛制，以“国际友人赶考记”
为主要形式。比赛中，10 名外国
参赛选手穿上古装，“化身”赶考

书生，通过县试、府试、院试、乡
试、会试、殿试一系列关卡，沉浸
式体验中国古人赶考流程，充分感
受中国传统文化魅力。

此外，每一名参赛选手还匹配
一名专属“小书童”，在“小书童”的
协助下，一同完成游戏闯关环节。

比赛中，选手们大展身手、各
显神通；在才艺展示环节中，他们
拿出“看家本领”，博得现场阵阵
掌声；在尊经阁里的“你比划我来
猜”环节，他们和“小书童”配合
默契，引来阵阵惊呼；在抱经厅里
的猜灯谜环节，他们脑洞大开，引
得现场笑声、掌声不断。

随着比赛的开展，每一个“考
点”在主考官和主持人的讲解中更
加形象立体，使选手们切身感受到
中国传统文化的无穷魅力，加深了
解宁波这座人文积淀丰厚、历史文
化悠久的美丽城市。

经过五轮的激烈比拼，最终，
来自喀麦隆的选手吉布脱颖而出，
荣登状元宝座。

“我来宁波 6 个月了，是浙江
工商职业技术学院的一名留学生，
在参加这个比赛前，老师和同学给
了我很多帮助。”吉布说，“对中国
的记忆来自童年，来到宁波后，见
到了美丽的风景，也吃到了很多中

国美食，我很喜欢这里。”
值得一提的是，本次大赛的主

持人也是一位国际友人。她是来自
荷兰的留学生谭汪洋，对中国文化
有着浓厚的兴趣。不久前，她刚刚
参加了“中华经典诵读大会”（第
二季） 宁波站总决选。

天一阁博物院相关负责人郑薇
薇说：“我们举办的在甬外国人汉
语大赛，受到了许多热爱中国文化
的外国友人的关注，参赛选手的汉
语水平越来越高，我们希望通过持
续举办这类赛事，为在甬的外籍汉
语爱好者搭建交流平台，促进中国
文化走向世界。”

国际友人天一阁“赶考”
10名选手着古装参加汉语大赛
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昨天上午，北仑小港街道合兴村举行“稻花十里香 缔结百世
缘”宋韵水上集体婚礼，8对新人在此喜结良缘，共誓白首之约。

活动现场还举行了北仑婚姻家庭辅导服务驿站授牌及“婚旅融
合 爱满港城”合作项目启动仪式，旨在倡导健康文明的婚恋观，
推动传统婚俗文化的传承与发展。 （张超伶 孙肖 摄）

徐根凯

据昨日《宁波日报》民生版
报道，“在奉化曰岭山顶看到有
人在攀岩，岩体外部已有多处攀
岩用的固定孔。不知道这个地方
是否允许攀岩爱好者进行此项运
动？”11 月 3 日，有网友通过宁
波民生 e点通群众留言板发帖反
映。

俗话说，没有规矩，不成方
圆。攀岩属于极限运动，是高危
项目，一定要在已开发的、面向
广大游客开放的地方进行。个别
户外运动爱好者未经允许擅自攀
岩，是拿生命开玩笑。这些人之
所以冒险为之，是心存侥幸，可
一旦发生意外，则后悔已晚矣。

户外运动，安全第一，以身
涉险容易酿成悲剧。近年来，因

在野外进行登山、攀岩等挑战自我
极限的运动而引发意外的事件屡屡
发生。2023 年 10 月 22 日上午，大
连大黑山景区就发生了意外事故，
两人攀岩失足坠落致 1 死 1 伤。不
可否认的是，即便来到室内，攀岩
仍具有较高的危险性。笔者在公开
报道中发现今年以来国内攀岩场所
已发生3起事故。

户外运动是有益身心的活动。
如今，攀岩、登山等越来越普及，
但各种安全问题层出不穷。如有的
人任性进入非开放区域遇险，不仅
需出动大量人力物力进行救援，有
的甚至还要付出生命代价。切记开
展户外运动必须遵守相关规定，不
能铤而走险，攀岩运动更不可随心
所欲。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

户外“野攀”是拿生命开玩笑

记者 廖业强

“近一个月来，海曙区南门
街道柳锦花园旁边工地每天早上
6 点半就开始频繁发出钢管落地
的噪声，周边居民不堪其扰！”
11 月 5 日，网友“ffgfgfgg”在宁
波民生 e 点通群众留言板发帖反
映此事，希望工地把噪声很大
的 工 序 推 迟 到 上 午 8 点 以 后 进
行。

根据 《中华人民共和国噪声
污染防治法》，在噪声敏感建筑
物集中区域，禁止夜间进行产生
噪声的建筑施工作业，但抢修、
抢险施工作业，因生产工艺要求
或者其他特殊需要必须连续施工
作业的除外。“夜间”一般是指
晚上 10 点至次日早晨 6 点之间的
时段。

从法规的角度来说，该工地
并未违反规定。但早晨施工确实
也影响到部分不爱早起的居民休
息。

那么，工地能否满足居民的
这一诉求呢？11 月 7 日，记者前
往柳锦花园，看到小区 3 幢居民
楼与工地仅隔一排板房和一条马
路，两者距离百米左右。站在小
区居民楼下，记者能听到工地传
来的各种声响，其中，钢材相互
碰撞的声音比较大。

柳锦花园一名居民告诉记
者，11 月 5 日早上 6 点半，他和
家人也听到了工地传来钢管碰到
硬物的声音。

据公开资料显示，柳锦花园
北面工程为萧甬公司档案资料专
用房，建设、施工单位分别是萧
甬铁路有限责任公司、浙江铁道
建设工程有限公司。

工地在建房屋周围搭建了脚

手架和物料提升机，屋内有人正在
施工，不时传出“丁零哐啷”的声
响。地面放着钢管、钢圈、木料、
砂石等建材，4 名工人正将一堆钢
管搬到工地一角。

一名工人说：“我们确实是早
上 6 点半开始上班，不过我们不
会往地面扔钢管，因为地上一直
有人在走动，怕威胁到工友的安
全。”

工地负责人颜经理表示，工地
严禁高空抛物，这是工地不可逾越
的“红线”。他说，网友 11 月 5 日
上午发帖投诉后，海曙区南门街道
联系了他，强调工地施工不能扰
民。事后，他调查了解到当天早上
工人拆除房屋二楼钢架时，钢管与
其他建材发生碰撞，产生较大噪
声。不过这种噪声不是近一个月来
每天早上都有的。

他还说，工程于 7 月 19 日开
工，预计 12 月底完工。由于时间
紧、任务重，他们只能在早上 6 点
半左右开始施工，所以对周边居民
造成一定影响。

前日，颜经理向记者反馈，柳
锦 社 区 工 作 人 员 也 联 系 了 他 们 ，
要求他们尽量减少噪声。他们已
在社区签下承诺书，承诺把噪声
较大的工序安排在上午 8 点半以
后，并让工人在施工过程中“轻拿
轻放”，避免发出很大噪声惊扰周
边居民。

发现身边问题，请您继续通过
以下方式反映：

1.拨打热线81850000；
2.打开甬派 App，在首页下方

点击进入“问政”板块留言；
3.微信搜索“nb81850”，关注

后直接留言；
4.打开中国宁波网，登录宁波

民生e点通群众留言板。

海曙一工地早上施工扰民
工地负责人承诺工人“轻拿轻放”


