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2024 年 伊 始 ， 家 住 余 姚 的
章先生 （化名） 便遇到了严峻
的 挑 战 。 43 岁 的 他 正 值 壮 年 ，
因患重症，辗转前往宁波李惠
利医院、海军军医大学第二附
属医院治疗，医疗费用总额高
达数十万元。出院结算时，账
单上的数字给了章先生与家人
意外惊喜，其中显示，“天一甬
宁保”已为其直接报销 11 万余
元，大大减轻了这家人的经济
负担。

涓 滴 之 水 ， 汇 流 成 河 。 以
“天一甬宁保”为纽带，截至 10
月 7 日，已有超 8 亿元赔款流向
宁波的大街小巷，近 140 万人次
受 到 了 实 实 在 在 的 保 障 。 其
中 ， 有 耄 耋之 年 的 老 人 ， 也 有
尚在襁褓中的婴儿，有如章先
生 一 般 与 死 神 赛 跑 的 重 症 患
者，更多的是被疾病意外打破
平 静 生 活 的 普 通 人 ⋯⋯ 三 年
来 ， 累 计 908 万 张 保 单 层 层 叠
砌 ， 为 甬 城 筑 实 看 病 就 医 的

“缓冲带”。
作 为 宁 波 保 险 创 新 综 合 试

验区的代表作之一，政府指导

推出的“天一甬宁保”不仅体
现了宁波在保险领域的改革创
新精神，更传递了大众幸福生
活的保障与信心。在全市各级
政府、保险机构等多方共同发
力之下，通过优化机制、迭代
产品、升级服务等方式，“天一
甬宁保”已成为宁波城市生活
的一张“金名片”。

10 月 21 日 ， 记 者 从 “2024
年城乡居民基本医保和‘天一
甬 宁 保 ’ 参 保 动 员 部 署 会 上 ”
获 悉 ， 2025 年 度 “ 天 一 甬 宁
保”参保通道正式开启，为广
大 市 民 “ 剧 透 ” 新 年 新 气 象 ，
投保期至 12 月 25 日截止。

■延续的安心

作 为 陪 伴 广 大 市 民 的 “ 老
朋 友 ”， 2025 年 度 “ 天 一 甬 宁
保 ” 将 延 续 历 年 公 益 、 普 惠 、
共富的理念，守护宁波健康生
活。

参 保 条 件 不 变 。 2025 年 度
产 品 仍 然 不 设 年 龄 、 职 业 类
型、健康状况、既往病史等限
制条件，无论是健康人群还是

患 有 既 往 症 的 人 群 都 可 以 参
保，且达到赔付条件的可以理
赔。

缴 费 标 准 不 变 。 参 保 费 用
接地气，是“天一甬宁保”低
门槛的直观表现，近几年，产
品在定价上不断策划优化。2025
年度“天一甬宁保”持续以 100
元/人 （学生、未成年人 50 元/
人） 的标准为参保人提供保障。

保 障 总 额 不 变 。 2025 年 度
“天一甬宁保”仍然提供 300 万
元保额保障，并继续提供住院
及特病门诊医保范围内医疗费
用、住院及特病门诊自费医疗
费用、恶性肿瘤处方外配自费
药品和特定罕见病药品费用与
质子、重离子医疗费用保障。

■焕新的服务

从 个 人 健 康 的 细 微 关 怀 出
发，为每一个家庭筑起坚实的
健 康 防 线 ， 是 “ 天 一 甬 宁 保 ”
作为惠民型商业补充医疗保险
诞生的初衷。在 2025 年，这份
信念也将通过新增健康管理服
务向市民生活的更多维度探索。

2025 年 度 “ 天 一 甬 宁 保 ”
服务期限内，将陆续提供健康
咨 询 、 健 康 体 检 、 健 康 护 理 、
慢 病 管 理 、 健 康 检 测 及 筛 查 、
购药优惠等增值服务，全方位
助力参保人的健康保障，让健
康守护更加贴心与全面。

另 外 ， 为 了 回 馈 广 大 市 民
三年来的支持，新版本的“天
一 甬 宁 保 ” 将 对 连 续 参 保 2023
年 度 、 2024 年 度 、 2025 年 度

“天一甬宁保”，且截至 2024 年
12 月 31 日，2023 年度、2024 年
度无赔款的参保人员设置优待
政 策 ， 让 爱 心 与 真 诚 ， 在 2025
年同频而行。

据 宁 波 市 医 疗 保 障 局 相 关
负责人介绍，截至目前，“天一
甬宁保”已累计为 900 多万参保
人次提供了高质量的医疗保障
服务，有效扩大了医疗保障的
覆盖面，提高了保障水平。在
宁 波 ， 在 参 保 基 本 医 保 的 同
时，购买“天一甬宁保”，可以
有效防范重大疾病带来的高额
费用的负担，大大减轻家庭的
经 济 压 力 ， 也 为 防 范 因 病 致
贫、推进共同富裕发挥重要作
用。

一年一度，保障“上新”

天一甬宁保于昨日开启参保

一、参保渠道

1. 微信公众号：关注“天
一甬宁保”“宁波普惠保险”微
信公众号，点击菜单栏的“参
保入口”进行办理。或者通过
承保机构的官方微信公众号进
行参保。

2. 浙里办 APP：登录“浙
里 办 ” APP， 点 击 “ 浙 里 医

保”—“浙里惠民保”进入参
保页面进行办理。或者浙里办
APP 搜索“甬金通”，在“甬金
通”首页“甬宁保”—“发起
投保”参保。

3. 支付宝：在支付宝中搜
索“天一甬宁保”进行参保。

4. 通过承保机构各服务网
点及销售人员进行参保。

5. 通过共保体认可的其他
平 台 和 辅 助 推 广 人 员 进 行 参
保。
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投保方式投保方式

二、支付方式

1. 医保个账支付：宁波市
基本医疗保险参保人员可以使
用医保个人账户历年结余资金
为本人及其市内基本医疗保险
参保的直系亲属购买天一甬宁
保。

在参保页面的“缴费人信

息”一栏填写个账使用人的信
息，在“被保险人信息”一栏
分别填写本人及家人的信息，
并选择“医保个账”作为支付
方式，点击“立即参保”即可
完成支付。

2. 其他支付方式：通过微
信、云闪付、支付宝、数字人
民 币 等 线 上 支 付 方 式 缴 纳 保
费。

3. 现金支付：可到承保机
构各服务网点使用现金购买。

新华社北京10月21日电
记者 吴雨

又“降息”了！企业和居民将
再享利好。

10 月 21 日，新一期贷款市场
报价利率 （LPR） 发布，1 年期和
5 年期以上 LPR 双双下降 25 个基
点，1 年期 LPR 降至 3.1%，5 年期
以上 LPR 降至 3.6%。

这 已 是 LPR 年 内 第 三 次 下
降。今年 2 月，5 年期以上 LPR 下
降 25 个基点；7 月，1 年期和 5 年
期以上 LPR 双双下降 10 个基点。

LPR 下降会带来什么影响？
作为贷款利率定价的主要参考

基准，LPR 的每一次调整，都直
接影响企业和居民的融资成本。

今年以来，1 年期 LPR 已累计
下降 35 个基点，5 年期以上 LPR
已累计下降 60 个基点。在 LPR 的
带动下，贷款利率进一步下行。

中国人民银行新发布的一组数
据印证了这一趋势：9 月，新发放
企 业 贷 款 加 权 平 均 利 率 约 为
3.63% ， 比 上 年 同 期 低 约 21 个 基

点；新发放个人住房贷款利率约为
3.32%，比上月低约 2 个基点，比
上年同期低约 78 个基点，均处于
历史低位。

今年以来，越来越多企业的贷
款利率进入“3 时代”，各地新发
放房贷利率明显下行，存量房贷也
将迎来批量调降。此次 LPR 再次
下降，将给企业、居民带来哪些实
实在在的好处？

以房贷利率为例，对于即将贷
款买房的人来说，LPR 下降会带
动新发放的房贷利率进一步下行；
对于存量房贷借款人来说，今年
LPR 已下降 60 个基点，加上 10 月
25 日存量房贷利率将进行批量调
降，房贷负担会进一步减轻。

如果有借款人正好在此次“降
息”后迎来重定价日，立马能享受
到存量房贷利率降至 3.3%的利好。

以北京为例，前期北京首套房
贷利率最低加点是 55 个基点，此
次将最低加点降至减 30 个基点，
再加上今年 LPR 已下降的 60 个基
点，不少人的存量房贷利率可累计
下降 145 个基点。按照 100 万元贷

款、25 年等额本息的还贷方式计
算 ， 房 贷 利 息 总 额 减 少 超 24 万
元，每月月供减少超 800 元。

LPR 下降的好处不止于此。
“LPR 下降传递出稳投资、促

消费的政策信号，有助于持续扩大
有效需求，增强发展内生动力。”
中国民生银行首席经济学家温彬表
示，近期，金融管理部门还出台了
稳楼市、稳股市等一揽子金融政
策，这些政策和降息降准政策一
起 ， 打 出 “ 组 合 拳 ”， 对 提 振 信
心、稳定预期将持续产生积极作
用。

9 月 26 日召开的中共中央政治
局 会 议 提 出 “ 实 施 有 力 度 的 降
息”，次日中国人民银行下调政策
利率 20 个基点，并带动各类市场
基准利率下降。因此，对于此次
LPR 跟随政策利率下降，市场已
有预期。今年以来，货币政策持续
发力，银行让利实体经济的力度也
持续加大。

行至 10 月，做好四季度经济
工作对于确保实现全年经济社会发
展预期目标任务至关重要。在此背

景下，需要进一步精准施策降低融
资成本,为企业纾困解忧,让企业轻
装上阵；减轻居民利息负担，进一
步提升消费能力。

为了促进社会融资成本进一步
降低，多方在发力。

存 款 利 率 和 LPR 同 步 下 行 ，
为贷款利率进一步下行创造空间。
10 月 18 日，国有大行已主动下调
存款挂牌利率，降幅从 0.05 个至
0.4 个百分点不等。这有利于降低
银行负债成本，对稳定净息差形成
支撑，提升金融支持实体经济的可
持续性。

加大货币政策力度，为银行提
供长期低成本资金。与国际上主要
经济体央行相比，我国存款准备金
率还有一定下调空间。日前，中国
人民银行行长潘功胜表示，年底前
视市场流动性情况，择机进一步下
调存款准备金率 0.25 个至 0.5 个百
分点。

随着一揽子增量政策落地见
效，社会融资成本有望进一步下
降，扩大有效投资，激活消费“主
引擎”，助力经济持续回升向好。

LPR再次下降，企业居民融资迎利好！
新华社北京 10 月 21 日电

（记者高敬） 生态环境部 21 日发
布消息，第三轮第三批 8 个中央
生态环境保护督察组全部实现督
察进驻。督察组于近日陆续进驻
江 苏 、 安 徽 、 四 川 、 贵 州 4 个
省，中国石油天然气集团有限公
司、中国石油化工集团有限公
司、中国中化控股有限责任公
司、中国化学工程集团有限公司
4 家中央企业开展督察。

督察组指出，要统筹开展流
域督察和省域督察，推动长江经
济带高质量发展取得新进展，督
促中央企业建立健全生态环境保
护管理制度和责任体系，充分发
挥中央企业示范引领和骨干作
用，促进经济社会发展绿色低碳
转型，推动生态环境质量明显改
善、美丽中国建设取得显著成效。

据悉，根据工作安排，督察
进驻时间为 1 个月。进驻期间，
各督察组分别设立专门值班电话
和邮政信箱，受理被督察对象生
态环境保护方面的来信来电信访
举报，受理举报电话时间为每天
8:00 至 20:00。督察组全体成员

将严格执行纪律要求，接受被督察
对象和社会监督。

为统筹经济发展、民生保障和
生态环境保护，中央生态环境保护
督察工作领导小组办公室近日专门
致函被督察对象，要求坚决贯彻落
实中央决策部署，精准科学依法推
进边督边改，禁止搞“一刀切”和
滥问责。

文件强调，有关省、集团公司
应严禁为应付督察采取紧急停工停
业停产等简单粗暴行为，以及“一
律关停”“先停再说”等敷衍应对
做法。特别是对涉及民生的产业或
领域，更应当妥善处理、有序推
进，坚决杜绝打着生态环保幌子搞

“一刀切”行为。对于采取“一刀
切”方式消极应对督察的，督察组
将严肃处理，发现一起、查处一
起。

文件要求，有关省、集团公司
要通过必要的问责切实传导压力、
落实责任，建立长效机制。同时，
要严格贯彻落实中央有关文件精
神，防止和纠正以问责代替整改以
及乱问责、滥问责、简单化问责等
问题。

第三轮第三批
中央生态环保督察全部进驻

据新华社华盛顿10月21日
电（记者邓仙来） 据多家美国媒
体 20 日报道，两份由美国情报
部门掌握的涉及以色列对伊朗实
施报复性打击计划的机密文件日
前被泄露。当天，美国国会众议
长约翰逊在美国有线电视新闻网
一档节目上证实了泄密事件，表
示国会已展开调查。

根据相关报道，这两份文件
均标有“绝密”字样，由美国情报
机构国家地理空间情报局基于对
美国侦察卫星拍摄于 15 日和 16
日的图像及其他情报的分析撰写
而成，真实性得到美国官员确认。

据报道，文件内容涉及以色列

就报复伊朗进行空对地导弹试射等
演习，以及以军调动中程弹道导弹和
无人机等准备工作。文件还显示，美
方称其无法准确预判以方行动的规
模，没有迹象显示以色列将对伊朗使
用核武器。上述文件仅被允许分享给
所谓“五眼联盟”的其他四个美国盟
友，即澳大利亚、加拿大、新西兰和英
国，却于 18日被泄露到社交媒体“电
报”上，泄露过程尚不得而知。

据以色列媒体报道，美国提供
给以色列的“萨德”反导系统由派
遣到以色列的约 100 名美军士兵操
作，这一系统的防卫范围更大，将
为“爱国者”防空导弹系统提供补
充防卫能力。

美调查以色列袭击伊朗计划泄露事件

以媒称“萨德”已部署到位
10 月 21 日，一辆复兴号列车

驶过潍烟高铁昌平特大桥。
当日，新建潍坊至烟台高铁开

通 运 营 ， 山 东 高 铁 通 车 里 程 达
3047 公 里 ， 在 复 兴 号 首 发 列 车
上，烟台文旅部门还进行了文旅推
介和非遗展示。

据悉，潍烟高铁是我国“八纵
八横”高铁网沿海高铁通道的重要
组成部分和山东省北部沿海地区对
外客运交流的主要通道，其开通对
于促进区域互联互通，打造“轨道
上的山东半岛城市群”，促进经济
社会高质量发展，具有重要意义。

（新华社发）

新建潍新建潍（（坊坊））烟烟（（台台））高铁开通运营高铁开通运营


