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（一）
“我无时无刻不提醒自

己，要有这样一种历史感”

北京中轴线，犹如一条历史之
脊纵贯古今，天安门广场正中，人
民英雄纪念碑巍然矗立。

1949 年 9 月 30 日，开国大典
前 一 天 ， 人 民 英 雄 纪 念 碑 奠 基 。
2014 年 8 月，十二届全国人大常委
会第十次会议通过决定，将纪念碑
奠基日确定为人民共和国的烈士纪
念日。

此后，每年这一天，习近平总
书记等党和国家领导人都会来到这
里，怀着崇敬的心情拾级而上，沿
着基座缓步绕行，瞻仰人民英雄纪
念碑。

纪念碑基座上的浮雕，仿佛凝
固的时间——

虎门销烟、金田起义、武昌
起义、五四运动、五卅运动、南
昌起义、抗日游击战争、胜利渡
长江⋯⋯

那些毅然奋起的呐喊，那些坚
毅笃定的目光，那些慨然前行的身
躯，清晰刻画出一个伟大民族百折
不挠、自强不息的精神气质。

历史，并非直线匀速行进的时
间过程。

在国家蒙辱、人民蒙难、文明
蒙 尘 的 日 子 里 ，“ 仿 佛 时 间 的 流
逝，独与我们中国无关”。

习近平总书记深刻指出：“近
代以后，中华民族被各种内忧外患
耽误的时间太久了，因此中国人民
始终有着超乎寻常的紧迫感、时代
感。”

天地转，光阴迫。天翻地覆慨
而慷。

30 多 年 前 ， 在 《摆 脱 贫 困》
的 《跋》 中，习近平同志这样写
道：

“励精图治，发愤图强，以中
国的繁荣昌盛为己任，尽短时间使
整个国家‘脱贫’，尽短时间使中
国立于发达国家之林，才是更为紧

迫、更为切实的思想和行动。”
“ 尽 短 时 间 ”，“ 尽 短 时

间”⋯⋯从中，我们不难读出一种
追赶时间的“紧迫感、时代感”。

由此，我们更能深刻感受这一
幕的深远考量——

2012 年 11 月，刚当选中共中
央总书记的习近平，带领新一届
中央领导集体成员来到国家博物
馆 ， 参 观 《复 兴 之 路》 基 本 陈
列。

驻足于时间的长卷，习近平总
书记以“中国梦”点明近代以来中
国人民的奋斗主题。这一响亮的宣
示，极大激发了人们创造历史伟业
的主动精神。

“为了实现中华民族伟大复兴
的中国梦，我们必须同时间赛跑、
同历史并进。”

江河之所以能冲开绝壁夺隘而
出，是因其积聚了千里奔涌、万壑
归流的洪荒伟力。

由此，我们更能深刻感受这一
幕的动人力量——

【下转第4版】

习近平的时间观 本报讯 （记者黄合） 9 月 30 日下午，
市委常委会召开会议，传达学习习近平总
书记近期重要讲话、回信精神，研究我市
贯彻落实意见。

省委常委、市委书记彭佳学主持会
议。

会议强调，要深入学习贯彻习近平总
书记在全国民族团结进步表彰大会上的重
要讲话精神，从中华民族伟大复兴的战略
高度，深刻理解铸牢中华民族共同体意识
的历史逻辑、理论逻辑、实践逻辑，准确
把握民族工作新形势新要求，把党的全面
领导贯穿民族工作全过程，牢牢抓住铸牢
中华民族共同体意识这条主线，站位大局
全局、强化思想引领、促进和谐共融、汇
聚各方力量，切实推动各族群众像石榴籽
一样抱得更紧更密，为强国建设、民族复
兴伟业多作贡献。

会议强调，要深入学习贯彻习近平总
书记在中华人民共和国国家勋章和国家荣
誉称号颁授仪式上的重要讲话精神，大力
弘扬英雄模范忠诚、执着、朴实的优秀品
格，强化政治引领、使命引领、榜样引
领，为进一步全面深化改革、在中国式现
代化新征程上实干先行汇聚强大动力。

会议强调，要深入学习贯彻习近平总
书记给中国传媒大学全体师生回信精神，
把牢立德树人根本任务，坚持不懈用习近
平新时代中国特色社会主义思想铸魂育
人，培养造就适应媒体深度融合和行业创
新发展，能够讲好中国故事、传播中国声
音的优秀新闻传播人才，为党的宣传思想
文化事业发展提供有力支撑。

会议强调，要深入学习贯彻习近平总
书记给中国一重产业工人代表回信精神，
坚持以科技创新引领产业创新，结合“三
支队伍”建设，迭代完善现代职业教育体
系，大力弘扬劳模精神、劳动精神、工匠
精神，培养更多卓越工程师、大国工匠、
高技能人才，为打造全球先进制造业高地
提供坚实支撑。
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马克思说，时间是人类发展的空间。
中华人民共和国迎来75周年华诞。这75年，在中华文明浩瀚的“时间历史”中，注定是一段壮丽的

“历史时间”。
对于时间，习近平总书记有着深邃的思考和深刻的自觉：以大时间观思考过去现在未来，于长时间轴

谋划治国理政，用辩证法把握运用时间，将宝贵时间献给祖国和人民……
时光无言，映照赤诚初心，绘就恢宏史诗。

本报讯（记 者成良田）10 月 1
日，正值庆祝新中国成立 75 周年，
宁波处处洋溢着欢乐、祥和、喜庆的
节日气氛。当天上午，市委副书记、市
长汤飞帆深入海曙区的景区景点、商
业街区，调研节假日期间文旅和消费
市场；走进基层值班室，检查值班值
守情况，看望慰问值班值守工作人
员，向大家致以节日的问候和祝福。
他强调，要深入学习贯彻近期中央政
治局会议精神和习近平总书记考察
浙江重要讲话精神，按照市委工作要
求，抢抓机遇做强假日经济，履职尽
责守牢平安底线，确保全市社会大局
稳定、群众欢乐祥和过节。

十月的五龙潭景区，青山叠翠，
白瀑如练，“瀑布咖啡”、吊炉火锅等
新兴业态成为新热点，吸引不少游
客前来游玩。汤飞帆来到景区，参观
景区环境、新业态布局，听取游客流
量、组织方案等介绍。他说，五龙潭
自然风貌独特、文化资源丰富。要继
续创新工作思路、探索发展新路，发
挥好山水资源独特优势，精准把握
市场动向，依托原生态、做优老景
点、植入新业态、打造新玩法、焕发
新魅力，以更大力度打响品牌、扩大
知名度、吸引来客。

长假首日的杉井奥特莱斯，人
群熙攘、客流如织，热闹非凡。汤飞
帆察看广场商业店铺布局，了解国
庆假期商圈人气、销售业绩等情况，
饶有兴致地走进店铺扫码消费，检
查消费券发放使用等情况。他指出，

要优化提升消费券发放方式，通过
精准匹配、优质供给，有效激发消费
热情，真正把居民消费潜力挖出来，
将批发、零售、住宿、餐饮等各类消
费抓上去。他还叮嘱商家时刻绷紧
安全之弦，落实落细安全措施，做好
管理服务，让顾客玩得舒心、买得放
心；祝愿商业街区国庆假期生意兴
隆、红红火火。

位于南门街道的永宁巷 1 号街
区是城区旧厂房、旧厂棚区改造代
表，不大的街区内，已引入多家宁
波首店，美好生活馆、电音咖啡、艺
术家工作室等近 30 家特色店铺让
其成为城市生活聚场。汤飞帆察看
街区布局，了解街区改造理念、运
营模式、顾客流量等情况。他指出，
发展文旅、带动消费，要注意突出
业态创新，积极推进首发经济，大
力引进首店，支持首发首秀首展活
动，丰富首发经济业态，加快构建首
发经济专业服务生态圈。

汤飞帆还来到集士港镇总值班
室，了解值班室人员配备及值班等
情况，检查国庆假期基层值班值守
工作，看望慰问坚守岗位的工作人
员。汤飞帆强调，要强化“群众过节、
干部过关”的责任感使命感，严格落
实节日期间值班值守制度，科学做
好轮换调休，做到人员在岗在位、尽
心尽职，确保大家能够始终保持良
好状态履职尽责，坚决守牢平安底
线，让人民群众过一个欢乐祥和平
安的节日。

汤飞帆在海曙区调研时强调

抢抓机遇做强假日经济
履职尽责守牢平安底线

甬城晨笔

10月1日，我市隆重举行升国旗仪式，千余名群众满怀豪情观礼，表达对伟大祖国的无限敬意和深情祝福。 （王鹏 摄）

本报讯（记者徐丽敏） 昨天，
中 华 人 民 共 和 国 迎 来 75 周 年 华
诞。上午，我市隆重举行升国旗仪
式，1000 多名群众满怀喜悦和豪
情观礼，表达对伟大祖国的崇高敬
意与真挚祝福。

市行政中心南门广场上，花团
锦簇、红旗招展，处处洋溢着欢乐
祥和的节日气氛。我市人大代表、
政协委员、机关干部代表、公检法
干警代表、先进典型代表、部队官
兵代表、综合执法干部代表、企业
职工代表、青年代表、社区群众代
表等组成方队，共同见证庄严的时
刻。

7 时 30 分，群众性文艺演出开
始，《少年中国说》《在灿烂阳光
下》《祖国不会忘记》《今天是你的
生日》 等节目接续上演，以舞狮、
合唱、舞蹈等形式向中华人民共和
国 75 周年华诞献礼。现场群众挥
舞着手中的国旗，仿若一片红色海
洋。

8 时，英姿飒爽的国旗护卫队
步伐铿锵，走向广场升旗台。人们
纷纷拿起手机、相机，记录下这激
动人心的画面。

“起来！不愿做奴隶的人们！
把我们的血肉，筑成我们新的长
城⋯⋯”当雄壮的 《义勇军进行

曲》 响起，护旗手振臂一挥，五
星红旗迎风展开，冉冉升起。全
体人员肃然而立，向国旗行注目
礼，齐声唱响国歌。

这 一 刻 ，雄壮的国歌声在广
场上回荡，在场的每一个人都被深
深触动，满腔爱国热情溢于言表。

“祖国，我为你自豪”“祝福伟大的
祖国繁荣富强”⋯⋯阵阵欢呼声，
从人群中传来。

看升国旗，是属于中国人的
仪式感，是独特的浪漫。市民赵
银兰 4 时 30 分就带着孙子前来参
加 升 国 旗 仪 式 ，“ 在 国 庆 这 一 特
殊 日 子 ， 能 共 同 见 证 这 一 时 刻 ，

内 心 非 常 激 动 ， 特 别 是 唱 国 歌
时 ， 我 眼 泪 都 流 下 来 了 。” 赵 银
兰 说 ， 祝 福 伟 大 的 祖 国 繁 荣 昌
盛、国泰民安。

“每当升国旗时，我们心中的
‘歌’比现场歌声更响亮，激励着
我们继续努力。”全国优秀党务工
作者、省道德模范陈军浩说，看到
国旗升起的时候，我们充满信心，
团结一致，更好地为城市建设贡献
力量。每个人共同行动，我们的祖
国会更加富强。

仪式结束后，不少观礼市民久
久不愿离去，用手机定格与国旗的
美好瞬间。

礼赞祖国 共庆华诞
我市隆重举行庆祝中华人民共和国成立75周年升国旗仪式

袁明淙

10 月 1 日上午，我市在市行政
中心南门广场隆重举行升国旗仪
式，庆祝中华人民共和国成立 75周
年。市领导和全市各界干部群众代
表一道满怀喜悦和豪情，共同见证
这一庄严时刻。

这是一次心灵的触动，这是一

次情感的共鸣，再次激荡起宁波人
民心中的爱国情怀。

冉冉升起的五星红旗下，翘
首而望的，是来自各行各业的代
表和观礼的群众。他们虽然身份
各异，但共同的情感纽带让彼此
紧紧相连——那就是对祖国的无限
热爱与深情祝福。这份爱，如同那
一刻的晨光，温暖而明亮。

当五星红旗升至旗杆顶端，那一

刻的激动，是身为中华儿女的骄傲。
那骄傲，源自对历史的铭记，源自对
当下的珍惜，源自对未来的期许。

站在迎风招展的五星红旗下，我
们不仅看到了祖国建设的辉煌成就，
看到了民族复兴的澎湃力量，更感受
到了肩上的责任与使命。

回望过去，宁波人民以坚韧不
拔的毅力和勇于创新的精神，创造
了城市发展的非凡成绩。

展望未来，我们有理由相信，在
五星红旗的引领下，宁波人民将继续
发扬爱国主义精神，以更加饱满的热
情、更加坚定的步伐，满怀信心地迈
向新的征程，不断开创现代化滨海大
都市建设新局面，在中国式现代化的
道路上书写更加绚丽的篇章。

让五星红旗永远飘扬在我们心
中，成为激励我们勇毅前行的不竭
动力！

在五星红旗冉冉升起中感受复兴的力量

激动人心16秒！ 国庆升旗，看“动起来”的《宁波日报》
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足不出户,扫码看AI里的宁波

出游热情高涨
市区再现“人从众”


