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记者 俞家嘉

金 风 拂 叶 ， 秋 意 渐 浓 。 昨
日，宁波市文化广电旅游局发布
了“今秋·趣宁波”金秋文旅系
列活动。结合秋季特点，“今秋·
趣宁波”金秋文旅系列活动涵盖
了中秋、国庆、金秋三大时段，
融 合 农 文 商 旅 体 多 领 域 、 多 主
体 、 多 业 态 ， 推 出 “ 趣 玩 、 趣
宿、趣味、趣集、趣展、趣演”
六大板块千项活动，让市民游客
畅享宁波金秋文旅盛宴。

趣玩宁波，乐享秋色

今秋，宁波统筹山海城乡文
旅资源、产品，串联景区景点、
街区度假区、名镇名村、文博体
育场馆等，推出“遐意宁波”金
秋系列主题旅游活动和主题旅游
线路，让游客来宁波赏秋景、品
秋韵、享秋实，共赴橙黄橘绿的
秋收之旅。

在象山县石浦镇，第二十七
届 中 国 （象 山） 开 渔 节 即 将 启
动，将举办开渔节祭海仪式、开
船仪式和各种文艺表演和民俗活
动；在江北达人村景区，将开展
达人村丰收农趣季活动，组织秋
收帮稻忙、神农飞天秀等农事体
验活动，带领游客感受乡野田趣。

除 此 之 外 ，东 钱 湖 旅 游 度 假
区、宁波方特、宁波野生动物园、梁
祝文化公园等景区也将开展音乐
节、灯光秀、游园会等主题活动，邀
请广大市民游客趣玩宁波。

趣宿宁波，逐梦山海

城的繁华、山的宁静、湖的
幽远、海的辽阔，你更喜欢哪一
款 ？ 宁 波 统 筹 全 市 百 大 旅 游 饭
店、等级民宿、露营营地，推出

“趣宿宁波”金秋系列主题住宿产
品、特色旅游活动。

9 月中下旬，“趣宿宁波，来
了就欢喜”民宿主题文化体验季
即将启动，百家等级民宿将开展

“晒金秋、赶小海、观日出、揽月
湾、闻茶香、悟禅意、品家宴、
享 心 安 ” 八 大 主 题 特 色 文 旅 活
动，创新“欢喜地、欢喜价、欢
喜 礼 、 欢 喜 宴 ” 等 四 重 惠 民 举
措，让游客充分感受宁波民宿之
美、民宿之味、民宿之趣和民宿
之乐。

同时，联动山、海、湖等众多露
营营地，集成市集、美食、运动、研
学等业态，推出撒野运动会、月光
音乐会、山海工作坊、“星空电影”、

《黑神话·悟空》游戏等露营活动，
打造“露营+音乐+啤酒+烧烤+运
动”文旅狂欢。

趣味宁波，寻鲜百碗

从海鲜大餐到传统小吃，美食
成了秋日之旅的最佳伴侣。宁波文
旅结合中国开渔节和“百县千碗·

甬菜百碗”美食推广等，带游客体
验“视觉+味觉”的双重享受。

联 动 象 山 海 鲜 精 品 主 题 店 ，
开 展 “ 象 往 烟 火 · 山 海 开 渔 之
旅”寻鲜体验活动，推出“海鲜
千人宴”“跟着美食游象山”“跟
着吃货大咖游宁波”等美食品鉴
推介活动，秋季“一口鲜”第一
时间就被带到游客面前；联动十
大 海 鲜 美 食 街 区 ， 通 过 美 食 竞
技 、 啤 酒 互 动 、 音 乐 Live 等 形
式，举行夜宵大派对、海鲜大放
送 等 活 动 ， 同 步 发 放 文 旅 消 费
券，邀你感受“千灯夜市喧”的
热闹场景。

趣集宁波，玩转街巷

文旅市集，是城市文化新景
观，也是城市网红打卡地。宁波
融 合 多 种 业 态 ， 打 响 “ 甬 有 好
市”文旅消费品牌，让游客充分
领略文艺范和烟火气。

在老外滩、南塘老街等国家
级、省级夜间文旅消费集聚区，
将 开 展 月 下 “ 食 光 局 ” 碳 水 市
集、“月满南塘 潮聚中秋”奢野
潮集等 10 余项主题活动；在越溪
乡、鞍山村等传统村落和鼓楼等
街 道 社 区 ， 将 开 展 集 公 益 、 美
食、文创、便民服务于一体的市
集 活 动 ， 共 同 唱 响 “ 千 里 共 婵
娟”。

“十一”假期，梁祝文化公园将
举办“向祖国献礼”灯光夜游非遗
市集，北仑富邦世纪广场举行“一
起来 yeah，国庆来撒欢”活动，鄞州
水街打造爵士生活市集。

趣展宁波，博物致知

宁波各大博物馆等文化场馆
将围绕“海洋文明，宁波起源”

“中华文明，源远流长”“中秋文
化 ， 多 姿 多 彩 ” 三 大 主 题 全 面

“上新”，特色展览让观众“一眼
千年”，收获更加鲜明生动的文化
记忆。

海洋文明，宁波起源。“水下
考古在中国”专题展，将在国家
水下文化遗产保护宁波基地全新
亮相，通过模拟真实工作场景，
带领游客叩开“深蓝之门”，续写
千年“海丝”繁华，感受“海洋
文明，宁波起源”的历史源流。

中华文明，源远流长。宁波
中 国 港 口 博 物 馆 推 出 “ 绮 丽 长
歌：马王堆汉墓的永恒之旅”，带
领游客穿越到大气恢宏的汉朝；
宁波博物院的“屹立东方—中国
百万年人类史”主题展，为游客
讲述波澜壮阔的百万年人类史；
宁 波 图 书 馆 的 “ 一 本 书 的 诞 生
Ⅴ——典藏新华”，展现 13 个版
本 《新华字典》 的历史变迁。

中秋文化，多姿多彩。中秋佳
节，天一阁博物院、保国寺古建筑
博物馆、周尧昆虫博物馆、华茂艺
术教育博物馆等将推出亲子故事
会、非遗制作等主题文化活动。在
天一阁的“香含桂幽——中秋天
一雅集”上，还会有诗词互动体
验和飞花令诗会，让游客在一吟

一咏中感受中秋之浪漫、书楼之
风雅。

趣演宁波，唱响三江

中秋国庆“双节”联动，家
国同庆，宁波文旅集中推出情满
中秋、歌咏祖国、戏聚三江三大
系列，合唱展演、戏剧季等十大
重磅活动，“趣演”时光唱响三江
六岸。

中 秋 期 间 ， 2024 “ 非 遗 薪
传”浙江传统音乐展演活动，近
百项省级以上非遗传统音乐项目
将 来 甬 展 演 ； 梁 祝 文 化 公 园 庙
会、八月半渔棉会等中秋民俗活
动也将精彩登场，赏月话亲情，
尽情体验“最宁波”的中秋之趣。

国庆期间，庆祝中华人民共
和国成立 75 周年宁波市群众合唱
大赛、浙江省群众合唱大赛和全
省群众歌咏晚会 3 场盛会将接连
上演，唱片里的宁波声音等活动
也将举办，万人唱响爱国情。

陶喆、周华健等 10 余场演唱
会也将在宁波举行，快来“跟着
演唱会游宁波”。中国剧协梅花奖
艺 术 团 走 进 宁 波 、 精 品 剧 目 展
演、优秀民营剧团展演、全国麟
派 艺 术 研 讨 会 等 一 系 列 活 动 在

“周信芳戏剧季”轮番登场，向一
代 京 剧 大 师 致 敬 。 各 区 （县 、
市） 好戏连台，原创姚剧现代剧
首演，慈溪市“梦戏文”系列公
益演出将好戏送到“家门口”，百
场 天 然 舞 台 惠 民 ， 百 大 名 票

“飙”戏，掀起全民听戏热潮。

记者 孙 肖

这几天，东海热带低压强势
登陆甬城，为宁波带来了一场久
旱 后 的 甘 霖 。 我 市 普 降 大 到 暴
雨，局部地区更是遭遇了大暴雨
的洗礼。这场及时雨不仅有效缓
解了连日来的干燥，还带来了显
著的降温效果，使得我市昨日气
温降至 30℃以下，为市民带来了
久违的凉爽。

据市气象台最新消息，未来
几天，宁波的降雨天气将有所增
加，气温则持续徘徊在高温线之
下 ， 难 以 再 现 盛 夏 时 的 酷 热 天
气。这一变化无疑为即将到来的
中秋假期增添了几分凉爽与舒适。

从统计数据来看，截至昨日
17 时，在此次降水过程中，宁波
全市平均降雨量达到了 55 毫米，
各区域降雨量虽分布不均，但均
呈现明显的降水趋势。其中，慈

溪水云浦站 （新浦） 以 163 毫米
的降雨量领跑全市。

随着东海热带低压的逐渐远
离，宁波的天气并未因此立即转
晴。据预测，近期宁波仍将受到偏
东风的影响，出现短时阵雨天气。

值得注意的是，今年第 13 号
台风“贝碧嘉”已于前夜在西北
太平洋上生成，并迅速升级为强
热带风暴，中心附近最大风力已
达 10 级。目前，“贝碧嘉”正以
每小时约 20 公里的速度向西北方
向移动，强度持续增强，并逐渐
靠近我国东海海面。受副热带高
压的引导，“贝碧嘉”预计保持西
北路径行进。

然而，“贝碧嘉”的后期路径
仍存在不确定性。鉴于台风影响
时间正值中秋假期，其间宁波的
天气或将以凉爽为主旋律，市气
象台特别提醒市民，密切关注台
风“贝碧嘉”的动态变化。

热带低压已走

台风“贝碧嘉”或接踵而至

气象

民生关切

记者 金鹭 通讯员 王雨晨

“排水沟里的泥沙、树叶都要
及时清理出来，确保排水设施正
常运转。”昨日，在地势较低的杭
甬高速公路鄞州收费站，工作人
员正在用铁锹清理易堵塞部位。

此外，雨衣雨鞋、沙袋、铁
锹、应急灯等防汛物资，强排水
设备、移动抽水机、“龙吸水”设
备也准备妥当，以备不时之需。

据中央气象台消息，今年第
13 号台风“贝碧嘉”已于 9 月 10
日 夜 间 在 西 北 太 平 洋 洋 面 上 生
成。这一台风或在中秋假期影响
宁波地区。

为此，宁波各高速公路工作
人员未雨绸缪，以防台防汛工作
的确定性应对台风路径的不确定

性。
浙江省交通集团高速公路宁

波管理中心还开展了防汛防台重
点隐患部位排查和闭环整改，重
点对所辖高速公路主线两侧临水
高挡墙、高路堤，桥隧涵洞、低
洼坑洞等进行排查，并做好全路
段的桥梁排水孔清淤疏通工作。

同时，安排专人在重点路段
施救驻点蹲点值守，各收费站组
织党员志愿者、备勤人员轮班值
守，确保“一键”应急响应、快
速处置突发事件，保障人民群众
生命财产安全。

据统计，截至昨日 15 时，宁
波管理中心累计出动巡查人员 95
人次，排查问题点位 12 处并进行
整 改 。 巡 查 桥 隧 涵 洞 200 余 座 ，
疏通清理排水沟约 2000 米。

先“风”而行

宁波高速未雨绸缪防御台风

徐剑锋

中秋一轮满，秋野万里香，
又是一年中秋到。昨日下午，北
仑区梅山街道妇联携手文化站在
梅山巾帼巧匠社开展“浓情话中
秋，花灯伴团圆”非遗棉绳编织
手 艺 传 承 主 题 活 动 （9 月 11 日

《宁波日报》 民生版）。
中秋佳节有着独特的文化内

涵，所承载的团结、平安、吉
祥、幸福使人们对其充满憧憬。
随着生活水平的不断提高，再加
上现代生活方式的逐步转变，宁
波人的过节方式已不再局限于团
聚、赏月。我市开展丰富多彩的
文化活动，共话共享中秋传统文
化，不仅让传统习俗有了新的传
承，而且也让市民充分感受“天
涯共此时”的温暖，其积极意义
无需赘言。

宁波的中秋佳节，注定是浓
墨重彩的。这几年，我市坚持

“政府主导、市场主力、市民主
体”的思路，通过完善公共文化
服务体系、开展猜灯谜和文艺表
演等活动，充分展现了中秋文化

的魅力与活力，让人们品味到那
缕来自传统文化的绵绵远香。这
些好做法值得总结提升。过一个
有文化味的中秋需要仪式感，需
要参与度，需要突出思想性、群
众性、文化性，要进一步整合资
源、整合力量，让群众在自编自
演中自娱自乐，在浓郁的文化熏
陶中愉悦身心，积聚向前的力量。

置身于“互联网+”时代，
网上的中秋节也很热闹。当下而
言，要通过网络的力量，深入挖
掘“有形”“无形”的文化内涵，
线上线下互动，新旧媒体融合，
让人们充分体会古今交汇的中秋
文化，增强延续千年的情感认
同，在赓续传统中走向美好未来。

中秋，以节日的名义团聚；
文化，以传统的内涵回归。让文
化“唱主角”，担当起充盈“节
味”、更新“节意”的重要职责，
乃是大势所趋、众望所归。只有
不断顺时应势，创新载体，完善
机制，才能切实增强文化自信，
让人们有更多的文化收获。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

让文化过中秋“唱主角”

毛美儿展示黄耐糕毛美儿展示黄耐糕。。

临近中秋，宁波民生e点通联手宁波市慈善总会、中国太平洋人寿
保险股份有限公司宁波分公司、宁波市甬尚慈善社工服务中心，以爱
之名，为全市 60户特殊家庭 （含低收入、大病患者、困境儿童及高龄
独居老人） 送去月饼礼盒。图为一户特殊家庭收到中秋暖心礼物。

（张璐 摄）

屋内米香四溢，不时传出
“咚”“咚”的模具敲击声。糕
点 师 傅 忙 着 泡 米 、 磨 粉 、 制
糕、蒸糕，呈现一派热火朝天
的景象……

9 月 10 日中午，在奉化区西
坞街道庙后周村“王妈汤圆”店
内，该店负责人、非遗项目 （宁
波汤圆制作技艺） 代表性传承人
毛美儿正在制作一款宁波“老底
子”糕点——黄耐糕。

在奉化农村，黄耐糕是村民
在祭祖、上梁、结婚时常用的糕
点。每年立秋过后，当地糕点师
傅就会开始制作黄耐糕。毛美儿
告诉记者，制作黄耐糕的原料包
括粳米、糯米、红糖、白糖等。

上周以来，“王妈汤圆”店
推出的黄耐糕人气颇旺。下单订
购的除了本地“美食老饕”，还
有不少外地“粉丝”。

“这两年，我根据年轻人喜
好制作了一批新模具，让这种传
统 美 食 展 现 新 风 采 。” 毛 美 儿
说，近三天，“欢喜福糕”礼盒
日均销售超过200盒。

（陈章升 段凌云 景士杰
文/摄）

情暖中秋 爱洒甬城

“今秋·趣宁波”千项文旅活动精彩纷呈

带您共赴橙黄橘绿的秋收之旅

软糯可口，米香浓郁，你吃过黄耐糕吗？

宁波市文化广电旅游局供图


