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全市295条绿波带
总里程813.7公里

环城北路位于宁波中心城区中北部
区域，是连接海曙、江北、镇海的重要
通道，与多条南北走向的主干道相交。
交通出行特征呈“潮汐”状：早高峰时
车流量由西往东为主，晚高峰时则相反。

为了缓解交通拥堵，前不久，环城
北路 （翠柏路—仓储路段） 启用绿波
带。在绿波带行驶只要保持一定的车
速，就可以享受到“加速”带来的增益。

具体情况如何？日前，记者和江北
交警一起上路进行实测。

7 点 55 分，测试车辆从环城北路与
翠柏路路口出发，由西往东行驶。至 7
点 57 分时，车辆抵达环城北路与育才
路路口。

绿灯亮起后，高德导航就提示“您
已驶入绿波路段，时速 50 公里至 55 公
里，可通过三个路口”。可惜，当时是
早高峰，总体车流量较大，时速只能保
持在 35 公里至 45 公里。

6分钟后，也就是8点03分，车辆到
达目的地——环城北路与人民路路口。

这段 3.5 公里的路，沿途有 12 个信
号灯。测试车辆除在两处地方遇红灯
外，其余均是绿灯。与绿波带启用前相
比，这趟出行节约近 6 分钟。

“如果是平峰时测试，结果会更理
想。”江北交警相关负责人说，今年 3
月 26 日，在市交警局道路秩序处的指
导下，他们对沿线路口信号配时进行精
细化调整，串联起大部分灯控路口。通
过反复推演、调试，绕过部分交通“堵
点”，成功打造出这条中心城区最新的
绿波带：早高峰由西向东、晚高峰由东
向西、平峰期双向启用，均能享受到

“绿波”。
“建设环城北路绿波带，是宁波交

警治堵的又一新举措。截至目前，全市
已有绿波带 295 条，总里程 813.7 公里，
其 中 中 心 城 区 104 条 ， 共 计 221.64 公
里。它们在疏堵保畅上发挥了重要作
用。”宁波交警相关负责人说。

记者 王晓峰 通讯员 徐莹莹 周信红 黄盛剑

“没想到，这里也有绿波带了。这下
好了，开车上下班能更快点了。”环城北
路经过一系列“手术”升级后，日前成功
启用绿波带，每天上下班都要走这条路的
周先生，驾驶体验感更好了。

截至今年5月底，宁波机动车保有量
超380万辆，其中汽车353万辆。提升通
行效率，其中一条重要途径就是建设绿波
带。记者获悉，宁波首批绿波带出现在
2013年。十多年来，绿波带的起起落落，
见证了宁波交通出行的变迁。新时代，这
位“老将”再出马，新篇待续展风华。
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今年 3 月，高德地图发
布 2023 年度 《中国主要城
市交通分析报告》，在汽车
保 有 量 超 300 万 辆 的 城 市
中，宁波的“交通健康指
数”位列第一。

5 月，百度地图发布的
《2023 年度中国城市交通报
告》 显示：2023 年，宁波
通勤高峰的交通拥堵情况在
全国百城中排第 73 位，较
前一年下降 38 位，成为最
不拥堵的“新一线”城市。

而在另一项展示城市交
通水平的重要数据统计——

“ 信 号 灯 控 制 路 口 服 务 水
平”中，宁波在全国 50个主
要城市中排名第九，在汽车
保有量超 300 万辆的城市中
更是位列第三。这说明宁波
的城市路口交通服务水平整
体较高，路口的停车延误和
停车次数形成的延误指数相
对较低。

实 际 上 ， 绿 波 带 就 是
“信号灯多点控制技术”的
形象化说法。宁波的“信号
灯控制路口服务水平”给
力，才是绿波带“再起”的
关键。

“我们接下来的目标就
是‘全城 （主干道） 有绿
波’。”宁波交警相关负责人
说，如果放在以前，这个目
标可望而不可即，但如今已
经有了实现的可能。

因为现在的绿波带，严
格来说应该是“顶配版”。
与传统绿波带相比，具有灵

活、精准、智能等优势。
首先，从原来一条路的

“长绿波”变为如今的“短
绿波”。“短绿波”的优势在
于建设难度降低，甚至三四
个信号灯也能“组局”。另
一方面，这样的绿波带受到
的制约因素更少，能跳过那
些暂时“无解”的交通“堵
点”，更显灵活性。

其次，以前的绿波带多
作用于平峰期，如今的它，
不时在高峰期大展身手，显
得更加精准。比如，环城北
路上的绿波带，早高峰由西
向东、晚高峰由东向西、平
峰期双向启用，就是根据这
条路早晚高峰出行呈“潮
汐”状的特点而设置的。

最后，原来的绿波带要
保持固定车速 （比如每小时
60 公 里 左 右） 才 能 享 受 。
如今的它更智能，对于车速
要求更灵活——根据实际车
流情况，各条道路车速不一
样，高峰期及平峰期也不
同。简单来说，以前的绿波
带，要驾驶员去适应它，如
今的它，是在主动适应驾驶
员。

“下一步，我们会通过
精细化治理，将有条件的路
口先串起来，形成一条条

‘短绿波’，方便大家出行。
等到一条路上有了多条‘短
绿波’后，只要解决掉关键

“堵点”，就能连成一线。届
时，交通出行会更加友好。”
宁波交警相关负责人说。

南环高架是市民上下班
的主要通道之一，同样面临
着“堵堵堵”的难题。

2023 年 3 月初，为了缓
解拥堵，宁波交警对高架下
面的环城南路 （通达路—沧
海路段） 进行了“手术”，
启用“潮汐”式绿波带，以
此来平衡上下两条道路的车
流量。启用初期，真的出现
了“早高峰地面道路比高架
快”的稀奇事。

2023 年 4 月 7 日 上 午 7
点 45 分，记者和市交警局
秩序处工作人员分两路对南
环高架及其地面道路的通行
情况进行实测。9.4 公里的
路程，走高架的测试车辆于
上午 8 点 03 分抵达终点，用
时 18 分钟；走地面道路的
车辆，在“绿波”加持下，
沿 途 14 个 信 号 灯 仅 “ 吃 ”
到一个红灯，用时 15 分钟。

环 城 南 路 绿 波 带 启 用
后，地面道路拥堵指数从
1.56 下降至 1.42；高架拥堵
指数也从 1.66 降至 1.5。

“最难啃的骨头”啃下
来后，机场路、北环路等主
干道也开始“复制”这套模
式，陆续启用绿波带。截至
2023 年年底，宁波共建成
绿波带 177 条，其中中心城
区 67 条，覆盖信号灯路口
380 个 ， 里 程 近 140 公 里 ，
初步建成道路“绿波”网
络。

“ 其 实 ， 绿 波 带 ‘ 再
起’得从 2022 年说起。最
近几年，宁波交警一直在推
进‘智慧交通’建设，在交
通 管 理 技 术 上 更 进 一 步 。

2022 年 ， 通 过 实 地 调 研 ，
我们觉得时机已经成熟，开
始‘唤醒’符合条件的绿波
带。当时，中心城区遗存下
来的绿波带只有 44 条。”市
交警局工作人员告诉记者，
2023 年年初，又一个契机
出现了：市政府将新增 100
公里“绿波”，作为当年十
大民生实事工程之一。

随 后 ， 绿 波 带 “ 再
起”，相关建设进入快车道。

“一度沉寂的福庆路绿
波 带 ， 2022 年 也 ‘ 复 活 ’
了。现在平峰时段，福庆路

（兴宁路—会展路段） 车速
能达到每小时 42.1 公里，之
前只有 32.8 公里。”宁波交
警相关负责人说，截至今年
5 月，宁波中心城区绿波带
已有 104 条。它们有效提升
了车速，减少了停车次数，
缓解了区域交通拥堵，促进
了交通节能减排，也提升了
市民的出行舒适感。

绿波带，是宁波交通出行变迁的
见证者。

宁 波 交 警 相 关 负 责 人 说 ， 如 果
按 照时间来划分，宁波中心城区的
绿波带建设可分为三个阶段：第一阶
段——2013 年至 2016 年，从兴起到如
火如荼；第二阶段——2017 年至 2021
年，相关建设处于“止步不前”的状
态；第三阶段——2022 年至今，绿波
带又回来了。

“20 世纪 70 年代，宁波只有几个
路口有信号灯。1984 年，整个宁波机
动 车 还 不 到 5000 辆 。 2011 年 9 月 7
日，我市第 100 万辆汽车上牌，成为
国内第 9 个‘百万汽车城’。短短几十
年，车辆暴增，变化太快了！”市交警
局 退 休 民 警 陆 明 光 早 年 间 写 过 一 篇

“科幻”文章，内容就是“信号灯通过
联网及自动化计算，让上班族一路绿
灯地从西门口到东门口”，这可以说是
绿波带的最初“想象”。

2013 年，陆明光的“想象”成真
了。当年 4 月底，我市中心城区首批
14 条绿波带投入使用，涉及福庆路

（通途路—兴宁路段）、环城西路 （联
丰路—环城北路段） 等。

绿 波 带 出 现 后 ， 记 者 亲 历 过 实
测，当时体验的是福庆路。那会儿，
福庆路一侧还有不少荒地，路上车流
量较小，“绿波”运行很顺畅——3.2
公里的路，用时 3 分 30 秒，而此前需
近 7 分钟。

“2016 年 11 月 12 日，宁波汽车保
有量突破 200 万辆，群众出行需求旺
盛，现实倒逼我们想办法治堵。绿波
带建设就是那个时期疏堵保畅的重要
举措。”宁波交警相关负责人告诉记
者，那一年，整个宁波绿波带多达 68
条，其中原市三区 （海曙、江东、江
北） 就有 35 条，原鄞州区有 10 条。如
此大规模地推广及应用新技术来进行
治堵，在全国范围内是独一无二的。

但在接下来的几年里，关于中心
城区绿波带的信息少了，甚至有些道
路上的绿波带悄无声息地消失了。至
2022 年，中心城区保留下来的绿波带
只有 44 条，且多处于外围低流量路
段，又因长期得不到“照护”，不能适
应交通流量变化，治堵效果也越来越
差。

绿波带从兴起到广泛应用，再到
“止步不前”，从侧面反映了这些年宁
波交通管理工作面临的难题。

首先是汽车保有量的变化。
2016 年至 2018 年，宁波汽车保有

量年均增加 24.5 万辆。到 2021 年 2 月
1 日，宁波汽车保有量达到 300 万辆。
从 100 万辆至 300 万辆，宁波用时近
10 年 。 其 中 ， 从 100 万 辆 到 200 万
辆，用时 5 年 2 个月；从 200 万辆到
300 万辆，用时 4 年 2 个月。如今，我
市汽车保有量达到了 353 万辆，按照
年均增加 20 多万辆的速度，突破 400
万辆也为期不远了。

汽车保有量快速增加，超过部分
道路承载极限，拥堵不可避免，就连
绿波带也无能为力了。“就拿福庆路举
例，后来周边越来越繁华，车流量大
增。原来的绿波带跟不上实际变化，
不得不‘忍痛割爱’。”宁波交警相关
负责人说，绿波带的设置限制较多，
首 要 因 素 就 是 该 路 段 交 通 流 量 未 饱
和，仍有潜力可挖。

另一个“干扰”因素就是交通事
故。

众 所 周 知 ， 绿 波 带 的 通 行 模 式
是 ： 车 辆 集 合 在 一 起 ， 以 车 队 的 形
式，像波浪一样前进，抵达路口时刚
好是绿灯。这就要求车辆之间有较好
的配合，不能“各自为战”，一旦出现
交通事故，车辆行进的秩序被打乱，

“绿波”必受影响。
除此以外，近年来宁波中心城区

因建设需要，有些道路不得不进行交
通组织调整或管制。绿波带是“精细
产品”，需要对一片区域内的整体交通
流量进行精密计算并统筹配置，只要
周边有一条道路交通情况出现明显变
化，就会“牵一发而动全身”。
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坎坷“绿波”路
见证宁波交通变迁B
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绿波带
“再起”
这次是“顶配版配版””

绿波带“再起”
初步组网助通畅

对车速要求更灵活
新“绿波”或遍及全城

平峰期，车辆在宁东路上快速通行。
（（王晓峰王晓峰 摄摄））

宁波交警在疏导交通宁波交警在疏导交通。。
（（黄盛剑黄盛剑 摄摄））

“绿波”助力下，车辆在
福庆路上快速通行。

（（王晓峰王晓峰 摄摄））

后方工作人员对绿波带运行情况进行后方工作人员对绿波带运行情况进行
““跟踪跟踪””并及时微调并及时微调。。 （（周信红周信红 摄摄））

公共视频拍下的鄞县大道“短绿波”运行情况。（宁波交警提供）

余姚城区的绿波带展示。（余姚交警提供）


