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叶辛，原 名 叶 承 熹 ，
著名作家、编剧、全国首
届五一劳动奖章获得者、
宁波文艺大师。曾任中国
作家协会副主席，至今已
出版作品 170 余部，两部
长篇小说代表作 《蹉跎岁
月》和《孽债》家喻户晓。
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本报讯（记者黄银凤 通讯
员王吉） 昨天上午，第十一届宁
波文学周开幕式暨第十一届储吉
旺文学奖、第三届贺财霖科幻文
学奖颁奖典礼在鄞州举行，始于
2013 年的宁波文学周开启了第
二个“十年”新征程。

本届宁波文学周的主题为
“想象、激情、创造”，主要由文
学评奖颁奖、获奖作家作品分享
会、文学沙龙等一系列活动组
成，名家云集、亮点纷呈。

“宁波文化底蕴厚重，孕育
了一大批优秀作家。我对这座城
市浓厚的文学氛围有了深刻的感
触。书展、讲座、研讨会⋯⋯各
类文化活动层出不穷，我不仅是
见证者，也是参与者。尤其是文
学周的举办，更是助推了宁波文
学人才的培养。”开幕式现场，
著名作家、宁波文艺大师叶辛表
达了他的期许，“祝愿宁波作家
以更加饱满的热情、更加蓬勃的
活力投身于伟大的时代，不断创
作精品佳作，成为中国好作家！”

昨天，第十一届储吉旺文学
奖和第三届贺财霖科幻文学奖相
继颁奖。

储吉旺文学奖是 《文学港》
杂志携手宁波如意股份有限公司
董事长储吉旺共同创设的永久性
刊物年奖。从去年起，该奖增设

“评委会特别奖”一名，奖金高
达 20 万元，优秀作品奖的奖金
也提升至 3 万元，吸引了一批文
坛大家创作“镇得住、传得响”
的优质作品，进一步扩大了 《文
学港》 在全国的影响，提升了宁
波文学综合影响力。

摘得第十一届储吉旺文学奖
“评委会特别奖”的是林莽散文
《散点观花》，龚学敏组诗 《我选
择 哀 伤 过 的 山 河》、 任 白 组 诗

《黎明之前到来的启示》 荣获第
十一届储吉旺文学奖，姬中宪、

邹汉明、杨卓娅、雍措、六百 5 位
作家的作品获优秀作品奖。

贺财霖科幻文学奖的前身为华
语科幻文学征文大赛，自 2021 年
起，升级为由雪龙集团董事长贺财
霖以个人名义出资设立的贺财霖科
幻文学奖，以高额奖金奖掖有探索、
有想象力的顶尖科幻文学作家。

第三届贺财霖科幻文学奖金奖
由王文 《恒星、尘埃与风笛手》 摘
得，修新羽 《我们的道路》、瓦里
希 《独与老翁别》、阿明仔 《外星
人与牧羊小孩》 获银奖，陈志炜

《马戏团顶层楼座》、王轲玮 《游园
手册》、凌峰 《水晶之城》、宗城

《一头鲸在月下分开红海》、陈星如
《与爱相爱》 获铜奖。同时，陈志
炜 《马 戏 团 顶 层 楼 座》、 王 轲 玮

《游园手册》、陈李龙 《传播复古主
义 者 的 黎 明》、 明 朔 风 《我 和

“我”的斗争》、余涌涛 《未来折
叠》 获“甬上科幻五佳”作品奖。

昨天下午，本届储吉旺文学奖
获奖作家在鄞州书城举办作品分享
会。与此同时，作为本届文学周“重
头戏”的首届东海文学沙龙，通过线
下“文学公开课”和线上同步直播的
形式与广大文学爱好者共享。

宁波文学周活动组委会还和宁
波图书馆天一讲堂联合举办了“4·
23 世界读书日专场讲座”，著名作
家毕飞宇现场讲述“进入小说”专
题，吸引了不少文学爱好者。

鄞州、北仑两场作家作品改稿
会于昨日同时举行，《人民文学》

《收获》《十月》《当代》 等知名文
学刊物的主编和编辑为宁波本地作
家作品“问诊开方”，助力提高宁
波文学整体水平。

接下来，贺财霖科幻文学奖获
奖作品影视孵化会、著名作家天涯
长篇小说 《半夏引》 首发式、镇海
区作家作品改稿会、第六届袁可嘉
诗歌奖颁奖典礼等文学周子活动将
陆续举行。

第十一届宁波文学周启幕
第十一届储吉旺文学奖、第三届贺财霖
科幻文学奖评选揭晓

2024年杭州湾湿地生态跑昨日激情开跑，1000人用脚步丈量美丽前湾，活力身影与秀美景
色构成一道春日亮丽风景线。

今年湿地生态跑赛程相较去年略有增加，前半段依然延续去年的湿地密林线路，后半段往东
南方向延伸，途经观鸟屋、候鸟博物馆、雨水花园、古建等点位，覆盖湿地公园更多生态美景。

（徐能 卓松磊 摄）

千人生态跑
用脚步丈量魅力湿地

记者 孙佳丽

餐桌文明是城市文明的重要
体现，宁波的餐桌文明体现在哪
里？比较直观地看，在公筷公勺。

宁波阪急 5 楼的三出山火锅
店是本月新开的宁波首店。尽管
开业不到半个月，公筷公勺却放
置得很规范。记者在现场看到，每
张餐桌上摆放着一副公筷和一把
汤漏勺，公筷用于夹生肉涮火锅，
汤漏勺用来捞起烫熟的食材。

“我们专门在员工培训中加
入公筷公勺相关内容，并形成固
定话术，要求服务员主动提醒顾
客使用公筷公勺。”该店店长毕亚
亚说。

这家店的不远处，庆春食堂
的服务员正在布置桌面。该餐厅
特别定制尺寸较长、黑色银头的
公筷，与普通黑色私筷做了区分，
看起来十分别致。

不只在宁波阪急，使用公筷
公勺的“餐饮新风”几乎吹遍了宁
波各大商圈。

记者随机走访鄞州区、海曙
区、江北区部分商场的十余家餐

饮门店，发现大部分门店会提前在
餐桌上放置公 筷 公 勺 ，有 些 则 会
在端上汤类菜品时另外配置一把
公 勺 。“ 这 两 年 ，用 公 筷 公 勺 的 人
越来越多了。”市民张女士是公筷
公 勺 的 坚 定 支 持 者 ，“现在，用不
着我主动索要，一坐下就能看到手
边摆放得整整齐齐的公筷公勺。”

庆春食堂店长徐玫直言，商务
宴请时，顾客布菜、夹菜基本使用公
筷公勺，一家人聚餐时，“公私不分”
的情况也明显减少。“可见使用公筷
公勺的文明习惯已经慢慢培养起来
了。”

“2022 年 10 月，《宁波市公筷使
用规定》开始实施。近两年来，我们
突出宣传引导，强化督导检查，建立
评优激励机制，如今已取得阶段性
成效。‘甬城公筷’走进宾馆、饭店、
学校、企业、单位和礼堂，规上餐饮
企业公筷公勺覆盖率接近 100%。”
市商务局相关负责人说。

接下去，宁波将针对县城、乡村
的中小型餐饮店进行重点攻坚，争
取实现全市 6 万余家餐饮企业公筷
公勺全覆盖，通过“小餐桌”带动“大
文明”。

规上餐饮企业
公筷公勺覆盖率近100%

廖惠兰/文 许天长/摄

宁波文化“百花齐放”

记者：浙江书展、大系展、
文化大家讲座、换书大会……宁
波的文学氛围、文艺气息越来越
浓厚，您是宁波文化建设的参与
者，也是见证人，您觉得宁波文
化氛围有哪些变化？

叶辛：首先是大师的“互相
较劲”。这些年来，我对宁波这座
城市日益浓厚的文学氛围，有着
切身感触。在 2017 年文艺大师工
作室设立之后，给我最突出的感
觉，就连大师工作室之间都有一
股“你追我赶”的劲。

我经常听到大家说，书法工
作室要搞什么活动，琵琶工作室
有什么活动，让我也很有压力。
每次我来宁波之前都早早开始策
划，思考一些契合宁波文化发展
实际需求的内容。宁波打造文艺
大师工作室，也体现了这座城市
对文化建设工作的重视。

其次是群众的“互相启发”。
7 年 多 来 ， 我 去 过 宁 波 多 个 区

（县、市） 讲课，见了很多宁波作
家及热爱文学的读者。我经常听
到这样的问题——“我想写宁波
这方面的内容，请叶老师指导一
下 ？”“ 我 写 宁 波 那 个 题 材 可 行

不？”当普通读者都有了创作积极
性 ， 说 明 他 们 都 迫 切 想 通 过 学
习，在文学创作方面有所进步、
有所造诣。

文学领域这样火热，绘画领
域、音乐领域等也是如此⋯⋯宁
波各类文化活动层出不穷，大家
在各个领域“争先”，我觉得这种
现象，就是宁波在文化建设上的
一种进步。

最后是文化的“百花齐放”。
今年我们工作室的重点是，通过
研 修 班 的 集 中 培 训 、“ 把 脉 问
诊”、走读采风、线上指导“四位
一体”的培养方式，对宁波本土
作家做好传帮带工作，同时结合
宁波市的重点文化活动“我陪孩
子读经典”等全民阅读活动，把
文 学 艺 术 的 种 子 种 在 儿 童 的 心
上，让文学在他们的心间发芽。

宁波需要创造“今
天的传奇”

记者：文 化 在 塑 造 城 市 气
质、提升城市知名度、吸引人才
和投资等方面发挥着不可替代的
作用，您认为宁波在文化建设方
面有什么优势和短板？

叶辛：宁波是一个有着深厚
历 史 文 化 底 蕴 的 现 代 化 港 口 城
市，史前文化的深厚底蕴与海洋
文明的独特魅力在此交相辉映。

先天优势：宁波有山有水有
河流有海洋。拥有海洋，史前的
宁波便展现出了与海洋的紧密关
系。井头山文化遗址等史前遗址
印证了宁波海洋文明的古老起源。

宁 波 不 仅 是 “ 海 上 丝 绸 之
路”的东方始发港，也是大运河
南端唯一入海口。在海洋文明的
熏陶下，宁波形成了独特的港城
气质和人文精神。这种精神不仅
激励着宁波人民在各项事业中勇
往直前，也为宁波城市的繁荣发
展提供了强大的精神动力。

后天优势：商业的繁荣让宁
波文脉亨通。宁波既是儒家著名
学派浙东学派的兴盛之地，有儒
学大师王阳明、黄宗羲等，也有
影响深远的宁波商帮，出过船王
包玉刚、甬商虞洽卿等。无论是
井头山、河姆渡等史前遗址的考
古发掘，还是现代港口城市的蓬
勃发展，都充分展现了宁波文脉
的悠长与辉煌。

反 过 来 说 ， 宁 波 需 要 创 造
“今天的传奇”。当下的宁波还缺

乏一部叫得响的文艺精品。文艺
创作的题材要着眼于当下的宁波
故事，因为根植于生活的作品，
才是真正有感染力的作品。而作
家，则要带着一颗热爱人民的心
深入到生活当中，怀有深切的感
情对待生活、祖国，以及生活在
这片土地上的人民。

其次，要遵循文化艺术的内
在创作规律。宁波拥有丰富的人
文资源和独特的地域特色，这为
文 艺 创 作 提 供 了 无 尽 的 灵 感 源
泉，期待宁波的文艺家能够深入
挖掘当代的文化资源，创作更多
反映宁波精神风貌、体现时代特
征的好作品。

记者：文化能够提升城市软
实力，宁波应该如何发挥文化的
作用，对外讲好宁波故事？

叶辛：“书藏古今，港通天
下 ” 彰 显 了 宁 波 城 市 的 内 在 品
质，修炼好“内功”，才能对外讲
好宁波故事。

首先，文化为城市赋予了独
特的标识。每个城市都有自己独
特的历史文化、民俗传统，这些
文化元素共同构成了城市的独特
气质。我们要深入挖掘和传承宁
波独有的文化元素，让自己在众
多城市中脱颖而出。

其次，文化能够提升城市的
软实力。文化软实力体现了城市
的文化氛围、文明程度、创新能
力和社会凝聚力，我们在抓经济
的同时也要抓好文化建设，文化
建设要如同春雨一般“润物细无
声”，要注重文化设施与城市规划
的融合，让文化成为城市景观的
一部分，于无形中浸润大家的心
灵。

最后，文化是城市推广的重
要载体。通过举办各种具有宁波
辨识度的文化活动、文化展览、
文艺演出、文化节等，让市民游
客在参与活动的同时感受到宁波
的城市文化魅力。

宁波印象：好学、
进取、“博出位”

记者：作为宁波特聘的文艺
大师，又是宁波女婿，您来宁
波，就像回自己的家，您会用哪
3个词形容宁波？

叶辛：每座城市的“性格”
都不同，宁波这座城市给我最强
烈的感觉就是充满活力。

第一个词是好学。我来宁波

很多次了，宁波人给我最深的印
象就是都很好学。无论是来听课
的市民还是交流文学创作的作家
或读者，他们都听得十分专注。
有一次我到象山去讲课，听众都
是老知青，现场提了不少问题，
让我印象尤为深刻。

第二个词是进取。宁波人都
很有进取精神。过去我常听上海
人说，宁波最有名的就是“红帮
裁缝”。“红帮裁缝”都这么成功
了，可能大家会觉得它是不需要
改变的，但是它也一直紧跟时代
潮流。其实你只要跟宁波深度接
触就会发现，宁波在很多方面都
是“勇立潮头”，是时代的“弄潮
儿”。

第三个词是“博出位”。宁波
在很多行业都是翘楚，把某一领
域做到极致，因为宁波人的特点
是好学、进取。宁波是全国制造
业单项冠军之城，大到航天、核
电制造设备，小到日用品，到处
都有“隐形冠军”。

记者：宁波读者对叶辛老师
写宁波有着热切的期待，在您的
作品当中，读者可以看到哪些宁
波的影子？

叶辛：宁波，对我来说比较
特 殊 ， 我 一 直 把 宁 波 当 成 我 的

“第二故乡”，我想把今天宁波的
新变化讲给大家听。我也一直在
想，要为宁波写点东西。细心的
读者也可以从我近年的作品中看
到宁波的影子。

有一次，我住在三江口，眼
前是甬江、姚江、奉化江三江汇
流 之 处 ， 鉴 真 曾 在 这 里 扬 帆 起
航，遣唐使曾在这里休憩学习，
文人墨客曾在这里吟诗作对⋯⋯
看着这座唐宋年间繁忙的港口，
我顿时来了灵感，写了篇抒情散
文 《宁波的水》，通过对水的描
写 ， 来 反 映 我 们 宁 波 的 灵 秀 风
光、深厚文化与人文精神。

除了早前 《五姐妹》 中写的
奉 化 ， 我 近 期 发 表 在 《新 民 晚
报》 上的作品 《三关六码头》，就
提到了很多宁波的特色点心。像
我每次品尝宁波汤圆的时候，马
上能唤起我童年时代的记忆。我
想通过大家
记忆中的味
道、上海人
的视野，来
表现宁波文
化的传承与
创新。

本报讯（记者杨绪忠 通讯员
蔡汝佳 施佳秀 徐菘霙） 我省首
本以人才为主题的双语图书 《世
界的宁波，宁波的世界》，昨日在
宁波图书馆新馆举行新书发布仪
式。

《世界的宁波，宁波的世界》
由宁波人才发展集团主编、宁波东

海经济研究院编写。该书从宁波经
济发展、产业版图、人才政策、生
活导览、自然风光、民俗文化、商
业生活等多个视角，全方位展现宁
波，帮助世界各地人才快速了解宁
波、走近宁波。

“宁波正以‘青年友好城’的
崭新面貌迎接来自全球的英才，实

现人才与发展‘双向奔赴’、人才
与城市‘双向成就’。”宁波人才发
展集团总经理孟雪在新书发布仪式
上表示，“ 《世界的宁波，宁波的
世界》 是一本了解宁波的城市指
南，它既是宁波向世界打开的一扇
窗，也是宁波向全世界发出的热情
邀约。”

新书发布会上，中国科学院院
士王阳元、宁波长阳科技董事长金
亚东、美国好莱坞特效片知名导演
兼编剧约翰·休斯等人对该书做了
特别推介。宁波人才发展集团董事
长宋达军向宁波机场集团、宁波诺
丁汉大学、宁波图书馆等单位赠
书。

当天下午还举办了同名换书大
会，超千名书友通过以书易书，交
换和分享人生感悟。

即日起，《世界的宁波，宁波
的世界》 通过中国发展出版社天猫
旗舰店、当当、京东、宁波新华书
店等渠道正式发售。

我省首本人才双语图书

《世界的宁波，宁波的世界》新书发布

“我的名字叫坚强！”近日，奉化区癌症康复协会的200余名会员齐
聚奉化岳林广场，开展了气势雄壮的“健步走”活动，为全国肿瘤防治
宣传周造势。 （赵宁善 摄）

“健步走”迎健康

叶辛：宁波需要创造“今天的传奇”

与文明同行

扫二维码，看甬
派相关视频访谈。


