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“ 宁 波 绝 对 是 我 的 福
地！”4 月 12 日晚，在中国
选手何冰娇出乎意料地战胜
了 当 前 世 界 排 名 第 一 的 韩
国 名 将 安 洗 莹 后 ， 她 激 动
地 用 “ 福 地 ” 两 个 字 ， 概
括 了 宁 波 带 给 她 家 一 般 的
温暖和支持。“在离胜利越
来 越 近 的 时 刻 ， 观 众 对 我
喊‘顶住’‘再耐心一点’，
我 想 ， 这 也 是 取 胜 的 法
宝。”何冰娇说。

国 际 赛 场 上 ，“ 福 地 ”
两个字 经 常 被 运 动 员 比 作
一 种 特 别 的 鼓 舞 和 力 量 。
在 接 受 采 访 时 ， 不 论 地
域 、 胜 负 ， 运 动 员 们 口 中
的高频词通常是“热情”与

“感谢”。
“事实上，在球队抵达

机场的那一刻，就感受到了
宁波的热情接待。”开赛首
日，亚羽联首席运营官崔永
声便对宁波留下了深刻的印
象，“从酒店到赛场，参赛
队伍给我的反馈是‘非常开
心的一次体验’”。

“欢喜宁波”，缘于这座
城市对每一位到访者的真诚
态度。

“看到我们好像有什么
需求的时候，工作人员都会
主动上前询问。”来自海外
的媒体记者，感受到了这座
城市的细心关怀与温暖。

“欢喜宁波”，是这里的
人文风光足够独特。

“以前因为比赛失利心
情 会 很 不 好 ， 只 想 宅 在 家

里自己消
化 情 绪 ； 如
今心态变了，不
想 浪 费 美 好 的 一
天 ⋯⋯ 宁 波 东 钱 湖 也
太美了吧！”马来西亚运动
员赖沛君在社交媒体上分享
了自己在宁波的惬意时光。
这座城市的美景、东钱湖畔
的微风，是缓解压力的一剂
良药。

“欢喜宁波”，是这里的
烟火气足够吸引人。

“早就听说这里有糯叽
叽”“汤圆还是喜欢芝麻馅
的”“年糕可咸可甜，还没
吃过，我在网上看过”“象
山 的 海 鲜 面 听 说 也 很 不
错”⋯⋯从传统的汤圆、年
糕，到街头巷尾的小吃，独
特的宁波风味，也是运动员
在紧张比赛之余，一个获得
片刻轻松的话题。

听听羽毛球亚锦赛的声
音，你会发现，喜欢宁波，
又多了一个理由！

亚锦赛余音绕梁
宁波与羽毛球

4月9日，2024年亚洲羽毛球锦标赛战火在宁
波点燃；4月14日，随着各单项冠军先后诞生，大
赛在宁波奥体中心顺利落幕。

作为亚洲最高级别的羽毛球赛事、巴黎奥运会
前的最后一站积分赛，超级1000级别的积分，吸引
了28个国家和地区的280名运动员在此比拼。

短短6天，宁波与这个白色小球一起飞翔。赛
场内，观众席上的掌声、欢呼声如潮；赛场外，独
特的城市魅力吸引着八方来客。

一场赛事活了一座城市，“欢喜宁波”，再一次
让世界看见。

“宁波，
来了就欢喜”

2023 年 8 月，全国羽毛
球单项锦标赛在宁波成功举
办；2024 年 4 月，亚洲羽毛
球锦标赛在宁波精彩谢幕。
从国家级到洲际级，高水平
羽毛球赛事和宁波两度“牵
手”。借着本次羽毛球亚锦
赛，宁波展示了“奥运冠军
之城”所拥有的城市温度和
体育基因。

前几天的比赛结束得很
晚，为了保证现场观众顺利
回家，宁波轨道交通调整行
车组织，加开列车，确保观
众可以在比赛结束后 30 分钟
内搭乘地铁返程。“已经是
半夜了，地铁站里依然人流
如 织 。” 一 名 技 术 官 员 感
慨，宁波为大赛提供了人性
化、周到的服务。

据赛事组委会介绍，交
通接送方面，赛事累计服务观
众、运动员、裁判员、技术官
员、媒体 6000 余人次，共计
安排80余辆大巴车、商务车、
中巴车提供专人专车服务。

场内场外，一抹“活力
橙”引人注目——这是本届
赛事的志愿者团队。这些志
愿 者 来 自 宁 波 财 经 学 院 、

宁波工程学院、宁波城市
职业技术学院和文旅会
展集团，共计 300 人。
赛事进行期间，他们
负责场馆保障、媒体
宣传、外联接待、赛
事推广、竞赛协助等
工作。

虽然每天早出晚
归，但是“活力橙”
依 然 朝 气 十 足 ， 用
微 笑 迎 接 每 个 寻 求
帮助的人。“我负责
接待观众，为他们

指引座位。”来自宁波财经
学院的罗佳说，做志愿者能
丰富课余生活。

“羽相约，甬相聚”。正
如赛事主题口号说的那样，
因为这届羽毛球亚锦赛，天
南地北的朋友选择在宁波相
聚。据悉，有超过 3.8 万人
次的观众走进场馆观赛，其
中省内观众和省外观众各占
50%。

“场馆非常棒！”不少观
众发出这样的感慨。根据羽
毛球亚锦赛的要求和国际标
准，宁波奥体中心体育馆进
行了运行分区和流线设计，
对场馆场地、功能房、设备
设 施 等 开 展 了 22 项 升 级 改
造。

以赛为媒，传递宁波热
情。地铁站，一个个“王昶
立牌”成为社交媒体上粉丝
讨论的热门话题，市民、观
众都忍不住和立牌合影，并
将内容发布到社交媒体上；
运 动 员 入 场 舞 台 的 整 个 通
道，以一本打开的书本为造
型，象征宁波这座城市“书
藏古今”的文化底蕴；赛事
各类型周边产品，和宁波地
标建筑、文化元素进行了充
分融合。“晚上去买都说售
罄，我只能网上下单。”观
众陈先生说。

2025 年，下一届羽毛球
亚 锦 赛将继续在宁波进行。

“以亚锦赛为基准，我们有了
自信和底气向顶尖的羽毛球赛
事冲击。从整座城市的羽毛球
积淀来看，全民赛事、青少年
赛事、业余赛事都在齐头并
进，我们也有了更丰厚的‘羽
翼’，去打造一个全新的‘羽
球之都’。”黄张迪说。

A

“羽相约”，来年甬城再聚

B 市民的热情，需要更多赛事承载

C

热情的现场观众热情的现场观众。。（（唐严唐严 摄摄））

王昶返回母校王昶返回母校———宁波市江北区实验小学—宁波市江北区实验小学。。 （（张芯蕊张芯蕊 摄摄））

梁伟铿梁伟铿 （（前前）） //王昶在比赛中王昶在比赛中。。（（唐严唐严 摄摄））

宁波小球员在各大赛事中崭露头角。 （市羽协供图）

见习记者 龚旭琪 记者 张芯蕊 通讯员 家沈 笑梅

“如果说之前宁波的羽
毛 球 氛 围 是 积 蓄 多 年 的 深
水，那么这届亚锦赛就像是
往 深 水 里 投 下 了 一 块 ‘ 石
子’，一石激起千层浪。”宁
波市羽毛球协会副主席、国
家级裁判员黄张迪说，“整
座城市，甚至全国的羽毛球
爱好者，都因一场羽毛球赛
事沸腾起来了！”

如果只停留在“爱看”，
并不足以显示宁波人的热爱，
亲 身 参 与 才 是 宁 波 人 “ 懂
球”的方式。

坐在看台上的郑先生已
经 80 岁了，曾是国家级羽毛
球裁判的他虽已退休多年，
但对家门口的赛事依旧热情
满满。“第一时间就购票支持
了，光是看比赛就足以融入
这种激烈的气氛。”

事实上，如果你亲临现
场就不难发现，观众席上不
仅有呐喊、掌声，更有专业
的“解说”。“高远球”“挑
球”“吊球”⋯⋯一个个羽
毛球专业词汇成了外行听不
懂的“加密”语言。

偶尔有一声声稚嫩的加
油声传来，环顾看台，不少家
长带着孩子到球场“追星”。

“看着这么厉害的比赛，更想
好好练羽毛球了。”几个刚刚
上幼儿园的小朋友大声说。

“宁波的羽毛球全民参与
度很高，尤其是近几年，随着

体教融合的进一步发展，越来
越多的学校开设了羽毛球课
程。”黄张迪说，宁波的小球
员已经在各大赛事中崭露头
角，他们在全国U系列羽毛球
比赛中拿下了多枚金牌。

“ 打 球 的 人 越 来 越 多 ，
校 园 里 的 羽 毛 球 氛 围 都 浓
厚了起来。”看到这种喜人的
场 景 ， 几 天 前 刚 刚 回 到 母
校——宁波市江北区实验小
学的运动员王昶十分感慨。

现如今，羽毛球已经成
为很多市民的家庭团建活动
甚至生活方式，每一个小球
员 背 后 就 是 一 个 羽 毛 球 家
庭。“在很多羽毛球馆，晚上
和周末的场地都是一‘片’
难求。”黄张迪告诉记者。

“或许宁波需要更多的
赛 事 来 承 载 市 民 的 热 情 。”
市羽毛球协会副秘书长金元
介绍，尽管目前已经有连续
举办多年的羽毛球女子双打
赛事，以及在不断扩大范围
和规模的宁波市少年儿童羽
毛球积分排名赛等，但光有
这些还远远不够。

“宁波还应举办参与人
数更为广泛的团体赛事，不
限年龄与技术水平的群众赛
事等。我们需要通过比赛，
为羽毛球爱好者搭建更多交
流球技的平台和空间，让亚
锦 赛 的 热 度 延 续 得 更 久 一
点。”金元说。

一起飞翔


