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一条大道，串起沿途风景，引
来四方游客。

宁波市象山县墙头镇方家岙村
依山傍水，绿树成荫。“自从扩建
了村路，美丽乡村声名远扬，村里
发 展 了 43 家 民 宿 打 造 ‘ 美 丽 经
济’，吸引上海和江苏等地游客前
来休闲旅游。”日前，方家岙村便
民服务中心的工作人员岳梅告诉记
者。

乡村因路而兴，村民因路而
富。宁波市委高度重视“三农”工
作，提出要立足大都市格局，优化
市域空间布局，强化绿色低碳发
展，深化和美乡村建设，展现“三
生”融合、人与自然和谐共生的新
形象。

近年来，宁波高水平推进“四
好农村路”建设，创建“精品线
路”“亮点工程”，打造一批交通服
务乡村振兴、共同富裕的标志性成
果。四通八达的农村公路既畅通了
群众出行的“微循环”，更打通了
发展的“大动脉”。

目前，宁波已在全省率先实现
100 人以上自然村 100%通等级硬化
路，平原乡镇、4A 级以上景区全
面 通 二 级 以 上 公 路 ， 山 区 乡 镇 、
3A 级以上景区基本通三级以上公
路。

截至去年底，全市农村公路总
里程 9370 公里，其中，县道 2621
公里、乡道 2141 公里、村道 4608
公里，“四好农村路”建设成效显
著。

公路交通网络不断拓展，全域
旅游随之蓬勃发展。

在余姚，随着四明山区域路网
密度提高、品质改善，游客人次屡
创新高。梁弄镇建成“梁弄大糕”
一条街，带动村民就业、创业，全

镇全年农业特色产业总收入超 1 亿
元；在横坎头村至大岭顶沿线，遍
布果园、民宿、农家乐，农户在家
门口就能创业致富，切实增强了山
区群众的获得感和幸福感。

前几天，沿宁海桑洲至南山公
路蜿蜒而上，草长莺飞，油菜花遍
地，公路连接南岭、团结、屿东等
7 个村庄，串联起一路春色。

象山三高线起于三角地，终于
高泥村，全长 13.14 公里。游客在
自驾途中，看得见大海、闻得到海
味、尝得到海鲜⋯⋯

一路通，百业兴。农村公路不
仅是经济发展的“毛细血管”，更
是农民幸福生活的民生基础。

条条乡村路，破解了山区群众
收件难、寄件难等问题，有效降低

农村物流成本，加快农产品流通速
度，乡村电商就此突破瓶颈，成了
助力村民增收致富的“香饽饽”。
其中，宁海的公交带货、集士驿站
模式打通了日用品进村、农产品进
城的“最后一公里”，成为撬动共
富大命题的坚实支点和“宁波样
本”。

目前，宁波在全省率先完成城
乡 公 交 一 体 化 改 造 任 务 ， 全 市
2300 多 个 建 制 村 实 现 公 交 全 覆
盖，城乡客运一体化率在 98%以
上，创建各具特色的普通公路网红
驿站 165 个。

今年，宁波发布省内首个市级
县道布局规划，为“四好农村路”
建设进一步发展打下了基础。目
前，宁波成功创建“四好农村路”

全 国 示 范 县 3 个 、 省 级 示 范 县 9
个，是全省示范县数量最多的城
市。

为加快完善现代化农村交通运
输体系，宁波正高质量推进新一轮

“ 四 好 农 村 路 ” 规 划 、 建 设 、 养
护、运营管理及融合发展，全力打
造畅达、平安、智慧、共享的“四
好农村路”2.0 版，聚力推进创新
深化、改革攻坚、开放提升。

一条条蜿蜒盘旋的美丽农村公
路 连 接 村 庄 农 户 、 通 达 产 业 园
区，为广大农村地区带来了勃勃
生 机 。 以 路 为 纽 带 ， 连 线 成 片 ，
带动沿线、串联全域，激发共同
富裕交通“先行官”动能，助力
百姓实现因路而富、产业因路而兴
的梦想。

从阡陌交通到幸福大道

“四好农村路”托起乡村振兴梦

本报讯（记者沈莉萍 通讯员
乌雯雯 应沁坤） 日前，奉化区党
建案例 《以“五强五全”推进党组
织领导的校长负责制》 一文，入选
教育部“2023 年度基础教育领域
实践创新典型案例汇编”，这是该
区教育系统“强党建、践初心”的
一个缩影。

近年来，宁波市教育系统坚持
“为党育人，为国育才”，不断夯实
党建引领学校发展的组织根基。其
中，奉化区教育系统积极试点党组
织领导的校长负责制，充分发挥其
组织力量和创新动能，做深做细惠
民实事，有效破解人民群众“急难
愁盼”问题，取得显著成效：去年
该区获评全省教育工作业绩考核优
秀单位，“两县创建”走在省市前
列，“七优享”工作成效也列全省
第一档次。

奉化区教育系统深入开展主题
教育，他们联合公安、交通运输、

交投集团、公交公司等部门破解
“ 双 减 ” 托 管 后 存 在 的 家 长 接 送
难、交通堵等问题，全面升级公交

“雏鹰专线”，配合托管提供“延时
服务”，又开辟“夜间线”“周末
线”等便民线路。新版公交“雏鹰
专线”涉及 125 条干线、499 个站
点，惠及 5000 余名学生。

2018 年起，奉化区教育系统试
点党组织领导的校长负责制，通过

“五强五全”工作机制充分发挥其组
织力量和创新动能，打开学校育人
提质新局面。截至去年底，该区涌现
40 个“党建+教育”书记领雁项目，
其中，3 个项目获基础教育国家级
教学成果奖，8 个项目入选浙江省

“双减”优秀实践案例，12 个项目入
选宁波市教育改革创新典型案例。

“我们将党建力量融入治校、
治教全领域，充分发挥党组织战斗
堡垒作用，提升教育服务质量。”
奉化区教育局负责人说。

奉化：党建引领教育高质量发展

本报讯（记者陈敏 通讯员陈
琼） 记者近日从宁波市卫健委获
悉，2023 年宁波市居民健康素养
监测结果公布，我市居民健康素养
水平为 40.56%，相比上一年度提
升 1.09 个百分点，创历年新高。这
意味着每 100 名 15 岁至 69 岁的宁
波人里，约四成人具备基本的健康
素养，了解基本的健康知识和理
念、掌握健康生活方式和行为，并
具备基本的健康技能。

居民健康素养指个人具有获
取、理解、处理基本健康信息和服
务，并运用这些信息和服务作出正
确判断和决定，以维护和促进自身
健康的能力。2023 年宁波市居民
健康素养监测采用面对面问卷调查
方式，在全市 10 个区 （县、市）
开展。

调查结果显示，我市居民健康
素养水平逐年稳步提升，从 2017
年 的 22.41% 上 升 到 2023 年 的
40.56%。在基本知识与理念素养、
健康生活方式与行为素养、基本技
能素养三个方面，居民的健康素养
水平稳定提升；在传染病防治、慢
性病防治、安全与急救、基本医
疗、健康信息五个方面，居民的健
康素养水平也有所提升。其中，安
全与急救素养水平多年处于高位，
2023 年达到 70.97%，基本医疗素

养水平增幅最大，较 2022 年提升
了 2.21 个百分点。

市民健康素养水平创新高的背
后，是我市把保障人民健康放在优
先发展的战略位置，深化健康宁波
建设，将健康融入所有政策，切实
抓 好 24 项 健 康 宁 波 专 项 行 动 任
务，推进卫生健康现代化建设。

近几年，我市下大力气打造健
康传播阵地，“宁波健康教育云平
台”覆盖各级医疗卫生机构、村民
活动室、养老机构、文化大礼堂等
重点场所，播放点位 17709 个，年
度播放次数超过 7900 万次，健康
素养进农村文化大礼堂连续三年实
现 100%覆盖。各健康促进场所建
设亮点纷呈，象山县健康县区建设
案例荣获 2022 年度全国健康县区
建设典型经验第一名，北仑区、江
北区、镇海区健康县区建设案例入
选浙江省 2022 年度健康县区建设
优秀案例；在 2023 年中国健康教
育中心实践案例征集评比中，宁波
市获全国优秀奖 5 个、入围案例 5
个，是获奖最多的地级市。

据了解，目前宁波已实现浙江
省健康县区全覆盖，国家卫生城镇
100%开展健康村镇建设，健康影
响评价覆盖率达 100%，健康促进
学校、健康促进医院覆盖率分别为
95%、100%。

40.56%
我市居民健康素养水平创新高

新华社罗安达3月16日电
记者 吕诚成 闫然 代贺

安哥拉位于非洲大陆西南部，
西濒大西洋，有“春天国度”之
称。

从首都罗安达市中心驱车向南
18 公里，一大片错落有致的高层
住宅楼区映入眼帘，这是中企在当
地承建的最大民生工程——凯兰巴
新城。

2010 年，时任中国国家副主
席习近平在访问安哥拉的繁忙日程
中，抽出半天时间考察这一项目，
中安两国建设者深受鼓舞。正是在
那次访问期间，中安两国宣布建立
战略合作伙伴关系。新城从荒漠中
拔地而起，见证着两国合作升级加
速。

龙年春天，北京又迎来非洲伙
伴。3 月 15 日下午，习近平主席同
来华进行国事访问的安哥拉总统洛
伦索举行会谈，两国元首宣布将中
安关系提升为全面战略合作伙伴关
系。“是好朋友之间的相互帮助”

“堪称互利合作的典范”——中安
关系实实在在造福两国人民，得到
两国元首高度评价。

“这份友谊镌刻于安
哥拉的历史”

2012 年，凯兰巴新城超过 700
幢楼宇、2 万套房屋顺利交付，12
万居民陆续来此安家落户。很多当
地人更习惯称之为“彩虹之城”。

“一切好像在闪闪发光。”73

岁的居民加斯帕·佩德罗对当年乔
迁的喜悦记忆犹新，“感谢习近平
主席，感谢安哥拉和中国的合作，
让我们拥有了现代化的家园。”

穿过摆满绿植的走廊，走进佩
德罗的家门。暖橙色的客厅中，女
儿结婚、孙辈出生的照片整齐摆放
在书柜一侧，房间收拾得整洁明
亮。“我和妻子每天下楼散步，孩
子们会来看望我们，这样的生活平
安幸福，我们很感谢，很满足。”
佩德罗说。

在这里，学校、自来水厂、污
水处理厂、变电站等配套设施齐
备，生活秩序井然。见到中国人，
或是提到与中国有关的话题，当地
居民总是露出友善的微笑。

马里奥·卡辛达在新城内一家
餐厅担任经理已有 6 年。在他看
来，凯兰巴新城解决的不仅是居住
问题：“新城在一片荒漠上拔地而
起，自开工建设起就创造了就业机
会，吸引更多人来这边发展，我们
都从中受益。”

百栋高楼，凝结着中安两国建
设者的智慧和汗水。参与新城建设
的工程师齐军团对记者回忆起，当
地土质缺乏黏性，雨水一泡就散，
中方日夜研究，最终采用分层回填
等办法攻克难题。“一想到能学以
致用给当地带来实实在在的变化，
就觉得干劲十足，”他说。

安哥拉中资企业商会会长范军
涛清晰记得，习近平 2010 年考察
这一项目时，“首先走向基层员工
代表，与大家一一握手，非常亲
切”。 【下转第4版①】

携手书写中非共同发展
的精彩故事

▶ 今日推荐

第2版

记 者 俞永均
见习记者 何晴 沈天舟
海曙区委报道组 孙勇

三月的午后温暖如春，在紧邻铁
路宁波站的甬水桥科创中心，就职于
园区内工业互联网企业的年轻人，三
五成群地在 1 号楼屋顶花园散步，

“supOS 工业操作系统”“Sora AI视
频技术”“CMC 芯片”⋯⋯一个个科
技前沿词汇在他们的交流中碰撞。

甬水桥科创中心位于翠柏里创
新街区南片区。对“翠柏里”这一地
名，宁波人并不陌生，当这个传统中
心城区蝶变为创新街区时，激荡起
创业创新的澎湃动能——

去年，街区引进青年人才 2000
余名、高水平领军人才 10 名，孵化
和培育科创企业 81 家；启动建设不
到 3 年，街区已洽谈头部企业和各
类创新机构 250 余家，吸引浙江蓝
卓、中控全世等优质数字经济企业
组团入驻。

因地制宜，让“科技回
归都市”

海曙是服务业大区，去年服务

业增加值占全区 GDP 比重 73.3%，
服 务 业 对 经 济 增 量 的 贡 献 率 达
92%。面对新一轮科技革命和产业
变革，海曙如何抢抓机遇，因地制宜
发展新质生产力？

“发展新质生产力不是放弃传
统产业，各地可根据资源禀赋有选
择地推动新产业、新模式、新动能发
展，用新技术改造提升传统产业。”
海曙区主要负责人表示，翠柏里创
新街区是海曙发展新质生产力的一
个尝试，是海曙坚持创新驱动、把握
新型工业化浪潮、让“科技回归都
市”的实践。

近年来，“科技回归都市”已成
为一种新趋势，在纽约、伦敦和柏
林，越来越多的科技创新区开始涌
现于大都市的核心地带。

海曙区有关部门在上海走访调
研科创街区时发现，“上海硅巷”将科
创街区建设与城市更新连接起来，推
动科创元素走进都市人的生活。在广
东考察松山湖科学城时，他们注意
到，松山湖是东莞 34 个镇街的几何
中心，交通四通八达，近年来凭借华
为全球研发总部的虹吸效应，成为东
莞高端产业聚集的核心区域。

“街区既是都市科技、人才、创

新的重要承载体，也是老城焕新的
强引擎。”海曙区委组织部相关负责
人说，海曙区位优势明显，引进了宁
波工业互联网研究院、上海交通大
学宁波人工智能研究院、宁波智能
技术研究院等多个创新平台，打造
创新街区恰逢其时。

据了解，翠柏里创新街区由海
曙区西门、南门两个老城街道围合
而成，占地面积 5.1 平方公里，沿苍
松路至翠柏路一分为二，北片区打
造为创新研发智慧谷，南片区打造
为数智新高地。

近日，在浙江国跃科技有限公
司 AED（自动体外除颤器）设备体
验室内，一场公益应急救护培训正
在进行。“这些急救设备和培训器具
都是我们自主研发生产的，目前我
们有 4 款主流 AED 设备在售，占据
了国内较大的市场份额。”该公司副
总经理朱关燕告诉记者，去年落户
甬水桥科创中心后，企业呈现高速
发展态势，“工业互联网企业集聚，
能为我们带来最前沿的技术，为我
们的研发赋能”。

打通堵点，让街区顺
畅“呼吸”

在宁波智能技术研究院，1994
年出生的邬梁爽带领团队用不到 2
年时间，成功研发出一款家用臭氧智
能漱口水机。然而在产品发布前夕，
他们面临没有本土生产能力的困局。

海曙区有关部门获悉这一情况
后，主动帮忙联系制造工厂，邬梁爽
团队最终在位于慈溪的宁波威戈尔
电气有限公司建立供应链，形成生
产能力。目前，该团队已申请专利
10 余项，获得融资 375 万元，项目估
值达 3000 万元。

“我们通过‘一程序、两平台’第
一时间掌握创客需求，以党建联建
为纽带，为创客解难分忧。”海曙区西

门街道翠柏里创新街区党委书记黄
炫琛表示，街区聚焦企业“急难愁盼”
的多重难题，积极整合地方政府、科
研院所、重点企业等服务资源，形成
多层次创业服务体系，打造一个“热
带雨林式”全链条创新体系。

要引“凤凰”来，必须“栽好”政
策“梧桐树”。翠柏里创新街区联合
区相关部门，推出更富含金量的人
才新政，给予项目资助、资本引才、
成建制引才、信用贷款、成长激励等

“5 个 1000 万”支持；设立“翠柏贷”，
对高成长企业提供专属贷款，对街
区新设符合条件的高成长企业给予
实 际 利 息 50% 的 贴 息 补 助 ；引 入
81890 直播推广服务平台，吸引 400
余名智能制造专家注册，实现科技
攻关技术难题线上分诊、科技成果
线上交易、相关政策线上兑现等金
融全线支持。

在硬件方面，翠柏里创新街区
努力打造“办公+科研+社交+生活”
的一站式智慧生态园区。“甬水桥科
创中心拥有多功能报告厅、会议中
心、图书馆、员工食堂、健身中心、咖
啡馆等配套设施，为入驻企业营造
宜业宜商生态氛围。”甬水桥数字产
业发展有限公司总经理王建平告诉
记者，目前科创中心 15.5 万平方米
的建筑面积去化率超过 90%，集聚
了 67 家新产业、新业态企业。

创新之泉，从翠柏里
“溢向”全区

今年 2 月，浙江人形机器人创
新中心有限公司落户甬水桥科创中
心。该公司将以智能制造等应用需
求为牵引，深入研究人形机器人技
术和 AI 技术的深度融合，实现人形
机器人及其衍生智能机器人、关键
部组件和上层软件的产品产业化，
助力打造“无人工厂”，实现“关灯作
业”。 【下转第4版②】

一年引进青年人才2000余名

解码创新街区的“翠柏里实践”
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重大平台蹲点记

面对新一轮科技革命和产业变革，宁波必须抢抓机遇，加大创新力
度，培育壮大新兴产业，超前布局建设未来产业，完善现代化产业体系。

如何制胜“新”赛道，因地制宜发展新质生产力？以创新平台、产
业平台和服务平台为代表的一批重大平台，是宁波加强创新引领、打
破路径依赖、转变发展方式的重要抓手。今起宁波日报报网端推出

“重大平台蹲点记”系列报道，聚焦甬城各地在培育和打造重大平台、
发展新质生产力方面的创新做法。

运动热潮涌现
健身行业如何接住这波流量？

天气大变脸，冷空气又来了！
第3版

东钱湖畔的韩天线。 （严龙 摄）


