
为了高新区部分储备地块开发建设需要，请涉

及该范围内储备地块的地上、地下管线所有权单位

自本公告公布之日起五个工作日内与高新区自然资

源整治中心联系管线迁移事宜，否则视为无主管线

处理。具体地块四至范围如下：

1. 鄞州区 GX08-02-07 地块：东至规划道路，南

至明珠路，西至沧海路，北至明新路。

2. 鄞州区 GX06-01-01 地块：东至剑兰路，南至

扬帆路，西至冬青路，北至江南路。

3. 鄞州区 GX04-02-43 地块：东至冬青路，南至

凌云路，西至规划绿地，北邻规划供电用地。

4. 镇海区 XCL02-02-02b 地块：东至规划绿地，

南至规划绿地，西至桂平路，北至贵驷中小学。

5. 镇海区 XCL02-03-11a 地块：东至妙音路，南

至规划绿地，西至爱登南路，北至永平东路。

6. 镇海区 XCL02-02-08h、09b 地块：东至明海

大道防护绿地，南至永昌路，西至规划绿地，北至

镇海大道防护绿地。

联系人：张老师 联系电话：0574-89288943

宁波高新区自然资源整治中心

（宁波高新区不动产登记中心）

2024年1月31日

关于高新区部分地块管线迁移的公告

因慈城镇江北大道 （妙金线-保黎南路） 拓宽改
造工程一期 （庆丰路-保黎南路） 项目建设需要，需
拆迁勤丰村 2 户集体土地房屋 （均为商住产权），现
面向全市公开选定房屋测绘、评估机构。

一、房屋测绘：
1. 测绘范围：涉及的勤丰村 2 户，合计建筑面积

约 1904 平方米，其中住宅建筑面积约 1000 平方米，
非住宅商业用房建筑面积约 904 平方米。最终房屋拆
迁建筑面积以实际核算为准。

2. 测绘内容：所有房屋建筑面积、土地面积 （个
别需要）。

3. 工作要求：测绘机构需及时出具分户测绘报告
和项目总图，并提供电子图纸。

4.测绘报名要求：
（1） 有以上项目测绘意向的。
（2） 测绘机构要求：本市大市范围内，具有房屋

测绘资质机构或单位，且具有本市房屋测绘经验并未
列入其他黑名单的。

（3） 同意测绘收费标准：非住宅建筑面积 3 元/
平方米；土地面积 648 元/点；住宅标准可二选一，
第一种按建筑面积 2 元/平方米，第二种按每户 500
元。

二、房屋评估：
1. 评估范围：涉及的勤丰村 2 户，合计建筑面积

约 1904 平方米，其中住宅建筑面积约 1000 平方米，
非住宅商业用房建筑面积约 904 平方米。最终房屋拆
迁建筑面积以实际核算为准。

2. 评估内容：商品住宅平均价格、商业用房市场
评估比准价、房屋等级、室内装修、附属设施、设备
及需要评估的相关内容等。

3.报名要求：
（1） 有评估以上项目意向的；
（2） 房地产评估机构要求：本市三区 （海曙、江

北、鄞州） 范围内，具有房地产评估资质机构或单
位，且具有三区集体土地房屋拆迁评估经验的；并在
甬建发 【2023】 27 号名录内的机构；

（3） 资产评估机构要求：本市三区 （海曙、江
北、鄞州） 范围内，具有资产评估资质机构或单位，
未列入任何黑名单且具有三区集体土地房屋拆迁评估
经验的；

（4） 同意房地产评估收费标准为 4 元/平方米，
资产评估收费标准参照甬建发 【2015】 75 号文件规
定执行，商品住宅平均价和商业用房市场评估比准价
的评估收费标准合计为每个项目 2 万元；

（5） 报名时由房产地评估机构自行邀请具备相应
资质的资产评估机构一家作为联合体一起报名。

凡符合上述资格要求的测绘、评估机构，请于
2024 年 2 月 4 日 15:00 前，向我单位提交书面申请。
申请文件包括：申请书；表明该组织合法存在的文件
或有效证明；申请人委托他人办理的，应提交授权委
托书及委托代理人和法人的身份证明文件。有 3 家

（含） 以上测绘、评估机构参加报名的，要在拆迁
人、被拆迁人代表和公证部门的公开监督下，按照少
数服从多数的原则投票随机产生一家测绘、评估机
构，若报名低于 3 家，则本次报名取消。

报名地址：宁波市江北区慈城镇私营工业城新横
二路 8 号 101 室

联系人：凌先生 联系电话：0574-87572831
宁波市江北区慈城镇人民政府

2024年1月31日

宁波市江北区慈城镇人民政府
房屋拆迁公开选取测绘、评估机构公告

机构名称：上海银行股份有限公司宁波镇海支行

机构编码：B0139S233020012

许可证编号：01042643

批准日期：2024年1月19日

机构住所：宁波市镇海区骆驼街道奕景大厦寺

后胡巷88号1-1室、9-2室、9-3-01室

邮政编码：315200

发证机关：国家金融监督管理总局宁波监管局

联系电话：0574-26261058

业务范围：吸收公众存款；发放短期、中期和

长期贷款；办理国内外结算；办理

票据承兑与贴现；代理发行、代理

兑付政府债券；代理买卖外汇；从

事银行卡业务；代理收付款项及代

理保险业务；总、分行等上级机构

在银行业监督管理机构批准的业

务范围内授权开展的其他业务。

发证日期：2024年1月24日

关于上海银行股份有限公司宁波镇海支行开业的公告
经国家金融监督管理总局宁波监管局批准，上海银行股份有限公司宁波镇海支行开业营业

场所为宁波市镇海区骆驼街道奕景大厦寺后胡巷 88 号 1-1 室、9-2 室、9-3-01 室。现予以公告：

日前，北仑戚家山街道的首批

三台全品类生活垃圾智能投放箱安

装投入使用，机器刚落地，便吸引

了不少居民前来体验。

与普 通 垃 圾 桶 相 比 ， 全 品 类

生活垃圾智能投放箱更加干净卫

生，分类标识更加醒目，操作也

十 分 简 单 。 年 轻 人 可 以 通 过 扫

描 投 放 箱 屏 幕 前 的 二 维 码 进 行

分 类 投 递 ， 老 年 人 和 儿 童 则 可

以 像 乘 坐 公 交 车 一 样 刷 卡 投

递 ， 在 需 要 投 放 的 箱 体 前 把 卡

片 放 在 指 定 位 置 一 刷 ， 箱 门 便

会 自 动 打 开 。

每 户 居 民 都 配 有 三 张 分 类

卡，每张卡片都绑定了居民的信

息，实现了垃圾分类质量与居民

身份的绑定。对于垃圾混投的居

民 ， 就 能 精 准 锁 定 ， 方 便 溯 源 ，

同时也让后期的入户宣传和指导

更加方便。

据介绍，全品类生活垃圾智能

投放箱最有特色的是，它把可回收

物分成了五类：有价值塑料、废纸

类、废织物、废玻璃和其他塑料。

每一类都有相对应的回收价格，居

民将可回收物投放进去后，系统便

会自动称重，按照系统显示的单价

进行结算并积分。积分累积到一定

数量后，居民便可以提现。除此之

外，全品类生活垃圾智能投放箱实

现了 24 小时运行，更加方便居民

投递。

“我们扫码开箱后，将装有厨

余垃圾的塑料袋放入箱中，其内部

设备便会自动进行破袋及分离。让

我没想到的是，它的内部还有除臭

设备。投放点没有了异味，小区环

境更好了，居民的幸福感也提高

了。”居民王先生笑着说。

据 悉 ， 在 全 品 类 生 活 垃 圾 智

能投放箱项目建设过程中，北仑

区分类办牵头组 织 相 关 物 业 公 司

工作人员、督导员等开展了多次

培训，发动社区垃圾分类志愿者

积 极 开 展 入 户宣传及指导。到目

前为止，北仑区已有 13 台全品类

生活垃圾智能投放箱投用。接下

来，北仑将推进全品类生活垃圾

智 能 投 放 箱 的 推 广 工 作 ， 继 续

引 导 居 民 增 强 垃 圾 分 类 意 识 ，

持 续 推 进 垃 圾 分 类 工 作 稳 步 前

进。

（孟娜 王杰）

宁波北仑全品类生活垃圾分类
迈向智能化
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张 弓

这几天，河
北省迁西县马树
山举报县委领导
而 遭 逮 捕 的 奇
案，在网上传得
沸沸扬扬。与此

同时，最高人民检察院检察长应勇
的“屁股论”，也广为传播。

迁西的案件发生后，最高检派
出调查组赶赴河北，应勇在相关座
谈会上明确表态：“我们的检察院是
人民的检察院，必须把屁股端端地
坐在老百姓这一面，确保检察权为
人民行使，让人民满意。”

真是“不鸣则已，一鸣惊人”。应
勇担任最高人民检察院检察长以
来，能看到的公开讲话不多，这一段
话虽是应时之语，却给人留下深刻
印象，还带来广泛共鸣。

全心全意为人民服务，是共产
党的宗旨、初心。以此推论，“屁股”
坐在人民一边，本就是共产党干部
的题中应有之义。应勇此说，之所以
能引起社会震动，是因为他给马树

山案定了性，让人民放了心；也因他
话中强调的“端端”二字，让人民看
到了高层领导对党的宗旨、信念斩
钉截铁般的坚定。我们的人民检察
院、人民法院、人民公安等机构和更
多的组织，名称之前都冠有庄严的

“人民”二字，我们的国家就叫中华
人民共和国，我们的每一个干部，

“屁股”任何时候都不允许坐歪了。
历史无数次证明，无论是革命

还是建设时期，我们干部的“屁股”，
如果没有坐到人民这一边，而坐到了
另外一边，甚至是人民的对立面，那
一定会出大问题。对“屁股”位置干扰
最大的，和平时期，主要是私利。马树
山案件，现在还在检查反思之中，但
是大体可以知道，当地的有关部门，
为什么能够如此快速紧密地“合
作”，把举报人关进大牢，不就是他
举报的是县领导，而官官相护在某
些地方已成了通行的潜规则；为什么
这么多执法部门步调竟能如此一致，
无非是让他们胡作非为的人，是其
顶头上司，如果不配合可能会遭报
复……反正“合作良好”“步调一致”
的原因，肯定出自私利而非公心。

马树山的举报，也算是一次舆
情。处置社会舆情，不少地方常用一
捂、二压、三删等手段，反正不解决
存在的问题，只解决提出问题的人。
但马树山案，还是出乎善良人们的意
料，竟然真的有人敢把“舆情”当作

“敌情”，把为了国家和人民的利益而
行使正当权利的干部，关进大牢。

事实再一次证明，大凡革命和
建设事业出问题，首要的原因，就是
当事者的“屁股”没有“端端地”坐在
人民一边，而是坐到了个人或小团
体那一边。

如果认同干部的“屁股”问题，
是搞好事业需要解决的诸多问题之
中的关键，那么，对干部的教育、管
理、使用，就得紧紧围绕“屁股”问题
下力气、做文章。提高思想认识，首
先要解决权力是谁给的，应该为谁
服务，让谁满意，从思想上把“屁股”
问题弄正了。使用干部，首先要看干
部的“屁股”坐得正不正，“屁股”正
了，其他方面水平欠缺，可以在实践
中逐步提高；“屁股”不正，水平高
了，干起吃里爬外的事来，更得心应
手，给人民带来的损失更严重——

例子从已经查办的贪官名单中去找
一找，一找一大把。

“屁股”坐正了，有时也会犯错
误，比如不了解实际情况，或者知识
储备不足，不能适应所担负的任务，
等等。但如果“屁股”是正的，是一心
一意想把人民的事业做好，纠正起
来就不难，通过加强学习，深入调查
研究，多听群众意见，一定能渐渐进
步提高。如果“屁股”坐歪了，整天想
的是自己的一亩三分地，那些对人
民群众有利的话，听不进，对人民群
众有益的事，不愿做，那么，能力越
强危害越烈。我们曾经提出过一个
用人的原则——德才兼备、以德为
先，这个德，首要的应该就是愿意全
心全意为人民服务。

我们反腐败的成绩尽管如此巨
大，而反腐败的任务依然如此艰巨，
个中原因，除了有关的机制不完善
之外，“屁股”坐歪的官员太多，是一
个重要原因。

总之，要把国家建设好，让人民
群众都能过上幸福生活，干部的“屁
股”问题，非得花一番力气予以整治
不可。

话说应勇的“屁股论”

漫画角

徐 健

据新华社消息，1月29日，湖
北省黄石市中级人民法院，一审公
开审理了中国足球协会原党委副
书记、主席陈戌源受贿一案。经查，
陈戌源利用职务上的便利以及职权、地位形成的便利条件，非
法收受财物共计折合人民币8103万元，法院将择期宣判。

这是自今年1月9日电视专题片《持续发力 纵深推进》
第四集《一体推进“三不腐”》中出镜忏悔后，陈戌源再次出
现在公众面前。包括陈戌源案在内的足球领域腐败窝案，之
所以受到人们的高度关注，在于其牵涉面广，贪腐情节触目
惊心，超出了常人的想象，也让人们对腐败的危害及反腐败
的必要性和艰巨性，有了新的认识。

足球领域的腐败，严重损害了广大球迷的感情。包括足球
在内的体育领域，本该是最纯粹、最讲规则和公平的，竟然也
成为腐败重灾区，实在令人痛心。中国足球节节败退，人们曾
百思不得其解，现在似乎找到了些许答案。这也使人们真切地
感受到，腐败行为对事业造成的危害有多大。当人人想着捞
钱，千方百计谋取好处，又有什么心思抓工作呢？一些地方或
单位，发展不快，甚至每况愈下，与其环境不好、风气不正，甚
至贪腐横行有着很大关系。腐败不除，事业必定难以发展。

陈戌源，原国企领导，收入不菲，衣食无忧。一个不懂足
球的人，非要进入如此专业的领域，最终经不住诱惑，落得
身败名裂的下场，实在令人唏嘘。正如他自己所说：“如果有
后悔药可以买，我愿意用我的生命把它买回来，我也不会再
去干这种事情。”相信这是他的肺腑之言，可惜悔之已晚。

人的贪欲不可低估，绝大多数人抵挡不住利益的诱惑。利
用手中的权力收受好处、谋取私利，虽然一开始的时候会有担
心、犹豫和害怕，但一旦尝到甜头，便会一发而不可收。陈戌源
如此，其他贪腐者也是如此。一些人之所以没有出事，并非其
境界有多高、定力有多强，只不过有幸未踏入名利场，或受到
的诱惑没有足够大而已。在巨大的利益诱惑面前，当贪腐成为
一种众人皆知的“潜规则”的时候，又有几个人能做到心如止
水而独善其身呢？正因如此，制度的建立完善和常态化监督不
可或缺，且尤为重要。事实一再证明，失去制约的权力是可怕
的，仅仅寄希望于人的自觉是靠不住的。尤其是那些权力部
门，常成为腐败的重灾区，一个重要原因就在于制度的不完善
和常态化监督机制的缺失，让许多人变得胆大妄为。

面对依然严峻的反腐败形势，固然需要加强教育促使“不
想腐”，依靠惩治推动“不敢腐”，更要完善制度、加强监管达成

“不能腐”。如果不建立一套有效的防范机制，不在加强和完善
制度上下功夫，难保不出现第二个、第三个陈戌源。这绝不是
杞人忧天。十几年前的足球反腐，谢亚龙、南勇等一批足坛高
官被查处，人们不还记忆犹新吗？前车之鉴并未引起后来者的
重视，竟然步其后尘、重蹈覆辙。个中原因，值得深思。

不可否认，现在反腐力度空前，但手段依然有限。案件
的查处存在不少偶然性，这使得腐败者或许仍心存侥幸、铤
而走险。但好在陈戌源之流落网了，走上了审判台，正应验
了“法网恢恢，疏而不漏”“出来混迟早要还的”。

中央高度重视党的自我革命，正风反腐力度持续加大，
必然导致更多的贪腐者落马。民意不可违，让腐败者无藏身

之地，是人民群众的迫切愿望。那些心存侥幸者理当认清形势，丢掉幻想，早
些收手。“此心安处是吾乡”，人要有
敬畏之心，老老实实为人、踏踏实实
做事，乃是正道。陈戌源案的血泪教
训，无疑给那些手握权力的干部，上
了一堂生动的教育课，当深刻汲取
教训并引以为戒。
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焦 赞

1月初，我在北大校园，准备期
末季考试的同时，也关注着浙江首
考。我注意到，许多同学在抱怨题目
的变化多端，担忧不能取得满意的
成绩。那种焦虑不安的情绪，与去年
首考后我低落的心情如出一辙，也
不由得让我思考一个问题：学习和
生活中，该如何消除精神内耗。

高考带来的焦虑情绪，与社会始
终存在“一考定终身”的观念息息相
关。诚然，面对不景气的就业市场，高
考是拉开差距的重要因素，也毫无疑
问是学子们投入精力的重点。但一次
随堂测试的失利、一道模拟题的毫无
思路，都能激起大家对高考的担忧，
许多人因此陷入无意义的精神内耗
之中，无疑是焦虑过度的表现。

克服焦虑情绪，首先要做到合
理归因。高考的形式，本身有高随机
性的不合理之处。对应考者来说，就

应该以尽力而为、无问得失的心态
投入学习，深入理解每一个知识点，
不为考场上可能出现的一道偏题怪
题而忧心忡忡。

同时，也应该看到，学习的目的，
其重要性远超一次高考的成绩。学习
是为了适应我们身边不断变化的环
境，是纵贯人生的生存之道。我以为，
高中是我们个人学习能力的最终形
成阶段，接下来的人生中，很少能有
良师专门指导我们如何更好地学习。
对我而言，在镇海中学养成的学习能
力，是一笔宝贵财富。身为高中生，以
长远的眼光看待今天的学习，以人生
的标尺衡量今天的高考，自然无需计
较平日里、高考时的小小得失。

焦虑的情绪，很大程度上源于
我们身边的环境。北大数学天才柳
志宇，因放弃美国麻省理工学院的
奖学金而出家修行，如今又创立心
理学工作室而屡受质疑。对此，柳志
宇表示，自己背负了太久他人的眼
光，希望能不用活在别人的期待里。
扪心自问，上大学之前，历经十余载
的学习生活，有多少人的人格已经
被烙上了“好学生”的标签？我们往
往因他人的称赞而喜悦，也体验过
身边人对我们失望的滋味。我以为，
人重在做好自己，活在他人的期待
之中，只会徒增我们的焦虑；只有划
清自身与他人的界限，别总是在意
他人的眼光，坚守自身的选择与梦

想，才能避免被他人所左右，才能无
惧无憾地走好人生道路。

回首高中生涯，我会说：我不想
祝大家学业有成，只愿大家热爱生活。
假使学习成为生活的全部，一旦学习
遇到坎坷，我们很可能会一蹶不振；只
有当我们拥有丰富多元的生活，才更
有力量去对抗生活中的一切难关与挫
折。进大学半年，我的同学大都享受着
多元而有意义的大学生活，但也有人
被困在一味学习、只知分数的心态中，
没能体味到生活的真谛。

在我看来，比起取得优异的成
绩，能好好吃每一顿饭，有心情读完
一本喜欢的书，有时间思考当下追
求与童年梦想有啥不同，显然更加
重要；而比起对自己过于严苛，学会
与生活和解、与自己和解，好好地爱
自己、爱生活，才是消除精神内耗的
最好出路。

好好爱自己，避免精神内耗

壁 垒

陶小莫 绘


