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本草纲目
岳林中心小学202班小记者 沈少勋
指导老师 胡婉琼

为地球妈妈做绿衣裳
莼湖尔仪小学301班小记者 谢陈萱
指导老师 蒋盛芳

落叶知秋
居敬小学304班小记者 沈伊偌
指导老师 毛彬玲

粉荷碧叶
居敬小学506班小记者 胡宸菱
指导老师 余丽丽

秋日小屋
萧王庙中心小学302班小记者 代梓宏

珍贵的友情
实验小学110班小记者 李锦博

放学了，天空中下起了倾盆大雨。小红和小花在
学校门口等家长来接。小花没带伞，淋着雨，很难受。
小红看见小花在淋雨，撑开伞说：“小花，你快到我的伞
下来！”小红和小花一同撑着伞，开心地笑了。

指导老师 李敏

南瓜丰收了
实验小学110班小记者 夏映婷

在秋高气爽的日子里，田里的南瓜成熟了，金黄金
黄得非常好看，爷爷带着小飞去摘南瓜。爷爷推着南
瓜车，小飞在旁边帮忙。看着满地丰收的南瓜，他们开
心极了！ 指导老师 李敏

春景
实验小学110班小记者 夏玺

春天到了，郊外的风景真美丽。蓝天上飘着朵朵
白云。小鸟在天上自由地飞。远处，有一座高耸入云
的大山。山脚下有一片绿油油的草地。草地的中间有
一条小河，旁边长着一棵高大的柳树。我爱郊外的景
色。 指导老师 李敏

我的家乡
实验小学312班小记者 胡米妤

我的家乡在奉化。这里一年四季都有美景美食！
春天，一大片一大片的油菜花，高低错落，有的全

部打开了，有的花瓣半开半不开，还有的还是个花骨
朵，像极了害羞的小姑娘。这里不仅有油菜花，还有桃
花、杏花、梨花等等。

夏天，桃子熟了，奉化的水蜜桃又香又甜个又大，
可是解暑的佳品呢！西瓜和杨梅也是个个好味道！来
一大口西瓜，汁水一下子像炸蛋一样勾住你的味蕾。
熟透了的杨梅紫里透着黑，你可别以为杨梅熟透了就
没了酸味，要是贪嘴你会连豆腐都咬不动！

秋天，菊花宛若一个仙子在秋雨里频频点头。桂花
的香味，飘得满街都是。再说桂花的吃法也很多。有桂
花圆子、桂花酒、桂花蜜、桂花糕……秋天，也是螃蟹最鲜
的时候，清蒸螃蟹、葱油螃蟹等等，都让人垂涎三尺！

冬天，草莓和冬笋上市了。娇嫩的小草莓红里透
着粉，粉中带着羞，忍不住想咬上一口。草莓做的冰糖
葫芦更是冬日一绝。冬笋咸菜汤那叫一个鲜，喝过就
再也忘不了。

听了我的介绍，你想来我的家乡看看吗？
指导老师 卓尔

捉鱼记
居敬小学508班小记者 郑博仁

清晨，奶奶说要带我去田里抓鱼，我满心期待。
来到田里，水洼里游着数不清的小鱼，它们只有一

厘米左右长，甩着尾巴在水里钻来钻去，非常快乐。
本以为抓小鱼是件轻而易举的事，尝试后才知道

有多难。我拿起渔网往水里一捞，网里兜住了不少小
鱼小虾，看着它们在网里拼命挣扎的样子，我的心软了
下来，索性把它们放回了水里。

没过多久，奶奶也抓到了几条。我连忙把小鱼放
进玻璃瓶里，小心翼翼地捧着往家的方向走。看着小
鱼在瓶里晃着尾巴，圆溜溜的眼睛好像透着委屈，我突
然想起奶奶曾跟我说的话：“鱼儿有自己的家，那就是
大自然。咱们不能让它们离开家太久，要是带回家了，
过几天一定要放生，不然它们就活不成了。”那一刻，我
心里忽然明白了什么，赶紧又回到田边，轻轻把小鱼放
回了水里。看着它摆着尾巴游向水深处，我心里也变
得暖暖的。

虽然把鱼儿放回了大自然，但这段抓鱼又放生的
经历，永远不会从我的记忆中溜走，会一直珍藏在我的
心中。 指导老师 江叶

窃读记
居敬小学508班小记者 方柯程

阅读，不仅让我增长了知识，拓宽了视野，更丰盈
了我的心灵。

以前，我并不怎么爱看书。直到有一天，妈妈把一
本《列那狐的故事》放在我面前。起初我只是无奈地翻
阅，没想到不一会儿，就被书中的故事深深吸引。

那晚，正看得入迷，妈妈便催促我收书睡觉，我只
好不情不愿地假装入睡，心里却在盘算着怎样才能把
书房里那本书拿到手？直到窗外夜色渐浓，一切都安
静下来，我知道时机来了，于是轻轻掀开被子，蹑手蹑
脚走向书房。推开门的刹那，月光正好洒在书桌上，那
本《列那狐的故事》静静躺在柔光里，仿佛泛着智慧的
气息。我迫不及待地将书揣进怀中，悄悄回到房间。

钻进被窝，我赶紧打开手电，把被子拱成一座“小
山丘”，躲在里面一页一页地翻看：看到饿狼为了偷吃
列那狐的烤鱼而绞尽脑汁，我不禁为它揪心；看到狐狸
反被列那狐用热水烫得满头是包，我又忍不住捂嘴偷
笑；最后饿狼扑通落水，我差点脱口而出“活该！”不知
不觉，已到深夜，眼皮渐渐沉重，我便抱着书，迷迷糊糊
进入了梦乡。

第二天早上，妈妈叫了我很久都没反应。于是，
她推开房门，见我手里还紧搂着书，手电筒闪着微弱
的光……她静静地看了我一会儿，就转身离开了。快
到中午，我才被轻轻唤醒。妈妈坐在床边，语气温和：

“爱读书是好事，但要光明正大地读，不要‘窃读’。”她
答应我，以后每天可以多看20分钟课外书。

如今，我已不用再“窃读”了。但蜷缩在被窝里、借
着微弱手电光偷偷翻书，那份心跳怦怦的紧张与掩不
住的欢喜，却始终让我难以忘怀。原来，好书真的会

“偷”走我们的心！
指导老师 江叶

乐高乐园游玩记
居敬小学205班小记者 陈彧

今天，阳光灿烂，我和爸爸妈妈一起去上海的乐高
乐园玩。

到了乐高乐园门口，我看到了一只小鹿，它是用乐
高拼出来的，我对妈妈说：“妈妈，我要玩乐高大飞车。”
妈妈便答应了。我是男子汉，坐过山车我也不能怕。
然后，我和妈妈坐在了第一排，爸爸和一个男孩坐第二
排。乐高大飞车快速下降时，我差点大声喊出来。

接着，我们就去坐了游船。游船行驶了一圈，经过
很多好玩的乐高场景，又玩了几个项目之后，我们就去
朱大厨主题餐厅吃午饭。这次我把米饭都吃完了，那
边的红烧肉也非常美味。

吃完饭后，我们去玩了心湖城秋千。然后，去玩摩
托艇追逐、海岸警卫学院，还有消防车。玩完消防车
后，我们气喘吁吁。接着，我们去了勇登高塔、小龙飞
车。最后，去吃了晚餐。晚餐有汉堡、薯条等。吃完
饭，我们买了一些伴手礼，就回家啦！

今天真是快乐又充实的一天啊！
指导老师 罗亚辉

石榴
居敬小学301班小记者 石籽沐

公园里有一棵石榴树像一个“四季播报员”。
春天的石榴树叶子碧绿碧绿的，好像一个个玉器

挂在树枝上，让人感觉到了春天的生机与满满的希
望。风一吹，树叶隐隐约约发出了窸窸窣窣的声音。

初夏的石榴树上盛开着火红的花，好似一个个红
灯笼，让人感受到了夏日的热情。夏末，花儿被青涩的
果实代替，在树枝上一个个的果实像一名天真无邪的
小女孩好奇地观察着小小的世界，一旁的叶子也从浅
绿变成了深绿。

暑去凉来，秋天到了。火红的石榴又大又圆，一个
个饱满的果实挂在树枝上，我觉得树枝被压弯了腰。
小草已经发黄，而石榴树的叶子正是深绿，茂密的叶子
把石榴挡住了，可还是盖不住那一抹红。

我爱石榴树，是它带给我甜蜜和欢喜。

那一刻，我长大了
实验小学502班小记者 皇甫筱倩

在我的记忆长河中，有无数朵浪花翻涌，但有一
朵，永远闪耀着特别的光芒。

记得那是一个阴沉沉的下午，乌云像一块巨大的
灰色幕布，沉甸甸地压在心头。妈妈给姐姐织了一件
漂亮的毛衣，那毛衣色彩斑斓，像彩虹一样绚烂，可却
没有我的份。我顿时火冒三丈，像一头被激怒的小狮
子，对着妈妈大声嚷嚷，还和她吵了一架。从那以后，
妈妈好几天都没和我说话，家里安静得可怕。我的心
也像被一块大石头压着，沉甸甸的。

我开始反思，那天我为什么要冲动呢？这对妈妈
多不公平啊。我越想越后悔，决定向妈妈道歉。晚上，
我轻轻地推开门，门缝里透出一丝光亮。我看见妈妈
坐在沙发上，正眯着眼睛一针一线地织着我的毛衣。
她眼角多了几条皱纹，像岁月刻下的痕迹；几根白发，
在灯光下格外刺眼。这些变化是从什么时候开始的
呢？是送我上学时，是为我准备晚餐时，还是在我生病
照顾我时？想到这些，我的心里像打翻了五味瓶，酸甜
苦辣一起涌上心头。我再也忍不住了，冲出房间，紧紧
抱住妈妈说：“对不起，妈妈。”

从那以后，我很少发脾气了，还经常帮妈妈做家
务。妈妈笑着对我说：“你真是长大了。”是啊，我明白
了，长大不是年龄的增长，而是心灵的成长，是懂得体
谅、懂得感恩。那一刻我真的长大了，像一棵小树苗，
经历了风雨，终于长出了新的枝叶。

指导老师 李阿红

陪爸爸过节
居敬小学104班小记者 王启年

我的爸爸是一名光荣的人民警察。今天，我陪爸
爸过了一个特别有意义的节日——中国人民警察节。

我来到公安局，发现今天这里的叔叔们都变得更
加帅气了，他们和爸爸一样穿着笔挺的制服。升旗仪
式的时候，他们每个人都身体笔直、表情严肃地向国旗
行注目礼，我也不由自主地站直了身体。

我望着人群中最帅气的爸爸感觉特别自豪，希望
长大后也能像爸爸一样成为一名人民警察。

指导老师 卢欣怡

季节姑娘
居敬小学205班小记者 孟颜歆

季节里住着四位姑娘，她们又美丽又善良。
春天姑娘来了，给大地送来香香的花朵，还让小草

穿上了绿绿的新衣。
夏天姑娘来了，带来了可爱的小毛毛虫，也带来了

火辣辣的太阳，天气热烘烘的。
秋天姑娘来了，吹起凉凉的秋风，还让银杏树换上

了金黄的衣裳。
冬天姑娘来了，撒下白白的雪花，小朋友们都开心

地跑出去堆雪人啦。
四位季节姑娘给我们带来了好多快乐，我特别喜

欢她们！
指导老师 罗亚辉

冬霜即景
居敬小学606班小记者 江钇霆

在这个寒冬，霜，成了一道亮丽的风景线。
我们前往操场，走到入口，放眼望去，映入眼帘的

是一幅画，一幅淡雅的水墨画，白而不失色彩，不像雪
山那般气势磅礴，而是美得柔和。那是地面上漫着的
一层薄霜，我瞬间心潮澎湃，因为已经太久没有这样观
赏过霜了。

跟随“大部队”，我们开始绕着操场走。走到中央，
我发现了一片黄色的叶子，那叶子结了很厚的霜粒，就
好像绽开着一朵雪白的绒花。用手一触，手变得僵冷，
而又带几分清冽。放到手中，即刻化了，留下一丝寒
意。拿到耳边，霜花轻轻融化的声响滴下，世界似乎静
止了，只留下“嘀嗒”，霜的轻奏，沁人心脾。

而后，我们又发现了一大片霜。俯下身子细致观
察就会发现，霜花如同一块白玉。哦，不能说是白玉，简
直就是世界上最纯洁的事物，晶莹剔透，无半缕瑕疵。

在阳光的照耀下，霜，披着它金黄色的外衣，悄然
无声地“溜”走了。

秋天的奉化
居敬小学403班小记者 胡梓童

秋天的奉化，景色优美、物产丰富，是个可爱的地
方。

秋天，奉化的美藏在田野里。稻谷穿上了金黄的
礼服，高粱举起了火红的火把，像一位勇敢的战士，秋风
吹来，稻谷和高粱频频点头，好像在说：“快来摘我呀！
快来摘我呀！”农民伯伯的脸上露出了大丰收的喜悦。

秋天，奉化的美躲在果园里。橘子妹妹从叶子后
面探出头来，葡萄姐姐在架子上荡着秋千，石榴咧开了
嘴，有的还笑破了肚皮。一股水果的清香扑鼻而来，让
人流连忘返。

秋天，奉化的美栖在树林里。枫树一看秋姑娘来
了，把巴掌都拍红了。银杏树用小扇子为秋姑娘扇去阵
阵凉爽，菊花和茶花连忙盛开，要把秋姑娘变得香喷喷
的，到处都五彩缤纷的，像一幅巨大的油画，十分美丽。

秋天的奉化是一座美丽的大花园，也是一座巨大
的宝库。我爱秋天的奉化！ 指导老师 李玲君

绿豆成长记
西坞中学小学504班小记者 邬萱意

放学回到家，妈妈给了我一些绿豆，让我观察绿豆
的成长过程。

我把圆滚滚的小绿豆放进了一口碗里，再在上面
盖一层已经完全湿透的餐巾纸，这样小绿豆可以一直
喝到新鲜的水源了，不会口干舌燥。刚放下去的小绿
豆并没有什么变化，只是在碗里安安静静地睡着觉。

几天后的早晨，我穿好衣服迫不及待地想去看小
绿豆，结果发现小绿豆都长胖了一圈，碗里的空间已经
太小了。它们在碗里你挤我推，看得我哈哈大笑。有
些绿豆已经“脱”掉了外套，露出又白又嫩的小肚皮。

又过了几天，我看到小绿豆已经发芽了，我想：离成
功已经不远了，过几天就可以吃到自己的劳动成果了。

再后来，我的小绿豆全都发出了黄黄的小嫩芽。
看着绿豆苗生机勃勃的样子，连空气中都弥漫着阵阵
清香。到了周末，妈妈拿了一些绿豆芽，清洗干净，放
入锅中多次翻炒。出锅后，我把豆芽放在嘴里品尝，这
豆芽既嫩又好吃，一下子就被我吃完了。

观察绿豆成长的过程让我明白了一个道理：我们
要留心观察身边的事物，只要仔细观察就可以获得更
多知识。

指导老师 王爱娜

我家的大闹钟
实验小学409班小记者 魏弈帆

当清晨的第一缕阳光拨开沉沉的暮色，透过窗帘
缝轻轻地抚摸上我的脸，我的第一个闹钟也迫不及待
地开始了它的表演“叮铃铃，叮铃铃……”那铃声就像
调皮的小精灵，在安静的房间里肆意喧闹着。我揉了
揉惺忪的眼睛，伸出手掌，啪的一声，干净利落地关掉
了这吵人的声音。然后像一只慵懒的小猫，迅速缩回
温暖的被窝，又惬意地躺了回去。

“帆帆，7点多了，要起床了！”奶奶的声音如同第
二个闹铃在门外不紧不慢地响起，一声连着一声，那声
音里满是关切，像涓涓细流，缓缓流淌进我的耳朵。我
的大脑也开始发号施令“起床了！”我伸了个懒腰，尝试
着坐起。可是全身懒洋洋的像被胶水粘住了一样，一
点力气都使不出来，大脑和身体开始了激烈的对抗，针
尖对麦芒，谁也不服谁……

“帆帆我来啦，你还不起来吗？”妈妈的声音如同第
三个闹铃，在我耳边风风火火地响起。更要命的是，一
只微凉的手像一条灵活的小蛇，钻进了我的被窝里。

“帆帆，小心你的脚底板和咯吱窝哦。”我像一只受惊的
小兔子一般，闻声立马缩起了身子，睁大眼睛防备着那
只可恶的“大手”。心里愤愤不平地想到：老妈你这也
太狠了！“哈哈哈，老妈，我起，我起，你别挠我了。”在老
妈这个超级大闹钟面前，我像一个战败的士兵，没几分
钟我便举起了白旗，缴械投降。

我缓缓地坐起身，伸了个大大的腰，等穿完衣服，
身体的每一个细胞像被风吹过的花朵，彻底被唤醒，新
的一天正式拉开帷幕。感谢闹钟，感谢奶奶牌充满爱
的闹声，感谢妈妈牌超级暖心大闹铃，是你们让我开启
了充满活力的一天！ 指导老师 张丹燕

我想养一只猫
锦溪小学304班小记者 周子轩

我多想养一只小猫啊，它一定是世界上最可爱的
小动物。

它走起路来像踩在一朵白云上，脚步轻轻柔柔的，
它的毛又细又长。当它“喵喵”地叫着，藏到我的怀里
时，我心都萌化了。

如果我养了一只小猫，我会和它玩捉迷藏。我会
先藏到窗帘后面，然后让小猫来找我。过了一会儿，小
猫“嗖”的把爪子轻轻放到我的腿上。原来小猫找到我
啦！我还会给它吃香喷喷的猫粮。

如果我养了一只小猫，我一定会照顾好它的。
指导老师 舒丽玲


