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我的名字我做主我的名字我做主
凤鸣未来学校405班小记者 钟浩然

每个名字背后往往隐藏着一个故事，也寄托着美
好的祝福，承载着父母的期望。我的名字背后就承载
了父母对我的希望。浩然，正义浩然，爸爸希望我长成
一个勇敢的男子汉，我真心觉得我这个名字很大气，父
母给我取这个名字真好。

正当我沉浸喜悦中，王老师的声音在我耳边响起：
“如果你可以改一个名字，你想改什么名字呢？”老师刚
说完，同学们马上就沸腾起来：有的同学瞪大眼睛，一
脸不可置信；有的同学一听可以改名字，马上高兴得要
跳起来；还有的直接把自己想改的名字脱口而出。而
我反复思考，也想不出大气响亮的满意名字，正当我在
抓耳挠腮的时候，倒计时开始了，我赶紧拿起笔，飞快
地写了一个自己觉得还可以的名字。

王老师见我们已经上交各自的新名字，一脸神秘
地开口：“我现在可要用新名字点名了。”“啊？”同学们
发出惊叹声。我十分紧张，如果老师第一个抽到我，同
学们会不会嘲笑我？王老师开始点名了，有的同学躲
在桌下，害羞地喊了一声“到”；有的同学一脸开心自
信，喊“到”的声音特别响亮；还有的同学一脸茫然，忘
记自己的新名字了……每到此时，同学们就左顾右盼，
互相露出探问的神情，接着爆发出一声声的大笑。

指导老师 王美赞

马年好“韵”
实验小学408班小记者 毛韵茹
指导老师 毛丹丹

放风筝放风筝
实验小学110班小记者 戴逸薪

周末，天气晴朗。小鸟在天空中飞翔。远处，有几
座大山，山上长着一片树林。树林的前面有一大片绿
油油的草地。小明在草地上放风筝，他笑得可开心了！

指导老师 李敏

美好的一天美好的一天
实验小学110班小记者 徐桃灼

周末，天气晴朗，云朵白白的，软绵绵的，就像棉花
糖一样。远处的大山绿绿的，山脚下的小河清清的，河
边的几棵柳树，摆动着长长的枝条，美丽极了。绿树下
的两个小朋友在给小花浇水。看着小花喝饱了水，他
们的脸上露出了甜甜的微笑。

指导老师 李敏

看牙小记看牙小记
居敬小学304班小记者 缪欣彤

今天，我去看牙。躺到诊疗床上，我的心怦怦直
跳，头上直冒冷汗，就连手脚都有点发软。

当医生检查我的牙时，我紧张的声音都带点颤抖，
小声问：“医生，我有蛀牙吗？”医生温和地说：“有两颗，
下次要认真刷牙，把牙齿保护好呀！”然后另外一个医
生带我去拍片，她拿了两个工具撑开我的嘴，拍片机可
真好玩，像个调皮的小机器人，转来转去的。

看牙真恐怖啊！我的心一直悬着，不过，也让我知
道要好好保护牙齿啦！

指导老师 徐辉

机灵的小乌龟机灵的小乌龟
岳林中心小学207班小记者 康芸馨

一天，小乌龟开心地走在回家的路上。忽然，一只
老虎盯上了它，心里想：嘿嘿，这只乌龟一定很美味，我
吃定了！

这时，小乌龟也察觉到了老虎在看着它，立刻把它
的头和腿以及尾巴都缩进了壳里。老虎感到很惊讶，
心想：怎么就变成了一个球了呢？直到它悻悻地离开，
也没能吃到小乌龟。

最终，小乌龟凭借聪明的小脑袋瓜，机制地逃离了
老虎的魔爪！

指导老师 李亚红

可爱的西瓜虫可爱的西瓜虫
龙津实验学校306班小记者 朱奕霖

今天，我和爸爸一起去拿装着冰川西瓜虫的快递，
找到包裹后，我小心翼翼地把它们捧回家。

一到家，我就迫不及待地打开，看见里面有好多组
装西瓜虫小屋的部件，圆的、方的都有，其中一个小盒
子里装着它们。我按顺序用土、枯叶、树皮、墨鱼骨、珊
瑚石等材料帮它们造好了新家，并把它们放了进去。

我仔细观察，里面有2只大的和4只小的。正当我
拿来放大镜想继续看时，它们却好像害羞了一样钻进
了土里。我心想：难道它们是爱吃土吗？还是说先松
土，晚上可以舒服地睡觉？一个个问题从我脑海中不
断地冒出来时，它们却消失不见了。

等到了晚上，我去看它们在干嘛的时候，发现有好
几只冰川西瓜虫已经悄悄地爬上来在津津有味地啃枯
叶呢。但一瞬间，它们又钻到树叶下不见了，不管我怎
么翻土层都找不到。

哈哈哈，这些可爱的冰川西瓜虫可真会捉迷藏呀！
指导老师 宋燕娜

文具文具““争功争功””
锦溪小学303班小记者 毛菀杉

主人回去睡觉了，可是他的文具盒里的文具却吵
起来了，它们吵什么呢？它们在争谁的本领大。

长长的铅笔最先开口：“每天都是我写字的，所以，
我的本领最大。”

橡皮不甘示弱，生气地说：“要是你写错了，不还要
靠我吗？”

尺子听了它们的对话，也出来凑热闹，说：“别争
了，你们要画直线，不是还要靠我的吗？”

这时，圆规出来了，它听见了它们的争论，说：“每
当要画圆就要用上我。”

“你们的本领都很大。”有一个声音说，“但是你们
离开了谁，都不能使小主人好好学习。”大家抬头一看，
原来是文具盒。

听了文具盒这么一说，大家顿时醒悟了，从此以
后，它们再也不争吵了。

指导老师 邬素芬

我和海洋动物的亲密接触我和海洋动物的亲密接触
居敬小学308班小记者 周由

暑假的一天，妈妈、爸爸和我一起去海洋公园玩。
我们走过了神秘的海底隧道，欣赏了五彩斑斓的水族
馆，观看了梦幻的美人鱼表演……但是最有趣的还是
海豹表演。

为了能近距离地观看表演，我们选择了第一排，聪
明乖巧的海豚、海狮表演结束后，看的我意犹未尽。最
后上场的是海象，它笨拙的身躯和礼貌的动作引来了
阵阵掌声。途中主持人姐姐要挑选一名幸运观众和海
象互动，我想都没想就把手举得高高的，充满希望又有
点胆怯。我，被挑中了！我激动地冲到海象面前。海
象瞪着圆溜溜的大眼睛看着我，像刺一样的胡须忽闪
忽闪地动，可能它也有点胆怯吧！驯兽师给海象一个
手势，让它亲我，看着它针一样的胡须我有点嫌弃。但
是等到它碰到我脸的时候，我才发现它的胡须竟然是
软的！我突然觉得它一点也不陌生，还有点儿可爱呢！

美好的一天结束了，海洋馆的动物们却一直在我
的脑海里！

指导老师 陈美亚

我的乐园我的乐园
居敬小学407班小记者 李秉浩

我家附近有一片美丽的草地，那就是我的乐园。
夏天到了，一走进草地，满眼都是醉人的绿色，草

长得格外茂盛，挨挨挤挤，像是给大地铺上了厚厚的绿
毯。绿毯中还夹杂着五颜六色的花朵，红的像火，粉的
像霞，白的像雪，它们在微风中轻轻摇摆，仿佛在为我
们跳舞。

我喜欢在草地上捉蝴蝶。那些蝴蝶五彩斑斓，有
的像轻盈的舞者，有的像灵活的精灵。忽然，一只黄色
蝴蝶在我眼前一闪而过，落到了一朵花上，我轻手轻脚
地走过去，眼睛一眨也不眨，大气都不敢出。当我离那
只蝴蝶只有一步的时候，它迅速扇动翅膀飞到了另一
朵花上。我并不气馁，继续追着……

玩累了，我就躺在草地上仰望蓝天，天上的白云变
化多端。一会儿像棉花糖，一会儿像一个巨人，一会儿
像一群飞奔的马儿。我一边看着蓝天，一边听着鸟儿

“叽叽喳喳”。有时候，我还会约上几个小伙伴一起玩
游戏。我们一会玩老鹰捉小鸡，一会玩丢手绢。大家
你追我赶，玩得不亦乐乎。

这一片草地承载着我的童年和欢乐。
指导老师 林琳

难忘的星期五难忘的星期五
居敬小学203班小记者 罗槿茵

盼望着，盼望着，又一个星期五终于到来了。原本
我以为这只是一个寻常而轻松的周末前奏，却没想到，
它成为开学以来最令我难忘的一天。

放学后，我脚步轻快地踏进家门，一边放下书包，
一边不经意地朝屋里张望。这时，妹妹不知从哪里一
下子跳到我面前，笑嘻嘻地喊道：“姐姐，生日快乐！”我
愣了一下：“啊？今天是我生日吗？”“是呀！”爸爸的声
音从厨房传来，伴随着一阵诱人的牛排香气——那是
我最爱吃的！“太棒了！”我忍不住欢呼起来。

不一会儿，全家人就围坐在餐桌旁。我拿起刀叉，
学着大人的样子，认认真真地把牛排切成适口的小
块。“谢谢爸爸！谢谢妈妈！谢谢妹妹！”我一边将牛排
送进嘴里，一边忙不迭地道谢，心里暖洋洋的。

享用完牛排，大家稍作休息后，妈妈又从冰箱里捧
出一个生日蛋糕。蛋糕的样子我很熟悉——不管家里
谁过生日，都是这一款。妈妈常说，一家人在一起，这
样的“传统”才温馨。蜡烛点亮了，我戴上生日帽，在闪
烁的烛光前闭上眼睛，许下一个心愿：希望我们家的沙
发永远干干净净。这个出乎意料的愿望，把全家人都
逗笑了，欢乐洋溢在整个屋子里。

这个星期五，因为有了家人的陪伴和欢笑，显得格
外温暖、难忘。

指导老师 吴珊

晚霞即景晚霞即景
莼湖中心小学504班小记者 吴庚原

傍晚，我趴在窗台上，出神地望着窗外。这时，天
空正在上演一场迷人的魔法秀。

太阳慢慢往西边落下，脸蛋红红的，像喝醉了酒，
红得发亮。原本蓝蓝的天空，被晚霞染成了一块七彩
的画布，有橙红、橘红、深红，还有淡淡的紫色……天上
的云朵也变得格外好看，一会儿像奔跑的马群，一会儿
又像展翅的凤凰，形态各异、变幻无穷。

远处的山峦也被晚霞笼罩着，像是披上了一层金
色的纱衣。山上的树木在晚霞的映照下，影子拉得长
长的，仿佛一个个巨人静静地守护着这片大地。田埂
上，干完农活的叔叔伯伯们扛着锄头往家走，他们的身
影也在霞光里被拉得很长很长，显得格外温馨。

渐渐地，太阳越来越低，它的光芒也越来越弱。晚
霞的颜色从鲜艳变得柔和，红彤彤的云朵像是被水洗
过一样，红得纯粹。最后，太阳完全落山了，晚霞也一
点点褪去，天色慢慢暗了下来。

我久久地看着天空，心里满是赞叹。晚霞虽然短
暂，却把最美的样子留给了我们。这真像一场盛大的
演出，虽然结束了，但美丽的画面会一直留在我心里。

指导老师 王佳艺

未来家乡新面貌未来家乡新面貌
白杜小学501班小记者 陈婉悦

一阵强光闪过，我猛地睁开眼，竟站在一条全然陌
生的街头。汽车从身边平稳划过，路边的电子屏清晰
显示着“2045年 11月 17日”——天啊，我竟然穿越到
了20年后的家乡！

我坐上无人驾驶汽车驶向市区，眼前的景象让我
惊叹不已。昔日拥堵嘈杂的马路，如今变得宽阔整洁，
静谧得只剩车轮轻碾路面的声响。新能源汽车沿着智
能轨道井然有序地行驶，空中悬浮的空气过滤网如同
透明的屏障，默默净化着每一寸空气。道路两旁，郁郁
葱葱的智能绿化带舒展着枝叶，不仅能高效净化空气，
每到夜晚还会亮起柔和的暖光，像一串串星星守护着
归家的路。

上午9点多，我来到母校——阳光小学，更是被眼
前的“智慧校园”深深震撼。教室里的智能玻璃墙如同
神奇的魔镜，能随着课堂内容实时变换场景：上语文课
时，我们仿佛瞬间置身于金碧辉煌的圆明园，触摸着雕
梁画栋；上英语课时，伦敦街头的风土人情扑面而来，
仿佛真能与外国友人面对面交谈；上科学课时，又好似
穿越时空，亲眼见证牛顿被苹果砸中脑袋的瞬间。最
令人惊喜的是操场，地下藏着一座现代化生态农场，劳
动课上，小朋友们戴着VR设备，沉浸式学习插秧、播
种，在玩中学，学中玩，感受农耕的乐趣。

离开母校，吃过午饭，傍晚时分，我握着基因编辑培
育的“太空糖葫芦”悠闲散步。不经意间瞥见曾经浑浊
不堪、布满青苔的河道，如今竟焕然一新：水波荡漾，清
澈见底，五颜六色的“小鱼”在水中欢快地穿梭。“这可不
是普通的小鱼哦！”一位穿着银色酷炫风衣的大姐姐笑
着告诉我，“它们是新型智能河道清洁鱼，堪称‘治水小
卫士’，能把河道里的垃圾吸进肚子里，过滤后转化为滋
养土壤的有机肥料。有了它们，河道彻底告别了脏乱，
虽然还有些细节需要完善，但比以前好太多啦！”

嘴里的糖葫芦带着科技培育的独特酸甜，身旁的
古色古香建筑外墙上，全息投影循环播放着家乡的历
史变迁，耳边还传来智能导购机器人的亲切吆喝：“全
息定制海苔年糕，扫码即可生成专属口味！”“基因优化
奉化水蜜桃，富含益生菌，快来体验，不好吃不要钱！”
我漫步在传统与科技交融的街头，每一步都充满惊喜。

这就是20年后的宁波——一座守住了传统韵味，
又绽放着科技魅力的城市，是我永远为之自豪的家乡！

指导老师 陆华晶

““小土豆小土豆””闯东北闯东北
实验小学305班小记者 江沐宸

去年秋假，妈妈决定带我去探索不一样的世界，于
是我们踏上了前往寒冷大东北的旅程。

刚下飞机，冷空气如同调皮的小冰晶，迅速钻进我
的围巾，我不禁打了个寒战。妈妈笑着说：“这就是东
北在欢迎我们。”

第一站，我们来到冰雕节，那些冰雕形态各异又晶
莹剔透，在灯光的映照下，闪烁着迷人的光彩。有栩栩
如生的动物造型，仿佛在讲述它们的故事；还有宏伟壮
观的城堡造型，仿佛带我们进入了童话世界。我忍不
住伸手去触摸，那冰冰凉凉的感觉从指尖传来，仿佛触
摸到了冬天的灵魂。各种各样的冰滑梯更是让人心跳
加速，我和妈妈一起坐在冰滑梯上滑下，耳边传来阵阵
欢笑声，那是冬日里最美的乐章。

天色渐暗，我们瑟瑟发抖地离开了冰雪大世界，来
到市中心品尝东北的特色美食——锅包肉和铁锅炖。
锅包肉那金黄酥脆的外皮，咬一口“嘎吱”作响，酸酸甜
甜。铁锅炖飘出阵阵香味，仿佛带我们走进了一个美
味的童话世界，既填饱了肚子又让我们全身充满暖意。

最后一站，我们体验了东北滑雪。教练哥哥带着
我在雪地上飞驰，感受着冰雪运动的魅力。每一次滑
行都是一次冒险，每一次跳跃都是一次胜利的欢呼。

这次东北之行虽然短暂，但让我们感受到北方的
冬季异于南方的风土人情。

指导老师 邬文雅

月圆中秋夜月圆中秋夜
锦溪小学505班小记者 闫梓歆

又是一年中秋节。在这温暖的一天，无论多远的
亲人都会相聚，共赏明月，共享团圆。

傍晚，勤劳的爸爸早早地在阳台摆上了桌椅，放上
月饼、水果和茶点，而妈妈精心准备的饭菜也已经香气
扑鼻，我兴奋地跑来跑去，不知道该干什么，因为这些
美食都是我喜欢的。

我们一家人围坐在餐桌旁，欢声笑语不断。爸爸
耐心地讲着嫦娥奔月的故事，我抬头望向天空，仿佛看
到了嫦娥在月宫中甩着衣袖翩翩起舞，还隐约看到玉
兔在桂树下捣药呢！

夜幕降临，明月高悬在天空，清辉洒落，天空像被
洗过的黑绸缎。而月光洒在这小小的阳台上，给一切
都披上了一层薄薄的银纱。我们三个人一边吃着月
饼，一边赏月，月饼的香甜在口中散开，让人回味无
穷。我望着月亮，突然想起远方的爷爷奶奶，他们一定
也在看着这轮明月，思念着我们吧。

这时，妈妈提议大家一起许个愿。我们闭上眼睛，
双手合十，在心中默默许下美好的愿望：希望家人平安
健康，希望生活幸福美满，希望爸爸妈妈工作顺利，希
望我每门功课都可以考个优秀。等我睁开眼睛时，发
现爸爸妈妈脸上都是幸福的笑容。

中秋，是团圆的象征，是亲情的纽带。在这个美好
的夜晚，我既感受到了家的温暖，也明白了团圆的意
义。希望之后的每一个中秋，我们都能与家人相伴共
度这美好的时光。

“柿柿”如意
莼湖中心小学205班小记者 任瞿轩
指导老师 张剑华

青花瓷
龙津实验学校108班小记者 王粲
指导老师 肖维维

马年挂历
西坞中心小学103班小记者 邬羽洁
指导老师 张静波

骏马
上海师范大学附属宁波实验学校603班小记者 竺子诺
指导老师 张洁莹

我身边的我身边的““小太阳小太阳””
居敬小学301班小记者 张嘉栩

我们班有一位特别可爱的被大家称为“小太阳”的
女生，你能猜出她是谁吗？

她的眉毛淡淡的，像两片细细的柳叶。最特别的
是，她的嘴唇上方有一颗小小的痣，搭配着一双水汪汪
的大眼睛，别提多漂亮啦！

她可是个十足的“小书虫”。有一回，我看见她正
捧着一本厚厚的童话书看得入迷。读到精彩的地方，
她皱着眉头，眼睛一眨不眨，连我走到她身边都没有被
发现呢！

她还特别喜欢练习书法。每天午休的时候，总能
看到她端端正正地坐在座位上练字。她的字写得又工
整又秀气，经常得到书法老师的表扬。

她不仅多才多艺，还是个热心肠的小姑娘。有一
次我考试没考好，周围的同学都笑话我，我难过得快要
哭了。这时候，她走过来拍拍我的肩膀，温柔地安慰
我：“这次没考好没关系，下次努力就好啦！”她还经常
帮老师分担事情：帮班主任整理餐盒，帮数学老师抱作
业本，帮英语老师带领大家早读。要是有同学请假没
来上学，她还会主动把自己的课堂笔记借出去，让同学
补上落下的功课。

酷爱读书的是她，书法很棒的是她，乐于助人的也
是她。现在，你能猜出她是谁了吗？

指导老师 袁明珠


