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游双龙洞游双龙洞
401班小记者 周思澄

去年暑假，烈日炎炎，我听说金华双龙风景区是
消暑纳凉的绝佳之地，便与妈妈、外公欣然前往。

我们先到游客中心乘坐景区大巴。大巴在蜿蜒
的山路上颠簸前行，郁郁葱葱的树木从公路两旁快
速地掠过。大约二十分钟，景区终于到了。我们改
走山路继续前行，过了十几分钟，首先映入眼帘的是
一个巨大的洞口，侧壁上刻着“双龙洞”三个遒劲有
力的大字。抬头一看，两块大石头犹如两个活灵活
现的龙头，仿佛正吐着“舌头”，欢迎我们的到来，真
是栩栩如生啊！我想，这大概就是双龙洞的由来吧！

走进洞口，一股凉爽的气息扑面而来，与洞外的
炎热形成了鲜明的对比，仿佛进入了一个天然的空
调房。随着熙熙攘攘的人流，我们终于等到了进入
内洞的小船，平躺在小船上，头和脚贴在船板上，随
着绳索拉动发出“吱呀、吱呀”的响声，小船缓缓前
行。我紧紧抓住船沿，感觉顶上的岩石随时都有可
能撞破我的额角，一种压迫感迎面而来，心跳也不由
自主地加快。这短短的十几秒时间，让我觉得穿越
了千年的时光。

进入内洞，视野一下子开阔起来，仿佛置身在仙
境一般，洞内布满各种各样、奇形怪状的钟乳石，七
彩灯光把钟乳石照得煞是好看，有的像蜿蜒盘旋的
巨龙，有的像憨态可掬的乌龟，还有的像仙风道骨的
仙人……我抚摸着那冰凉湿润的石壁，它仿佛在诉
说着遥远的故事。奇怪！洞壁下竟然还有一条缓缓
流淌的小溪，几条小鱼在溪里优雅地游来游去，向我
们讲述着快乐的时光。

沿着小道，我们来到了冰壶洞。远远地，我就听
见了“哗啦啦”的水流声，走近一看，百丈瀑布如银河
落九天般直流而下，溅起串串水花，真不愧是中国第
一洞瀑啊！我连忙叫妈妈记录下这壮观的一幕。

之后，我们还参观了桃源洞、朝真洞等不同景
点，每一处都让我惊叹不已。

通过这一次美好的自然之旅，让我深刻领略到
了大自然的神奇魅力，对大自然的敬畏之情也油然
而生。我们应该好好爱护大自然，让它绽放出更加
璀璨的光芒！

指导老师 李春开

校园淘宝节
204班小记者 杨瑾瑜 指导老师 朱怡

爱护环境爱护环境
110班小记者 袁莱

夏天来了，小秋一家去公园玩。
他们走着走着就到了公园。小秋看见了三朵向

日葵。她说：“向日葵真美呀！”随后便要伸手去摘。
这时，爸爸说：“小秋，我们要爱护环境，不要摘花！”
小秋立马把手缩回来，“爸爸，您说得对，我不应该摘
花，要让更多的人欣赏这美丽的向日葵。”

小秋和爸爸妈妈在公园里玩了好一会儿。临走
时，小秋对向日葵说：“你要开得好好的哦，我下次还
要来看你。”

指导老师 李敏 淘了只淘了只““鸭鸭””
204班小记者 胡煜晟

今天，学校举行了一年一度的淘宝节！操场上摆
满了各种各样的摊位，像热闹的小集市一样，看得我眼
花缭乱。

其中一个卖毛绒玩具的摊位一下子吸引了我的目
光，我一眼就看中了一只可爱的小鸭子。它金黄金黄
的，身上毛茸茸的，就像裹了一层柔软的金色毛毯，摸
起来舒服极了！我赶紧掏出零花钱，毫不犹豫地买下
了它。

抱着这只心爱的小鸭子，我心里美滋滋的！
指导老师 汪万霞

银杏叶里的快乐银杏叶里的快乐
209班小记者 周宥辰

我家小区有棵银杏树，远远望去，银杏叶像金黄的
蝴蝶在飞舞。阳光洒下来，又像一树星星闪闪发光。
我跑到树下，捡起一片叶子，原来，小蝴蝶是一把小扇
子，我又捡起一颗银杏果，它圆溜溜的像一颗小梨子，
外面裹着一层白霜，闻起来有股怪怪的味道。

地上铺了一层厚厚的银杏叶，像给大地铺上了金
光闪闪的棉被。我一脚踩了上去，那沙沙的响声，像踩
薯片的声音。我立刻躺了上去，哇！真软，真舒服！这
时妈妈捧起一堆叶子，往我头上一抛，大声喊：“下雨
啦！下雨啦！”叶子一片片落下来，盖在我头上和身上，
痒痒的，我咯咯咯地笑得停不下来。

我躺在银杏叶里，心里暖洋洋的，这就是冬日里快
乐的小事。

指导老师 李凌

我的妈妈我的妈妈
306班小记者 程伊夏

我有一个独一无二的妈妈。她的个子不高也不
矮，还特别苗条。那双炯炯有神的眼睛就像两颗黑
珍珠，还有一张能说会道的嘴巴。你听，她又说道：

“上课要认真听，考试题目要看仔细。”她的耳朵特别
灵敏，我在偷偷玩玩具都能听见。

妈妈的摆盘手艺很棒。每天下午，她都会给我
准备各种各样的水果。记得有一次，我请朋友来家
里做客，她把水果切成一小片一小片的，还摆出各种
各样的形状，有小花、有爱心，还有大西瓜……美丽
极了，朋友们看得直流口水。

我的妈妈还特别温柔，记得有一回我考试没考
好，心情低落到了谷底。一回到家，就闷闷不乐的。
可没想到的是她居然没有骂我，还温柔地对我说：

“宝贝，一次考试算不了什么，只要继续努力，准能考
出好成绩的。”

我觉得她是世界上最温柔的人。
指导老师 柳琰

我家的小仓鼠我家的小仓鼠
306班小记者 孙曼境

有一天，爸爸拿着一个盒子走到我面前说：“你快
打开看看，里面有惊喜！”我好奇地打开盒子，看到里面
有一只圆滚滚的小仓鼠！

这只小仓鼠有一双乌黑发亮的小眼睛，像两颗黑
葡萄；还有一个粉色的小鼻子，鼻尖周围还裹着一圈黄
色的绒毛，可爱极了！它最喜欢窝在自己的小窝里睡
大觉，睡觉时会把身体缩成一团软乎乎的小圆球。它
还喜欢在笼子里跑来跑去，仿佛一束跑动的火焰。

记得有一次，我带它到草地上玩，刚放到草地上，
它就像脚底抹了油似的，一下冲了出去，快得好像一道
闪电。它跑进草丛里，想跟我玩躲猫猫，我蹲在草地上
找了半个多小时才发现它。

虽然小仓鼠一放出来就爱乱跑，很难找到，但我依
然觉得它很可爱，可爱到我想把它挂在身上，这样就能
随时随地看看它。

我爱家乡的橘子我爱家乡的橘子
303班小记者 张译诚

我的家乡在奉化，我爱家乡的橘子。
春天，细雨如丝，一棵棵橘子树贪婪地吮吸着春天

的甘露。它们伸展着枝条，一片片嫩绿的叶子在雨露
中欢笑着。到了五月，橘子树上开满了朵朵白色的花，
微风吹来，阵阵花香扑鼻而来。过了一段时间，花谢
了，长出了一个个青绿色的小橘子，它们躲在叶子后
面，像极了害羞的小姑娘。

秋天到了，橘子成熟了。有的半青半黄，有的青中
透黄，有的全黄了，像一盏盏小灯笼挂在枝头。它们有
的独坐枝头，像一个胖嘟嘟的小娃娃；有的三五成群，
好像在说悄悄话。

我摘下一个橘子，它的皮滑溜溜的。“刺啦”一声剥
开，清甜的果香扑鼻而来。一瓣瓣橘肉像小月牙似的，
紧紧围坐在一起，咬上一口，汁水在嘴巴里爆开，滋润
了我的喉咙，甜蜜了我的心窝，让人吃了还想吃。

我爱家乡的橘子，欢迎你们来奉化吃哦！
指导老师 胡旭芬

我的幽默老师我的幽默老师
504班小记者 邬可凡

“one、two”，这句话是我们的英语老师江老师上
课必讲的话语。

她有一双大眼睛，像铜铃一样。她有一头黑色
的长发，非常漂亮。她的个子也很高。

她很幽默，有一次她在讲一个知识点，看着我们
都快睡着了，于是讲起了故事：“很久很久以前……”
她还故意板起一张脸，逗得我们哈哈大笑。她见故
事很有效，于是继续讲道：“你除了钓鱼还会啥？”她
的手叉在腰上，好像她就是故事里的主角一样，逗得
我们捧腹大笑。等故事讲完了，知识点我们也掌握
了，她欣慰地笑了笑。

还有一次，我们正在读“both”这个单词，我们老
是读不准“th”这个音，于是她想了一句口诀来帮助
我们记忆：“嘶——嘶——小蛇出洞。”有了这个口
诀，我们很快就记住了。

尊敬的江老师，您是光芒万丈的太阳，我们是茁
壮成长的小树。小树吸收了太阳的能量，才能变高
变大！谢谢您，江老师！

指导老师 李燕明

难忘的秋游难忘的秋游
304班小记者 竺紫婷

今天，天气晴朗，阳光明媚。我们像一只只快乐的
小鸟，兴高采烈地乘上大巴，去爱歌顿农场秋游。

坐在车上，窗外的风景像一幅幅美丽的图画。各
种树木换上了五颜六色的秋衣，有金黄色的，有绿色
的，还有棕色的。道路两旁花坛里的菊花开了，有金黄
色的，有橙色的，美丽极了。

大巴驶入乡间小道后，左转转，右拐拐，很快就到
达了爱歌顿农场。一下车，映入眼帘的是一个小型停
车场，那停车场真小，只能停两辆大巴。一位教练迎上
来，带着我们在一块草坪上，一边吃零食，一边拍照。
拍出来的女生很美，男生很帅。

过了一会儿，同学们都到齐了，秋游活动正式开
始。教练带着我们喝甘蔗汁、做糕、做漆扇，活动内容
真是丰富多彩！最有趣的是做漆扇，教练先给每个人
发了一把扇子，我们写完姓名后排队领颜料。轮到我
时，我挑了紫色和蓝色，做出来的扇子非常好看！

这次秋游，我不仅感受到了田野的美好，还懂得了
在户外不能乱扔垃圾的道理。

指导老师 毛裕春

秋天最美味的水果秋天最美味的水果
410班小记者 毛瑜涵

瓜果飘香的秋季，最惹人喜爱。秋季有许多水果，
如柿子、蜜橘、苹果等等，还有一种与众不同的，我和爸
爸都很喜欢，几乎每天都要吃。

它有着坚硬的外皮，像一件铠甲，它的蒂头像一顶
皇冠，外形圆胖可爱。用刀切开外皮，里面是暗红色的
果肉，令人垂涎三尺。果粒的形状上面平下面尖，就像
一颗颗未经打磨的红宝石，也像一颗颗牙齿，它们紧紧
依偎在一起，就像亲密的一家人。

挖下一粒闻一闻，一股淡淡的清香扑鼻而来，让人
非常有食欲。掰开果实时，那些果粒就像调皮的小朋
友，总会蹦跳到桌上或地上。

放入口中尝一尝，香甜的汁水充满了口腔，能把嘴
角染成紫红色，连手指甲都仿佛涂上了紫荆花色的胭
脂。但并不是它的每个部位都是甜的，如果你不小心
咬到了它的“铠甲”或者淡黄“纸衣”，那就会有一阵苦
涩味传来，所以吃的时候需要耐心。

我想你一定猜到它是什么水果了。对，就是石榴。
这个秋天，有石榴相伴的日子格外甜美，每当和爸

爸一起分享“红宝石”，清甜不仅留在嘴里，更甜进了我
们的心里。

玩偶玩偶““小小小小””
506班小记者 郑紫涵

在我的小床上，静静躺着一个特殊的伙伴——玩
偶“小小”。它是我十岁生日时凭自己本事从抓娃娃机
里抓到的，从此便成了我最心爱的宝贝。

“小小”大概有两个巴掌大小，一身雪白的绒毛蓬
松柔软，摸上去就像捧着一团甜甜的棉花糖。它的脑
袋圆滚滚的，几乎是身子的两倍大，一对黑眉毛弯成了
月牙的形状，两颗黑葡萄似的大眼睛又圆又亮，仿佛藏
着无数的温柔，随时能读懂我的心事。脸颊上那粉嫩
嫩的腮红，让它多了几分俏皮，怀里还抱着一个小巧的
蓝色铃铛，轻轻一动就会发出清脆的声响，可爱得让人
忍不住想一直把它捧在手心。

“小小”不只是个好看的玩偶，更是我情绪的树洞、
秘密的听众。记得有一次，妹妹不小心弄断了妈妈的
口红，妈妈却误以为是我干的，把我狠狠批评了一顿。
我心里委屈极了，眼泪在眼眶里直打转，委屈地跑回房
间，趴在床上失声痛哭。就在这时，我瞥见了枕边的

“小小”，它正用那双黑溜溜的圆眼睛望着我，那眼神里
满是关切，仿佛在轻声安慰：“别难过啦，有什么不开心
的，都可以说给我听呀。”那一刻，一股暖意涌上心头，
我忍不住紧紧抱住它，小声说：“谢谢你，‘小小’，以后
你就是我最好的朋友了。”

从那天起，“小小”就成了我形影不离的伙伴。开
心时，我会抱着它分享喜悦；难过时，它会安静地陪着
我，听我倾诉秘密。它就像一束温暖的光，照亮了我的
童年，陪伴我在成长的路上快乐前行。

指导老师 俞慧慧

美丽的家乡美丽的家乡
302班小记者 陈柯颖

我的家乡在奉化，那里有粉红色的桃花和高大的
树木，一年四季风景如画。

春天，这里是一座“粉色的童话世界”。漫山遍野
的桃花开了，开得那么热闹，白色和粉色的桃花远远望
去像一片欢乐的海洋。桃花沐浴在阳光下，桃林里时
不时传来几声鸟鸣，好像在夸赞桃花的美丽。

夏天，这那里是一座“清凉小城”，树木葱葱茏茏
的，密密层层的枝叶把火球一样热的太阳封得严严实
实，只能透进几道光。除了树木，知了也是夏天的角色
之一。知了的叫声，连绵起伏，像在开一场演唱会。夏
天的角色还有野花，路边的野花是那么美丽，有黄的、
白的、粉的……像撒在草丛中的小星星，把夏天装点得
那么有生机。

秋天，这里是一座“诗意小城”，田野里满是金黄的
稻谷，像一片金色的海洋。果园里，橘子、柚子争着等
人们去摘呢。秋天的山林里虽然失去了春天和夏天的
生机，但是却拥有了另一种风格。金黄的树叶纷纷飘
落，小松鼠在树木之间跳来跳去，忙于收集过冬的食
物，小青蛙加急挖洞，为过冬做准备呢。秋季山林还送
给了我们甜甜糯糯的栗子，鲜嫩的木耳，还有各种各样
的水果。

冬天，这里是“温暖天地”，因为这里很少下雪。虽
然不怎么下雪，但是这里的景色还是很美。山林里，树
掉光了叶子，大雁从北方飞来，一会儿排成人字，一会
儿排成一字，美丽极了。

我喜欢我的家乡奉化，希望它可以变得更加美丽！

疯狂动物城
212班小记者 宋梓萱

缪家风筝
301班小记者 朱瑜菡 指导老师 戴慧娟

鲜虾海鲜面
204班小记者 胡煜甜 指导老师 汪万霞

玉米的味道
202班小记者 陈昱宁 指导老师 钟艺伦


