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大象卖手套
岳林中心小学202班小记者 卓牧盛

指导老师 夏学芬

芒果
居敬小学404班小记者 江佳怡

指导老师 刘芳 线条小狗
锦溪小学407班小记者 毛梓晴

秋游秋游
实验小学401班小记者 吴宇凡

今天，秋高气爽，阳光温柔地洒在大地上，学校组
织了一场超有趣的秋游活动。我们排着整齐的队伍，
依次登上大巴，一路欢声笑语，朝着目的地——溪口应
梦里出发。

车窗外，风景美如画。金黄的稻田像给大地铺上
了一层厚厚的金色绒毯，微风拂过，稻浪翻滚，发出沙
沙的声响，仿佛在演奏一首丰收的赞歌。树叶像一只
只金色的蝴蝶，在空中翩翩起舞，最后轻盈地飘落，给
大地换上了五彩的新衣。不知不觉，我们来到了应梦
里。这里可是奉化溪口 5A级景区，以民国文化为主
题，充满了创意和惊喜。好玩的项目多着呢：刺杀
001、化学小节目……让人目不暇接。不过，最让我难
忘的，还是非遗艾草锤制作。

我在现场了解到，艾草在中医文化里可是个宝贝，
有很高的药用价值，历史十分悠久。听完讲解，我们迫
不及待地开始动手啦。我打开材料包，拿出布、棍、艾
草包和绳子。先把木棍插进艾草包里，再用布紧紧包
住，就像给艾草包穿上了一件温暖的外衣。接着，用绳
子一圈圈缠绕，最后在绳子末端系一个结，一个艾草锤
就大功告成了。虽然模样有点丑，但敲起来可舒服了，
就像妈妈温柔的手在帮我按摩。

这次秋游，就像一把神奇的钥匙，不仅为我打开了
知识的大门，让我学到了好多传统文化知识，还让我学
会了制作艾草锤。这真是一次令人难忘的秋游。

指导老师 李春开

外婆的小菜园外婆的小菜园
凤鸣未来学校405班小记者 李梓熙

色泽诱人的西红柿炒蛋正在散发着浓浓的香味，
入口一阵酸酸甜甜特别开胃，自己种的西红柿就是美
味。

说起这些西红柿得追溯到 3、4个月前，那是一个
美好的星期六，我跟着外婆来到了小菜园，看着依旧一
片绿意的菜园，惊奇地问：“外婆，我们桌上的蔬菜都是
这里采摘的？”“当然，自家种的更好吃！”外婆自豪地
说。

我发现这个小菜园虽然不大，但这里种的蔬菜品
种却多得令我惊讶。外婆突然拿了一把小锄头递给我：

“你最爱吃西红柿炒蛋，今年的西红柿你自己来种，怎么
样？”我一脸惊喜：“真的？我也能种？”外婆笑眯眯地点
点头，就这样，我充满期待地踏上了这次种菜旅行……

接下来就开始干活了，外婆示范如何翻土。我模
仿着外婆的样子，高高举起小锄头，用力往下挖，“哎
呀”，小锄头在地面刮出一层土，怎么跟外婆翻得完全
不一样？我发现土特别硬，硬得几乎挖不下去，外婆怎
么能翻得这么轻松？才一会儿，汗水就湿透了我的衣
服。我悻悻然地想扔了锄头，这么累的活我可不干了，
可是一抬头，就看到外婆早就把我旁边的地全翻好了，
我一咬牙，继续挥舞小锄头，5分钟……10分钟……终
于完工。松土的工作完成，外婆开始教我怎么种西红
柿苗：先挖一个坑，放入西红柿苗，再给小苗的周围小
心翼翼地培上土，接着我给小苗浇水，看着精神的西红
柿苗，我不禁期待长大后挂满果实的美景。

一转眼几个月过去，一有空我就来外婆的小菜园，
看着西红柿苗一天天粗壮，长出更多嫩绿的小叶子。
那一刻，我仿佛看到了生命的奇迹，心里充满了喜悦。

在我的精心照料下，一个个灯笼似的西红柿挂满
了枝头，我带着喜悦摘下了西红柿，做成了一盆美味的
菜肴。我开心地吃着自己用汗水换来的菜，那种味道，
比任何餐厅的大餐都好吃。

一盘西红柿炒蛋让我明白了快乐原来是这样简单
而纯粹，我们生活中的快乐不仅来自于玩耍和享受，更
来自于付出和努力，人生就是一个菜园，不断翻种，精
心呵护，最终收获。我想在以后的人生中，无论遇到什
么困难，我都会想起这个充满生机的小菜园，想起和外
婆一起种菜的那段美好时光……

坚持就是胜利坚持就是胜利
凤鸣未来学校604班小记者 周墨

“坚持就是胜利！”每当听到这句话，我的脑海里就
会浮现出那次运动会上的接力赛。

那天阳光明媚，操场上彩旗飘扬，呐喊声此起彼
伏。最激动人心的时刻到了——4×100米接力决赛开
始了！全场气氛一下子紧张起来。跑道边，参赛的同
学活动着手脚，神情专注；看台上，同学们高举亲手画
的加油牌，攥着纸喇叭，眼睛一眨不眨地盯着起点。

“砰！”发令枪清脆响起，第一棒同学像离弦的箭一
样冲了出去。两边选手你追我赶，几乎齐头并进。很
快，接力棒传到了我们班的小任手中。他是我们班跑
得最快的，刚接棒就如一阵风般冲了出去，迅速拉开距
离。紧接着，小楠稳稳接过第三棒，继续向前飞奔。

就在最后一棒要交接时，意外发生了！小楠不知
被什么绊了一下，身子一歪，撞到了正在等待的小果。
两人重重摔倒在地，接力棒滚出了好远。对手已经趁
机冲了出去，眼看就要冲线！

可就在这时，小果咬着牙，双手撑地，艰难地爬了
起来。他顾不上擦伤的膝盖，踉跄着扑向接力棒，紧紧
握住，拼尽全力朝终点冲刺！他的脚步越来越快，仿佛
脚下踩了风火轮，又像装上了小马达，飞一般向前奔
去。

“小果加油！”“4班加油！”整个操场都响起了为他
一个人的呐喊。连其他班的同学也站起身来，为他鼓
掌。虽然最终我们没有赢得比赛，但当小果冲过终点
线的那一刻，全班同学都冲了上去，把他团团围住。“小
果，你是我们的英雄！”大家激动地喊着。

老师也走过来，轻轻拍了拍他的肩，笑着说：“好样
的！”那一刻我明白了：胜利不只是第一名，更是跌倒后
还能站起来继续跑的勇气。

指导老师 欧阳菁

魔衣柜里的勇气魔衣柜里的勇气
——读《纳尼亚传奇》有感

凤鸣未来学校404班小记者 熊骏铭
最近我读了《纳尼亚传奇》这本书，它就像一扇神

奇的大门，又像我们班图书角里最吸引人的故事书，一
翻开就带我走进了充满奇幻与冒险的世界。这本书是
英国作家C·S·刘易斯写的，主要讲了四个小朋友靠着
坚强勇敢，一起战胜邪恶女巫的故事。

故事从一个神奇的魔衣柜开始：彼得、苏珊、艾德
蒙和露西四个孩子躲进衣柜时，意外被传送到了神秘
的纳尼亚世界。那里有会说话的动物，就像童话里的
角色一样有趣；还有邪恶的女巫和英勇的狮子阿斯
兰。在这个神奇的地方，四个小朋友经历了好多惊险
刺激的冒险，他们跟着阿斯兰一起对抗女巫，最后终于
让纳尼亚世界恢复了和平。每次读到他们和女巫斗争
的情节，我都忍不住替他们捏把汗，又暗暗为他们的勇
敢加油。

书中的情节跌宕起伏，每个章节都紧紧揪住我的
心。艾德蒙曾经被女巫的诱惑迷惑，犯了错误，但他最
后在大家的帮助下改正了，这让我想起上次我不小心
弄坏了同学的文具，一开始不敢承认，后来在老师的鼓
励下主动道歉，同学也原谅了我。原来每个人都会犯
错，重要的是要有勇气承认并改正。而阿斯兰为了拯
救艾德蒙，甘愿牺牲自己，它的英勇无私让我深深震
撼，也让我懂得，爱和善良能战胜一切困难。

我还特别佩服四个孩子的勇敢精神，他们从一开
始的懵懂，慢慢变成了勇敢的“小战士”。这让我想到
生活中的事：上次学校组织去游泳馆，我同桌一开始不
会游泳，站在池边不敢下水，他犹豫了好久，心里像
在“打架”一样，最后还是鼓起勇气跳下去，跟着教练
学，没过多久就学会了。这和书中的孩子们一样，只要
勇敢面对，就能战胜困难。

《纳尼亚传奇》是一本特别精彩的书，它不仅带给
我无尽的欢乐和想象，还让我在阅读中收获了勇敢、诚
实、善良这些宝贵的品质。以后我还要读更多好书，在
书香里汲取力量，激励自己在成长的道路上勇敢前行，
努力成为更棒的少年！

放放““大炮大炮””
实验小学508班小记者 戴枥轩

在我们店不远处，一名老人架起“大炮”爆爆米
花！在你不注意时，他就点火“放炮”，“砰——”的一
声，让你吓得灵魂出窍。

中午，妈妈在我面前举着红袋子，说“戴枥轩，走，
买爆米花去！”我立刻跳了起来。到了“大炮”面前，这

“大炮”全身黑色，旁边有很多精密的仪器，看着就很高
端。

老人接过妈妈递来的三斤米，熟练地把米倒进“大
炮”里，用两根铁管子插上孔洞，转了几下，又拔了出
来。接着点了几下按钮，又弄了一下“大炮”，“大炮”竟
自己转了起来，像被魔力操控了一般。

不知旋转了几分钟，老人高喊：“放炮了！”我正想
要捂住耳朵，可一声巨响已惊住了我，整个人愣在原
地，记忆好像都被清除了，脑子也失灵了，在那几秒，我
变成了呆瓜。

几秒后，老人已装好爆米花，我也缓过了神，急忙
接下了一大袋爆米花，开心地走回了家。

指导老师 郑丽

读读《《我们光芒万丈我们光芒万丈》》有感有感
莼湖尔仪小学603班小记者 石涵嫄

海伦·凯勒曾经说过：“知识给人以爱，给人以光
明，给人以智慧。应该说知识就是幸福，因为有了知
识，就是摸到了有史以来人类活动的脉搏，否则就不懂
人类生命的音乐！”这个暑假，我读了《我们光芒万丈》，
真是受益匪浅。

这本书主要写了爸妈离婚的侯小阳，和遭遇同样
经历的毛一蔓成了“冤家”同桌。在“鸡飞狗跳”的日常
生活中，两个孩子渐渐彼此接纳。书中让我印象深刻
的情节是侯小阳在国旗下讲话时闪闪发光的他，他不
仅闪闪发光，还为所有追光者代言，真是太了不起了！

在生活中，有不少像书中一样的事情。比如，在我
认识的朋友中也有爸妈离婚的。有一次，我在校门口
看到她在那里哭，我不知道缘由，就问了她一下。她看
着我眼泪汪汪地说：“我妈今天来送我，但她就要回去
了，我十分舍不得她。”看那个弱小无助的她，我的心像
被针刺一样的痛。

这本《我们光芒万丈》如同一盏明灯，照亮了我前
行的道路。未来，无论遇到多少风雨，我都带着书中吸
取的力量，勇敢追梦，无畏前行！

馋嘴的小花猫馋嘴的小花猫
实验小学312班小记者 汪俊宇

风和日丽的一天，小猫独自来到离家不远的河边玩。
它东看看，西瞧瞧，优哉游哉。突然，它往河里定

睛一看，看到许多五颜六色的鱼。小花猫垂涎三尺。
鱼儿在它眼前游来游去，似乎只要伸手就能抓到，小

花猫激动不已。它猛地伸出前爪扑向鱼儿，结果“扑通”
一声掉进河里。小猫吓得惊慌失措大喊：“救命，救命。”

这时不远处的一只大白鹅听到呼救声，迅速游到
小花猫身边。小猫用最后一点力气爬到大白鹅的背
上，小花猫终于得救了。

小花猫对大白鹅说：“谢谢你救了我。”大白鹅说：
“不用谢，这是我应该做的。” 指导老师 卓尔

挤眉弄眼吃饼干挤眉弄眼吃饼干
西坞中心小学504班小记者 邬萱意

童年里有许多我玩过的游戏，其中我最喜欢玩的
是“挤眉弄眼吃饼干”。这个游戏给我们带来了很多快
乐。

比赛前，老师给我们讲了游戏规则：要把饼干放在
额头正上方；游戏期间手不能碰饼干；饼干掉在地上就
会淘汰。老师还特意叮嘱了一句：“向别人要技巧也会
淘汰哦！”我们把饼干放在额头上，准备比赛。只听老
师大声一喊：“开始！”我们一个个都挤眉弄眼，可不管
做什么表情，饼干都一动不动，像粘在额头上一样。我
越来越紧张，心都要蹦出来了。

这时，窗外小鸟“叽叽喳喳”的叫声，仿佛在告诉
我：“你怎么这么笨呀，你把头斜着饼干不就滑下来了
呀！”我连忙把头斜过来，饼干就像在玩滑滑梯的小朋友
从我的额头上滑下来落到了嘴里。我开心极了，大声呼
喊：“我成功了！”我又看看其他人，不是急得不得了，就
是把饼干摔在地上。

不久这场比赛就在同学们的欢声笑语中结束了，
也让我们明白了一个道理：心急吃不了热豆腐，遇到困
难动脑筋思考，就会成功。 指导老师 王爱娜

第一次自己睡觉第一次自己睡觉
实验小学312班小记者 胡米妤

暑假刚开始，我就提议和妈妈分床睡，因为小学开
始就有好多小朋友都自己睡了，我也想试试。

到了晚上，妈妈放完了睡前故事抱了抱我就回房
间了。这样的场景其实有过几次，最终都是我又跑到
了妈妈的房间去了。今天我可下定决心了，一定要成
功。我在床上翻来覆去，用了好多方法，比如：喝牛奶、
把小熊当妈妈、数羊……可都没用。

我脑子里一直在胡思乱想，迷迷糊糊的，后来不知
道怎么居然睡过去了。不知道过了多久，我被一阵叮
叮咚咚的声音吵醒了，原来是忘记关窗了，风正拍打着
窗帘发出了声响，我迅速地关上窗又很快地躲进被窝
里。突然，又响起了“咚、咚、咚”的敲门声。我害怕极
了，不敢说话，房间里安静的连我的心跳声都可以听
见。难道是大怪兽要来找我了，也可能是妖怪要来吃
我了，我赶紧把被子盖过了头，一动也不敢动，就这样
胆战心惊地过了一晚上。

早上，我的黑眼圈快比大熊猫的要黑了。后来我
才知道，那敲门声是妈妈来看我，听我没声响又回去
了。一个人睡还是挺刺激的。 指导老师 卓尔

表演表演
锦溪小学304班小记者 俞奕冰

今天下午，我穿上带有长城图案的红色禟子参加
表演。

表演在晚上6点开始，我的节目在第19个。轮到
我时，我非常紧张，生怕自己说错。我说的是《红色的
故事》，我说的时候紧张地忍不住想抓衣角，但我突然
想起妈妈说过：紧张了也不要抓衣角，这样别人就知道
你紧张了，最终我没有抓衣角。表演完后，主持人对我
竖起了大拇指，还给了我一份礼物。我开心极了，里面
有三颗糖果，我打开包装吃了一口后说：“哇！好甜
呀！”

表演结束后，我们就回家了，但我在表演时的情景
还历历在目。我太开心了！ 指导老师 舒丽玲

葱和蒜葱和蒜
溪口中心小学304班小记者 王馨瑶

一进门，厨房里传来一阵阵香气扑鼻的味道，我走
过去原来是爸爸正在做红烧鱼。

爸爸说：“小苹果给我拔两根葱来。”我马上走到后
院看见几根大蒜正在我脚下的这片土地。于是，我便
拔了两根大蒜，我把大蒜递到爸爸面前。爸爸说：“我
不是让你拔两根葱吗？怎么拔两根大蒜给我。”我说：

“老爸这不就是两根葱吗？”爸爸一本正经地对我说：
“宝贝，葱和大蒜是不一样的，我来说说它们有哪些不
同。其实葱看起来是一根特别细的圆柱，里面是空心
的。而大蒜的叶子是扁扁的。现在你能分清楚了吗？”
我使劲点点头。

可是趁着我和爸爸说话的时间，葱和大蒜也小声
嘀咕了起来。大蒜说：“你这小子怎么这么受欢迎呢？”
葱得意地说：“没办法这是事实。”大蒜说：“算你狠！”

指导老师 毛秋兰

我最喜欢的动画片我最喜欢的动画片
实验小学301班小记者 赵珈昂

我最喜欢的动画片是《西游记》。
这里面的人物我最喜欢的是孙悟空。他穿着一身

黄金铠甲，手里总是拿着一根神奇的金箍棒，能变大也
能变小，还能塞进耳朵里。他会七十二变，总是能变出
各种各样的东西。他还喜欢脚踩筋斗云，一跳就是十
万八千里。他最厉害的是火眼金睛，一下子就能看出
到底谁是妖怪。他虽然有时候很调皮，喜欢逗猪八戒，
但他是一个真正的英雄。

这部动画片最精彩的情节我觉得是孙悟空大闹天
宫。玉帝派出天兵天将去捉拿孙悟空，而孙悟空凭着
七十二变打败了天兵天将，就连巨灵神、哪吒也被他打
败了。后来玉帝又派出四大天王，而孙悟空在小猴子
们的帮助下，再次打赢对方。后来，二郎神也来和孙悟
空大战，孙悟空一会儿变成一只小鸟，二郎神马上变成
一只老鹰；过一会儿，孙悟空变成一条鱼，二郎神立即
变成一只白鹭，他们变来变去谁都制服不了对方。就
在这时，太上老君用金刚圈把孙悟空砸晕然后绑了起
来，接着用刀砸、用火烧、用箭射，无论如何都制服不了
他，于是又把他扔进了炼丹炉，炼了整整七七四十九
天，结果孙悟空不但没事，反而还炼成了火眼金睛。孙
悟空真是神通广大啊！

我超爱看这部动画片，里面还有很多精彩的片段，
大家也快去看看吧！ 指导老师 戴慧娟

我的海水缸我的海水缸
实验小学212班小记者 宋梓萱

我家有一个漂亮的海水缸，是爸爸送给我的礼
物。透明的玻璃缸里装满了蓝蓝的海水，就像一片小
小的海洋，里面住着神奇的海洋生物。

海水缸上有盏灯散发着蓝莹莹的光，我看到了四
条小丑鱼在鱼缸里自由地游来游去，我感觉它们在玩
捉迷藏。还有许多五颜六色的海葵，有些像茉莉花，有
些像五颜六色的纽扣，它们随着水流轻轻地摆动，好像
在跳舞，非常开心！ 指导老师 王琪

恐龙界的霸主恐龙界的霸主
实验小学503班小记者 徐之蕙

在遥远的 6800万年前的白垩纪晚期，大地震颤，
一头庞然大物正风驰电掣般奔跑，它就是恐龙界令人
闻风丧胆的霸主——霸王龙！

霸王龙身形巨大，宛若一座移动的小山。它的体
长约12至15米，身高可达4至6米，体重更是重达8至
14吨，差不多是正常人体重的好几百倍呢！

霸王龙不仅身形庞大，性格也十分暴躁孤僻，领地
意识极强。要是哪个外来者不小心闯入它的地盘，那
可就惨啦，不是死就是伤。正因如此，其他恐龙对它的
领地敬而远之。

霸王龙是食肉恐龙，对大型植食恐龙情有独钟，像
三角龙、鸭嘴龙等都是它的美味佳肴。它那 60颗牙
齿，如同锋利的匕首，最长的竟有20厘米长，咬合力更
是高达12万牛顿，简直是个超级“大杀器”。

霸王龙凭借敏锐的嗅觉和立体视觉寻找猎物。它
可聪明啦，不会直接扑上去硬拼，而是像一名经验丰富
的猎手，等待时机成熟，如离弦之箭般猛扑上去，狠狠
咬住对方的颈部或骨骼，一击致命。

虽然霸王龙已经永远消失在了历史的长河中，但
它那威风凛凛的王者风范，始终令人着迷，让人不禁想
象它在远古时代称霸一方的壮丽场景！

指导老师 王纯朴

矢车菊矢车菊
实验小学301班小记者 石佳妤

我和妈妈在家里的花盆里种下了几颗矢车菊的种
子。一颗颗小小的种子像极了蒲公英的小花，小巧可
爱。

一个星期过后，一棵棵嫩绿的、又细又软的芽儿终
于破土而出。我把它搬到阳台，让它享受阳光的温暖。

又过了几天，矢车菊的茎长出来了，细细长长的，
摸上去又滑又软。茎上长出了一个个可爱的小花苞。

一个月后，细细的茎变得又粗又长，茎上有了一层
薄薄的绒毛。在几片小小的叶子上，闪出了几朵美丽
的、淡紫的小花朵。小花在阳光的照耀下闪着光，绚丽
无比。一股清幽、淡雅的花香在家里飘荡着。

指导老师 戴慧娟


