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“二次元”老师
居敬小学506班小记者 陆贞晰

我们班的张老师，简直是从搞笑漫画里抠出来
的——齐耳短发总是炸着几缕“呆毛”，像顶着个迷你
的蒲公英，圆框眼镜滑到鼻尖也不扶，低头批作业时，
镜片反光能把半张脸都遮住，只剩下微微撅起的嘴角，
好像漫画里的迷糊主角。

她讲课自带“搞笑特效”。讲多音字“行”，她一会
儿叉腰学大侠喊：“此路我开，谁也别想行。”一会儿又
弓着背模仿老奶奶慢悠悠说：“路太滑，我走的可不
行。”……逗得全班笑到拍桌子。有一次，她板书太投
入，粉笔头“嗖”地飞出去，正好卡在窗户缝里，她踮着
脚，够了大半天都没够着，急得转圈圈，那圆滚滚的背
影，像极了漫画里被卡住的小仓鼠。

最绝的是她的“反差萌”。前一秒还叉腰训我们，
“作业没带，我就画个圈圈诅咒你们。”下一秒低头看见
有同学抽屉里掉了颗糖，立马捡起来塞他手里，小声
说：“偷偷吃，别让小纪律委员看到。”眼镜后的眼睛亮
晶晶的，比糖还甜。

这样一位漫画老师，我们上课哪还会走神？光看
她一个个“搞笑场面”，就够期待一整天了。

指导老师 王旭兰

溯溪之旅
居敬小学307班小记者 徐蔓兮

夏天做什么最快乐？当然是一头扎进清凉的水里
啦！盼了好久的溯溪之旅，终于要出发啦！

第二天，天刚亮，我们就背好包、坐上车，向着小溪
出发啦！车子开在山路上，弯弯绕绕的山路像一条懒
洋洋的小蛇，绕得我脑袋都有点晕乎乎的。一个小时
后，我终于听到哗啦啦的流水声——小溪到啦！溪水
清得能看见水底圆溜溜的鹅卵石，微风吹过水面，荡起
一圈圈亮晶晶的涟漪，连空气里都带着甜甜的凉意。
大家一下子就忙了起来：男的忙着搬东西、搭天幕；女
人们则拿着小镜子补妆，还特意请来摄影师叔叔，要把
这美景和笑脸都拍下来；我和小伙伴们早就等不及了，
三下五除二换好泳衣，“扑通扑通”就跳进了水里！

我和豆豆、七七等六个小伙伴，一进水里就开启了
水枪大战。我正和豆豆“对射”得热闹，后背突然凉丝
丝的——原来是多多在偷袭我！我立刻反应过来，赶
紧给水枪灌满水，朝着他“突突突”喷过去，可惜第一次
被他灵巧地躲开了。我灵机一动，朝豆豆和七七使了
个眼色，我们三个立刻围成一圈，把多多包在中间，水
枪一起对准他。多多再厉害也挡不住三个人的“攻
击”，没过一会儿就举着双手喊：“我投降！”我们看着他
湿漉漉的样子，笑得前仰后合。

玩够了水枪，我们又变身“小鱼捕手”。大家戴好
泳镜，深吸一口气，把头埋进水里。阳光透过水面照下
来，能清楚地看见一群群小鱼摆着尾巴游来游去。我
们拿着小网兜，轻轻凑近、快速一捞，“抓住啦！”一条银
色的小鱼在网兜里蹦蹦跳跳。不一会儿，我们的玻璃
瓶里就“住”进了好几条小鱼，看着它们在水里游来游
去，刚才坐车的疲劳一下子就跑没影了。

小朋友，你们是不是也像我一样喜欢玩水呀？不
过要记得，溪水再好玩，安全最重要：一定要在爸爸妈
妈的陪同下玩，救生圈、救生衣要穿戴好，老师教的溺
水“六不”口诀，也得牢牢记在心里哦！

指导老师 竺芳

盐官观潮记
实验小学409班小记者 应孟栩

暑假预习了语文课本中的观潮，一直让我印象深
刻。没想到有一天，妈妈宣布要带我亲身体验观潮，我
高兴得差点跳起来！为了赶早潮，天还没亮我们就出
发了。到达目的地后，观潮景区门口已经排起了长队，
人们脸上写满了期待。

站到观潮台上，眼前的景象让我屏住了呼吸。宽
阔的江面像一面巨大的镜子，倒映着晨曦的微光。远
处的江水和天空交融在一起，分不清界限。岸边的芦
苇在晨风中轻轻摇摆，发出沙沙的声响，像是在演奏一
支迎接潮水的序曲。

身边有位当地的老爷爷笑眯眯地告诉我，观潮要
注意三点：一看潮形，二听潮声，三观潮势。突然，人群
热闹起来。“来了，来了！”有人高声喊道。我赶紧踮起
脚尖，只见水天相接处出现了一条细细的白线，就像课
文里描写的那样，宛如“一条白线”横贯江面。那白线
越来越近，越来越粗，潮声也从最初的“闷雷滚动”变成
了震耳欲聋的轰鸣。

转眼间，潮头已经冲到眼前。这哪里还是白线，分
明是一堵三四米高的水墙！潮水翻滚着、咆哮着，卷起
巨大的漩涡。浪花拍打在堤岸上，溅起的水雾像细雨
般洒在我们身上，带着浓浓的咸腥味。我紧紧抓住栏
杆，感觉心脏都要跳出胸膛了。

潮头过去后，江水依然汹涌澎湃，但气势已经减弱
不少。老爷爷拍拍我的肩膀：“怎么样，比课本上写的
还要壮观吧？”我使劲点头，激动得说不出话来。

这次盐官观潮的经历，就像那奔腾的潮水一样，永
远留在我的记忆里。

指导老师 张丹燕

视力检查
实验小学604班小记者 谢雨彤

暑假的一天，阳光像轻柔的金纱，暖暖地覆在大地
上。我满怀期待，兴高采烈地参加奉化小记者组织的
视力检查活动。

我们先到二楼签到，再去眼科门诊。医生先给我
测视力。瞧，视力表就像座藏着挑战的“小山”，每行字
母都像守关小卫士，等着我去“攻克”。我深吸气、鼓勇
气，开始“往上攀”。接着测眼轴，仪器里的光，调皮得
像眨眼睛的星星，一闪一闪。随后电脑验光，只见里面
画着一个热气球，逐渐从模糊到清晰，医生看完报告后
告诉我，虽然我的视力正常，但也要多去户外活动活
动，还要调整握笔姿势，预防斜视。

我又来到医院一层，体验中医护理，医生的手像灵
动小蝴蝶，在我脸上穴位轻轻按，舒服极了！然后，医
生给我戴了个怪“眼镜”，镜片是带洞核桃，上面还架着
艾条，热烘烘的，像给眼睛盖条暖毛毯，满满都是关
怀。最后在耳朵贴穴位贴，轻轻按摩着。十分钟后，核
桃灸就结束了。

这次经历，就像一颗璀璨夺目的星星，永远在我记
忆里。眼睛是心灵的窗户，往后我也要更在意视力健
康，好好保护眼睛哟！

茗山公园
锦溪小学501班小记者 邬凌轩

我家对面有一个美丽的公园，叫茗山公园。每当
我从书房的窗户眺望过去，犹如一幅美丽的油画，深深
地吸引着我。

早晨，太阳缓缓睁开朦胧的双眼，这时的我走进公
园，首先映入眼帘的是一大片绿油油的草地，仿佛绿色
的墨水瓶被打翻了一样，它们就像在和太阳问好：崭新
的一天又开始啦。

沿着公园的小路继续走，能看到一个清澈见底的
小池塘，池塘里的水经过阳光的照射波光粼粼，我隐约
能看见几条小鱼在水里欢快地游来游去，时而吐着泡
泡，时而摇摆着尾巴，真是可爱极了。池塘里还有几株
荷花，它们摇曳着漂亮的身姿，犹如仙女一样随风飘
动。此刻有人在池塘边聊天，有人在散步，有人在运
动，还有人在欣赏公园的美景……

傍晚时分，夕阳用它的余晖急急忙忙把整个公园
都染成了金色。孩子们奔跑在草地上嬉戏玩耍，空地
上响起了动人的音乐，那些跳广场舞的奶奶们打开双
手，扭动着腰，犹如一条条水中的鱼。公园的小路上已
经冒出来各种各样的小摊：有卖冰粉儿的，有卖绿豆汤
的，有卖水果的，还有卖玩具的……

当天空最后一抹霞光消失在地平线，月亮悄悄出
来了，撒下一片银白色的光芒。整个公园瞬间披上了
彩色的衣服，公园里的灯也次第亮了起来，当灯光照耀
在湖面上，光彩夺目，我仿佛看见一群小精灵在那里翩
翩起舞。

漫步在茗山公园，让我感受到了丰富多彩的生活
和无限的美好，这里已成为我心中不可缺少的风景。
在这里不仅让我感受到了欢乐，也让我感受到了大自
然的美好。所以我们要保护自然环境，热爱自己的家
园。

梦幻迪士尼
居敬小学502班小记者 邬雨萌

一直心心念念的迪士尼之旅，终于在这个暑假成
行啦！踏入迪士尼大门的那一刻，仿佛一脚迈进了童
话的梦幻国度，满心的期待瞬间化作了满眼的惊喜。

刚进园，那座色彩斑斓的城堡便映入眼帘，在阳光
的照耀下闪耀着梦幻的光芒，仿佛在召唤我开启这场
奇妙的冒险。我迫不及待地冲向热门项目，首站便是

“飞越地平线”。坐在特制的座椅上，随着大屏幕的画
面变换，我仿佛化身一只自由的小鸟，翱翔在世界各
地，一会儿是雄伟的万里长城，一会儿是浪漫的巴黎埃
菲尔铁塔，每一个场景都逼真得让人惊叹。

接着，我来到了“七个小矮人矿山车”。当小车缓
缓启动，我的心也跟着提了起来。它在蜿蜒曲折的轨
道上飞驰，时而急速下降，时而快速转弯，耳边是呼呼
的风声和游客们的尖叫声。进入矿山内部，还能看到
七个小矮人辛勤劳作的身影，仿佛把我带入了那个充
满童趣的童话故事中。

玩累了，我漫步在迪士尼的街道上，欣赏着各种精
彩的表演。花车巡游开始了，一辆辆色彩斑斓的花车
缓缓驶来，上面站着迪士尼的经典角色。米老鼠、唐老
鸭热情地和大家打招呼，白雪公主和王子在花车上翩
翩起舞，引得周围的人群阵阵欢呼。我也兴奋地挥舞
着手臂和他们互动，那一刻，我仿佛置身于童话世界之
中，与这些可爱的角色成为了朋友。

夜幕降临，迪士尼变得更加梦幻。城堡前的灯光
秀开始了，五彩斑斓的灯光投射在城堡上，伴随着动听
的音乐，一幅幅美丽的画面不断变换，仿佛在诉说着一
个个动人的故事。我静静地站在那里，沉浸在这梦幻
的场景中，心中满是不舍。

这次迪士尼之旅，就像一场美妙的梦，让我暂时忘
却了生活中的烦恼，沉浸在童话的欢乐与美好之中。
迪士尼，这个充满梦幻和欢乐的地方，我一定会再来
的！

指导老师 王幼娜

游海洋公园
西坞中心小学504班小记者 任伊菡

暑假，阿姨带我去了盼望已久的海洋公园。
走进大门，映入眼帘的是一个用喷泉做出来的海

豚，换个角度看，它仿佛活了一般，冲出喷泉，遨游大
海。

往里走，就到了海洋王国。海洋王国里有：鲨鱼展
览馆、海豚表演、海豹、鲸鱼大合奏等等，我最喜欢海豚
表演和鲨鱼展览馆。因为海豚表演里只有你想不到
的，没有它变不出的，有时还能变出海豹呢！鲨鱼展览
馆里，有各种各样的鲨鱼。有的鲨鱼嬉戏，有的在赛
跑，有的好像在悠闲地散步。说到散步，我真发现一
只，它长着一排龅牙，身披灰黑色大皮衣，当我和它的
颜色交汇在一起，我以为它在准备赛跑，当我等不住
时，没想到……居然才移动一厘米，它还露出大龅牙，
好像在说：“看你这小小的身板，怎能催动我呀！”我被
气得话也说不出。镜头一转，还有在水中跳着优雅舞
蹈的鳐鱼，像舞动的风筝，轻盈地摆动着身体。

坐上海洋列车，穿越时空，便来到水母乐园。透明
的水母在淡紫色的灯光下，像一群会发光的小精灵。
它们的触须一伸一缩，好像在跳优美的华尔兹。最特
别的是荧光水母，它们的伞状体上闪烁着彩虹般的光
芒。阿姨用手机拍照，水母们还会好奇地凑过来，这真
是太有趣了！

沿着羊肠小道，最后来到了海洋剧场，精彩的表演
正在上演。聪明可爱的海豚在驯兽师的指挥下，时而
高高跃起，时而飞速穿梭，溅起的水花在灯光的映照下
闪烁着五彩的光芒。它们的表演赢得了观众的阵阵喝
彩和热烈掌声。海狮也不甘示弱，用它那滑稽的动作
和俏皮的表情逗得大家哈哈大笑。

到了出口，便是一片大海。傍晚的金色光芒，为大
海装饰上金色的花边。我们便恋恋不舍地踏上了回家
的路。海洋公园之行让我明白了动物是人类的好朋
友，保护海洋环境，就是保护这些可爱的小生命！

指导老师 王爱娜

参观埃及展
实验小学202班小记者 陈昱宁

暑假，我和姐姐、妈妈一起去上海博物馆看埃及
展。一走进人山人海的展厅，我就看到大大的法老雕
塑，好庄严呀!

在展厅里，我还看了各种奇奇怪怪的人兽结合体，
讲解小姐姐说这些都是神灵。有猫神、雨神、鳄鱼神，
还有各种各样的动物木乃伊和色彩鲜艳的面具。我还
了解了阿努比斯的故事。

这次参观就像让我走进了古埃及和法老进行了对
话。真是一次有意思的旅程！

指导老师 钟艺伦

海洋环保研学之旅
居敬小学501班小记者 陈律森

今年暑假，我参加了“海洋伙伴”海洋环保研学活
动，心情格外激动。

活动那天，我早早来到集合点——一家温馨的咖
啡馆。踏入店门，好多同龄小伙伴已在等候，大家虽陌
生，却因对海洋环保的好奇与热情，眼神里满是期待。
一位笑容亲切的女老师开场，给我们讲解海洋垃圾危
害，塑料瓶、泡沫等垃圾怎样破坏海洋生态、伤害海洋
生物，看到那些被垃圾缠绕痛苦挣扎的海洋生物画面，
让我心情很沉重，暗下决心要为海洋环保出份力。

接着，有趣的“变废为宝”小课堂开始啦！老师带
我们利用废旧材料创作，我用矿泉水瓶做笔筒，把“海
浪”图案画在瓶身，插上小花，普通瓶子瞬间成漂亮装
饰。看着自己的作品，我明白垃圾只是放错地方的资
源，创意能让它们重焕生机。

最难忘的是沙滩实践环节。我们来到海边，眼前
景象让人心疼：沙滩上，饮料瓶、食品袋、烟头散落各
处。老师给我们分组，分发工具，大家立刻行动。我和
小伙伴仔细搜寻，哪怕藏在沙缝、礁石边的小垃圾也不
放过。烈日炎炎，汗水湿透衣衫，可没人喊累。遇到大
塑料壳，大家齐心协力搬起。

回程路上，看着装满垃圾的袋子，老师给我们讲海
洋生态现状，说每减少一点垃圾，海洋就多一份生机。
这次研学，让我深知海洋保护迫在眉睫。以后，我会从
自身做起，少用塑料，做好垃圾分类，也会带动身边人，
一起守护我们美丽的海洋家园，让海洋伙伴们不再因
垃圾受苦，让蓝色大海永远清澈湛蓝。

指导老师 谢琴琴

游动物园
西坞中心小学504班小记者 翁雯轩

动物园里的动物各有各的特点，它们让我看得眼
花缭乱。有的活泼好动，跳跃着追逐着伙伴；有的安静
温顺，蜷缩在角落里享受着阳光的温暖；有的龇牙咧
嘴，仿佛要打你一样。我已经被这些可爱的小动物所
吸引，仿佛进入了一个神奇的世界。

沿着一条松软的泥路，我来到了熊猫园。映入眼
帘的是一群可爱的大熊猫，它们有的在津津有味地吃
着竹子；还有的在原地调皮地翻滚；还有的爬上竹竿，
仿佛在害怕地喊叫着。这些大熊猫憨态可掬，我也想
做一只熊猫，它们真的太可爱了！

看完了熊猫，我乘坐观光车前往金丝猴馆。一路
上的风景美不胜收。终于到了金丝猴馆，那些金丝猴
用敏捷的身手一下子就爬上了远在高处的家，它们仿
佛知道我会来看它们，给我展示了它们的独门绝技。
馆内，大家的尖叫声连连。我朝它们的手里塞了一根
香蕉，没想到，它们三下五除二就吃光了！

看完了身怀绝技的金丝猴，我们来到老虎馆。我
的出现，老虎似乎感应到了猎物一般，猛地一回头，这
阵仗把我吓得害怕极了，于是我小心翼翼地向老虎投
喂了一个食物，没想到它竟直接变成了“纸老虎”毫无
一点儿杀伤力，瞬间变成乖乖虎了。

最后，我又看到了懒洋洋躺在草地上的大狮子，一
动不动，好像享受着午后的小憩。这和刚才的金丝猴、
老虎形成了鲜明的对比。让我更加觉得动物世界奇妙
无比！

当我走出动物园的大门，回头望去，动物们独特魅
力挥之不去。这次动物园之旅，不仅让我见识到各种
各样的动物，还感受到了它们独特的生活方式和性
格。这真是一次难忘的经历！ 指导老师 王爱娜

山顶日出
西坞中心小学504班小记者 蔡子轩

为了看日出，我第一次在凌晨起床。凌晨3点，我
与家人开车去了大名鼎鼎的老君山。初秋的清晨，微
风轻轻拂过，带来了丝丝的凉意。树叶开始微微泛黄，
有的已经迫不及待地从树枝上飘落下来，像一只只翩
翩起舞的蝴蝶，美丽极了。

我们到山脚下的时候，发现人满为患，无从下脚。
为了更快地爬上山顶，我们每个人买了登山杖，努力向
上爬。

我们一步一个阶梯，相互搀扶，走到半山腰的时
候，我们已经累得气喘吁吁了。当我看到快冲破重围
的太阳时，似乎充满了全身力气，咬着牙，费了九牛二
虎之力，终于爬上山顶了。

来到老君山山顶上，我目不转睛地盯着太阳升起
的地方。在 4点的时候，太阳像个害羞的小姑娘似的
露出小半边脸，红是真的红。过了一会太阳像是背着
泰山似的，一步步慢慢地上升。到最后终于冲破云霄，
全跳出了老山君，颜色红得非常可爱。一刹那间，这个
深红色圆圆的东西，忽然发岀了夺目的亮光，好似一个
红彤彤的蛋黄，在它旁边的云也忽然有了光彩。

这时，所有人全部发出了惊叹声，有的人拿出手机
在拍照，有的人在拍视频，还有的人在连连惊叹。

到了 6点，我与家人依依不舍，相互搀扶地下了
山。这次观日出，让我感受到了大自然的神奇与美丽，
也让我更加热爱生活了。 指导老师 王爱娜

古灵精怪的小妹妹
实验小学506班小记者 钟钰琳

我有一个可爱的妹妹，今年 5岁，别看她年纪小，
人可淘气着呢！

妹妹那粉嘟嘟的小脸蛋儿，像熟透的苹果，她的头
发又黑又亮，还很柔软，眉毛弯弯的像月牙，大大的眼
睛圆溜溜、水汪汪的，宛如明亮而美丽的星星在闪耀，
那眼睛上长长的睫毛像两把小扇子，扑闪扑闪的，非常
讨人喜爱。

有一次，妹妹看完了白雪公主的画册，就一溜烟跑
进了房间不知去干什么了，出来的时候，她身披时尚的
衣服，学公主一样走着猫步来到了我的前面，咧开嘴笑
着，露出的小虎牙又白又尖，再配上微微上扬的小嘴
巴，更显出她的天真可爱，她一边笑一边奶声奶气地
说：姐姐，我好看吗？”“超极好看！”她淘气可爱的小模
样，怎么让人忍心说不好看呐？妹妹仰起头，给我了一
个大大的拥抱。“好！那你以后就叫我萱萱小公主！”

“萱萱小公主。”我配合着她。“哎！”妹妹高兴地说。看
着妹妹这么乐呵，我的心里也舒服了很多。

我的妹妹又淘气又可爱，一个圆滚滚胖乎乎的小
开心果，一个乖巧懂事、人小鬼大、活蹦乱跳的小淘气，
这么一个稚气可爱的小妹妹在我的生活中，真的带给
我们很多快乐！因为只要有她，就有欢笑声时时陪伴
我。要问我我们家的开心果是谁？那就是我5岁的妹
妹喽！

有趣的活动
实验小学305班小记者 汪宇琛

今天，我们去参观了区融媒体中心，那里可有趣
啦！

一进去，我就看到了好多新奇的机器。广播室里
有大大的调音台和话筒，我还上去试了一下，想象一下
自己是主持人，心里美滋滋的。还有新闻演播室，屏幕
上有好多画面，看得我眼花缭乱。

在这里，我知道了新闻是怎么制作出来的。叔叔
阿姨们都很认真地工作，他们在努力把最新的消息告
诉大家。我觉得他们很厉害！这次参观让我学到了很
多知识，谢谢小记者活动。

那一次，我后悔了
实验小学401班小记者 王星博

在我的记忆中，许多往事都如风过境般不留痕迹，
但今年春节的成都之行，对待爷爷的态度常常让我后
悔不已。

记得那天是除夕的傍晚，我们四人下飞机已经是
晚上6点多了，爷爷带着我们去寻找酒店，对于陌生的
成都我们充满了新奇，一路走走笑笑。成都的街上真
热闹！五颜六色的霓虹灯闪呀闪，还有卖糖画的在路
边摆摊。我一边跑一边看，一点儿也没注意路。走了
好久好久，我的腿像灌了铅一样沉，肚子饿得“咕噜咕
噜”叫，像揣了只小青蛙。我凑过去看爷爷的手机导
航，突然叫起来：“爷爷，你把路线弄反啦！”我越想越生
气，眼泪都快掉下来了，“都怪你！我走不动了，你背
我！”爷爷愣住了，手里的行李滑了一下，他赶紧扶住，
脸上满是不好意思，轻轻说：“是爷爷不好，没注意。”

晚风吹过来，有点冷。路灯照在爷爷的头上，我看
见他头发白了好多。我突然想起，爷爷以前总是声音
洪亮地指挥着家里的一切，现在似乎都不怎么管了。

我赶紧接过手机，重新调好了路线，拉着爷爷的手
说：“爷爷，我带你走！”一路上，我紧紧牵着他的手，心
里酸酸的。

现在想起这件事，我还很后悔。但是这件事在我
心里埋下了一颗种子，会时刻提醒我要注意控制自己
的情绪，不要乱发脾气。

指导老师 李春开

勇士
龙津实验学校304班小记者 徐恕

今天，小王同学突然跑到我的课桌前，说：“不好
了，老吴同学的球柜里出现了大蜘蛛！”一听这话，我飞
快地跑到老吴的球柜那儿，看到了一只几乎有手掌大
的大蜘蛛。我被吓了一大跳，心里想：我还是逃走吧！
可是我又有一个想法：这样不行！我逃走了，大蜘蛛还
在教室，我应该把它搞到外面去。

我拿上一个小盒子，轻轻地拨了一下大蜘蛛，它一
下子从球柜里跑了出来，进入了小盒子，我趁机盖上盒
盖。过了一会儿，我好奇地打开瞄了一眼，哇！大蜘蛛
在里面上蹿下跳呢！吓得我魂飞魄散，不由自主地往
后退一步。

突然，小王走过来，问我：“抓到了没？”我回答道：
“抓到了呀！”说时迟，那时快，我突然觉得有很多人看
着我，我转头一看，哇！几乎全班都想看大蜘蛛，我大
叫一声：“你们不要过来呀！”说着，我飞快地跑进男厕
所，可出乎我意料的是，男厕所每个地方都有人。我劝
他们别看，可他们根本听不进去，可看了后他们都吓得
逃跑了。我赶紧把盒盖关上，免得大蜘蛛也逃跑了。

我今天过得可真开心，我消除了别人的害怕，也战
胜了自己，我为我自己骄傲！今天，我是自己的勇士！

指导老师 王明儿


