
本报讯（记者 康诗文 通讯
员 董丹丹 竺盛涌）寒露过成

“热”露，但国庆以来的持续高温并
没有影响“菜篮子”的供应，昨天，记
者从宁波农副产品物流中心了解
到，当前市场蔬菜供应充足、价格平
稳，秋菜正陆续上市，有效保障了本
地需求。

监测数据显示，国庆假期期间，
该市场蔬菜累计供应量约2.5万吨，
日均供应量稳定在 3100吨左右。
目前，市场蔬菜动态储备量已达
4000吨。

市场内，采购商正在挑选新鲜
蔬菜，经营户张师傅正利落地整理
着摊位上的丝瓜，他笑着说：“这几
天天气热，丝瓜等蔬菜卖得特别快，

一般上午就能卖完。”在他的摊位
上，苦瓜、冬瓜、丝瓜等消暑类蔬菜
稳居“C位”，销量普遍较国庆节前
增长近三成。

为应对高温天气，蔬菜的冷链
运输环节显得尤为重要。以云南产
的空心菜为例，从产地采摘后立即
装入泡沫箱，加冰降温、注入冷气，
随后在0℃至5℃的冷藏环境中运至
宁波。半夜运抵市场后，这批空心
菜基本能在当天销售一空。尽管保
鲜成本有所提高，但蔬菜价格保持
稳定，平均价格仍维持在每公斤 2
元。

“随着山东、江苏、云南等主产
地蔬菜产量的增加，加之10月天气
条件总体有利，秋菜正集中上市，预
计后续蔬菜供应将延续量足价稳的
态势。”宁波农副产品物流中心下属
蔬菜批发市场相关负责人表示，下
步，市场将继续加强货源组织，做好
产销衔接，保障宁波市场蔬菜供应
稳定。

苦瓜冬瓜丝瓜占“C位”

“寒露不寒”拉动消暑类蔬菜销量
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简 讯

本报讯（记者 康诗文 通
讯员 夏群）10月 10日晚上，由
区社科联主办，区融媒体中心协
办的“家门口·社科”未来社区观
影专场活动在温馨的氛围中拉开
帷幕，来自金钟、南溪等7个未来
社区的 70余名居民共同观看航
天题材影片《窗外是蓝星》，在光

影中普及科学知识，激发探索热情。
影片呈现的震撼太空实景和航

天员们的奋斗故事，深深打动了现
场观众。大家时而为宇宙的壮丽屏
息凝神，时而被科研人员的默默奉
献所感动。许多孩子在观影后兴奋
地表示，长大后，也要成为一名勇敢
的太空探索者。

此次活动，居民们通过“奉化丨家
门口”未来社区数字化平台的“积分
兑换”应用场景互动参与，新颖的参
与方式广受居民欢迎，有效提升了
社区活动的参与度与互动性。

“通过电影这一群众喜闻乐见
的形式，不仅能够普及科学知识、激
发青少年科学兴趣，也为社区居民

搭建了交流平台，营造了浓厚的社
区科普氛围。”活动组织方——区融
媒体中心社区服务部有关负责人表
示，未来，还将继续推出更多内容丰
富、形式多样的科普活动，更好地满
足居民多元化的精神文化需求，让
科学知识在“家门口”更好地传播与
普及。

“家门口”共赴太空之约

未来社区观影活动点亮科学梦想

本报讯（记者 王林威 通讯
员 毛舒珍）“水务公司吗？我们项
目施工时不小心挖破了自来水管，
现在漏水很严重，麻烦你们赶紧来
修修！”10月 9日下午 3时许，沿海
中线杨村段一项目施工现场，工作
人员焦急地寻求水务公司帮助。

接到报修通知后，奉化区沿海
三镇供水有限公司立即派员赶赴现
场。经实地查勘，施工单位在钢板
桩施工时不慎挖破 DN800自来水
主干管，导致施工区域出现大面积
积水。为最大限度减少对用户的影
响，公司决定采取错峰停水方式进
行抢修，并第一时间通过多渠道发
布停水通知，提醒受影响用户提前

储水。
当晚 7 时，抢修作业正式启

动。该公司协同管网管理部首先关
闭相关阀门，排空管道存水，并采用
人机配合的方式清理作业面，对破
损点实施精准修复。经过5个小时
的连续奋战，管道修复完成。随后，
在3小时的管道冲洗和水质检测作
业后，至次日凌晨3时，受影响区域
全面恢复正常供水。

此次高效抢修保障了裘村、松
岙两镇近 2万名用户的用水需求。
该公司相关负责人表示，“供水是民
生大事。无论何时何地，只要接到
抢修指令，我们都会全力以赴，确保
群众用水无忧。”

奉化水务连夜抢修爆裂水管
次日凌晨3时恢复供水

本报讯（记者 康诗文 通
讯员 江迪）近日，区慈善总会义
工分会的义工带着精心准备的礼
物与真挚关怀，走进奉安精神专
科医院，开展了一场温馨的慰问
活动，为百余名患者送上秋日里
的问候与祝福。

活动当天，义工们将一份份

月饼和新鲜水果送到患者手中。收
到礼物后，患者们脸上绽放出淳朴
的笑容。简单的问候、温暖的眼神，
拉近了彼此的距离，整个院区洋溢
着祥和与温暖的氛围。

现场，义工们还与患者亲切交
谈，细致询问他们的生活状况，耐心
倾听他们的心声。原本安静的院区

里，不时传来轻松的交谈声，场面温
馨而融洽。

奉安精神专科医院是区慈善总
会义工分会的长期结对帮扶单位。
多年来，义工持续开展各类帮扶关
爱活动，从免费理发、物资捐赠，到
节假日特色慰问，他们的身影始终
不曾缺席，用行动传递着社会的温

暖。
“这些患者因为身体原因，与外

界的接触较少，内心容易感到孤
独。我们希望通过这样的活动，让
他们感受到社会大家庭的关爱。每
次看到他们脸上的笑容，我们就觉
得所有的付出都是值得的。”区慈善
总会义工分会相关负责人表示。

情暖病患心

慈善义工走进奉安精神医院开展爱心慰问

本报讯（记者 孙申磊 通讯
员 陈怡）近日，为期 7天的“奉中
杏林·国潮养生局”大型义诊活动在
奉化城市文化中心圆满落幕。

此次活动由区中医医院与棒集
生活服务有限公司联合举办，以国
潮市集为载体，推出了中医健康护

照集章、中药香囊DIY等互动体验，
将中医药文化融入发卡制作、养生
茶饮等趣味环节，让传统文化焕发
现代活力。活动中，宁波市名中医
叶时龙等专家来到现场义诊，提供
免费脉诊和健康咨询，惠及千余名
群众。

国潮养生义诊活动圆满落幕

本报记者

近日，有市民向本报新闻热
线反映，宝化路东延段自通车以
来，长期处于“建而不管”状态，道
路设施闲置、环境问题突出，希望
相关部门尽快介入解决。记者随
后赴现场进行实地调查。

在宝化路东延段，记者看到，
已建成的公交站台处于闲置状

态，站台内未设置任何公交线路信
息。“村里只有一条公交线路，而且
也是从村内通过的，这条新路上没
有公交车通行。”附近村民告诉记
者，尽管新路已通车，但公交服务并
未同步配套。

除公交设施闲置外，宝化路东
延段的路况与环境问题同样突出。
公交站旁的路面部分区域至今未完
成铺设，裸露的泥土与周边平整路
面形成鲜明对比；道路沿线护栏上
的绿植几乎全部枯死，两侧绿化带
内杂草丛生；路面滴漏洒痕迹随处
可见，一些村道和宝化路路口有不

少大型渣土车违规停放，既影响道
路美观，也存在交通安全隐患。

针对这些情况，记者联系了道
路建设方区城开集团。集团下属惠
江公司副总经理周豪回应称，该道
路目前尚未移交养护单位，但公司
已将环境整治纳入日程，计划在本
月内完成沿线枯死花木的清理补
种，改善道路绿化面貌。关于道路
的日常维护管理，宝化路东延段预
计于2026年移交道路养护部门，届
时将由专业力量接手，建立专业化、
常态化的管护机制。

对于公交站台闲置问题，区公共

交通有限公司运营部负责人江煦回
应称，由于新建道路绕行麻厂村外
围，而村民出行集中在村内，现有的
一条穿村公交线路已基本满足大部
分村民日常出行需求。后续，公司将
密切关注宝化路周边人口流动和出
行需求变化，适时优化调整公交线
路，确保新建公交设施有效利用。

道路建设是民生工程，通车后
的“后半篇文章”同样重要。从设施
闲置到环境失管，宝化路东延段暴
露的问题折射出城市建设与管理衔
接中的短板。后续，本报将持续关
注该路段的后续整改落实情况。

宝化路东延段通车后陷“失管”困局？
相关部门回应：将逐步整改完善

奉城风尚

本报讯（记者 孙申磊 通讯
员 王林梅）近日，“奉化丨家门口”
社区平台携手锦轩“守艺”共富工坊
走进锦屏街道长汀未来社区，共同
举办了一场以“绘扇纳凉 童趣飞
扬”为主题的儿童漆扇DIY活动，吸
引了辖区10余名小朋友热情参与。

活动中，共富工坊主理人徐威
为孩子们讲解了扇子的演变历史与

漆艺文化，并现场演示颜料调配技
法。孩子们大胆创作，荷花、彩虹等
图案在扇面自然晕染，形成独特纹
理。活动现场欢声不断，家长协助
孩子完成作品，共同感受传统艺术
魅力。

此次活动以沉浸式体验促进儿
童美育发展，通过“可触摸、可创造”
的方式，让非遗文化融入社区生活。

长汀未来社区开展儿童漆扇自制活动

本报讯（记者 王怡宁 通讯
员 沈绿草）新的一周，我区天气以
晴雨交替为主。气温总体偏高，前
期最高气温均维持在 30℃以上；周
日受冷空气影响，气温将大幅回落，
凉意渐显，或将正式开启入秋进程。

本周降水较为频繁。周一傍晚
局部有雷阵雨，周二、周四、周六至
周日将有阵雨或雷雨过程。气象部
门提醒，近期雷雨时易伴有短时强
降水、雷电等强对流天气，公众外出

请随身携带雨具。本周末气温下降
明显，需适时增添衣物，避免受凉。

奉化气象台本周天气预报：周
一晴到多云，傍晚局部雷阵雨，
23℃～35℃；周二多云转阴，有阵雨
或雷雨，25℃～31℃；周三晴到多
云，24℃～33℃；周四多云到阴，有
阵雨或雷雨，24℃～32℃；周五多
云，23℃～33℃；周六多云转阴，有
阵雨或雷雨，21℃～32℃；周日阴有
雨，19℃～22℃。

本周晴雨交替
注意防范强对流天气

本报讯（记者 毛超峥 邢
昊臻）10月11日晚，“2025我的电
影党课”活动推出“社科+电影”
专场，邀请社科普及工作者代表
与居民代表共同观看影片《志愿
军：浴血和平》，重温战火岁月中
的理想信仰与历史坚守。

观影前，区“小喇叭”方桥“清

听理享”宣讲团成员郭波儿、知羞宣
讲名师工作室骨干成员王翔，分别
带来理论宣讲《桥见未来》和诗朗诵
《祖国啊，我亲爱的祖国》。宣讲员
语调铿锵、情感真挚，表达了对祖国
和家乡的深切热爱与由衷自豪，深
深感染了现场观众。

《志愿军：浴血和平》聚焦抗美

援朝战争第五次战役后到停战协议
签署期间的“边打边谈”历程，不仅
呈现前线战场的浴血奋战，也着力
刻画谈判桌上的外交博弈，展现了
战争背后更为复杂的多维较量。

“这部电影带给我极大的震撼
与力量，让我更加体会到和平的珍
贵。我将把这份感动与激励融入理

论宣讲和日常工作中，不忘来时路，
坚定走好脚下每一步。”郭波儿在观
影后感慨道。

近年来，区社科联持续探索“社
科+电影”模式，不断丰富社科普及
形式，拓展公共文化服务供给，引导
群众在光影艺术中汲取社科智慧与
精神力量。

“2025我的电影党课”之“社科+电影”专场活动举行

记者 孙申磊 单晓峰 方振
通讯员 肖湘风

“每次在路上看到穿警服的人
时，我总想多看一眼，看看是不是
哥哥。”电话那头，小宇（化名）轻声
说道。这通电话，让区公安分局
西坞派出所副所长王磊心头一
暖。他们之间的重联，源于不久
前送到派出所的一封感谢信，也
牵出了一段跨越时光的守护故事。

生命守护：
桥墩上的“救心”行动

时间回到去年3月。17岁的
小宇因生活琐事一时情绪激动，
爬上了6米高的桥墩管道，双腿悬
空，万念俱灰。“那时，我觉得活着
就是一种痛苦。”小宇后来回忆。

危急时刻，王磊赶到现场。
他没有贸然靠近，而是在桥墩下
开始了长达 1个多小时的“桥墩
对话”。“孩子，有什么委屈跟我
说，咱们一起来想办法。”王磊用
朴实真诚的话语，一点点叩开了
小宇封闭的心扉，“你还年轻，有
大把时间让你闯。”

在王磊持续的安抚和劝解下，
小宇的注意力逐渐被分散。就在这
时，王磊和后方的同事默契配合，冲
上桥墩双手死死扣住小宇的胳膊，
最终成功将他拉回安全地带。

王磊深知，小宇身体的危险虽
已暂时解除，但他心里的“坎”还没
有过去。于是，他主动加了小宇的
微信，留下了一句承诺：“有烦心事，
随时找我。”

心灵陪伴：
微信那头的“知心哥哥”

这句“随时找我”，成了又一段
守护旅程的起点。在后续交流中，
王磊敏锐地察觉到，小宇内心的迷
茫源于原生家庭中缺失的关爱和陪
伴。

“这样的情况，不是三言两语能
扭转的。”于是，王磊决定当好这个

“知心哥哥”，从细微之处入手，给予
小宇家人般的关怀，循序渐进地开
导小宇。

“吃饭了吗？”“今天工作累不
累？”日复一日的问候，如春风化雨，
让小宇渐渐敞开心扉。慢慢地，小
宇开始对王磊无话不说。

然而半年后，小宇的微信突然
沉寂了。“当时确实有些失落，但更
多的还是担心。”王磊坦言。那份超
越职责的牵挂，始终悬在他的心头。

第二个家：
师父的深情与师叔的援手

在王磊默默牵挂的同时，一位
来自安徽的餐馆老板沈继红，也对
小宇念念不忘。原来，跟随父亲来
到奉化的小宇，在15岁那年决心靠
自己的双手养活自己。在走街串巷
寻找工作时，他走进了一家餐馆，在
那里遇到了改变他命运的人——师
父沈继红。

老实、单纯的小宇让沈继红心
生怜爱，决定收他为徒，给他一个

“家”。“我希望教会他生存技能，帮
他站稳脚跟，成为新奉化人。”沈继
红从洗衣、理财这些生活小事入手，
引导小宇学会独立生活。在这里，
小宇第一次感受到了“家”的温暖。

去年 11月，在即将成年之际，
小宇决定到外面闯荡，但现实并不
如意。于是，他选择回到奉化，并向
师父沈继红寻求帮助：“师父是最支
持我的人，有他在的地方就是家。”

当时，沈继红的餐馆正值搬迁
空窗期。他将小宇介绍给从事酒水
配送的同乡好友李云龙。了解情况
后，李云龙毫不犹豫地加入了这场
爱心接力。工作之余，他也会毫无
保留地和小宇分享自己的人生阅
历。

在师叔李云龙的帮助下，小宇

逐渐克服了怯懦，变得成熟稳重，终
于在今年 8月，鼓起勇气向王磊写
信，用质朴的文字表达思念与感谢：

“在我最难过的时候，哥哥出现了。
我好想你，每次送货的时候，我都会
看窗外，找哥哥。”

“他工作效率高了，人也更加独
立，懂得感恩了。”看到小宇的蜕变，
李云龙由衷地感到欣慰。

使命担当：
织就一张“接住”人心的网

如今，漫步在奉化的街头，小宇
的心里充满踏实感：“这儿就是我的
家。我要凭自己的努力，在这里立
足。”

作为这场善意接力的“第一
棒”，从警 12年的王磊已成功处理
过 10余起类似案例。“我们就像一
张网，要接住每一个掉入情绪谷底
的人。”他深信，人民警察的职责不
仅要“救人身”，更要“救人心”，这是
不变的承诺与担当。

那封辗转送至王磊手中的信，
装载的不仅是一个少年对民警哥哥
的深切思念，更是一个“新奉化人”
将心安放于此的无声宣言。

“希望通过我们的努力，能帮助
更多像小宇一样的人，在奉化找到

‘家’的温暖。”王磊的话语中，充满
了坚定与希望。

一封感谢信背后的温暖接力

警民携手为孤独少年点亮归家的灯


