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气球飞回来了
实验小学212班小记者 汪俊宇

一天，天气晴朗，阳光灿烂。小兔拿着妈妈送给它
的又大又红的气球，兴高采烈地去森林里玩。

它一边唱着欢快的歌，一边跳着舞。气球在它手
中上下翻飞，小兔高兴极了。正在小兔得意洋洋的时
候，它一不留神，摔了一跤，手一松，气球飞到半空中。
小兔使劲向上跳，手忙脚乱地去抓气球，可是气球越飞
越高，直到在空中变成一个小红点。小兔子哇哇大哭
起来。

小鸟看见了，亲切地问：“小兔，你怎么了？”小兔抹
着眼泪，把气球飞走的事情告诉了小鸟。小鸟安慰地
说：“你别伤心，我去帮你把气球找回来。”小兔红着眼
睛在地上等着小鸟。过了一会儿，小鸟果然叼着气球
回来了，小兔看见了破涕为笑。 指导老师 卓尔

剥虾蛄
居敬小学203班小记者 江宸萱

吃中饭啦，今天的菜好丰盛啊！有我最喜欢吃的
虾蛄呢。我迫不及待地吃了起来，啊呀，尖刺刺痛我
了。

我转过头问妈妈：“妈妈，您能教我剥虾蛄吗？”妈
妈回答：“好的，宝贝。学着妈妈一起做吧。”妈妈继续
说：“首先你用一只手捏住它的尾巴，再用另一只手把
中间的壳剥下来，接着把尾巴扭下来吃掉，再吃身体的
肉，最后把头部的肉也吃掉。注意，吃头和尾的时候还
是要小心尖刺。”我按照妈妈的方法剥了一只虾蛄，真
的很方便。一只接一只，根本停不下来，不一会儿，虾
蛄的壳儿就堆成小山了。

我觉得自己剥的虾蛄更加美味啦！
指导老师 周静娜

环湖半日行
实验小学202班小记者 陈柯颖

周末天气晴朗，万里无云，阳光照在身上很舒服。
爸爸说今天我们选择绿色出行如何？我和妈妈一致同
意，于是爸爸和妈妈一人扫码了一辆共享单车，我骑着
自己的小自行车，我们三人从家里向最终的目的地仁
湖公园出发。

到了仁湖公园，我看到路上很多人，有的在散步，
有的在跑步，还有的和我们一样在骑行。骑行的路上
我看到了安安静静的湖面；看到了金黄色的银杏树，看
到了随微风缓缓飘落的银杏叶，树叶在阳光的照射下
实在是太美了！

爸爸告诉我，春天有生机勃勃的美，夏季有热辣滚
烫的美，秋季有金黄成熟的美，冬季有静谧安然的美。
我听了爸爸的描述，摸着小脑袋对爸爸说：“哦，原来如
此，那我悟出一个道理，既然每个季节都有自己特殊的
美，那我们每个人也有自己独特的美对不对？”爸爸对
着我笑了笑，说：“你总结的可真好！”

成长密码
岳林中心小学203班小记者 唐靖恒

我的妈妈就像一位神奇的魔法师，总能在生活里
变出一个个成长密码，悄悄藏在我的日常里。

记得去年暑假，家里新添了自行车，我眼巴巴地盼
着学会骑行。妈妈和我来到楼下，她在后面稳稳扶着
车座，我慢慢蹬着，可她一松手，我就像只摇摇晃晃的
小鸭子，“啪嗒”一下连人带车摔在地上。“别灰心，学骑
车就得努力和坚持！”妈妈笑着鼓励我。我咬咬牙，一
遍又一遍地尝试，终于能稳稳骑上一段路。这是妈妈
教我的“坚持密码”。

一次去菜市场，卖菜的老爷爷眼神不大好，多找了
十块钱。妈妈接过钱数了数，立刻发现了不对，连忙把
钱还回去。老爷爷感激地说：“谢谢你，你真是个好
人！”妈妈笑着说：“做人就得诚实，这是应该的。”转头
又对我说道：“不是自己的东西，绝对不能要，这是做人
的根本。”就这样，“诚实密码”住进了我的心里。

去年春天，我和妈妈在院子里种下三粒向日葵种
子。每天放学，我都像个小卫士守在花盆边，浇水、张
望。日子一天天过去，小芽却迟迟不肯探出头，急得我
直跺脚。“宝贝，植物生长也有自己的节奏，耐心等待，
总会有惊喜。”妈妈摸摸我的头。我静下心来，继续细
心照料。终于有一天，嫩绿的芽儿钻了出来，后来还长
出了大大的花盘！原来，这就是“耐心密码”的力量。

妈妈用这些成长密码，为我的成长之路点亮了一
盏盏灯。我要带着这些密码，勇敢地走向未来，让自己
变得更棒！ 指导老师 叶军萍

小魔丸
岳林中心小学108班小记者 张宸凡

我有个超可爱的蛋宝宝，给它取名叫“小魔丸”！
我用彩色黏土，给它捏了个哪吒造型，红缨枪、乾坤圈
一样不少，别提多神气啦。

早上9点28分，我坐在书桌前看书，“小魔丸”就乖
乖站在旁边陪我。它歪着圆脑袋，好像在说：“快给我
讲讲呀。”我绘声绘色讲书里的故事，它那“脸蛋”圆圆
的，仿佛听得特别认真，我讲得更起劲儿啦！

下午3点37分，我带着“小魔丸”下楼玩。在花坛
边，我们发现好多西瓜虫，还有漂亮的蝴蝶在飞。玩着
玩着，不小心把“小魔丸”摔地上了，蛋壳裂了道缝。看
着受伤的它，我的眼泪“啪嗒啪嗒”掉下来。

回到家，妈妈小心用胶带修补裂缝。看着妈妈仔
细的样子，我突然懂了：原来妈妈照顾我时，也是这么
耐心。我扑进妈妈怀里，大声说：“妈妈，我爱您！”妈妈
笑着亲了亲我，“小魔丸”也乖乖待在旁边，好像在说：

“我也爱你们呀。”
晚上，我把修好的“小魔丸”放枕边。这一天，因为

有“小魔丸”，更因为妈妈的爱，变得特别珍贵。我知
道，以后要像妈妈爱护我一样，好好守护身边的小美
好！ 指导老师 韩璐

我和“蛋宝宝”
岳林中心小学108班小记者 赵一

周六早上，我在家里制作了一个蛋宝宝，一个属于
我自己的“蛋宝宝”。

我先从冰箱里拿出一个圆滚滚的鸡蛋，然后，用水
彩笔、彩泥给蛋宝宝装饰。一开始，我用水彩笔给蛋宝
宝画上眼睛、鼻子、嘴巴，画完后，蛋宝宝的小表情可爱
极了。接下来，我又用五颜六色的彩泥，给蛋宝宝做了
一件五彩斑斓的衣服，包裹着蛋宝宝的身体，看起来十
分合身，漂亮极了。

蛋宝宝制作完成，我先让它美美地睡一觉！我轻
轻地把蛋宝宝抱进我的房间，放到我为它制作的床上，
还给它盖上被子，担心它着凉。

到了下午，蛋宝宝睡醒了，我给它喂了点东西，这
样它就不会饿肚子啦。我还把它带到妈妈工作的医院
玩，让它和我一起探寻医院的奥秘，学习更多知识。

到了晚上，我们该回家了。我给蛋宝宝喂了美味
的食物，还给它洗了一个舒舒服服的澡，然后哄着它，
让它美滋滋地进入梦乡。

当蛋宝宝的“妈妈”，可真辛苦呀！这一天，让我学
会了当妈妈要对宝宝负责，还要不停地照顾它。以后
我要多听妈妈的话，不让妈妈那么辛苦！

指导老师 韩璐

照顾“蛋宝宝”
岳林中心小学108班小记者 张安澜

周六上午，阳光明媚，我和妈妈在家制作专属“蛋
宝宝”。我选了颗圆润光滑的鸡蛋，想给它美美打扮，
像妈妈给我打扮一样。我用马克笔给“蛋宝宝”画漂亮
衣服，用彩泥做绿色小发夹，“蛋宝宝”变得可爱迷人。

怕“蛋宝宝”受伤，我找透明盒子，铺一层层软棉
花，给它温暖安全的家，让它在摇篮里安静地睡觉。

“蛋宝宝”睡醒了，就到了户外活动时间。我骑车
带它运动，怕它累，小心放在草坪上晒太阳。可草坪扎
人，我赶紧铺棉花，让它舒服些。

很快该回家，我骑车累了，想让妈妈抱“蛋宝宝”，
妈妈却说我是“蛋宝宝”的妈妈，要对它负责。于是，我
再次骑车带“蛋宝宝”回家，一路上牢牢抓车把，生怕

“蛋宝宝”摇晃受伤。
终于到家，我认真检查，“蛋宝宝”完好无损，这才

安心。照顾“蛋宝宝”的一天，让我想起妈妈，她每天细
心照顾我，肯定很辛苦。我想对妈妈说：“妈妈，您辛苦
了，谢谢您！” 指导老师 韩璐

护蛋行动
岳林中心小学108班小记者 徐新云

老师布置了超有意思的护蛋作业，要我们当一天
“蛋爸妈”！周六一早，我就开启和“蛋宝宝”的奇妙一
天啦。

我用水彩笔给生鸡蛋画上笑脸，又用彩泥仔细裹
好，放进小提篮里，“蛋宝宝”就做好啦！

早上吃饭时，我把“蛋宝宝”放在桌边，眼睛一刻不
离，生怕碰坏它；散步时，我小心翼翼抱着提篮，连蹦跳
都不敢；喝水时，先把“蛋宝宝”轻轻放在安全地方。

可换衣服时，我不小心碰掉提篮，“咔嚓”一声，蛋
壳裂了。看着蛋液流出来，我心里酸酸的，想到爸爸妈
妈照顾我也这么辛苦，我以前还总让他们操心。

这次“护蛋”失败了，但我懂得了爱的责任。
指导老师 韩璐

画鼻子
岳林中心小学107班小记者 许景甯

“哈哈哈……”我们的笑声就像爆米花一样炸开
了。老师在墙上画了一个缺鼻子的小猪，我们正在玩
画鼻子的游戏。

轮到小泽了，他把眼罩往头上一戴，眼前一片漆
黑，转了三圈后开始画鼻子，可他晕得找不着北，在我
们的指导下还是画出了边界。顿时，我们哄堂大笑起
来。有人笑得在地上打了十八个滚，还有人笑得快贴
到地上了。小泽的眼睛里充满了快乐。

就这样，我们一个又一个地画着，笑声一阵又一
阵，充满了教室。

家乡的变化
居敬小学303班小记者 陈桐墨

端午节，我和爸爸妈妈陪外婆回到了她的老家。
外婆的老家位于大堰的一个偏僻小山村。在出发的路
上，我们看到了一所美丽整洁的学校，外婆不禁讲起了
她小时候读书的情景：她读书的学校离家里很远，每天
天刚蒙蒙亮，她就要带上里面装了书和饭盒的小布袋，
提着一个竹篮去上学。她的午饭就是咸菜和大米饭，
在放学回来的路上，她还要割一些青草装在竹篮里，带
回家喂家禽。

这时候，妈妈也讲起了她读书时候的情景：她每天
背着书包，骑着自行车上下学，只用 10几分钟就能到
学校。因为学校比较小，中午只能回家吃饭，然后再回
学校上课。下课后，她已经不用做农活了。

听了外婆和妈妈的话，我也想到了我现在的生活：
每天都有家里人接送，能背着漂亮的书包，里面装着干
净整洁的书本和美丽的文具。中午学校会提供美味可
口的饭菜，还有饭后水果，可丰盛了。

不一会，我们到了外婆的老家。这是一处又破又
小的小木屋，小木屋里除了一盏灯以外，再也没有其他
家电。我想起来我们居住在宽敞明亮的房屋，还有很
多电器帮助我们学习，遇到什么问题，我们可以通过电
脑、IPAD、手机等各种工具寻求帮助，还有很多公园、
体育场、博物馆、商场供我们休闲娱乐。

从外婆和妈妈的话中，我体会到了家乡的巨大变
化。我下定决心，一定要好好读书，为家乡更大的变化
作出自己的贡献。 指导老师 李玲君

守护心灵的窗户
龙津实验学校212班小记者 陈夕

6月6日是第30个全国爱眼日。5月31日当天，爸
爸带着我到区中医医院参加了“近视防控好·户外跑一
跑”的爱眼活动。

活动上，医生帮我们做了各项眼睛检查，包括眼
压、眼轴、视力情况等。检查发现我的度数又涨了，哎，
看来我要多加保护眼睛了！活动的第二个阶段，我们
来到医院的行政楼参加了近视防控讲座，明白了想要
保护眼睛必须亲近大自然，多增加户外运动、少吃甜食
等。我还知道了用眼 20分钟后要眺望远方来缓解视
疲劳等方法。听完讲座，我们一行人来到了户外游戏
场地，这里的活动更加丰富多彩，有套圈、丢沙包、乒乓
球点球等。小朋友们玩得不亦乐乎！

通过今天的活动，我不仅认识到了保护眼睛的重
要性和防控近视的方法，还玩了好玩的游戏，以后我一
定要更加爱护自己心灵的“窗户”。

指导老师 王姣娜

这边风景独好
居敬小学506班小记者 施米朵

校园是我们学习的好地方，这里绿化做得很好，一
年四季都有别样的风景。

春天的校园充满了生机。校园中的植物多种多
样，大道一旁的海棠花早已在春风中被唤醒，开出不同
于前一年的花，在春天的微风中摇晃。伴着绿叶，海棠
的粉更是明显，引来上学的学生，闻着花香，走进书声
琅琅的教室。转头望向操场，粉红的桃花正在绽放，桃
花的香味也弥漫着整个操场。走近一看，一只只小鸟
已经飞近，一只只蝴蝶围绕花苞，连小蜜蜂也嗡嗡地飞
过，来采新鲜的花蜜。桃树在小动物的环绕下，树干更
直了，枝叶更多了，红红的花儿仿佛羞红的脸蛋。整个
春天的校园花团锦簇，十分热闹。

夏天接住了春天的任务，开始用它的方式打扮校
园。天热了起来，亭子后方的那些竹子成了校园的主
角。正午，火辣辣的太阳公公似乎热晕了一切事物，只
有小竹亭，它被竹子保护着，凉爽极了。吃完饭的同学
都来小竹亭里乘凉，路过的老师进小竹亭歇歇脚，就连
夏风也挤进来凑热闹。“哗哗哗”竹子被吹得哗哗作响，
学生们也被吹得遮起了脸，不一会儿，又传来一片哗笑。

秋天的校园似乎与夏天重合，不过是有了五彩树
叶的陪伴。两大棵银杏树的树叶，被秋姑娘画上了金
色，在小风中摇着。忽然，秋姑娘呼了一口气，把金色
的树叶吹落下来，而叶子呢，一边和大树妈妈挥手告
别，一边迎着风飞向更远的世界。另一边，鹅掌楸也成
了橙色或黄色，在静静等待着被吹落的那一刻，它们挥
舞着小巴掌，任凭同学们在树下玩耍嬉戏。

冬天的校园如此宁静，同学们都去过寒假了。植
物都悄悄入睡了，等待春天归来……

指导老师 蒋桂芳

我的爸爸
岳林中心小学203班小记者 项雁楠

我的爸爸有一头乌黑亮丽的短发，一双炯炯有神
的眼睛。爸爸很喜欢养小动物，所以他的眼睛像会说
话似的，每次眨眼睛都能跟小动物对上暗号。

爸爸肩头经常会站着“红脸蛋歌手”。这只圆滚滚
的小鸟披着灰色的斗篷，芝麻般的眼睛滴溜溜转，脸蛋
上挂着两粒小太阳似的腮红。

爸爸养的龙猫也很可爱，它的外形胖乎乎的，经常
把自己团成灰白相间的毛线球，竖着雷达似的耳朵。
我最爱看它捧着干粮的模样，短短的前爪像在搓汤圆，
胡须随着咀嚼一翘一翘的，蓬松的大尾巴扫来扫去，像
一个大大的降落伞。

这就是我的爸爸，有一个神奇的大口袋，里面装下
了很多的东西，从左边口袋掏出一把瓜子，从右手口袋
摸出小米粒，从背后口袋拿出磨牙棒，感觉爸爸顿时变
成了一棵圣诞树。 指导老师 叶军萍

蛋糕里的爱
岳林中心小学502班小记者 周茹珂

那天的阳光特别温暖，像妈妈洗过晾在阳台的鹅
黄色毛衣。放学路上，我手里攥着零花钱，站在香喷喷
的面包店前犹豫不决。玻璃柜里，草莓奶油蛋糕戴着
亮晶晶的糖珠黄冠，巧克力蛋糕像裹着丝绒外套的小
熊，它们都在对我招手。

“小朋友要给谁买呀？”系着向日葵围裙的阿姨弯
下腰问我。我踮起脚小声说：“明天是母亲节，我想给
妈妈惊喜。”

回到家时，妈妈正在厨房剁排骨。菜刀撞击砧板
的声音像急促的鼓点，她扎头发的皮筋松了一半，几缕
头发黏在出汗的额头上。我躲在门后，看着妈妈用胳
膊肘蹭掉脸上的面粉。等她转身，看见我手上拿着巧
克力蛋糕，瞪圆了眼睛，不可思议地问：“是你自己一个
人去买的？”妈妈的声音柔软得像棉花糖。我使劲点
头，突然看见她睫毛上挂着小水珠，在夕阳下像撒了金
粉。妈妈转身去拿盘子时，肩膀轻轻发抖，瓷盘在玻璃
桌上磕出清脆的响。

晚饭时间，一家人落座，我正式向亲爱的妈妈说了
一声：“妈妈，您辛苦了，我希望您能天天开心快乐！”紧
接着递上巧克力蛋糕，嘻嘻，我要把节日快乐的话留到
明天一早。此刻，妈妈开心地笑了。

原来妈妈开心是这样子的，会把围裙带系成蝴蝶
结，会让我们家的碗盆筷子都叮叮当当唱起歌。此刻
她正在阳台晾衣服，哼着走调的《小星星》，月光把她的
影子拉得很长很长，那块巧克力蛋糕应该甜到了妈妈
的心里，也甜到了我的眼里。 指导老师 吴瑾

花园下午茶
岳林中心小学502班小记者 孙韶镁

早就耳闻古代一些千金大小姐都会聚在自家府邸
的花园中品尝下午茶，让我甚是羡慕。趁着周末作业
完成得早，我也要感受感受下午茶的魅力。

下午茶，顾名思义就是下午喝茶水或点心，一起聊
一聊有趣的事儿。而下午茶的形成，只需要三样东西：
一是必不可少的茶水，二是可口又美味的点心，三是一
本悠闲自在的书。

初春下午的太阳不仅亮光充足，还暖暖的。窝在
摇椅上，翻开书页，那灿烂的光芒隐隐洒在书页上的几
行文字间，仿佛有独特的魔法似的。随手端起茶几上
的杯子，淡雅的桂花清香扑鼻而来，置身于秋日桂花树
下的童年时光。急性子的我学着轻轻抿一口，桂花茶
独有的味道在我的口腔中徘徊。吞下去，顿时一阵暖
流在肚中，如阳光一般十分温暖。正当我一页一页翻
动着书本，忽如一阵清风吹了过来，书页如同翩翩起舞
的蝴蝶，轻轻摇曳，仿佛在诉说着它们自己的故事。我
沉浸在这宁静的时刻，感受着文字与风的和谐共舞，仿
佛整个世界都慢了下来，只剩下我和这本充满智慧的
书籍。

耳畔传来风铃叮铃铃的响声，顺着清脆的声音望
去。原来是妈妈种的花花草草在和风跳舞，鸟儿姑娘
也来一展歌喉，旋律是优雅的，歌词是坚定的。一盆盆
多肉在花园中很显眼，每一盆都各有不同，每一盆都有
好听的名字。我最喜欢的是那一盆熊掌，肉嘟嘟的，上
面点缀了红色的点像极了熊的爪子。经历过寒冬的铜
钱草萌发出新的叶片，如同一堆小小的钱币挤在石槽
里，一株株虽然小巧，但也精致。此刻的我吃着信手拈
来的一块小饼干，甜化了心，也甜化了我的所有烦恼。

午后的花园时光如此宁静愉悦，我沉醉在这份平
和与欢乐之中。 指导老师 吴瑾

《四时田园》之韵
岳林中心小学502班小记者 王佳艺

清晨，当第一缕黎明的曙光穿透夜幕，洒向宁静的
田园，轻柔的薄雾如同一层薄纱，轻轻地覆盖在这片土
地上。一群群肩扛锄头的农民，他们唱着充满乡土气
息的歌谣，沿着乡间的小路，迈着坚定的步伐前行。在
晨光的映照下，他们的身影显得格外高大，那些被他们
除去的杂草，仿佛是他们生活中被一一清除的烦恼和
忧愁。不时，一阵阵欢快的笑声在田埂间飘荡，那是对
即将到来的丰收季节的殷切期望，是对生命律动的赞
美，更是对希望之芽的期待和憧憬。

当夜幕悄然降临，女人们也开始忙碌起来。她们
坐在家中，手指如同灵动的蝴蝶，在织布机上翻飞。她
们的交谈声，宛如一曲曲悠扬的乡村歌曲，充满了生活
的节奏和韵律。一位姑娘兴奋地说：“今天我可是织了
很多布，又可以拿到市场上去卖了，换回粮食来养家糊
口。”另一位妇女则沉思着：“这一批批精美的布匹，不
仅承载着我们的智慧和汗水，更是编织着家庭的幸福
和温暖。”而那些天真无邪的孩子们，虽然还不能完全
理解大人们耕田织布工作的艰辛，却也在树荫下模仿
着，种下各种瓜果。“你猜我们种出来的会是什么瓜？”

“肯定是大西瓜！”“不对，我猜是美味的黄瓜。”这些童
言童语，让人忍俊不禁。

这便是乡村的四季田园生活，没有城市的喧嚣和
繁华，却拥有着一份宁静与质朴。它如同一首悠扬的
诗篇，又似一幅绚丽多彩的画卷，让人沉醉，让人向往。

指导老师 吴瑾

推荐一部电影
岳林中心小学502班小记者 梁淇源

在2021年的一个春日，一部名为《中国机长》的电
影在全国上映。这部电影讲述了一位既普通又非凡的
英雄——刘传健机长，他凭借自己的飞行经验，成功救下
了119名乘客和9名机组人员。请记住这个航班号——川
航3U8633。

给我留下深刻印象的是，在飞机起飞不久后，它在
9800米的高空遭遇了强烈的气流颠簸，驾驶舱的挡风
玻璃破裂并脱落，副机长被吸出舱外，驾驶舱内的温度
骤降至约零下40度。情况极为紧急，人体承受着极限
负荷，随时可能窒息。地面控制中心要求返航，但已无
法实现，飞机只能选择迫降成都机场。然而，恶劣的空
中状况和电闪雷鸣的积雨云层使得穿越变得不可能。
经验丰富的机长驾驶飞机在空中盘旋，等待云层出现
裂缝，最终抓住机会穿越了积雨云。机组人员在危机
中保持镇定，不断安抚乘客的情绪。最终，飞机成功迫
降在成都双流机场。在这紧要关头，机长的冷静应对，
一次次地克服了困难。

“呼叫四川 8633，成都呼叫，四川 8633请回答，四
川8633，成都一直在呼叫你。”空中回荡着所有人在飞
机失联后对四川 8633的呼唤。当四川 8633成功降落
时，所有人悬着的心终于放了下来。

这部电影是根据真实事件改编的。观看完毕后，
我的心情久久不能平息，向英雄机长致敬。

指导老师 吴瑾

小狗娃娃
实验小学201班小记者 张飞扬

假期，我在抓娃娃店里抓到了好几个娃娃，其中我
最喜欢的是一只小狗娃娃。

它身上长满了雪白的绒毛，头上戴着一个灰白色
的蝴蝶结。竖着的两只耳朵旁边还各夹着一个熊猫造
型的小发卡。两只水汪汪的大眼睛中间有一个三角形
的小鼻子，可爱极了。它的四条小腿还能稳稳地站在
桌面上，毛茸茸的小尾巴在身后摇摆，看样子它也很喜
欢我这个小主人呢。

当我把它举起来在空中摇晃，骄傲地向妈妈展示
我的战利品时，只听见一阵清脆的铃铛声。我仔细一
看，原来它脖子的长毛下还藏着一个金色的小铃铛。
它一定是在用这个铃铛跟我打招呼，希望我快点带它
回家。

我乐得合不拢嘴，这真的是我抓到的最满意的小
娃娃了！ 指导老师 戴慧娟

蚕宝宝变形记
实验小学104班小记者 胡煜晟

今天放学回家，我发现我的蚕宝宝有点反常。它
们不再大口吃桑叶，而是摇着小脑袋在盒子里爬来爬
去。我蹲在旁边目不转睛地看着，发现蚕宝宝吐出了
细细的银丝。蚕宝宝忙忙碌碌的样子，有趣极了。

第二天起床，我发现蚕宝宝吐的丝已经把自己整
个裹了起来，变成了一个雪白雪白的茧，摸起来软软
的。我在心里默默地说：“蚕宝宝，加油！期待你们变
成漂亮的飞蛾！” 指导老师 汪万霞


