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分类

大
米

食
用
油

奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

金领冠幼儿配方奶粉12-36月

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.64
2.28
3.19
69.90
-

159.00
-
-
-

2.55
2.59
2.89
12.90
15.90
35.90
4.29

135.00

大润发超市

2.28
2.19
3.40
-
-

159.00
-
-

178.00
-
-
-

14.98
23.80
39.80
4.40

奉化煤气公司煤气

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

1.99
4.69
0.99
4.19
0.92
3.99
9.49
-

3.69
2.79
2.38
1.28
5.69
7.49
-
-

18.80
24.90
26.90

大润发超市

1.59
4.60
1.29
2.90
1.28
1.99
4.36
6.40
1.20
2.59
1.98
1.28
-

5.98
-

4.99
18.80
21.90
65.80

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。

福建是习近平新时代中国特色
社会主义思想的重要孕育地之一。

习近平同志在福建工作 17年
半，领导和推动了地方改革开放和
现代化建设事业，对金融领域的一
系列重大命题进行了深入研究、长
远谋划和有益探索，形成了大量原
创性理念，开创了多项变革性实践，
取得了一系列标志性成果，为开拓
中国特色金融发展之路提供了理论
与实践的源头活水。

站在新的历史起点上，在以习
近平同志为核心的党中央坚强领导
下，我们坚定不移走中国特色金融
发展之路，金融血脉将持续为中国
经济社会发展注入澎湃动力，为以
中国式现代化全面推进强国建设、
民族复兴伟业提供有力支撑。

坚持系统观念：

统筹全局谋划金融发展

闽江蜿蜒，鼓山巍巍。
福州海峡国际会展中心，一场

金融赋能新质生产力发展的对接会
日前在这里举行。这是三年一次的
世界闽商大会中的一项重要活动，
也是福建自去年提出金融强省战略
后的又一重要举措。

金融是“国之大者”，关系中国
式现代化建设全局。早在福建工作
期间，习近平同志以长远的眼光，深
刻把握金融的本质、定位、规律、功
能等重大问题，着眼大局，系统擘画
福建金融发展蓝图。

福州江滨中大道，兴业银行行
史展览馆里，两张“宁德地区财政
局”的股票认购凭证吸引参观者的
目光。

1988年 8月，兴业银行顺应金
融改革大势而生，成为我国首批股
份制商业银行之一。创业之初募资
困难，参与筹建的员工一度上街摆
摊吆喝售卖股份。

彼时，习近平同志刚刚来到宁
德任地委书记。面对省政府鼓励各
地市积极入股兴业银行的号召，属
于“老、少、边、岛、穷”地区的宁德积
极响应，从紧张的财政中拿出 300
万元认购兴业银行股份。

“这比当时的发达地市还多，让
我印象深刻。”兴业银行首任行长陈
芸说。

习近平同志曾深刻指出，“从事
现代化经济建设，要长远考虑，统筹
全局”。

讲大局、谋全局，成为指导福建
乃至全国金融业不断发展壮大的重
要原则。

立时代之潮头，发思想之先声，
行实践之典范。

主持编制的《1985年—2000年
厦门经济社会发展战略》提出要建
立一个以人民银行为领导、专业银
行为主体、多种地方金融机构为补
充的多种金融成分并存、分工协作
的特区金融体系，并在全国首次提
出了“离岸金融”；

系统谋划福州 3年、8年、20年
经济社会发展的目标、步骤、布局、
重点等，在“3820”战略工程中，专章
制定了福州市金融业发展规划；

……
习近平同志在福建工作期间的

金融实践着眼长远谋篇布局，为构
建福建省现代金融组织体系奠定了
重要基础，为我国的金融体制改革
积累了经验。

既一以贯之、一脉相承，又与时
俱进、守正创新。

党的十八大以来，以习近平同
志为核心的党中央加强对金融工作
的集中统一领导和统筹谋划，不断
推进金融实践创新、理论创新、制度
创新，逐步走出一条中国特色金融
发展之路。

坚持党中央的集中统一领导，
是这条道路的根本保证；坚持以人
民为中心，是这条道路的价值旨归。

在福建工作期间，习近平同志
就提出，“‘经济大合唱’，得有总指
挥”“党是领导我们事业的核心力
量”。

2023年召开的中央金融工作
会议系统阐述中国特色金融发展之
路的本质特征，强调“八个坚持”，并
将“坚持党中央对金融工作的集中
统一领导”放在首位。

“我们党领导的金融事业，归根
到底要造福人民”，2024年，习近平
总书记在省部级主要领导干部推动
金融高质量发展专题研讨班上强
调。从地方到中央，习近平同志对
金融工作的深邃思考与实践探索，
始终贯穿着“金融为民”的价值主
线。

在福建，提出“建立起适应贫困
地区妇女互帮、互学、互保、互督的
小额信贷运作机制”；用财政资金的
杠杆撬动银行贷款，推进棚户区改
造工程……

新时代以来，推进金融精准扶
贫，有力支持脱贫攻坚战取得全面
胜利；推动建设普惠金融体系，加强
对小微企业、“三农”和偏远地区的
金融服务……

把政治优势和制度优势转化为
金融治理效能——这是我国金融改
革发展的成功经验，也是新时代做
好金融工作的重要法宝。

立足实践要求：

用好金融支持经济社会发展

层林叠翠，碧水蜿蜒。
去年 5月份，宁德市周宁县黄

振 芳 家 庭 林 场 获 颁 编 号 为
“ND00001号”的林业产业经营票
证，并获得当地金融机构“林 e贷”
综合授信300万元。

林票变“钞票”，这一创新融资
模式，秉承了习近平同志30多年前
提出的活立木贷款构想，是宁德探
索农村生产要素流转融资的新成
果。

上世纪80年代，宁德囿于林业
生产特性和金融服务创新滞后，老
百姓只能守着青山过穷日子。

如何把青山变“金山”？时任宁
德地委书记习近平同志开创性地提
出一个思路:“我们能不能用活立木
贷款？”以生长中的林木资源作为贷
款抵押物，习近平同志这一设想为
福建探索释放林权融资功能提供了

新路径。
此后，在福建林权制度改革过

程中，时任福建省省长习近平同志
抓住“钱从哪里来”等难题深入调
研，反复论证，推出了有针对性的改
革举措。

盘活林业资源、破解融资难题
的实践探索是以金融创新服务经济
社会发展的生动写照。

习近平同志在福建工作期间高
度重视发挥金融在市场经济运行中
的关键性作用，善于灵活运用金融
工具、高效盘活各类资源，推动金融
支持了一批重大工程。

福州地处东海之滨、闽江之畔，
是全国首批 14个沿海开放城市之
一。但上世纪90年代初，福州交通
闭塞，无高速公路、无大型港口、无
大型机场。

在金融助力下，闽江三桥、长乐
国际机场、福厦高速等一系列重大
基础设施项目落地，为地方经济社
会发展蓄积了强大势能。

民营企业是经济发展的生力
军，也是金融服务的重要对象。

在福耀集团的汽车玻璃绿色智
慧工厂中，由大数据赋能的生产线
上，人工智能机械手组群正灵动准
确地互相配合，高效生产着时尚智
能化的汽车玻璃产品。

这家从福建走向全球的代表性
民营企业，曾在1994年因同时投资
汽车玻璃与厂房等项目，导致资金
链紧张，面临生存难题。

在时任福州市委书记习近平同
志指示下，当地政府协调福耀玻璃
公司重组，四家股东实施了股权置
换，完善公司治理，为公司引进外资
创造了条件，成功化解了企业的资
金危机。由此，福耀玻璃走上健康
发展之路，逐步成为全球最具竞争
力的汽车玻璃专业供应商之一。

“如果不是习近平同志在福耀
创业初期为企业排忧解难，让企业
迈过生死关，就没有今天的福耀。
现在看来，更加深刻感受到总书记
善用金融的战略远见，以及对民营
企业的一贯支持。”这是今天福耀集
团干部职工的共同心声。

“经济是肌体，金融是血脉，两
者共生共荣”“为实体经济服务是金
融的天职”，习近平同志对金融服务
实体经济的思考一脉相承，不断深
化。

银行业金融机构达到 4000多
家，广义货币M2余额超 320万亿
元，社会融资规模存量超过420万
亿元……党的十八大以来，在以习
近平同志为核心的党中央坚强领导
下，我国金融业综合实力不断增
强，有力支撑了经济社会发展大
局。

当前，金融部门着力做好科技
金融、绿色金融、普惠金融、养老金
融、数字金融“五篇大文章”，为经济
社会发展提供更高质量、更有效率
的金融服务。

坚守底线思维：

筑牢金融安全防线

守住风险底线，是一切金融工

作的前提。
福建是全国第一批实现高风险

金融机构“清零”的省份之一。目
前，这一“零”记录已连续保持五年。

回溯习近平同志在福建的金融
实践，强烈的风险意识和底线思维
贯穿其中。

福建民间资金充裕，上世纪八
九十年代，“标会”在宁德地区一度
风靡。一些不法分子以高额回报为
诱饵，利用民间“标会”非法集资，严
重扰乱金融秩序，危害群众财产安
全。

面对这一棘手问题，时任宁德
地委书记习近平同志因地制宜提出
治理“会灾”意见，提出“不要随意定
性，要按证据办事”；要重视民间调
解方式在此类事件处理过程中的应
用；强调“各级政府要加强力量，深
入细致做好群众工作，控制事态发
展”。一系列科学部署有效遏制“标
会”乱象，维护了地区经济社会稳
定。

防范化解金融风险，要抓重点
工作、抓关键环节。

华闽公司是 1980年经国务院
批准成立的福建省驻港“窗口”公
司。1997 年，因亚洲金融危机冲
击，以及自身经营管理上的问题，公
司经营出现巨额亏损，严重资不抵
债。如何应对处置华闽公司债务危
机，事关福建的信誉和形象，影响进
一步扩大改革开放。

福建省委、省政府经过权衡，决
定对华闽进行重组，展开救助。当
时没有可以参照的经验，只能“摸着
石头过河”。习近平同志亲自出马，
同相关方谈判，向国务院申请外汇
指标，向银行申请购汇人民币规
模。经过两年零八个月的努力，华
闽公司重组成功，成为中资企业债
务重组最成功的案例之一。

习近平同志高度重视防范化解
金融风险的经验，有效引领福建金
融发展避过了前进路上的许多急流
险滩。福建始终把守住风险底线作
为金融发展的一条重要原则。

截至今年 5月末，福建省银行
业不良贷款率为 1.19%，低于全国
银行业平均水平；非法集资活动蔓
延势头得到有力遏制；是全国政府
债务风险最小的省份之一。

2024年，习近平总书记在省部
级主要领导干部推动金融高质量发
展专题研讨班上强调：“地方管控不
住风险，不仅会搞垮辖区内金融生
态、大伤经济元气，还可能直接影响
全国稳定大局”“各地要立足一域谋
全局，落实好属地风险处置和维稳
责任”。

从处置“标会”风险到提出“依
法将所有金融活动全部纳入监管”

“切实把维护金融安全作为治国理
政的一件大事”……从地方实践到
国家战略，习近平同志对金融安全
的重视程度一以贯之，推动将金融
安全上升为国家安全的重要组成部
分。

党的十八大以来，我国统筹金
融发展和安全，坚决打好防范化解
重大金融风险攻坚战，一批影响大、

带有紧迫性和全局性的突出风险点
得到有效处置，牢牢守住了不发生
系统性风险的底线。

居安思危，方能行稳致远。
新世纪以来，美国次贷危机引

发2008年国际金融危机，欧元区主
权债务危机在成员国之间蔓延传
染，严重冲击影响经济社会发展。

与之形成鲜明对比的是，中国
是极少数在近几十年未发生系统性
金融风险的主要经济体之一。

防控风险是金融工作的永恒主
题。以风险意识、底线思维构筑金
融安全屏障，实现高质量发展和高
水平安全的良性互动，我国金融治
理优势在动荡的国际金融格局中日
益凸显。

深化改革开放：

打造面向全球的大国金融

鹭岛碧波，通达四海。
与鼓浪屿隔海相望的厦门国际

银行，今年迎来成立四十周年。作
为全国第一家中外合资银行，厦门
国际银行珍藏着一张特别的营业执
照“工商企合总字0001号”。

四十年前的厦门，经济特区刚
扩大到全岛，最棘手的问题就是资
金短缺。

1985年 6月，习近平同志从河
北正定来到厦门，担任市委常委、常
务副市长。“习近平同志分管财税、
金融等工作，为解决‘钱袋子’问题，
他采取了多项举措，许多都具有开
创性。”当时曾经参与《1985 年—
2000年厦门经济社会发展战略》编
制工作的厦门大学教师吴国培回忆
说。推动成立厦门国际银行就是其
中之一。

“福建的优势在侨资。如果有
了同侨资合营的银行，就提供了引
进侨资的渠道，有利于把海外的华
侨资金引进来。”厦门国际银行负责
人说。

在厦门国际银行开幕典礼相关
活动上，习近平同志明确提出：“希
望厦门国际银行越办越好，希望厦
门特区进一步发展与港澳、与海外
朋友的友好往来，并在平等互利的
基础上，加强资金、技术、人才等方
面的合作。”

厦门国际银行的诞生是中国金
融史上的一次重大创新，是中国金
融早期改革开放的生动实践。

率先建立经济特区金融体系、
率先借外债搞基础设施建设、率先
成立外汇调剂中心……在福建工作
期间，习近平同志立足福建实际，大
力推进金融改革开放，为福建经济
社会发展提供有力金融保障。

厦门是中国第一个修建机场、
第一个开办航空公司的经济特区。

2015 年 9 月 23 日，美国西雅
图，波音公司商用飞机制造厂。国
家主席习近平登上一架即将交付给
厦航的波音－787飞机，深情回忆
起参与厦航组建的往事：

“30年前，我担任厦门市的常
务副市长，分管厦门航空公司，参与
了它的组建和它的初创阶段。初创
阶段的厦门航空公司，连带厦门机

场，都是利用国际贷款发展的，当时也
就只有几架飞机……”

经习近平同志的不懈努力，厦航
得到了民航部门的支持，由金融机构
担保，向美国波音公司租借了两架波
音－737飞机用于运营。

当时，厦门机场太小，扩建刻不容
缓。厦门市政府成立厦门机场扩建工
程科威特贷款领导小组，习近平同志
不仅亲自“挂帅”担任组长，而且“出
征”多轮谈判，最终争取到 1800万美
元的贷款，解决了机场扩建的燃眉之
急。

推动成立全国首家合资银行，引
入融资租赁和国际贷款，推动建立经
济特区金融体系……一系列开创性的
实践引领金融工作走上改革创新、扩
大开放之路。

习近平同志在福建工作期间一系
列金融论述和实践，如同“金融种子”，
在八闽大地生根发芽，为新时代金融
改革开放厚植根基，奠定大国金融的
鲜明底色。

今年 3月，瑞银证券宣布获得中
国证监会备案通知，成为继摩根大通、
高盛、渣打、法巴证券后的第五家外资
独资券商。

41家外资法人银行、67家外资保
险公司、5家外资独资券商……不断
拉长的名单是中国持续深化金融改革
开放的生动体现。

新时代以来，在以习近平同志为
核心的党中央坚强领导下，中国金融
改革开放蹄疾步稳，纵深推进。

以改革激活力促发展——
深化金融供给侧结构性改革，引

导金融资源精准高效支持经济社会发
展；深化利率市场化改革，解决融资难
融资贵问题；推动多项资本市场制度
变革，为科创企业提供良好金融服务
和环境；不断改革完善金融监管体制，
扎紧防风险“铁篱笆”……

以开放促竞争促繁荣——
取消合格境外机构投资者（QFII）

和人民币合格境外机构投资者（RQ⁃
FII）投资额度限制，取消银行、保险、
证券、基金管理、期货等领域的外资持
股比例限制，取消企业征信评级、信用
评级、支付清算等领域的准入限制，进
一步促进跨境贸易投资便利化……

实践发展永无止境，改革开放永
无止境。

“回顾改革开放以来我国金融业
发展历程，解决影响和制约金融业发
展的难题必须深化改革”“要以制度型
开放为重点推进金融高水平对外开
放”“要通过扩大对外开放，提高我国
金融资源配置效率和能力”……习近
平总书记的深刻论述为下一步深化金
融改革开放指明了方向。

一域可观全局，过去连接现在。
源于地方火热实践的理论活水奔

涌激荡，为新征程上金融强国建设注
入不竭的智慧力量。

“中国特色金融发展之路既遵循
现代金融发展的客观规律，更具有适
合我国国情的鲜明特色”“我们要坚定
自信，在实践中继续探索完善，使这条
路越走越宽广”！

新华社北京6月19日电

为有源头活水来
——习近平同志在闽金融论述与实践启示

新华社成都 6月 19 日电（记
者 陈地）19日，2025年第 12届世
界运动会奖牌“竹光”正式亮相。该
奖牌名取自谐音“逐光”，不仅包含
太阳神鸟纹饰、大熊猫等成都元素，
还贴心地设计成“开口”的样式，运
动员可将奖牌中的徽章赠予他人，
承载着独特的“分享”理念。

“竹光”奖牌正面居中的是国际
世界运动会协会会徽，赛事中英文
名称环绕呼应。巧妙融入的太阳神
鸟纹饰，与暗合城市轮廓的流动凹
凸线条，在底部营造出层层光芒，既
彰显中华文明、巴蜀文化的璀璨历
史，更象征着运动精神永恒闪耀。

转向背面，世运会会徽居于中
心，设计灵感源于象征高洁与坚韧
的中国竹文化——竹节与竹叶的造
型，诠释了运动员勇攀高峰的向上
精神。整体呈现的大熊猫“蜀宝”造
型，则寓意着成都世运会以体育为
桥梁，传递如国宝般珍贵的世界和
平与友谊。

此外，“竹光”以其精巧的内部结

构引人瞩目，诠释了“分享”的核心理
念。轻轻向左翻开奖牌正面，一枚独
特的金属质徽章便呈现眼前：一面是
灵动的川金丝猴“锦仔”，另一面则由
太阳神鸟环绕成都世运会会徽。

这枚徽章双面可佩戴，还能连
接项链使用，获奖运动员可将这枚
徽章从奖牌内取出后赠予对其重要
的人。这不仅是胜利喜悦的即时分
享，更是对一路默默付出的幕后英
雄们最深情的致谢。奖牌内部中
心，盛放的成都市花芙蓉花，以其

“深厚友谊”的花语，默默祝福着这
份因体育而生的情谊长存。

据介绍，这枚承载着分享与致
敬意义的金属徽章，其诞生本身严
格遵循“绿色”理念。它将由成都市
龙泉驿区的报废汽车回收金属精心
再造而成。汽车城的金属资源循环
再生，也传承了绿色环保理念。

成都世运会将于 8月 7日至 17
日举行，设置了 34个大项、60个分
项、255个小项，其中绝大部分是非
奥运会项目。

成都世运会奖牌“竹光”正式发布


