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本报讯（记者 王林威 单晓
峰 夏嘉莲）5月19日下午，在西坞
街道东陈村的稻田里，2架无人机穿
梭在稻田上空，细密的雾状农药均
匀洒向稻田。另一边，区农业技术
服务总站粮油作物技术科工作人员
与农户一起，正在仔细查看是否有
枯鞘症状的稻株，并拔出部分稻株
确认二化螟初孵幼虫钻蛀情况。

目前正值早稻生长的关键时
期，也是病虫害高发期。“今年，从我
们前期的观测和田间调查情况来
看，全区的二化螟越冬代虫量是近
几年来最高的，现阶段二化螟防治
形势比较严峻。”区农业技术服务总
站粮油作物技术科科长周颖杰表
示，尽管农户前期采取灌水杀蛹、设
置诱捕器等一系列措施，但依然要
重视二化螟等病虫害防治工作。

“今年我一共种植了1700多亩
早稻，目前已进入分蘖中后期，在农
技专家的指导下，用 2台无人机同

时作业，预计四五天就能完成第一
轮病虫害防治工作。”种粮大户邬江
浩介绍道。

据了解，今年全区早稻种植面
积约4万亩，当前，水稻主要病虫害
为二化螟，后期还可能出现纹枯病，
其中二化螟的防治工作尤为关键。
为确保技术指导全覆盖，区农业技
术服务总站分批赶往我区各地，通
过现场教学指导农户切实做好病虫
害防治等工作，并通过微信群实时
解答农户疑问，定期推送病虫害监
测数据。

“我们每天都会收集田间数据，
结合气象条件精准预测病虫害发生
趋势，让早稻病虫害防治指导工作
跑在虫情前面。”区农业技术服务总
站相关负责人表示，下一步，农技人
员将持续跟进早稻生长情况，把各
项防病治虫措施落到实处，为早稻
稳产丰收保驾护航，全力守护群众

“粮袋子”安全。

“虫口夺粮”保丰收

农技服务护航早稻生长

本报讯（记者 王怡宁 王林
威）眼下，正是水果玉米收获的季
节。5月19日，走进江口街道绿苑果
蔬专业合作社的玉米种植基地，连
片的水果玉米长势喜人，玉米棒颗
粒饱满，工人们正在采收，田间地头
一派丰收景象。

当天，数名工人们正提着箩筐
穿梭在大棚内，忙碌而有序地采摘
着。“今年我们水果玉米种了2个品
种，‘申雪甜1号’和‘雪甜7401’，分
批次种植了13个大棚，采摘期可陆
续持续2个月左右。”宁波奉化绿苑
果蔬专业合作社技术员沈永林介绍
道，该玉米可生食，甜度在 16度以

上，口感脆甜爆浆，生吃就像在吃水
果一样，汁水丰富，甜而不腻。“每个
大棚可以采2000根左右，水果玉米
都是按个卖的，每个能卖到10元左
右，价格比普通玉米翻了好几番！”

据了解，在种植过程中，该种植
基地采用了科学的种植技术和严格
的质量管理，确保鲜食玉米的生长
环境和营养供给都得到最优化的配
置。生长过程中，及时除草、施肥、
灌溉，采取措施防治病虫害，为玉米
的生长提供有力的保障。此外，为
了拓宽销售渠道，农户们紧跟时代
潮流，采用线上直播的方式进行售
卖。

可生食水果玉米抢“鲜”上市

采价日期：2025年5月20日 奉化区发展和改革局发布

分类

大
米

食
用
油

奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

金领冠幼儿配方奶粉12-36月

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.64
2.28
3.19
69.90
-

166.00
-
-
-

3.19
3.09
2.89
11.90
15.90
35.90
4.58

140.00

大润发超市

2.28
2.19
2.95
69.90

159.00

178.00

14.98
22.80
37.80
5.00

奉化煤气公司煤气

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

2.59
4.69
0.99
2.79
1.89
2.99
5.69
-

0.99
3.69
2.69
0.89
6.49
7.49
-
-

18.80
35.90
26.90

大润发超市

1.98
3.70
0.98
2.90
1.98
1.58
3.40
6.40
1.61
2.98
1.98
0.80
-

5.58
-

4.99
18.80
21.90
65.80

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。

记者 徐琼
通讯员 林盛吉 郭朝蕊

医疗资源下沉，专家持续接
力，奉甘“组团式”医疗帮扶不仅为
甘洛带来了先进的技术和设备，更
带来了宝贵的经验和知识。2023
年12月，宁波大学附属第一医院
肝胆胰外科主任医师徐丽平响应
奉甘“组团式”医疗帮扶号召，接过
了甘洛县人民医院普外科帮扶工
作的接力棒，跨越山海来到甘洛，
开启一场“造血”医疗帮扶之旅。

“作为凉山州州级重点专科，
甘洛县人民医院普外科在腹腔镜
手术方面表现相对出色，腹部疾
病的治疗几乎都能在腹腔镜下完
成。”这是徐丽平初到甘洛县人民
医院普外科后了解的情况，但是科

室面临的人才结构欠合理、设备缺乏
和超声介入技术不足等问题依旧突
出，在深入了解普外科的实际情况
后，徐丽平制定了一个为期一年半
的帮扶计划。

徐丽平开始“见缝插针”地打磨
青年医生的诊疗思维：晨交班10分
钟——针对危重、复杂病例，开展术
前影像精准解读与术后效果即时复
盘，以“一张片子、一次讨论”推动医
生阅片能力提升；间隙化“小讲
课”——在临床工作中穿插小规模
授课，聚焦手术技巧、围手术期管理
要点，将理论转化为即学即用的实
战经验；每周固定教学查房——以

“床边问诊+患者查体+阅片分析+
病情由来”模式，深度剖析疾病，培
养医生“从症状到机制”的立体诊疗
思维，成功帮助青年医生们建立起

“术前评估—术中操作—术后管理”
的全流程思维，让他们对疾病的诊
疗有了更全面、深入的认识。

“切的时候要掌握力度，不能太
深也不能太浅。”在手术室里，徐丽
平时常化身“定海神针”，实时指导
关键步骤，不少青年医生在徐丽平
的指导下完成了人生首例手术，有
效填补了自身的空白项和薄弱项。

“徐老师针对每个人情况，侧重点有
所不同，像我的话，徐老师教我的穿
刺要多一些。”甘洛县人民医院住院
医师杨飞说道。徐丽平通过以“理
论+实践”为抓手，创新推行“1主
刀+1助手+1观摩”阶梯式手术带教
模式，让普外科医生实现从“能手
术”到“会手术”的跨越式成长。

考虑甘洛有较多的肝脓肿患者
和高龄不耐受手术的胆囊炎症患
者，同时为了腹腔镜术后腹腔积液
患者的快速恢复，徐丽平结合自己
所长，与甘洛县人民医院超声科合
作开展经皮超声下穿刺介入治疗，

实现精准的超声引导下一步穿刺到
位，引出包裹的脓肿积液并留置管
道、便于穿刺后冲洗，使得病人免除
手术的痛苦。截至目前，在徐丽平
的推动下，甘洛县人民医院已成功
应用了腹腔镜下单孔腹股沟疝修补
术、单孔胆囊切除、经皮超声下穿刺
介入治疗等新技术解决医疗难题。

每逢周四晚上 7时，宁波大学
附属第一医院普外科（肝胆胰）的
MDT线上讨论会准时举行，自从徐
丽平抵达甘洛后，他便积极邀请甘
洛县人民医院普外科科室成员参与
其中，通过一种常态化且高质量的
方式，为甘洛本土的临床医生构建
了在肝胆胰疾病领域开拓视野、学
习知识的交流平台。

徐丽平的故事，正是奉甘“组团
式”医疗帮扶的生动缩影，如今，奉
甘“组团式”医疗帮扶通过提升甘洛
县域诊疗能力，减少患者跨地区就
医的经济负担，防止“因病返贫”，点
亮甘洛群众的健康之路。

授人以渔，为东西部协作注入“健康”力量
——记奉甘“组团式”医疗帮扶医生徐丽平

小区花坛“变形记”
记者 袁伟鑫

本报讯（记者 郑连乔 通讯
员 卓旭荣）昨天是第 35个“全国
母乳喂养宣传日”。当天，一场以

“生命之初 自然之乳”为主题的科
普宣教活动在区溪口医院妇保健康
教育室举行。

活动现场，区溪口医院妇保科
主任医生卓旭荣化身“科普达人”，
详细介绍了母乳中丰富的活性免疫
因子和科学的营养配比，生动阐释
了母乳喂养如何为婴儿构筑起第一
道健康防线。同时，卓旭荣还从经
济和环保角度，通过详实的数据对
比，展示了母乳喂养在节省家庭开
支、减少资源消耗等方面的显著优
势，让家长们对母乳喂养的价值有
了更全面的认识。

在互动环节，医院特别设置母
乳喂养技巧实操演练专区。在医护
人员的专业指导下，新手宝妈和准
妈妈们纷纷上手实践，学习和规范
哺乳姿势。咨询台前，医护团队耐
心细致地解答了关于母乳存储、职
场背奶等新手宝妈普遍关心的问
题，为她们送上实用的“喂养指
南”。“原本对母乳喂养还有些顾虑，
听完今天的讲解，心里踏实多了。”
活动结束后，一位准妈妈感慨道。

此次活动通过专业讲解、实操
演练和一对一答疑，普及了科学喂
养知识，凝聚起社会对母乳喂养的
支持力量，让这份源自生命之初的
自然之爱，得以温暖延续。

区溪口医院开展母乳喂养宣传日活动

本报讯（记者 赵雪雁 何
腾涛 通讯员 邬丹盛）日前，大
堰镇后畈村的田野里欢声笑语不
断，云上大堰第二届土豆丰收节
暨灵芝研学体验日活动在这里火
热开启。

当天，孩子们背着背篓，化身
“小农夫”，抡起小锄头在地里翻

找、挖掘大堰镇特有的“酵素土
豆”。“酵素土豆生长过程不用化肥
农药，别看个头小，味道可香了。”研
学老师一边讲解，一边教孩子们分
拣、装袋。不一会儿，田垄上堆满了
沉甸甸的“战利品”。

除了挖土豆，土豆丰收节还准
备了丰富的乡土体验环节。赏美

景、做豆腐、跳房子、制作灵芝盆
景……这场融合农耕、美食、手作、
艺术等元素的田园派对，让孩子们
和游客一起玩得不亦乐乎，也让乡
村人气十足。

一颗小土豆，撬动农文旅融合
大 IP。近年来，大堰镇串联农耕体
验、手作工坊、乡村艺术等元素，以

农文旅融合模式吸引游客“走进
来”，农产品“走出去”，擦亮乡村旅
游招牌，带动村民增收。夕阳西下，
游客们拎着土豆、豆腐、灵芝摆件等

“战利品”满载而归，田野里，孩子们
的欢笑声还在回荡，乡村振兴的“共
富曲”正越奏越响、越奏越美。

田园派对嗨翻天，农文旅融合助共富

大堰第二届土豆丰收节农趣满满

本报讯（记者 康诗文 何腾
涛）昨天，区婚姻登记中心迎来结婚
登记高峰，全天共为 120对新人办
理结婚登记。

当天上午 8时，区婚姻登记中
心门前已排起长队，不少新人身着
情侣装、手持鲜花，脸上洋溢着幸福
的笑容。记者看到，区婚姻登记中
心精心布置了中式、西式 2种风格
的颁证厅，免费提供头纱、手捧花等
道具，供新人拍照留念。“从填表到
宣誓，每一个环节都充满仪式感，工
作人员还主动帮我们调整拍照角
度，体验非常好。”新人李孝艳感慨
道。

据了解，5月10日起，婚姻登记
实行“全国通办”政策，内地居民仅
需携带身份证及照片即可办理，无
需提供户口本。这一改革极大提升
了便利性，不少外省新人选择就近
在我区登记。

“昨天是全国通办实施后的第一
个登记高峰，为了让省内省外新人顺
利完成结婚登记，我们同时开放了网
上预约和现场取号。网上预约在 2
周前就全部约满了，所以现场增设
了一个潮汐窗口。”区婚姻登记中心
负责人李玉姣说，“我们还在现场还
增加了 7名来自区婚协的志愿者，
引导新人完成取号、拍照等流程。”

“520”婚姻登记火爆
120对新人甜蜜领证

上接第1版
徐黎峰深谙“儿童是社区的明

天”，她以“儿童之家”为笔，带领长
岭社区获得浙江省示范型儿童之
家、宁波市二星妇女儿童驿站等荣
誉，让“小手拉大手”成为基层治理
的鲜活注脚。同时，她以巾帼志愿
者协会为舟，载着“留守儿童关爱项
目”破浪前行，为孤困儿童定制“成
长档案”，为失依家庭搭建“希望桥
梁”，为自卑少年点亮“心灵灯
塔”……徐黎峰创立的锦屏街道“兰
馨阿姐”巾帼志愿者服务队，将亲子

活动与政策宣传化作春风，让“巾帼
红”成为社区最温暖的底色。她推
动成立的“兰馨HUI”公益服务枢纽
站锦屏分站，串联起社会组织、企业
及志愿者，将零散服务淬炼为品牌
项目。

此外，徐黎峰以打造家门口的
“精神家园”为突破口，联合区妇联、
区委政法委等单位共同开设“和乐
人家”共富工坊，在为小区闲赋在家
的妇女提供就业增收平台的同时，
帮助重点关怀的困境妇女重拾信
心、绽放笑颜。


