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通讯员 周叶波

去年以来，在区委、区政府的坚强领导和上级残联的有力指导下，区残联深入学习贯彻党的二十大和二十届二中、三中全会精神，进一步探索助残共富的创新实践，超额完成了政
府民生实事项目、公共服务“七优享”工程等重点任务，建立完善了残疾人社会保障制度和关爱服务体系，有力有效地推进了残疾人事业高质量发展。2024年，全年支出助残专项资金
5258万元，同比增长6.88%。“工疗式共富工坊”做法获省委巡回督导组批示肯定，残疾人基本状况调查创新举措在全省推广。

办好扶残助残民生实事

区残联多措并举推进残疾人事业全面发展

通讯员 董黎姿

今年5月18日是第三十五个全国助
残日，我区以“弘扬自强与助残精神，凝
聚团结奋进力量”为主题，组织开展覆盖
政策宣传、职业指导、就业招聘、文化惠
残等多个方面的系列助残活动，旨在以
实际行动关爱残疾人，传递社会温暖，弘
扬残疾人自强不息的精神，彰显社会各
界扶弱助残的美德，进一步推动残疾人
事业高质量发展。

在全国助残日来临之际，各级领导
走访慰问了困难残疾人家庭及阳光家园
等残疾人服务机构，详细了解残疾人生
活状况和需求，勉励他们自强、自立，积
极面对生活中的挑战。同时，还为他们
送去慰问品和慰问金，帮助他们解决生
活中的实际困难，让残疾人及其家庭深
切感受到党委政府和社会各界的关爱与
温暖。

为推进残疾人就业，近日，区残联组
织开展了残疾人就业安置走访调研活
动。工作人员深入各镇（街道），通过“一
对一”形式走访企业，积极宣传残疾人就
业扶持政策，鼓励企业招聘残疾人职
工。此次活动不仅帮助残疾人找到合适
的工作岗位，还推进了省、市民生实事项
目的高质量落地，为残疾人融入社会、实
现自我价值提供有力支撑。

与此同时，我区于近日在2家“残疾
人之家”开展了残疾人心理团辅服务活
动。活动面向中轻度精神智力残疾人，
旨在帮助他们克服心理障碍、增强与人
交往和沟通的能力。针对个别有需求的
残疾人，提供面对面个性化心理咨询服
务，进一步提升他们的心理健康水平和
社会适应能力。

5月至9月，我区将在各镇（街道）开
展无障碍进家庭改造活动。针对贫困重
度残疾人家庭存在的电线老化、墙体污
垢严重、家居脏乱差等问题，组织专业团
队进行无障碍设施改造、家用小家电配
送、电灯线路改造，以及厨房、卫生间功
能提升等服务。这些改造措施将极大地
提高残疾人的生活自理能力，改善他们
的居家环境，让他们能够更加便捷、舒适
地生活。

5月至6月，为丰富残疾人精神文化
生活，我区将组织“五个一”工程和“文艺

六进”巡演活动。活动覆盖相关村（社区）、
工疗车间、阳光家园等多个地方，通过文化
下乡、文艺进机构等形式，为残疾人送去精
彩的文艺表演和丰富的文化活动。与此同
时，活动将深入宣传残疾人先进典型事迹，
充分展示残疾人的精神风貌和特殊才能，
激发更多残疾人热爱生活、积极向上的热
情。

为有康复需求的残疾人提供适配辅助
器具是助残工作的重要一环。5月至6月，
我区将在区残疾人康复中心开展残疾人辅
助器具集中服务活动。通过全面深入的排
摸，为有需求的残疾人提供基本型辅助器
具适配、辅具和康复器械租赁等集中服
务。这些服务不仅能满足残疾人的个性化
康复需求，还能增强他们的康复意识，提升
康复服务绩效。

针对家庭困难的重度残疾人证申请
人，我区将在 5月期间组织开展上门办证
服务。区残联将与区卫生健康局紧密对
接，安排工作人员深入各镇（街道），为行动
不便的残疾人提供上门办证服务。这一举
措将解决众多残疾人家庭的实际困难，让
他们能够更加方便地享受国家和社会提供
的各项优惠政策。

5月期间，我区将在各镇（街道）开展
残疾人“一证两策”和中风偏瘫居家康复训
练残疾预防知识宣传活动。通过发放宣传
资料、举办讲座等形式，向残疾人及其家庭
普及残疾预防知识和康复政策，提高他们
的自我保健意识和康复能力。同时，做好
残疾儿童少年康复救助工作，为有需求的
残疾人提供及时的康复服务。

在微光“519”助残志愿服务康复入村
活动中，区残联赴松岙镇、尚田街道等地开
展送服务上门活动。活动内容包括辅具适
配及维修、残疾预防知识宣传、康复政策指
导、精神残疾人服药服务和中风偏瘫残疾
人居家康复指导等，这些贴心服务让残疾
人感受到了社会的关爱和温暖，有利于进
一步增强他们战胜困难的信心和勇气。

通过第三十五次全国助残日主题活动
的开展，我区不仅为残疾人提供实实在在
的帮助和支持，还进一步营造全社会关心
关爱残疾人的浓厚氛围。未来，我区将进
一步强化残疾人民生兜底保障、提升残疾
人自身发展能力，加快推进科技助残步伐，
努力书写残疾人事业现代化发展的新篇
章。

我区积极开展第三十五个
全国助残日主题活动

社会保障不断完善。2024年，区残
联落实“两项补贴”动态管理，精准发放
困难残疾人生活补贴3493人、1593.1万
元，重度残疾人护理补贴 7013 人、
2124.1万元，实施重度残疾人护理补贴
提标扩面，惠及1075人，每月增发30.87
万元。同时，加强困难救助，开展困难
残疾人节日慰问、应急救助等257人次，
发放慰问金、慰问品等36.11万元。

抗风险机制精准有效。过去一年，
区残联实施残疾人基本医疗保险参保
补助 4966人、124.14万元，居民社会养
老保险补助1218人、40.32万元，个体工
商户养老保险补助 43人、4.81万元，意
外伤害综合商业保险免费参保 14534
人、72.67万元。全覆盖实施残疾人托养
机构和辅助性就业机构参加综合保险，
共补贴4.29万元。

就业帮扶持续加力。在完善就业
政策方面，区残联制定《奉化区促进残
疾人就业行动实施方案（2023- 2025
年）》，为 661家按比例安置残疾人就业
的企事业单位办理残保金减免，发放 4
家用人单位超比例安排残疾人就业奖
励 4.35万元。在强化精准帮扶方面，建
立残疾人大学生就业服务“一人一档”，
10名应届残疾人大学毕业生均实现就

业或升学；建成“残疾人之家”13家，安置中轻度
精神、智力等残疾人 420名；开展非遗项目、面点
制作等残疾人实用技术培训 13期、惠及 362人。
在拓宽就业渠道方面，落实残疾人公益性岗位13
个，设立公共空间助残窗口6家，开展来料加工配
送服务，推动 1300余名残疾人实现自主创业、农
村种养殖业等多形式灵活就业。
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2024年，我区超额完成民生实事项目和公共服务“七
优享”工程。新增残疾人就业156人，分别完成省、市下达
任务的 120%和 108%；残疾人辅具适配服务 1032人，分别
完成省、市下达任务的 223%和 158%；孤独症儿童康复救
助82人，分别完成省、市下达任务的158%和121%。

残疾预防和康复服务高效落实。去年，区残联实施残
疾人精准康复行动补贴和服务项目26个，支出精准康复资
金 643.18 万元，惠及 8461 人次，残疾人康复服务率达
100%。其中，残疾儿童少年康复补助 141人次、320.90万
元，精神残疾人服药和住院补助 1904人、82.50万元，髋膝
关节置换手术、康复训练等肢体康复补助 106人、34.55万
元。落实《宁波市奉化区推进残疾预防与康复行动实施方
案（2023-2025年）》，组织开展全国爱耳日、世界孤独症关
注日等主题系列活动，制作奉化方言版残疾预防和居家康
复训练视频，通过掌上奉化客户端、村（社区）文化礼堂等
途径广泛宣传。推进省“精康融合行动”，开展精神残疾人
免费服药补助“一站式”即时结报服务，落实“应服未服”对
象“一对一”排摸 287人，开展精神残疾人“同伴支持”活动
159人、中轻度精神智力残疾人心理团体辅导128人。

特殊教育和文体事业有力推进。过去一年，我区持续
推动适龄残疾儿童教育向两头延伸，现有中小学及学前教
育残疾学生 179名、高等教育残疾学生 12名，残疾人义务
教育入学率达100%。发放残疾学生和残疾人子女教育补
助 611人、68.82万元。开展特殊艺术巡演、无障碍观影等
文化活动各 12场，惠及 1850人次。常态化开展残疾人文
体培训，文体事业再创新佳绩。在宁波市第十届残疾人运
动会上，我区残疾人运动员获21金5银2铜，金牌数位列全

市首位；在浙江省残疾人青少年游泳锦标赛中，获6金8银，助力宁波
获得金牌数、奖牌数全省第一；在世界残疾人巡回锦标赛（射箭）上，
获射箭复合弓混和团体第一和复合弓女子团体第三；在巴黎残奥会
上，获复合弓混和团体第五；7名运动员被浙江省残疾人体育训练指
导中心抽调参加游泳、射箭等集训，备战全国第十二届残运会；区残
疾人轮椅舞蹈队受邀亮相CBA宁波赛区，创CBA联赛舞台残疾人艺
术团队表演首次。
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平等参与更加充分。上一年
度，我区持续推进无障碍环境建
设，完成残联所属服务机构无障碍
环境建设示范提升改造 2处，创建
省级无障碍社区1个，实施“残疾人
无障碍设施改造进家庭”项目 122
户。强化无障碍监督，参与项目规
划论证会、竣工验收会 16次，28条
意见建议被吸收采纳。强化残疾
人权益保障，办理来电来信来访68
人次，办结率100%。

助残氛围更加浓厚。去年，
《奉化日报》刊发残联专刊12期，区
政府宣传窗残疾人工作专版出刊1
期，掌上奉化客户端推送扶残助残
相关报道30余条。同时，积极开展
全国助残日主题活动，4家康复、工
疗、托养等残疾人服务机构，150名
残疾人获区四套班子领导走访慰
问。认真落实区委“群英绘共富”
和“全龄友好行动”，推动扶残助残
纳入区委、区政府重点工作。

基层基础更加扎实。2024年，
区残联继续加强残疾人专职委员
队伍建设，组织 300余名专职委员
参加“专职委员在线”学习和知识
竞赛。全覆盖开展 2024年度残疾

人基本状况调查和登记，开展困难残疾人入
户访视3548人。支持专门协会工作，先后开
展肢残人无障碍基地体验、孤独症人士及亲
友篮球兴趣班、“共筑心灵绿洲——精神健康
知识普及与互助交流”健康讲座等专题活动
6次。
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推进服务升级。过去一
年，区残联开展“康复入村社”
行动，针对边远地区政策落实
不够扎实问题，深入 12个镇
（街道）14个村（社区），开展辅
具适配、知识宣传、政策指导、
需求排摸等上门服务 380人，
变“人找服务”为“服务找
人”。加强内部联动，及时共
享残疾人证办证数据，根据残
疾类别向新办证对象发放“六
色”政策宣传册，实现“需求精
准筛选、服务提早介入”。实
施全程帮扶，办理事项一次性
告知，残疾儿童康复允许“越
级”申办，有效保障申请“一次
办成”、补贴“一笔不落”。

推进改革提速。2024年，
区残联持续完善区“数字门
牌”残疾人专题库，加强省市
回流和部门数据整合，实时掌
握14000余名残疾人基本信息
及扶残助残服务一本账，有效
提升残疾人服务精准度。创
新推进一年一度残疾人基本
状况调查工作，在残疾人专题
库创建应用场景，调查效率和

数据质量显著提升。深化实施残疾人证
数字化管理，开展残疾人证线上评定
101次，下发新证793张，开展户籍迁移、
遗失补办、跨省通办和全省通办212人，
数字残联申请和办结率达100%，并落实
残疾人证数据每月2次核对和10年有效
期到期核查等动态管理机制。
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随着社会的进步和发展，残疾人作为社会重要组成部分，其权益的保障和生活质量的提升，日益受到社会各界的广泛关
注。为更好服务残疾人群体，促进残疾人事业全面发展，区残联整理了最新助残政策，通过精准康复、就业促进、教育支持、无障
碍环境构建等多维度手段，全面提升残疾人的生活质量和社会参与度。

现将最新助残政策资料整理并分门别类规划如下：
一、康复服务政策
1.共性康复服务政策
•困难残疾儿童康复生活补贴：未满7周岁低保、低保边缘户、特困或孤儿等残疾儿童，在康复期间给予800元/人/月（每年

不超过8000元）。
•贫困残疾人患重大疾病医疗救助：年度内有效费用超过3000元以上按20%—30%给予补助，最多补助不超过10000元。
•契约式家庭医生服务：参加签约服务提供相应的残疾人服务内容。
•城乡居民基本医疗保险服务：一、二级残疾人和低保及低保边缘户残疾人参加城乡居民基本医保自缴部分由政府全额补

助，三、四级残疾人最多补助250元。
2.个性康复服务政策
•视力残疾人康复服务：包括盲人定向行走训练、视功能训练等，根据不同年龄和低保情况给予不同补助。
•听力、言语残疾人康复服务：包括康复训练、人工耳蜗植入、处理器升级、FM助听器套装适配等，根据不同年龄和补助情

况给予不同补助。
•肢体残疾人康复服务：包括康复训练、肢体矫治手术、人工髋膝关节置换等，根据不同年龄和低保情况给予不同补助。
•智力残疾人康复服务：包括康复训练等，根据不同年龄给予不同补助。
•精神残疾人康复服务：包括康复训练、精神疾病治疗等，根据不同年龄和贫困情况给予不同补助。
二、辅助器具适配政策
•申请条件：具有奉化区户籍，持有《中华人民共和国残疾人证》的残疾人，以及未满7周岁的残疾儿童。
•适配原则：根据残疾类别和等级适配相应的辅助器具，不是所有辅助器具都免费，有全额补贴、补贴90%或50%等不同情

况。
•申请流程：全额类辅具向镇（街道）残联申请，补贴类辅具向区残疾人康复中心辅具服务站申请。
三、文体和无障碍政策
•家庭无障碍改造：包括无障碍设施安装、卫生间改造、亮居工程和厨房间改造，低保、低保边缘户等优先，户均标准1.2万

元。
•文体设施开放：奉化区残疾人联合会残疾人体艺中心内设有篮球、羽毛球等运动场地，向持证残疾人免费开放。
•残疾人文体活动：支持残疾人参与各类文体活动，提供补助和奖励。
四、教育、就业和保障政策
1.教育政策
•残疾人学生教育补助：包括学前至高等教育阶段的补助，根据不同学段给予不同补助标准。
•残疾人子女教育补助：一般家庭和贫困家庭残疾人子女享受不同标准的补助。
2.就业政策
•残疾人就业行动：通过多渠道，推动残疾人就业，提供就业服务和培训。
•超比例安排残疾人就业奖励：对超过规定比例安排残疾人就业的企业给予奖励。
3.保障政策
•两项补贴：困难残疾人生活补贴和重度残疾人护理补贴，根据残疾等级和家庭经济状况给予不同标准的补贴。
•个体工商户养老保险参保补助：对自费缴纳养老保险的残疾人个体工商户给予补助。
•意外伤害和重大疾病理赔：为残疾人提供意外伤害和重大疾病保险，保障残疾人权益。
五、其他政策
•残疾人机动轮椅车补助：宁波市户籍并持有宁波市颁发的第二代《中华人民共和国残疾人证》的下肢残疾人购买机动轮

椅车可享受购车总价40%的补贴和每年260元的燃油补贴。
•无障碍观影和特殊艺术巡演：为残疾人提供无障碍观影和特殊艺术巡演活动，丰富残疾人文化生活。
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