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非遗春节鱼灯欢
居敬小学208班小记者 毛诺佳

指导老师 张波

放风筝放风筝
龙津实验学校104班小记者 吴青攸

周末，天气晴朗，爸爸带我去公园放风筝。公园里
放风筝的人好多，空中飘着各种图案的风筝，有燕子形
状，有金鱼形状，还有哆啦A梦形状。我抱着风筝线，
跟着爸爸在公园里跑来跑去，风筝也越飞越高。今天
真是开心的一天。

指导老师 沃彭飞

我的乐园我的乐园
江口中心小学406班小记者 王孙涵

爷爷奶奶家附近的小溪边，是我永远的乐园。它
虽然朴素，但有数不尽的快乐。

还没到小溪就看到绿树成荫，还有一片竹林，天
上时不时有鸟儿飞过，仿佛它们也非常喜欢这个地
方。碧绿的小草在微风中轻轻舞动，仿佛在欢迎我们
的到来。

到了小溪边，我和杨杨想到一个好主意，他兴奋地
说：“我们来抓螃蟹吧！”我听了，急忙点了点头。虽
然这是我第一次抓螃蟹，心里有些害怕，但是听了他
的方法，变得自信起来。随后我小心翼翼地掀开一块
块石头，终于在掀开第六块时，发现了一只螃蟹在缓
缓地爬行。我试图用手抓起来它，螃蟹在我手上不停
地挣扎，像热锅上的蚂蚁一样。我害怕地一扔，螃蟹
精准地落进了桶里，杨杨向我竖起了大拇指，我得意
极了！

这里有溪水唱着美妙的歌，有岸边花草随风摇摆，
还有与我嬉闹的杨杨……这条小溪满载着我们的欢乐
与欢笑！

会呼吸的水晶宫会呼吸的水晶宫
江口中心小学406班小记者 张艺涛

当知了开始演奏夏日交响乐时，我最爱钻进的不
是空调房，而是那座会呼吸的蓝水晶宫——游泳馆。

推开玻璃门的刹那，薄荷糖般清爽的氯气便跳上
鼻尖。仰头望去，穹顶的天窗像撒落珍珠的筛子，把阳
光揉成流动的金纱，铺在荡漾的碧波上。突然“哗啦”
一声，银铃般的笑声追着水花迸溅：“小海豹来追我
呀！”

我总爱把自己变成不同的海洋生物：时而像仰泳
的海獭摊开肚皮，让阳光在睫毛上跳格子；时而像调皮
的小丑鱼，用脚掌拍出串串气泡珍珠；偶尔学海豚垂直
下潜，看光线在水中织出渐变的蓝丝绸。深水区是我
的秘密基地，当耳朵浸入水中时，连救生员的哨声都变
成了悠远的海螺回响。

最神奇的莫过于跃出水面那刻——甩起的水珠在
空中画出流星轨迹，坠落时又和池水撞出叮咚脆响。
这样的夏天，连烦恼都会融化在粼粼波光里。

你听见水花在唱歌了吗？快来做我的清凉小伙伴
吧！

包裹爱的汤圆包裹爱的汤圆
居敬小学502班小记者 林诗宸

这周终于可以回乡下探望爷爷奶奶。爷爷奶奶一
听我要来，早早地出来迎接我。

奶奶一手拎着我的包，一手牵着我，一个劲儿地
说：“到家给宸宸做汤圆吃。”打小我就爱吃奶奶做的汤
圆，小时候我住在奶奶家，几乎天天吃汤圆，长大后每
次回乡下也都会让奶奶给我做。

奶奶最拿手的就是芝麻汤圆，奶奶的芝麻馅总是
那么甜而不腻。我跟着奶奶走进厨房，看奶奶做汤
圆。奶奶把提前和好的面团搓得又细又长，接着吩咐
我把长条形的面团搓成一小块一小块的，奶奶则去做
芝麻馅。她把芝麻、猪油、白糖混合在一起搅拌，馅
料鲜香扑鼻，紧接着吩咐我把馅料也分成许多份。最
后我负责把面团压成面饼，奶奶负责把馅料裹进去并
揉成团。我们分工合作，没几分钟就包出了一大盘汤
圆。

最后就是煮汤圆了，奶奶的动作十分娴熟。随着
一个个白白嫩嫩的胖小子浮起又沉下，厨房里飘出了
一阵阵浓郁的芝麻香气，我赶紧坐到了餐桌边，等待美
食。不一会儿，奶奶从厨房里端出了一碗看似平常得
不能再平常的汤圆。我先用嘴唇轻抿了一下，再用牙
齿撞进了它甜滋滋、热腾腾的怀中。瞬间，一切学习的
劳累、运动的疲惫都随汤圆的进入而烟消云散。我细
细品味着，这是家的味道，这种味道，我尝到许多次，可
哪一次，都没有这次这样深、这样浓。我立刻明白了这
碗汤圆的不平凡，因为它包裹着家的温暖和奶奶对我
的爱。

指导老师 张亚辉

蛇年大吉
实验小学202班小记者 金彦昕

指导老师 张玲玲

好运来
江口中心小学202班小记者 吴嘉木

祥蛇纳福
实验小学406班小记者 包钰萱

爱眼护眼
岳林中心小学302班小记者 周子桐

指导老师 王雪君

第一次坐飞机第一次坐飞机
实验小学310班小记者 毛瑜涵

寒假，我们一家人坐飞机去哈尔滨旅行，这是我第
一次坐飞机，兴奋不已。

当天，我早早起床来到了栎社机场。清晨的机场
已经热闹非凡，拖着大包小包行李的人真多哇！各种
指示牌、服务台令人目不暇接。我们托运了行李箱，拿
到了登机牌，又经过了繁琐的安全检查，最后来到候机
大厅等待。我看着一架架飞机起飞，心里已经迫不及
待了。终于，广播喊到：“前往哈尔滨的旅客请注意，您
乘坐的航班现在开始登机。”我走进机舱，找到座位后，
小心翼翼地坐下，系上安全带，开始认真阅读《安全须
知》。

飞机缓缓开出，我的心跳也开始加速，突然感到一
阵强烈的推背感，飞机腾空而起，穿过了云层。直到飞
机平稳，我悬着的心才放下。透过窗户，我看到了窗外
的云海，感觉自己像一只小鸟一样在蓝天飞翔。我还
看到了地面的城市、山川、河流，变得像沙盘模型一
样。这时，空乘姐姐来了，她们非常温柔地给乘客分发
餐食和饮料，我要了满满一杯可乐，一边飞翔一边喝饮
料，真是太惬意了。

飞行过程没有遇到气流颠簸，非常平稳，大约过了
三个小时，飞机开始缓缓降落，在哈尔滨机场丝滑地落
地。走出机舱的那一刻，我精神抖擞，没有一点儿头晕
难受，心中充满了自豪和期待。

旅行结束后我观看了《中国机长》的电影，了解了
民航英雄的真实事迹。长大后我也想当机长，将乘客
们安全地送达目的地，这很酷！

游国家海洋博物馆游国家海洋博物馆
岳林中心小学303班小记者 周沁瑶

春节时候，我们一家四口去了位于天津的国家海
洋博物馆。

走进博物馆，妈妈租了AR眼镜给我们，戴上AR
眼镜，动物就会活起来，像真的一样，可真神奇。

走进“恐龙时代”馆，里面有一个像外星人一样的
模型，我吓了一跳，心想：这是什么东西呀？再看上面
的一块牌子，写着：如果恐龙还没有灭绝的话，我们人
类可能会长成有三根手指和三根脚趾的奇怪模样。我
深深地震惊了。

我们又走进“今日海洋”馆，抬头看，有一些巨大的
海洋动物，如抹香鲸、大王乌贼等，非常震撼。再来到海
螺墙面前，上面有各种各样的海螺，五颜六色，千奇百
怪，有大、有小、有圆、有长的等等，形状各异，十分漂亮。

这次参观让我体验了海洋的奇妙，我希望能了解
更多海洋知识！ 指导老师 毛坚飞

打羽毛球打羽毛球
居敬小学404班小记者 竺佳诚

今天中午阳光明媚，我和妈妈来到文化广场打羽
毛球。

我和妈妈各选择了一个球拍，第一局我先发球，羽
毛球像雄鹰一样飞向妈妈，妈妈也不甘示弱，用力把羽
毛球挥给了我，我一个走步来到球的前面又是一拍，把
球挥给了妈妈，我们就这样大战了九个回合，最终我胜
利了！

第二局是妈妈发球，我看她手拿羽毛球把球拍后
摆蓄力，突然向前用力地打到了我的面前，我也用力地
传给了妈妈，妈妈又传给了我，因为这球妈妈太用力我
没有接到。

最后一局是我发球，我把羽毛球扔到头顶又是用
力一拍，羽毛球像一支箭飞向妈妈，妈妈灵活地把球传
给了我，我奋力地传了过去，就这样我们打了五分钟，
最终我胜利了，我开心得手舞足蹈。

最后，我和妈妈带好羽毛球和球拍开开心心地回
家了，这是我在寒假第一次练习羽毛球，我既开心又兴
奋。

指导老师 童爱玲

蛇年春节蛇年春节
实验小学301班小记者 周思澄

春节，这个充满喜庆与欢乐的节日，总是让我满心
期待。

蛇年春节到了，路灯、树枝上张灯结彩，路边商店
都贴上了蛇年贴纸、摆上了蛇形摆件，烟花爆竹店生意
火爆，蛇挂件、蛇玩具深受大家喜爱，路上的行人脸上
都洋溢着微笑。来到小区，门口的“新年快乐 蛇年大
吉”八个字那么醒目却让人心生愉快，草坪上多了一个
大大的迎宾娃娃，欢迎远道而来的客人。每家每户都
用自己的方式迎接新年，有的在窗上贴了美丽的窗花，
有的家门口贴着“福”字，有的把对蛇年的期望和祝福
写在对联上。

年夜饭是在奶奶家吃的，大家庭所有人欢聚一
堂。奶奶精心准备了美味佳肴：有入口即化的红烧肉，
寓意日子红红火火；有色香味俱佳的鱼，象征着年年有
余；还有我最爱吃的海蜇，另外有虾、蟹、贝壳、蛋等菜
肴琳琅满目，味道鲜美。大家边吃边聊，大人谈生活中
的点点滴滴，我们小孩子围在一起说着学校的趣事和
同学之间的友谊。看春节联欢晚会、收压岁钱是每年
必有的，这些都是温暖的传递和幸福的象征。

饭后，妈妈带我去河边放烟花，烟花一个接一个升腾
起来，点缀着夜空，绽放出无与伦比的美丽，听着“噼噼啪
啪”的响声在耳边回荡，我许下了一个个美好的愿望。

午夜时分，“当当当”，新年的钟声敲响了！我迷迷
糊糊地睁开眼睛，黑夜的天空被照得通亮，我知道：新
的一年又开始了。 指导老师 李春开

游天妃湖游天妃湖
居敬小学401班小记者 罗艺晨

春节期间，爸爸妈妈带我到天妃湖游玩。
到了天妃湖，爸爸妈妈拉我坐旅游观光车去福

桥。到了福桥，我就感叹，“哇！原来就是浮在水面上
的一座桥啊！”因为“浮”字和“福”字是同音字，而“福”
字的意义好，所以就叫福桥了。

福桥很长，从天妃湖一直到桐照码头。我们走在
桥上，吹着清凉的海风，脑海中呈现出一幅幅美好的回
忆。越走到前面，人越少。最终，妈妈累了，坐在长椅
上休息。我和爸爸决定走到尽头。功夫不负有心人，
我和爸爸终于成功了，我高兴得跳了起来，嘴里叫着：

“我成功了，我走到终点了。”望着一望无际的湖面，吹
着凉爽的海风，我的心里乐开了花。

我们原路返回，回到了起点，乘车回到了天妃湖。
在天妃湖走福桥这件事告诉了我一个道理，只要

坚持，总会有收获。
指导老师 谢琴琴

接龙式跳长绳接龙式跳长绳
锦溪小学405班小记者 於芃辰

说起这次寒假中印象深刻的事，那就是在爷爷家
玩“蛇尾接龙头”家庭成员接龙式跳长绳运动了。

经过探讨，我们一致决定用比赛的方式来跳长
绳。爷爷奶奶来甩绳，我们家和伯伯家的人数一样，都
是四个人，以家庭为单位来比赛。三局两胜，只要断了
或者没接上就算输。

比赛开始了，爷爷奶奶甩起了长绳，我做好预备的
姿势，随着绳起绳落，我在心里默默地数着节奏，然后
非常轻松地跳了过去，哥哥、妈妈和爸爸也顺利地接上
了龙头，就像蛇一样“游来游去”。当我们看向伯伯的
时候，他们也非常顺利地通过了。第一局平局。

紧接着第二局开始，我看准位置第一个跳了过去，
哥哥和妈妈也紧跟其后跳了过去，可到了爸爸，他一个
不小心，一只脚没跳过，害得我们以为要输了这一局。
再看向伯伯他们，伯伯气势十足地冲过去，却因为手甩
得太高钩到了跳绳而遗憾失败，我们笑得前仰后合。

最后一局了，我的手心渗出了汗珠，成败在此一
举，我们互相鼓励，我做了几个深呼吸，向前跑去。随
着跳绳击打地面所发出的清脆响声，我们成功跳了过
去，兴奋地相互击掌。又到了伯伯他们，伯伯也非常紧
张，只见伯伯饶有信心地一跳，竟然跳过去了，可到了
姐姐的时候，她的速度比绳子快了一点点，没跳过去。
最后我们家赢了这场比赛！

这可真是一次难忘的事啊！不仅锻炼了我们的体
质，也让我知道了团结的力量！更是对蛇年的祝福！

捉蚊趣事捉蚊趣事
居敬小学406班小记者 王彦博

“嗡嗡嗡，嗡嗡嗡……”在我睡得正香的时候，一只
蚊子在我身边飞来飞去，还在我脸上咬了一个大包，痒
得我从睡梦中醒来，我忍无可忍，决定来一场“捉蚊行
动”。

我打开灯坐在床上，忽然听见右耳传来了“嗡嗡”
的响声，我一边双手偷偷蓄力，一边想：“小小蚊子也敢
在我耳边这么猖狂，看我今天不把你斩于手下。”我的
双手“啪”的一声重重地拍了过去，又满心欢喜地打开
手心，一看什么都没有。我顿时怒火中烧，对着蚊子喊
道：“臭蚊子，你的死期到了！”

我跑到客厅，拿出了我的秘密武器——电蚊拍，又
一溜烟儿跑回卧室。这时，蚊子在我的身边转圈圈，好
像在挑衅我。我举起手中的电蚊拍向蚊子打去，可蚊
子竟然躲开了我的攻击，我越打越生气，拿着电蚊拍胡
乱挥舞，在蚊子的巧妙躲避下，我节节败退。

妈妈让我不要着急，她轻轻地指了指窗帘，我看见
蚊子竟然停在窗帘上。我悄悄地走过去，又准又快地
挥下电蚊拍，随着“噼噼啪啪”的响声，蚊子终于被我消
灭了！ 指导老师 周佩芬

福州旅行记福州旅行记
岳林中心小学104班小记者 童瀚霖

今天，我和妈妈到奉化火车站坐高铁去福州。路
上我看见了美丽的风景。

我们坐了很长时间终于到了福州，到酒店放好行
李，我们就冲去了三坊七巷。那里的房子都是古代的
老房子，古色古香，还有各式各样的小店，真有趣！路
边的榕树又大又高，垂下来的枝条像女生的头发。我
还看到了一直想看的爱心树，它像一颗胖乎乎的爱心，
真的很奇特。

到了晚上，我们吃了特色鱼丸、肉燕、芋泥和荔枝
肉。我最喜欢吃荔枝肉，有点甜甜的，味道好极了。

这次旅行虽然很累，但是我很开心。福州真好玩，
下次我还要去！

指导老师 朱栌赟

游浙大游浙大
锦溪小学203班小记者 严钰诚

今天的杭州，阳光明媚，妈妈带我来到了期盼已久
的浙江大学紫金港校区，到了南门我简直惊呆了，这门
也太气派了吧。

我一走进里面，第一眼看到的就是一幢幢红色的
房子，还有四通八达的道路，我不禁感叹：这也太大了，
比一个村子还大。于是爸爸带着我租了一辆共享单
车。

首先，我们来到求是大学堂，这个建筑风格有点像
我们奉化的孔圣殿，旁边还有一座林启先生铜像。

紧接着，我们来到了浙大的图书馆，不同于前面的
红色房子，这个房子是白色的，好气派啊！

骑着单车我们来到了月牙楼，它的形状真得好像
月牙啊，我还以为是从天上掉下来呢！真是太形象了。

最后，我们来到玉湖餐厅解决了午餐，还顺带在浙
大一家书店的留言板上写下了我对未来的留言：浙大
十年后再见！哈哈，妈妈说希望你能如愿哦！

今天又是收获满满的一天！


