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杨洁波

近期，随着人工智能的迭代
更新，AI写作又一次成为网络热
点话题。许多人认为，AI将逐步
消灭文科，砸掉内容创作者的饭
碗。本期的三味文学沙龙，我们
讨论了人工智能对文学创作的影
响。

诗人高鹏程认为，写作者不
应该拒绝每一次技术的变革，要
调整的，很可能是写作者自身的
定位和完成一件作品的角色分
工。比如电脑检索技术出现后，
很多以博闻强记为傲的国学史学
大师黯然失色了，反而是那些有
自己独特见解观点的学者走上了
前台。这一次的技术革新，可能
也会倒逼写作者重新调整在文学

创作中的角色定位。以后，一个优
秀的作家，很可能更多体现在文学
观念、见解、思悟、创造力和情感深
度等方面，而不是语言表达。语言
表达也会更加追求个性化。同时，
他认为，未来人机对话能力会是一
项重要的技能。人与AI的互动是
一个驯化过程，人自己的水平决定
了AI的产出水平。AI会变成使用
者的一个思想化身，这也是文学创
作的机遇所在。

狂笑认为，AI擅长文字信息的
分析整合处理，所以对文史类、社科
类的冲击会比较大。面对AI，我们
最好的姿态不是拒绝，而是应该积
极拥抱。我们写作的初心是为了表
达自我，这一点AI无法改变。陈礼
明认为，AI能够提供诗歌创作灵
感，对于比较小众的边缘化的诗人

没有影响，但是对于逻辑性、知识性
都较强的诗歌创作影响较大。另
外，几位诗人都提到了AI创作的诗
歌意象密度过高的问题。

蒋静波和虞燕都尝试着用 AI
创作散文，她们发现，现阶段，AI
的文字还比较流水账，达不到文学
创作的水准。沈潇潇试用了各种
AI创作软件，发现AI会被错误的
信息误导。AI在加工故事梗概的
过程中，已经能做到文字通顺，有
头有尾，故事逻辑基本在线，但内
容平淡，人物面目模糊，没有吸引
人的亮点。夜森关注了网络上的
AI小说创作，发现了几点现象：
AI擅长在指令下生成单一场景，
但不擅长生成有叙事策略的连续性
文本；AI擅长生成重生复仇打脸
这种爽文式的快餐文字，但不擅长

生成有具体生活细节和深刻文学内
涵的文本；AI擅长刻画有较多文
字资料参考的历史人物，不擅长刻
画原创性人物。总而言之，在小说
创作层面，AI还处在蹒跚学步的
阶段，但随着人机交流的不断加强
和数据模型的进化，AI的未来不
可限量。

总的来说，AI的使用给文学创
作既带来了机遇，又带来了挑战。
关键在于如何平衡技术工具的使用
与文学创作的本质，确保AI成为文
学创作的助力，而非替代。通过合
理利用 AI，作家可以拓展创作边
界，创造出更加丰富和多样的文学
作品。一句话：“未来，不是AI淘汰
内容创作者，而是会使用AI的人淘
汰不会使用AI的人。”

AI时代的文学机遇和挑战

南慕容

平时浏览网页，经常看见有人发出灵魂一问：“成年
人的友谊为什么这么脆弱？”在浮华的现代社会里，一份
纯洁的友谊弥足珍贵，于是不甘寂寞的人们退而求其次，
寻找一种介于熟人与朋友之间负担小、交情浅的轻量社
交，小心翼翼地保持着安全的边界，人们称这种关系为

“搭子”。
打麻将有麻将搭子，跳舞有跳舞搭子，跑步有跑步搭

子，下馆子探店有美食搭子，看电影有电影搭子，遛猫狗
有遛猫狗的搭子，甚至喝咖啡、奶茶都有搭子。万物皆可

“搭”，只要一个人有足够多的爱好，就可能拥有足够多的
搭子。有些搭子跟社会上流行的一种风尚有关，只产生
在特定的时间段；有些搭子因为对某种事物的共同热爱，
竟成为长久的陪伴、岁月的见证。

二三十余年前，电商在我国才刚刚起步，年轻人依然
热衷于逛街。每当节日或周年庆，商厦会提前在报纸上
登出整版广告，推出各种力度很大的打折满减活动，还把
部分品牌的优惠券印在上面。于是一报难求，写字楼里
时髦的白领蠢蠢欲动，工作之余谈的话题全跟购物有
关。她们根据“购物”的英语谐音给这种相当于现在电商

“双十一”的购物狂欢取了个很酷的名字“血拼”。
血拼血拼，重点在于一个“拼”字。于是“血拼搭子”

应运而生了。那时候我在一个船务代理公司工作，公司
职员女性居多，每到商场周年庆，她们早早就研究好了各
种品牌的满减政策，找好了“血拼搭子”，两人一组，三人
一群，活动当天，早早就到商厦门口等待。

她们随身携带计算器、笔和便笺，成功地拼得一单后
会立即按各自购买金额的比例计算满减下来的最终出资
额，精算到角分，童叟无欺，完全不存在谁买单谁当冤大

头的烦恼，当同事、闺蜜变成搭子，你会发现世界会简单许多。
我虽然不喜欢凑热闹，但总要购物吧，人在商场，钱包不由己，我不主动

拼单，但搭子不知什么时候盯上我了。那天我正在某商厦的男装部闲逛，看
见一个心仪的品牌正在搞满减活动，满999元减500元，于是想在那里碰碰
运气，但逛了半天，发现打折区的衣服要么断码，要么是过时的款式，正在我
悻悻离去时，一位长相清秀的女士叫住了我：“是不是不够满减？我们拼一
单吧。”

原来她看上了一款标价 699元的毛衣。她的眼里满含着热切的希冀，
令人难以拒绝。

“好吧，我挑选一下。”
“就这件白衬衣吧，还是免熨的，看上去高端、挺括，男人的衣柜里最不

可或缺的就是白衬衣。”女士说，“最重要的是，它的价格加上我的毛衣，刚好
达到满减的条件，这是这个专柜里唯一划算的组合了。”

话都说到这个份上了，我还犹豫什么。女士“啪啪啪”在计算机上敲出
了各自需要承担的价格，还贴心地抹去了零头。

那天不知怎么地，不但稀里糊涂地血拼了一次，还稀里糊涂地交换了号
码。

后来“二百”周年庆那天，我接到了一个陌生的电话，一问，居然是上次
一起拼单的女士。

与那位至今不知道姓名的陌生女士拼单了好几次，我几乎逛遍了宁波
的各大商场，她的经验和眼光帮我规避了很多购物陷阱，买的东西绝大多数
都让我满意。在购物的过程中，我一度很想问问，她的那些男装为谁而买，
为何不与闺蜜一起“血拼”？但我忍住了，终究没有问出口，倒是有一次她在
购物的间隙揶揄地说了一句：“知道为什么与男士拼单吗？因为直爽、麻利，
省时省力，我那些姐妹啊，唉……”

“搭子”就是这样，他们的交情只存在于某种共同爱好的事物上，而不必
担心在其他方面会有说不清道不明的交集。当电商崛起，逐渐成为年轻人
购物的主流，大型商厦的周年庆活动也渐渐式微了，我与这位女士的“血拼
搭子”交情，只持续了一年多。这真是个让人感慨万分、日新月异的时代。

我上班的公司在解放北路，与鼓楼不远。记得那时我精力充沛，喜欢晨
练，也不知怎么地，居然爱上了跳交谊舞，自认为水平很高。那时鼓楼有舞
厅，舞者以中年人居多，我买了月票。舞厅里一般有两种人，一种是像我一
样踮着脚跳舞的，美其名曰“国标”；一种是走平步的，俗称“舞厅舞”。跳舞
的人水平参差不齐，所以舞伴选择很重要，跟水平太次的跳，脚会被踩到；跟
舞姿不同的跳，又极不合拍，有碍观瞻。最重要的是，不管水平如何，早舞晨
练的人都有自己的搭子，像我这样独来独往的少之又少。所以初来乍到的
我在舞池边站了半天，寻不到合适的“落单者”。正一个人郁闷地练习舞步
的时候，一位戴着眼镜穿着练功裤的阿姨向我款款走来：“下一曲是慢华尔
兹。我看你有点国标的基础。”

她皮肤白皙，保养得极好，她不说“慢三”，而是说“慢华尔兹”，看得出是
一位退休的知识分子。

阿姨虽然上了年纪，但体态无比轻盈，当音乐响起，脚步滑动，就像一阵
风靠在我的肩膀。虽然我跳的是男步，但显然就是些不入流的动作，连基本
的“架势”都不对。所以舞步主要还是靠她引导，她不厌其烦地纠正我的错
误，几曲下来，我居然能比较自如地连接“交叉步”“花步”“倒转顺转”等几个
基本动作。

“你也买了月票吧。”我的言下之意不言而喻，但说起来又怕难为情，故
而旁敲侧击。

“你知道刚才的慢华尔兹是什么曲子吗？”
原来做阿姨的舞蹈搭子是有一定门槛的，但这显然难不倒我：“《魂断蓝

桥》的主题曲《友谊地久天长》。”
“行，以后就是我的舞伴了，是搭子，不是徒弟。”
也许是舞艺已到了一定境界，舞厅里难觅对手，所以阿姨就把获取成就

感的方式放在提携后进上了。在她的调教下，两三个月下来，我的舞艺突飞
猛进，当我跟阿姨跳“快三”的时候，满场飞奔，旁边跳舞的人会不由自主地
停下来，静静地欣赏，而我们也好像得到了生活额外的褒奖，一曲舞罢，神采
飞扬。

可惜我在鼓楼的早舞生涯只持续了不到一年，当我搬到孔浦居住后，
由于上班路途遥远，就不得已放弃了早舞，以后就再也没见过我的跳舞搭
子——这位阿姨，我同样不知道她姓甚名谁。又过几年后，广场舞代替了
交谊舞，舞厅在宁波慢慢消失。

我每一段时期的搭子总跟这个社会的风尚变化有关，从这个角度而言，
也算是见证了时代的跃迁。那些年，流行网络论坛，常在东方论坛美食版面
上发表文字，回帖者众多，版主经常组织探店活动，费用AA，我身边围聚着
好几拨网友，我们以虚拟的“ID”相称，发誓要吃遍甬城，我们的足迹以市区
为中心，向周边县市辐射，最远的一次是夜里坐轮渡到沈家门吃夜宵，至今
难忘30元一只价廉物美的大龙虾。茶余饭后，也会有一些娱乐，电影、书吧
都是不错的选择，反正费用各出，谁也不会吃亏。我跟美食论坛的网友们除
了吃饭，约最多的就是那时候颇为流行的“杀人游戏”了，届时，吃饭搭子的
身份就变成了“杀人搭子”。

“天黑，请闭眼。”当我愉快地写下这篇文章的时候，我的耳边响起游戏时
的开头语，脚步欢快地划着华尔兹，而我手机名录依然保存着“血拼搭子”。

熟人以上，朋友未满。在快节奏的现代社会，朋友是奢侈品，幸而有搭
子，在友情够不到的地方，丰富着我们的生活，也填补着莫名的焦虑和空虚。

原杰

喝了几十年的茶，我一直有
一个心愿：做一回新茶。因为小
时种过茶苗，修过茶枝，采过茶
叶，也看过大人做茶叶；长大后还
参观过现代化制茶工厂，手痒痒的
就差亲手做茶叶！当然，做茶叶说
说容易操作起来难，这其中涉及茶
叶源、制茶工具及做茶技艺等诸多
方面，所以一直未能付诸行动。那
天，终于下决心实现了。

小时生活在裘村镇上，下雨
天不能砍柴，便与伙伴一起爬到
银山岗西半山腰的冷坑茶场看别
人做茶。更多的是隔壁舅舅家，
清明前后表姐采来了野山茶，舅
母将寻常的饭锅洗净后便开始炒
茶。但见她俯身在饭锅前伸手翻
动，脸色红亮；而后在竹箪上摊
茶、晾茶，关不住的清香一阵阵溢
出来，至今记忆犹新。而如今清
明去乡下上坟，如果赶得巧，说不
定还能见到老婆舅母伏在发黑的
灶头，一下一下熟练地炒制新茶。

但仅凭印象肯定是不行的，
手工制茶是一门技艺，有许多要
领。从相关资料了解到，手工做
茶有六个步骤：一是采青（茶），采
茶多在清晨朝露未干时，此时的

茶叶营养价值最高。二是萎凋，采
来的茶要置于竹箪上，摊晾于无直
射阳光的通风干燥处。三是杀青，
把茶叶置于摇青器具中，通过转动，
茶叶与机器摩擦，诱发香气。四是揉
捻，让茶叶细胞壁破碎，茶汁在冲泡
时易溶于茶汤，提高浸出率。五是烘
焙，目的是蒸发叶内多余水分，定型、
产香。六是干燥，把揉捻好的茶叶放
在阳光下自然晒干……

诚然，要完成上述制茶六道工
序，需要有相关的机器与工具。由
于自己只是想尝试一下过过瘾头，
动辄几万、十几万的炒锅与烘干机
等是不会去买的。那就土法上马，
用家里找得到的旧簸箕、竹箪、铁锅
与筷子等几样器具——它们都静睡
在杂间里，拿出来洗干净便能将就
着用。步骤也因陋就简缩减为五
步：采茶、摊青、炒作、揉捻与干燥。

那是清明时节的一个清早，自
己外出采茶。地点预先侦察好的，
选在城西外应村南的山脚，这一带
竹林下有许多茶丛，可能是历史悠
久的野茶丛，更可能是原来茶园荒
废后残存的茶树。专业的采茶方法
有切摘、指摘、横摘、扶摘、取摘等近
十种。我在模仿了一会记忆中儿时
表姐的双手采茶法后，感到有些累，
干脆采用最简单省力的直摘法，即

用左手执茶枝，右手食指靠近茶芽，
拇指夹住茶芽，由食指向上着力，茶
叶即折断落入掌中。由于此时茶叶
即将开始旺长，所以能轻松采到一
芽一叶或一芽二叶等。

采茶时，不时碰到上山挖春笋
的男人，尽管我采的茶可能就是他
家的，但他一般不会干涉，最多看一
眼。也会遇到结伴采茶的妇人，她
们全神贯注采茶，双手不停地把采
下的茶叶往兜里塞，动作娴熟，发觉
陌生人也视若无睹。大约一个小时
后，太阳快升到了山顶，头上冒出汗
来。自己拎拎布袋，看里面的茶叶
已有一斤多，差不多够了，当即收手
回家。春天出来采茶，零距离感受
茶山的勃勃生机，观看茶树的盎然
绿意，尤其是亲闻茶叶的扑鼻清香，
真是一次不错的踏青游。

按照计划，把采回来的茶叶先
在竹箪上摊平晾干。同时把炒制的
工具——铁锅、簸箕与筷子等再洗
一遍，去除灰尘与油腻。想想赤手
做茶，防烫是很重要的，于是又找出
一副棉纱手套备用。在晚饭后开始
动手试炒。先打开煤气灶，调到中
火，再取簸箕中已晾干的一半茶叶
放入锅中。接着用手慢慢翻动，待
温度升高时则快速翻炒，让茶叶均
匀受热，快速蒸发水分。而后把杀

青后的茶叶放入簸箕，进行揉捻，揉
捻一会再倒入竹箪摊开散热。散热
后又放入锅中低温翻炒，直炒得厨
房热气蒸腾。重复几次后茶叶就基
本干了。由于铁锅温度高，自己从
赤手、戴手套到最后用筷子翻炒，还
是感到烫。

只是第一次炒制出的茶有些干
巴、焦糊。细想炒茶要注意三点：一
是火候。也就是开始时由于叶子
多、水分足，火可以旺些，而到后期
快干瘪时需小火，甚至关了明火，用
灶里余温慢烘。二是翻动。同样，
开始时可以慢些，温度越高越要快，
而且要尽量翻透，使茶叶能均匀受
热，最后要尽快把茶叶倒在竹箪
里。三是揉捻。将杀青后的茶叶倒
在竹箪里面摊开，注意用手向同一
方向反复揉搓，揉好后要及时把揉
成团的茶叶散开。总结出经验后，
第二次正式炒制，炒出的茶已没有
明显的焦糊味。

最后要说的是，虽然花四个小
时炒制的茶，从外观来看，叶子凌
乱，大小不一，不甚美观；忙不迭沏
一杯，口感也一般般，甚至好像没有
回甘。但就是看着舒服，闻着清香，
喝着惬意，有一种无法形容的味外
之味。因为喝的是自己亲手做的
茶、盼了几十年的茶啊！
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