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历经68天的璀璨，走过一整
个冰雪季的浪漫，在眷恋与不舍
中，哈尔滨冰雪大世界 2月 26日
与游客告别。

白天晶莹剔透、壮阔恢弘，夜
晚五彩斑斓、流转生辉，整个园区
美轮美奂。每天下午四五点，是
游客入园的高峰期，也是一天中
最美的时刻，既能捕捉夕阳下冰
的质感，又能见证灯光点亮的梦
幻瞬间。

“这光线柔和，再多拍一张！”
闭园前，哈尔滨市民岳艳丽带着
女儿前来拍照，跟拍摄影师教她
们摆姿势、找角度。她说，前段时
间外地游客多，本地人“踩着尾
巴”错峰出游。

与往届不同，亚冬会元素成
为本届园区的最大特色。恰逢哈
尔滨承办这一亚洲冬季运动盛
会，园区以“冰雪同梦、亚洲同心”
为主题，占据“C位”的主塔形似
亚奥理事会会徽，亚洲各国各地

区的地标以冰建再现，亚冬圣火曾
在这里熊熊点燃。

“再和火炬合个影！”哈尔滨“90
后”市民何东哲和朋友来到火炬塔
前，留下限定版照片。在他看来，从
哈尔滨到“尔滨”，再到“国际滨”，名
字之变映射着城市能级和美誉度的
提升，为家乡发自内心地高兴。

从横空出世，到成为火爆社交
媒体的冬季“顶流”目的地……这座
冰雪乐园已不仅是旅游景区，更承
载着深厚的冰雪文化，见证着“冰天
雪地也是金山银山”的生动实践。

这个冬天，园区里 1900多场
演出精彩不断，超级冰滑梯增加至
24条，暖棚、卫生间数量增多，
志愿者随时指引，多语种服务迎接
来自各地的游客。“哈尔滨不是简
单的‘讨好型市格’，而是把游客
当成家人一般。”一名南方游客这
样留言。

“这里虽冷，但是很美。第一次
见到这么多冰雪景观，它值得被更

多人看见！”来自南非的“00后”杰
德·布雷罗不住地赞叹。

晚5时，夜色慢慢笼罩大地，闭
幕晚会在园区梦想大舞台上演。没
有明星加持，没有大咖助阵，讲解员、
保洁员、执法人员、电力工人……一
个个建造者、守护者从幕后走到台
前。

“我是一名普通的讲解员，每当
冬季来临，我们化身冰雪大世界的
引路人。”讲解员张丽鑫说，每当看
到游客眼中闪烁着惊叹的目光，自
己就想一直站在这里、一直讲下去。

“我是哈尔滨新区综合执法总
队的一员，巡逻一天走3万多步，是
对每一位游客的呵护。”执法人员李
鑫的话铿锵有力，诚意满满。

“我来自哈尔滨市第五医院，一
直在大家看不到的地方。有人磕
碰、冻伤，我才会出现。”医护人员那
辉说，他们不忙，是对大家最好的祝
愿。

从建设初期的匠心独运，到游

客们的欢声笑语，再到亚冬会上的
荣耀绽放……在这个颇具仪式感的
告别时刻，冰雪奇迹背后的点滴温
情令人动容。

山东淄博游客牛茂凯特意赶来
参加闭幕晚会。“冰雪大世界令人感
动的不仅是冰雕艺术，更是数万游
客冒着零下十几摄氏度的严寒一起
欢呼、合唱，这种炽热让人向往！”他
说。

作为梦想大舞台的常驻主持
人，“左右哥”姜可东已和冰雪大世
界走过 13个年头。分别、欢聚、再
分别、再欢聚……在他看来，随时间
流转，这种“季节性的约定”是这座
城市独有的情怀。

“很多人问我，冰雪大世界哪届
冰灯最好看、哪场演出最精彩？我
的回答永远是‘下一届’‘下一场’。”
姜可东说。

再见，冰雪大世界！
再会，冰雪暖人间！

新华社哈尔滨2月26日电

下届再见，冰雪大世界！

新学期伊始，北京发布《关于
进一步加强新时代中小学体育工
作的若干措施》（以下简称“体育
八条”），着重解决运动时长不足、
体育“阴阳课表”等问题，让校园
体育充分促进学生身心健康发
展，确保孩子们“眼里有光，身上
有汗”。

近年来，青少年“小眼镜”“小
胖墩”“小豆芽”“小焦虑”等问题备
受关注，校园体育作为陪伴青少年
成长的必修课，是体教融合改革的
主阵地。从去年秋季学期的课间
延长5分钟，到本学期明确中小学
体育课要“量质齐升”，北京在保障
校园体育活动等方面持续发力，但
学习时间是否被挤占、课程如何设
置、校园安全责任如何认定等问题
仍是社会关注焦点。

杜绝“阴阳课表”

体育“阴阳课表”是部分学校
为了应付检查，表面上安排了体
育课，实际却被其他课程，尤其是
所谓的“主课”替代，以希望通过
增加教学时间换得升学率的提
高。长期以来，体育老师时不时

“生病”成了几代人的记忆。
国家卫健委最新公布的数据

显示，我国儿童青少年总体近视
率为 52.7%，其中，小学生为
35.6%，初中生为 71.1%，高中生

为 80.5%。如今，也有越来越多的
青少年面临超重和肥胖问题，校园
体育亟需担起更重要的健康育人职
能。

“体育八条”明确要求小学和初
中每天1节体育课，高中每周 3至 5
节体育课，同时也要切实做好体育
课的运动负荷监测，杜绝“说教课”
和“不出汗”的体育课，防止教学内
容碎片化、随意性。

“文化课学习更看重效率，不能
一味追求时长。”北京市东城区体育
教研员、特级教师王玉中表示，体育
课时的合理增加，压缩部分文化课
时长，反而有利于提高学生学习效
率。

北京市丰台区外国语学校校长
刘忠毅认为，无论是将课间10分钟
优化为课间 15分钟，还是“每天一
节体育课”，针对校园体育的改革能
反映出教育理念的深刻变革，即从

“分数至上”要尽快转变为“健康第
一”。

打上“班级联赛”

在项目安排上，“体育八条”将
“三大球”列为重点之一，要求小学、
初中将“三大球”至少一项纳入体育
课必修内容，高中要开设“三大球”
模块教学，广泛开展班级联赛。

多年来，振兴“三大球”一直是
社会各界的共同期盼，青少年代表

着未来。2024年11月，国家体育总
局和教育部联合推出的首届全国青
少年三大球运动会在湖南举办，旨
在进一步推广普及“三大球”运动，
让更多青少年喜爱并参与其中，同
时调动各地抓青训的积极性，形成
振兴发展合力。

北京市东城区史家胡同小学体
育部主任张凯表示，“三大球”班级
联赛应具有一定的对抗性、观赏性
和趣味性。在集体荣誉感驱动下，
小球员们会主动组队训练，班级同
学自发组建啦啦队、设计队徽，有利
于营造全员参与的校园体育文化。

北京市教委有关负责人介绍，
此次校园体育改革中的“三大球”纳
入教学、开展班级联赛等内容，也是
为了让孩子们在强健体魄的同时，
增强团队精神和抗挫能力。

除了“三大球”，“体育八条”也
要求学校充分利用大课间和课后服
务，组织学生开展跳绳、踢毽、跳竹
竿等传统体育项目和飞盘等新兴运
动，轮换活动不少于 10项，将丰富
多彩的体育活动融入学生的校园生
活。

厘清“安全责任”

截至目前，北京、广东、云南等
地已出台文件，让“每天一节体育
课”逐渐成为中小学的标配。新举
措落地值得期待之外，安全问题仍

然是校园体育活动的重中之重，家
校社三方还需协同发力，为青少年
营造健康的成长环境。

一线教育工作者反映，校园体
育活动中的安全管理仍是核心痛
点。伴随体育课强度与频次的提
升，学生意外伤害风险同步增加，有
学校担心动辄因学生受伤背上诉
讼，并面临问责。

“体育八条”指出，学校要选优
配齐体育教师，编制不足的学校可
聘用“银龄”教师和编外兼职体育教
师，比如教练员、退役运动员，为学
生提供更专业的指导，也能够提供
安全保障。

受访专家建议，在强化校园安
全保障措施、做好安全教育的同时，
应当进一步厘清校园安全责任边
界，明确相关司法裁判标准，让保护
未成年人和维护学校正常秩序相统
一。此外，学校可以向家长公布校
园体育活动安排，进一步畅通双方
的沟通渠道。

针对部分学校面临空间狭小、
运动场地不足的现实困境。王玉中
等受访者认为，在保障安全的前提
下，可探索利用天台、楼道、墙壁等
校内空间，打造空中足球场、室内攀
岩墙等微型运动场地，也支持学校
与社区、公园等社会体育场馆签订
协议，建立共享机制。

新华社北京2月26日电

“能出汗”的校园体育该如何保障？

新华社北京2月26日电（记
者 王雨萧）国家税务总局 26日
发布的数据显示，2024年现行支
持科技创新和制造业发展的主要政
策减税降费及退税26293亿元，其
中，民营经济纳税人（包括民营企
业和个体工商户）享受相关政策减
税降费及退税15870亿元，占比超
60％。

国家税务总局纳税服务司负责
人介绍，2024年税务部门持续健全

“税企面对面”常态化交流机制，建
立民营经营主体直联点，持续开展

“春雨润苗”专项行动等活动，累计

组织开展宣传辅导活动 7万余场
次，惠及小微经营主体 1039万户
次，组织“走流程 听建议”活动
4000余场次，收集响应个体工商户
诉求3.8万余条。同时，开展新办户

“开业第一课”，向全国1096万新办
户推送针对性宣传产品1428万条。

税费优惠等多方面政策有效激
发了民营经营主体活力。税收数据
显示，2024年民营经济销售收入增
速比全国企业平均水平高 0.5个百
分点。其中，高技术制造业、数字经
济核心产业销售收入同比分别增长
13%和4.7%。

超6成惠及民营经济

税惠政策激发民营经济活力

2 月 26 日，游船经过杭州西溪湿
地一片盛开的梅林（无人机照片）。

近日，浙江杭州西溪湿地梅花进
入盛花期。据悉，西溪湿地现有梅树
25000 余株，形成一条长约 12 公里的
水上赏梅景观线。

新华社发

杭州：泛舟梅林

新华社北京 2月 26 日电（记
者 邹多为 丁乐）26日，海关总
署等三部门明确提出加快高新技术
设备及原材料、特定药品、医疗器
械、生物制品、紧急航材、重大国际
活动及展会暂时进境商品等特殊货
物通关速度，鼓励具备条件的航空
口岸设立“绿色通道”，快速放行。

为进一步促进国际航空客货运
输发展，便利贸易和人员往来，更好
服务高水平开放高质量发展，海关
总署、国家移民局、中国民航局三部
门当天发布关于进一步促进航空口
岸通关便利化若干措施的通知。

通知围绕进一步提高航空口岸
进出口货物通关效率、进一步提升
航空口岸出入境人员通行效率、进
一步加强重点航空口岸枢纽能力建
设、进一步提高航空口岸公共服务

水平以及进一步规范和降低航空口
岸综合物流成本等五大方面，推出
16条措施。

主要包括优化完善京津冀、长
三角、粤港澳大湾区、成渝地区等具
备条件的主要航空口岸 7×24通关
保障制度；有针对性地在具备条件
的航空口岸探索开展出口货物机坪

“直装”和进口货物机坪“直提”试
点；支持跨境电商企业通过空运渠
道，将符合条件的境外退运、国货入
区、境外进口等多种来源商品在综
合保税区内理货分拣后集拼出口；
进一步优化境外旅客联程中转、口
岸签证、互免签证、过境免签、单方
面免签、区域性入境免签等政策；鼓
励航空公司加大全货机运力投放力
度，加密定期国际全货机航线，拓展
国际航空货运运力等。

我国将加速高新技术设备等特殊货物通关

新华社北京 2月 26 日电（记
者 顾天成）春季气温回暖，诺如病
毒感染进入高发期。医学和疾控专
家提醒，诺如病毒是导致急性胃肠
炎的主要病原体之一，通过粪口传
播，科学认识传播途径、掌握防控要
点，是阻断病毒传播的关键。

“严重时，我几乎抱着马桶呕
吐，什么东西都吃不下。”北京市民
王先生说，上周邻座同事在公司办
公室上吐下泻后不久，自己也中招
了，去医院确诊为诺如病毒感染。

北京大学人民医院感控处副处
长匡季秋介绍，诺如病毒感染的典
型症状包括恶心、呕吐、腹痛、腹泻
等，部分患者伴有发热、头痛等全身
反应。儿童因免疫系统尚未发育成
熟，症状可能更为剧烈。

“诺如病毒虽传播力强，但可防
可控。”北京大学人民医院感染科主
治医师王越表示，公众无需过度紧
张，关键在于落实日常防护措施，尤
其需关注儿童、老年人等易感人
群。感染者痊愈后持续保持良好卫
生习惯，避免残留病毒传播。

专家建议，做好诺如病毒防控

要掌握六要点，包括密闭场所尤其
是公共卫生间定时加强通风，降低
气溶胶浓度；人员密集场所保持社
交距离；患者呕吐物或排泄物需用
高浓度含氯消毒剂覆盖处理，污染
区域喷洒消毒液作用30分钟，衣物、
餐具等需高温消毒或用含氯消毒液
浸泡；处理污染物时佩戴口罩、手
套，事后彻底洗手；感染者应居家隔
离至症状消失72小时后；海鲜、肉类
彻底煮熟，瓜果洗净，避免生食。

有网友关心，诺如病毒是否有
疫苗和特效药？对此，中国疾控中
心副研究员彭质斌表示，目前尚无
特效药物和疫苗可用。诺如病毒急
性胃肠炎是自限性疾病，多数症状
较轻，不需要特殊治疗，休息 2至 3
天可以康复。但对于婴幼儿、老年
人，特别是有基础疾病的老年人，如
出现频繁呕吐或腹泻，甚至脱水等
严重症状的，要及时就医进行治疗。

专家强调，出现呕吐、腹泻等症
状时，切勿在未查明病因的情况下
盲目使用抗生素。感染者饮食以清
淡、易消化为主，注意及时补充水分
和电解质。

来看这份诺如病毒防控提示

新华社北京 2月 26 日电（记
者 熊丰）记者 26日从公安部获
悉，2024年，按照公安部统一部署，
上海、江苏、浙江、安徽等长三角 4
省市公安机关深入开展“昆仑”区域
会战 1号行动，依法严厉打击非法
处置固体废物等污染环境犯罪行
为，共立案侦办污染环境犯罪案件
450余起。

公安机关紧盯超标排污、非法
倾倒有毒有害物质等犯罪行为，严
厉查处危害长江生态安全的恶性案
件。公安部对 15起污染环境大要
案件进行集中挂牌督办，指导有关
地方集中侦破一批影响恶劣的犯罪
案件。针对跨省非法转移、倾倒、
处置固体废物犯罪行为，公安机关
深化区域警务合作，侦破跨区域犯

罪案件 40余起，集中打掉一批流
窜作案团伙。针对各类危害粮食安
全犯罪问题，公安机关以“零容
忍”态度重点打击农村地区非法转
移倾倒固体废物等行为，侦破非法
占用农用地案等毁坏耕地犯罪案件
20余起。

同时，公安机关注重部门联动，
紧密结合与生态环境部门、检察机
关联合开展的严厉打击危险废物环
境违法犯罪专项行动，协同推进打
击整治工作，凝聚工作合力。

公安部有关负责人表示，下一
步，公安机关将保持依法严厉打击
污染环境犯罪的高压震慑态势，不
断创新精准打击、深度打击、规模打
击、联动打击策略方法，护航长三角
地区高质量发展。

2024年长三角4省市公安机关立案
侦办污染环境犯罪案件450余起

新华社北京2月26日电（记
者 张晓洁 张辛欣）记者26日
获悉，工业和信息化部、交通运输
部等八部门近日启动第二批公共
领域车辆全面电动化先行区试
点，支持天津、常州等 10地深入

开展车网互动、光储充换、智能网联
等新技术新模式创新应用。

记者了解到，此次试点与县域
充换电设施补短板、“车路云一体
化”试点、汽车以旧换新等形成工作
合力，全面拓展新能源汽车市场化

应用。根据工作计划，新能源汽车
推广领域包括公务用车、出租车、城
市公交车等，预计10地新增推广新
能源汽车超过25万辆，建设充电桩
超过24万个。

工业和信息化部装备工业一司

有关负责人说，将进一步提质扩面
做好公共领域车辆全面电动化先行
区试点工作，支持地方进行广泛技
术和模式创新，更好促进新能源汽
车消费。

第二批公共领域车辆全面电动化先行区试点在10地启动


