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灯火映万家，月满人团圆。为弘扬中华优秀传统文化，丰富群众精神文化生活，营造
欢乐、祥和、团结、喜庆的节日氛围，连日来，各社区举办了做汤圆、非遗剪纸、猜灯谜、做
灯笼等元宵节主题系列活动，喜迎元宵佳节，满城洋溢着浓浓的节日氛围。

和乐融融庆佳节 欢欢喜喜闹元宵

本报讯（记者 郑乃婷 通讯员 刘佳文 竺萍）
昨天下午，岳林街道东升社区党群服务中心、新时代文明
实践站开展了“毛球点彩绘童趣 出神入‘画’启新潮”元
宵主题活动，吸引了辖区内的家长和小朋友们参与。

活动伊始，社区结合“越读越棒——我陪孩子读经
典”全民阅读之朗朗“东”声：“‘典’亮童心‘悦’读精
彩”主题活动，通过《元宵节》的绘本阅读，以一个小女
孩的视角，讲述元宵节这天她和家人一起做灯笼、赏花
灯、猜灯谜的欢乐时光，让小朋友们感受到浓浓的亲情
和传统文化的魅力。

绘本阅读结束后，进入“毛球粘贴画”手工DIY环
节。社区工作人员向小朋友们介绍毛球粘贴画的材
料、类型、粘贴步骤及注意事项。小朋友们充分发挥想
象力与创造力，拼贴出“福”字、火红的鞭炮、卡通的蛇
等图案。家长们在旁耐心协助，现场充满欢声笑语。

活动现场，琳琅满目的灯谜也吸引着众人的目
光。小朋友们停留在灯谜前，热烈地讨论着，时不时传
来解开谜题后发出的欢呼声。家长们纷纷表示，这次
活动不仅让孩子们了解了传统文化，也让家长和孩子
一起度过了一段美好的亲子时光，非常有意义。

东升社区：开展元宵系列活动

本报讯（记者 郑乃婷 通讯员 戴红梅 杨滨
斌）新岁启封，喜庆元宵。作为元宵节必不可少的元
素，汤圆象征着团圆与和谐，寄托着人们对美好生活的
向往。昨天上午，江口街道南浦社区开展“甜甜蜜蜜元
宵情，团团圆圆邻里心”元宵节主题活动，邀请居民品

汤圆、话团圆。此次活动吸引了各小区众多居民参与，
现场热气腾腾，洋溢着浓浓的节日氛围。

活动当天，社区早早准备好了糯米粉、猪油芝麻等
地道食材。居民们围坐在一起，揉面团、裹汤圆。大家
一边制作汤圆，一边分享着生活中的趣事，欢声笑语回
荡在整个活动现场。随着附近居民的不断加入，小朋
友们也不甘示弱，在家长的指导下，学着裹起了汤圆，
小手虽然稚嫩，但充满了干劲。大家一边裹汤圆，一边
把已经包好的汤圆放进锅里煮。等热气腾腾的汤圆出
锅，居民和小朋友们品尝着自己亲手制作的汤圆，大家
脸上洋溢出幸福的笑容。

在“汤圆传递温暖”环节，社区安排志愿者来到辖
区独居老人家中，送上手工汤圆，围坐聊天，叮嘱他们
注意保暖。老人们接过汤圆，享受着融融暖意。工作
人员还将一碗碗热气腾腾的汤圆连同节日祝福送至辖
区快递驿站、保安岗亭，点亮他们“此心安处是吾乡”的
归属感。

南浦社区：同心包汤圆

本报讯（记者 郑乃婷 卓博寅 通讯员 刘佳
文）2月 11日下午，岳林街道春天社区党群服务中心、
新时代文明实践站开展非遗鱼灯制作活动，吸引了辖
区30余名居民参与。

社区工作人员首先向大家讲解了鱼灯作为元宵节

传统装饰所承载的“富贵有余、吉祥如意”美好寓意，随
后，工作人员边向居民发放制作鱼灯需要的工具，边详
细讲解鱼灯制作的历史渊源、文化内涵以及制作方
法。在社区工作人员的帮助下，居民们熟练地进行弯
折、固定、拼接，逐步搭建起鱼灯的骨架，零散的材料在
大家手中蜕变，变成初具雏形的鱼灯框架，再把鱼尾、
鱼鳍插入到鱼身，最后把小灯泡放进鱼肚里，一盏盏色
彩斑斓的鱼灯在居民们的手中诞生了。

“社区举办的做鱼灯活动，不仅提升了大家的动手
能力，还增进了邻里感情，让大家一起感受元宵节的温
情氛围，非常有意义。”艾盛春天里小区居民林巧郁带
着 7岁女儿开心地向记者展示着她们的“战绩”，她和
很多居民一样，希望社区能多多举办类似的活动。

社区工作人员李吉成介绍了开展本次活动的初
衷：“‘鱼’和‘余’谐音，是人们对美好生活的向往，鱼灯
是优秀传统文化的一个元素，我们用做鱼灯的方式来
欢度元宵，表达了年年有余的美好愿望。”

春天社区：制作非遗鱼灯贺元宵

本报讯（记者 郑乃婷 通讯员 葛梦园 张薇
薇）2月 11日晚，锦屏街道宁新社区联合区妇联，精心
策划并举办了一场别开生面的“非遗走书添雅趣，亲子
齐乐庆元宵”活动。活动为辖区内的15对亲子家庭带

来了欢乐与温馨，让孩子们感受到元宵节的独特魅力。
活动在亲子诵读《饺子和汤圆》《我和我的祖国》的

火热氛围中拉开帷幕。随后，游戏《抓福字》和《抢玉
米》将全场气氛推向高潮。活动邀请社区达人、非遗代
表性传承人胡寅晖担任主持人，为现场亲子带来精彩
的宁波走书表演《宁波汤圆》。在悠扬的琵琶伴奏下，
胡寅晖以其深厚的艺术功底和独特的表演风格，将宁
波走书的韵味展现得淋漓尽致，同时通过现场教学，让
孩子们亲自体验走书魅力，现场气氛热烈而温馨。

在亲子DIY灵蛇灯笼环节中，家长和孩子们在工
作人员的指导下，动手制作独具匠心的灯笼。家长和
孩子们把各个小零件组装成栩栩如生的灯笼，增进了
亲子互动。

活动最后，社区为大家准备了汤圆。家长和孩子
们围坐在一起，品尝香甜软糯的汤圆，脸上洋溢着幸福
的笑容。

宁新社区：亲子齐乐庆元宵

本报讯（记者 郑乃婷 朱文凯 通讯员 刘佳
文 刘丹）2月11日上午，岳林街道金钟未来社区党群
服务中心、新时代文明实践站在居家养老服务中心开
展“灵蛇庆吉岁 睦邻闹元宵”非遗剪纸主题活动，现
场60余位居民齐聚，共同感受传统节日的魅力。

活动当天，火红的灯笼高高挂起，欢快的音乐响彻

四周，现场洋溢着浓浓的节日氛围。社区工作人员首
先为居民们讲解了剪纸的历史文化与基本技巧，并展
示了多款金蛇造型的剪纸作品，点燃了居民们的创作
热情。随后，大家纷纷拿起剪刀和红纸，小心翼翼地折
叠、剪裁，全神贯注地投入到剪纸创作的乐趣中。不一
会儿，一张张精美的图案——小金蛇就剪好了，居民们
相互欣赏着手中的作品，脸上露出喜悦的神情……

“此次元宵非遗剪纸活动，以剪纸艺术为媒介，以
文化传承为核心，进一步推动了非遗与社区生活的深
度融合，社区希望与居民携手共进，用心去感受、去传
承这些美好的文化遗产，让非遗在社区中焕发出新的
活力和光彩。”金钟未来社区居委会副主任刘丹介绍了
举办本次活动的初衷。

剪纸结束后，社区工作人员将一碗碗热气腾腾的
汤圆送到居民手中。大家品尝着汤圆，感受着浓浓的
节日氛围和社区大家庭的温暖。“热腾腾的汤圆吃在嘴
里、甜在心里，邻里关系也愈发融洽了，希望以后能多
参加这样的活动。”东郡尚都小区居民吴建英说。

金钟未来社区：非遗剪纸剪出幸福年

本报讯（记者 郑乃婷 通讯员 葛梦园 柳斌）
2月 11日上午，锦屏街道庄山社区开展“幸福邻里情，
欢乐闹元宵”活动。

当天，庄山社区宛如一片欢乐的海洋，处处张灯结
彩，热闹非凡。在投壶区域，热情高涨的居民们全神贯

注，手中的箭矢在空中划过一道道弧线，每当精准投
中，周围便响起热烈的欢呼声与掌声。在夹弹珠区域，
参与者们手持筷子，与灵活滚动的弹珠“斗智斗勇”。
在猜灯谜区域，五彩灯笼下悬挂着谜题，涵盖历史典
故、文化知识、生活常识等多个领域，居民们或是独自
沉思，或是与家人朋友热烈讨论，在互动中增进感情。

另一边，社区准备了丰富的食材，居民们围坐在一
起制作汤圆。揉面、包馅、搓汤圆……小朋友们在家长
的指导下，有模有样地学着制作。不一会儿，一盘盘象
征团圆的汤圆摆满桌面，传递着美好的祝福。

当天，社区还组织小朋友和志愿者慰问困难党
员。小朋友们带着亲手制作的贺卡和礼物来到老党员
家中，围坐在老人身边，认真聆听过去的故事，还表演
精心准备的节目，为老人带去欢乐。志愿者们则细心
询问老人的生活状况，帮忙打扫房间、整理家务，并送
上热气腾腾的汤圆，让老人在节日里感受社区的关怀
与温暖。

庄山社区：多彩活动花式庆元宵

本报讯（记者 郑乃婷 通讯员 葛梦园 宋静）
在元宵佳节来临之际，2月11日下午，锦屏街道仁湖社
区党群服务中心、新时代文明实践站开展“纳福生财，

‘蛇’彩元宵”亲子创意灯笼制作活动，吸引了辖区内众
多亲子家庭积极参与，现场气氛温馨而热烈。

活动现场，指导老师先给大家展示创意灯笼的样
品，灯笼的上半部分是“财神小蛇”形象，象征着财源广
进、富贵安康；下半部分是福袋，寓意着福气满满、吉祥
如意。随后开始指导亲子家庭进行制作，详细讲解制
作步骤和技巧。

孩子们用扭扭棒缠绕出小蛇脑袋，头顶俏皮“财神
帽”，家长协助固定蛇头造型，一条条憨态可掬的“财神
小蛇”逐渐成型。接着，大家以气球为底，糊上纸，揉捏
彩色超轻粘土黏于其上，制作出缀有“福”字的福袋，袋
口微微敞开。两部分拼接后，配以暖黄色灯串。小朋
友们还发挥想象力，给自己的灯笼增添了独特的装饰，
使得每个灯笼都别具一格。

经过一个多小时的努力，一盏盏财蛇盘福袋灯笼
终于制作完成。“我要把灯笼挂在家里，作为今年元宵
节的特别纪念。”“我要带去学校给同学们展示一下我
的灯笼作品。”小朋友们手捧着自己亲手制作的灯笼，
脸上洋溢着自豪和喜悦的笑容。

仁湖社区：开展创意灯笼制作活动

本报讯（记者 郑乃婷 通讯员 刘佳文 林浩
玕）辞旧迎新，“蛇”来运转。为进一步服务好、关怀好
新就业群体，2月 11日，在元宵佳节来临之际，岳林街
道金海社区开展“情暖元宵‘新’有所属”主题活动，

以心暖“新”，提升新就业群体生活的幸福指数。
当天下午，社区志愿者精心准备了热气腾腾的汤

圆，送到快递小哥的手中。快递小哥郑涛感慨道：“平
时忙着送餐，很少有时间过节，没想到社区还想着我
们，工作间隙能吃到这么暖心的汤圆，真的很感动。”

“我们快递人员负责配送不同的片区，平时很少有机会
聚在一起交流，这个短暂的时光让我们彼此之间的距
离被拉近了。”王艳明边吃汤圆边开心地说。

除了汤圆，社区工作人员还为新就业群体准备了
元宵慰问品，以此表达社区党群服务中心对新就业群体
的关怀，也让他们感受到社区大家庭的温暖与归属感。

“今年是金海社区开展‘致敬城市奔跑者’新就业
群体关心关爱活动的第二年，社区平时会为新就业群
体提供免费充电、饮水休息、应急药品等便民服务，努
力为辖区新就业群体打造温暖的‘避风港’。”金海社区
党总支书记刘巧说。

金海社区：暖心元宵情暖新业态群体


