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本报讯（记者 王红雨 袁伟
鑫）11月 24日，区慈善总会义工分
会联合锦屏街道长岭社区走进溪口
镇斑竹村，为村里的老人提供一系
列便民服务，同时为20名年长者过
集体生日，并送上礼物。

活动当天，义工们早早地来到
斑竹村，他们身着统一的义工服装，
面带微笑，热情地为村里的老人提
供各种服务。义工们现场为老人理
发、维修家电、配钥匙等，这些贴心
的服务让老人感受到了社会的温暖
和关怀。除了便民服务外，慈善义

工还为每位老人准备了一份寿桃包
和寿糕，寓意着健康长寿、幸福美
满，并为村里20名年长的老人组织
了一次集体生日派对。在欢快的生
日歌声中，老人围坐一起，品尝美味
的蛋糕和特色美食，脸上洋溢着幸
福和满足的笑容。

据了解，斑竹村常住人口中老
年人占比相对较高，达到了 200余
人。此次活动的举办，不仅为村里
的老人提供了实质性的帮助，更给
予了他们关心和温暖。

慈善义工走进斑竹村
为老人庆生送温暖

本报讯（记者 王巧丽 王层
裕 通讯员 竺雪维）近日，患者徐
大伯及其妻子林阿姨冒着大雨，将
一面精美的锦旗送到了大堰镇卫生
院中医门诊主治中医师周童昊的手
中，由衷感谢周医生的精心治疗。

原来，住在大堰镇常照村的徐
大伯长期受胃胀、胃痛之苦，曾多次
就医却未能找到有效的治疗方法。
一次偶然的机会他来到大堰镇卫生
院中医门诊寻医就诊，自此开始了
为期一年多的中医药治疗之旅，而
这一决定也成了他健康转折的关键
点。

周童昊详细了解徐大伯的病
史、身体状况和生活习惯，根据他的
体质和病情特点，制定了个性化的

中医药治疗方案，不仅提供中药个
性化服务，还耐心指导他调整生活
习惯和饮食结构。徐大伯按照周医
生的建议，按时进行艾灸、口服中
药。经过一年多的治疗，徐大伯的
胃胀、胃痛症状得到了明显改善，生
活质量大幅提升，徐大伯跟家人也
移居到了自己的家乡宁海，去年一
年也未再有复发情况。

为了表达内心的感激之情，徐
大伯与林阿姨专程前来，送上锦旗，
上面书写着“医德高尚，医术精
湛”。林阿姨激动地说：“是周医生
精湛的医术治好了困扰我家老伴
多年的疾病，我们全家衷心感谢大
堰镇卫生院和周医生对我老伴的关
怀和照顾。”

灸药结合解顽疾

患者送锦旗感谢中医师

本报讯（记者 方振 单晓
峰 通讯员 胡颖哲）俗话说“隔
代亲，格外亲”，老人对孙辈的请
求总是尽力满足。然而，一些不
法分子却利用老人对孙辈的深厚
情感，冒充孙辈身份从而实施诈
骗。近日，区公安分局成功劝阻
一起“假孙子”诈骗案件，为当事
人止损8万元。

当天中午11时左右，区公安分
局反诈中心民警在工作中发现，77
岁的市民李某从辖区某银行紧急取
现2万元。民警进一步对接警银联
络群后，发现其当天上午已在多家
银行网点进行柜面取现操作，累计
金额8万元，情况十分可疑。

民警随即通过反诈专线 96110
联系李某，李某表示在北京上学的

“孙子”打来电话求助，他因酒后斗
殴，被北京市公安局抓获，需要8万
元保释金，并一再强调不要告诉其
他家人，避免被责骂。听着电话里

“孙子”无助的声音，李某心急如焚。
得知详细情况后，反诈中心火

速联系就近的大桥派出所，告知该
预警线索，值班民警快速前往老人
所在地进行当面劝阻。所幸劝阻及

时，老人的 8 万元养老金成功保
住。随后，民警向老人进一步讲解
了冒充亲友的诈骗手法，并陪同老
人将现金存回银行。

警方提醒，青年朋友要多向家
里的老人普及新型诈骗手段，帮助
老年人提高识骗、防骗意识。市民
如果发现被骗，要留存诈骗分子的
电话号码、通话记录等证据。

假孙子，真骗子！

反诈民警及时出手保住养老金

本报讯（记者 沈晓萍 王
层裕 通讯员 周力）11月24日
下午，全民健身行动丨2024宁波
市奉化区“云上大堰杯”第十五届
网球排位赛在奉化体育中心网球
场收拍。来自我区机关企事业单
位、各镇（街道）、学校、区网球协
会等团体的 50余名网球爱好者

参加。
本届网球排位赛由区体育总会

为指导单位，区网球协会主办，大堰
镇人民政府承办，浙江海涛文化传
媒有限公司、宁波赛星体育有限公
司协办。竞赛项目设有男子单打、
女子单打、男子双打、混合双打四个
项目。

比赛现场，参赛选手展示出高
超的球技，特别是双打比赛，你来我
往，配合默契，动作灵敏，球路多变，
精彩纷呈，高潮迭起。场内激情挥
拍，场外声声喝彩。经过2天共102
场体力+智慧的激烈比拼，最终决
出各组别名次。

“举办区网球排位赛旨在加强

球友间的交流，丰富市民业余文体
生活，促进我区业余网球的发展，增
进选手间的友谊，加快网球这项运
动的普及，让网球成为全民健身运
动中的一个新亮点，进一步推动我
区全民健身运动蓬勃开展。”区网球
协会会长毛盈盈说。

“云上大堰杯”第十五届网球排位赛收拍

记者 袁伟鑫 王红雨
通讯员 周增威

近日，裘村镇马头村的陈天
侨故居在历经数月的精心修缮
后，重现历史风貌，焕发出新的生
机。区住建局通过引导一批有能
力、有经验、有情怀的乡村建设技
术人才扎根乡村、结对服务，共同
对这座具有较高建筑价值和历史
意义的区级文物保护点进行全面
细致的修复。

建筑赋能乡村
筑就“精典重现”
在省建设厅“建筑赋能乡

村 专业助力振兴”建筑师、工程
师下乡行动的推动下，区住建局
充分了解马头村古建筑的特色和
历史文化名村的发展需求，结合
古建和文旅专业，量身打造科学
合理的建设及运营方案，指导马
头村引进浙江城颐工程设计有限
公司的优秀团队，对陈天侨故居
这一民国建筑及院落进行统筹设
计，并完成修缮工作。

陈天侨故居是一座具有较高建
筑价值和历史意义的区级文物保护
点。该故居坐北朝南，由一正一厢组
成，为单檐硬山顶二层楼房。正屋面
阔四间一弄，设有石板骑马檐廊，增
添了建筑的气势。厢房位于正屋西
侧，面阔五间一弄，进深三柱五檩，靠
木栏杆扶手进入二楼，又可从厢房二
楼通过空中走廊直通正屋。故居融
合了中西方建筑元素，既有中式的鎏
金雀替、石雕柱础、雕花卷棚等精美
装饰，也有西式的玻璃格扇窗、混凝
土地面和木护手等，是中西合璧的典
型民居，展现了民国初期的建筑风格
和工艺水平。陈天侨为国民党陆军
少将，1943年任第三战区四明山游击
区指挥官。陈天侨故居作为陈天侨
曾经生活和居住过的场所，承载着他
的个人经历以及中国抗日历史时期
的记忆，对于研究民国时期的军事、
历史以及地方人物等方面具有一定
的参考价值。

专业团队匠心打造
故居焕发新生

为了让这座历史建筑重焕生

机，在区住建局的指导下，专业团队
秉持着“修旧如旧”的原则，对故居
的木构件、墙体、屋面等进行全面检
查和修复，力求最大程度地保留故
居的原有风貌和历史韵味。

在修缮过程中，修缮团队对于
损坏的木构件，严格按照传统工艺，
选用优质木材进行替换和修复，确
保其结构稳固且风格一致。木雕部
分，经过精心打磨、修补和上漆，重
现了往日的精美与细腻。墙体采用
传统材料和方法进行加固和修复，
使其保留了岁月的痕迹。同时，对
屋面进行了翻新，更换了破损瓦片，
确保其防水性能，让故居能够抵御
风雨的侵袭。

除了对建筑本体的修缮，此次
重修还注重故居周边环境的整治，
清理了周边的杂物和杂草，恢复了
庭院的整洁与宁静。根据历史资料
和民间传说，对庭院的布局进行了
适当的调整和优化，增设一些具有
民国时期特色的景观小品，营造出
更加浓郁的历史氛围。

经过数月的精心修缮，陈天侨
故居焕然一新。正屋、厢房巍然矗

立，鎏金雀替熠熠生辉，雕花卷棚下
的光影和西式的玻璃格扇窗通透的
光线，让故居在水墨秀色中增添了
古朴稳重，充分呈现出历史与现代
的交融之美。

修缮带动乡村旅游
助力乡村振兴

陈天侨故居的修缮不仅为历史
文化名村的建设提供了有力支撑，
也为马头村的乡村旅游发展注入了
新的活力。马头村在区住建局的指
导下，积极挖掘文化内涵，打造多个
文化体验项目，包括红色印迹馆、民
宿、智慧旅游系统等，进一步提升了
村庄的文化影响力和知名度。

作为“浙东滨海红色之旅文化
遗产重点村”，马头村通过修缮和改
造传统建筑，打造出了多种住宿设
施，满足不同游客群体的需求。同
时，村庄还建设了智慧旅游系统，为
游客提供优质的数字化服务，提升
游览体验感和便利性。此外，马头
村还规划了配套夜市区，丰富游客
的夜间活动，进一步带动消费和经
济发展。

建筑赋能乡村 专业助力振兴

区住建局助推陈天侨故居修缮重现历史风貌

谨防随意借调
记者 袁伟鑫

本报讯（记者 沈晓萍 王林
威 通讯员 马金山）11月22日下
午，在杭州师范大学附属凤鸣未来
学校的运动场上，“火箭”与“飞机”
齐飞，2024宁波市奉化区小学生模
型赛水火箭和橡筋动力飞机比赛在
此举行。本次比赛由区教育局、区
科协联合主办，吸引全区21所小学
共214名学生参加。

在模型制作区，学生们或低头
研究，或小心翼翼组装……不一会
儿，一架架“飞机”和“火箭”制作完
成。本次比赛的水火箭由废弃饮料
瓶、旧报纸等废弃物品制作而成。

比赛开始，学生们检查水火箭
各个部件，固定好降落伞后，往箭体
中装入适量的水，并将其放在固定

支架上，调整好角度，用打气筒快速
打气。伴随着响亮的爆破声，现场
水花四射，水火箭在动力装置的作
用下，快速向空中飞去。随着一枚
枚水火箭的成功发射，最远纪录不
断被刷新。另一边，橡筋动力飞机
满天飞行，比赛以飞机滞留空中时
间的长短记分。伴随着比赛开始的
口令和热烈的加油声，一架架橡筋
动力飞机在空中划出美丽的弧线。

“下一步，我们将继续秉承科技
创新的理念，持续开展各类科技活
动，为更多青少年搭建科技创新平
台，助力他们放飞科技梦想，为祖国
科技事业贡献更多力量。”区青少年
宫主任、区青少年科技辅导员协会
秘书长舒志国表示。

“火箭”“飞机”空中比武

2024奉化区小学生模型赛举行

本报讯（记者 陈锦溢 马龙
行 通讯员 沈绿草）据奉化气象
台消息，今天我区正式进入气象学
意义上的冬季（连续 5天日平均气
温稳定低于10℃），较常年平均入冬
时间（12月 4日）偏早 7天，今年也
是近五年来奉化入冬最早的一年。

受北方较强冷空气影响，27日
冷空气补充扩散，昼夜温差开始拉
大，最低温度来到 6℃，28日最低气
温降至 3℃上下，有霜或霜冻，山区
低至-2℃～1℃，局部伴有薄冰出

现，风力明显增大，内陆平原有 6～
8级西北大风，高海拔山区、沿海地
区和象山港风力可达7～9级。

奉化气象台提醒市民，冬季冷
空气频繁，降温配合大风，风寒效应
十分明显，大家需注意及时添衣保
暖，心脑血管和呼吸系统疾病易发
人群要特别注意气温变化，做好防
护措施。同时需要注意防范海陆大
风对户外作业、设施农业、水产养
殖、海上航运、海上作业和近海捕捞
等的不利影响。

奉化今日正式入冬
较常年偏早7天

上接第1版
大道之行，始于足下。党建联

建的引领让西坞街道的广袤乡村散
发出蓬勃的生机，让村民切身感受
到乡村振兴带来的实惠和幸福，为
奉化乃至全国乡村振兴提供“西坞
经验”。下一步，西坞街道将不断优
化党建联建机制，凝聚组织互促、党
群互动、平台互惠、氛围互创的发展
共识，共聚联建力量、共谋产业发
展、共享服务资源，以“党建红”引领

“产业兴”，努力走出一条新时代乡
村振兴之路。

记者手记
在西坞街道采访的过程中，记

者实实在在感受到了党建工作的重

要性和感召力。街道打破党建联建
只在村与村之间进行的局限，创造
性与央企、国企跨层级联建，把组织
优势转化为发展优势、治理优势，实
现从“单打独斗”到“抱团共赢”的转
变。

西坞街道的实践表明，跨区域、
跨领域、跨层级的党建联建机制可
以让资源聚集、力量倍增、优势叠
加，使产业布局更加合理、发展路径
更加清晰，这充分证明党建联建就
是生产力。希望能有更多地方不断
推陈出新，持续深化党建联建机制，
涌现出更多、更响亮、更务实的党建
品牌，推动乡村振兴、农民致富不断
走深走实。


