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1994—2024年，奉化老年大学走过风雨兼程、上下求索的30年，这也是微光成炬的30年。三十而立，三十而“励”，奉化老年大学

将始终坚持政治建校原则，持续探索办学新路径，提升办学品质，提高教学管理水平，改善教学环境，用心用情办好让老年人满意、社

会满意的老年教育。

夕阳是晚开的花，夕阳是陈年的酒，最美不过夕阳红，奉化老年大学这抹锦山夕阳红将继续会为党和人民的事业发光发热，为我

区打造现代化滨海大都市健康美丽新城区增添“银辉风采”，为推进中国式现代化贡献“银发力量”。

砥砺奋进三十载 锦山夕阳红满天
——奉化老年大学建校30周年发展纪实

1994年 3月 15日，奉化老年
大学正式成立，当时叫宁波老年
大学奉化分校，校址设在奉化市
老干部活动中心内。1995年5月
10日，经奉化市委批准，学校更
名为奉化老年大学。2001 年 9
月，学校迁址到锦屏北路 15号

（原锦屏中学），校舍占地面积 6
亩，建筑面积 3270平方米，专用
教室 16个，办学条件得到改善，
为创建示范性老年大学与星级老
年大学奠定了基础。

2015年1月，奉化老年大学
位于青松路的新校舍落成启用，

新校舍占地面积 20亩，总建筑面
积近 1万平方米，其中教学用房
7000余平方米，有智慧化教室 30
余间，多功能厅、党建文化展厅、
活动用房等配套设施齐全。自此，
学校进入现代化教育发展阶段。如
今，学校已从初创时期的 7个班

级、128名学员发展到 7个系、50
余门课程、80多个班级、注册学
员 3700余名，外聘教师从 15人增
加到 60余人，校园面貌、办学条
件、教育水平都发生了翻天覆地的
变化。

栉风沐雨三十年栉风沐雨三十年 铸牢根基谋新局铸牢根基谋新局

2021年，数字化改革之风率
先在浙江掀起，奉化老年大学紧
跟新形势、新要求，顺应时代潮
流，加快全校数智建设，不断提升
老年教育品质。近年来，该校持
续改善办学条件，引进并完善智
慧校园管理系统，开放网上报名，
提供更为高效可靠的线上教学管
理服务；相继开设智能手机普及、
数字化生活、手机摄影等课程，通
过搭建数字化应用场景、使用沉
浸式教学模式等手段实现数字

“扫盲”，帮助老年学员搭上数字
化快车，开启智享幸福生活。此
外，该校还开辟了网上课堂，目前
已累计推出自制校本网课 20余
个系列、200余期，观看量突破 7
万人次，深受学员喜欢，实现线上
线下教学融合。其中，精品课程
陶笛网课入选了浙江省“云上老
年大学”课程库，烘焙网课被浙江
老年报学堂专版整版刊登。

此外，奉化老年大学立足学
员需求，不断优化课程设置，努力

构建专业课程、公共课程、社会实践
课程齐全的老年教育课程体系，开
设有书画文学、音乐舞蹈、戏曲器
乐、健身保健等种类丰富、形式多样
的长期课程，并以奉化老干部党校
为依托，探索思政课程建设，加强全
校师生的思想政治教育。学校还定
期举办九九大讲堂，对学员进行文
明、安全、防诈骗等方面的宣传。同
时，挖掘地方文化特色，引进《宁波
走书》《奉化农民画》等非遗特色课
程，传承弘扬优秀文化。

在师资储备库建设方面，奉化
老年大学通过专兼职结合、老中青
搭配的方式，多渠道建强优质师资
队伍，提升教学管理水平。学校引
进教育、卫生健康、文广旅体等系统
的专业教师，与区委党校、浙江药科
职业大学、区中医医院等单位合作
成立讲师团；实施“推门听课”制度，
多形式组织听课评课，完善教学评
价机制；定期组织教师参加相关教
学业务和教学素养培训，开展教学
经验交流，不断提升教师素能。

奋楫笃行三十年奋楫笃行三十年 与时俱进育新机与时俱进育新机

近年来，奉化老年大学持续推进老年教育资源整合，充分发
挥辐射引领作用，促进共建共享。学校与教育、民政等部门合
作，完善“区—镇（街道）—村（社区）”三级办学网络，在各镇（街
道），老年人集中的社区、养老机构、党群服务中心等地布局建立
20多个“家门口”老年大学，下沉师资力量，打通老年教育“最后
一公里”，扩大全区老年教育有效供给，多举措满足老年人多元
化学习需求。

与此同时，奉化老年大学注重发挥党员学员、银辉骨干优势
特长，成立了由多个社团组成的九九志愿服务队，现有银辉志愿
者 500余名。多年来，九九志愿服务队自觉践行“三自管理”模
式，助力学校内部建设，同时鼓励引导学员走出校园、服务基层，
传承红色基因、助力乡村建设、参与基层治理、关爱青少年健康
成长等，积极传递银辉正能量，涌现出一大批优秀银辉典型。比
如书画社坚持“送文化到基层”，为奉化10余个乡村绘制文化墙
2000余平方米，捐赠书画作品用于文化礼堂建设；银韵爱心艺
术团经常帮扶乡村、养老院老人，每年重阳节组织慰问演出；文
学社深入各地，出刊《乡愁》《嬗变》等记录奉化城乡变迁的书籍；
摄影研究会用相机记录城乡面貌、历史遗迹、重大工程和活动，
保留时代记忆。一批优秀学员扎根基层，服务社会，影响并带动
一群人。如在萧王庙街道组建艺术团带领村民开展文艺活动的
奉化区优秀志愿者杨士燕，组织龙津姐妹花志愿服务队助力社
区治理的“宁波好人”楼淑琴，为守护地方历史文化作出贡献的
浙江省“银尚达人”王昌华，为乡村出黑板报 20多年、穿梭在奉
化各地开展红色宣讲的浙江省优秀宣传工作者汪知羞等，他们
不仅是奉化老年大学的学员，还是银辉中坚力量，更是奉化老年
大学30年教育成果的一个缩影。

春华秋实三十年春华秋实三十年
矢志不渝谱新篇矢志不渝谱新篇

奉化老年大学创办于1994年，至今已走过30个春秋。

30年来，在历届党委政府的关心重视下，在各级老干部局和

相关部门的指导帮助下，奉化老年大学坚持以党建引领学

校高质量发展，坚持“教、学、乐、为”的办学方针，凸显“康乐

有为·共享美好”的办学理念，全方位打造“红色校园、满意

校园、智慧校园、示范校园”，以培育有作为、有进步、有快乐

的新时代“三有”老人为目标，将积极老龄观、健康老龄观理

念融入老年教育全过程，走出了一条从无到有、从小到大、

从弱到强的办学之路。

学校先后获得省老干部工作先进集体、省老年大学教

学管理先进单位、省文明单位、市敬老文明号、市巾帼文明

岗、市五星级老年大学等荣誉。校党员活动中心被评为省

离退休干部党建共享基地，学校设于“双中心”（区党群服务

中心、区新时代文明实践中心）的教学点被评为省老年教育

优质学校，校微信公众号被评为省老干部工作部门十佳微

信公众号。
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