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此外，书店内的“文学天地”也

迎来了质的提升，在区作家协会的
支持下，每月 18日，书店都会举办
文学沙龙，文学爱好者汇聚在一起
畅谈文学与写作，在快节奏的都市
生活中觅得一处心灵的栖息之所。
为了让更多的孩子爱上阅读，书店
还设立了三味讲堂，广邀作家、博
士、学者，为小读者们带去文学、艺
术、科技知识。

◆读者为本，挖掘本土文
化内涵

三十年间，三味书店见证了阅
读方式的转变，经历了互联网对于
实体书店的冲击，其间，有不少曾

“并肩作战”的同行无奈退出，而像
三味书店这样能存续三十年的民营

书店，在省内称得上是凤毛麟角。
谈及创业经验，卓科慧认为这

是真心换真心的成果。在三味书店
有个不成文的规定：读者可以免费
退换书籍。这种以读者为本的经营
理念，也让三味书店在奉城居民心
里树立了好形象。

如今，卓科慧除了持续致力打
造优质的公共文化空间，还积极投
身于本土文化的挖掘与传播。11
月 8日，在三味书店三十周年庆祝
活动上举行了“城市文化客厅”揭牌
仪式，书店还向松岙镇免费捐赠了
2000册图书，未来三味书店将被打
造成集图书、讲座、展览、艺术等于
一身的综合性文化阵地。“我始终坚
定创业的初衷，在推广文化、推广阅
读的道路上有多少能量就发多少
光。”卓科慧说。
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本报讯（记者 沈晓萍 王林威 通讯员 周
力）11月8日，区第二届运动会（成年部）广播操比赛
在区体育中心体育馆完美收官。来自我区各大系
统、镇（街道）的19支代表队370余名选手参加比赛。

本届区运会（成年部）广播操比赛由区政府主
办，区文广旅体局、区体育总会承办，区体育管理中
心、区供电公司协办，区体育舞蹈协会为执行单位。
竞赛项目为第九套广播体操，比赛执行国家体育总
局社会体育管理中心审定的《中国广播体操竞赛规
则》。

比赛现场，各参赛代表队身着统一服装，排着整
齐的方阵，迈着矫健的步伐，逐一步入赛场。伴随着
音乐响起，扩胸、转体……他们精神饱满，动作规范，
姿势标准，力度到位，展现出激昂向上的精神面貌，
每支代表队充满着激情活力，展现出别样风采，赢得
满场喝彩。除了展示第九套广播体操，部分代表队
还在广播操比赛中加入了特色开场秀元素，为比赛
带来了新的体验，展现了新的风采。

经过三个多小时精彩又激烈的比拼，最终，教育
系统代表队荣获本届区运会（成年部）广播操比赛第
一名，锦屏街道代表队、党群系统代表队分获第二和
第三名。政法系统代表队、国资系统代表队、方桥街
道代表队、尚田街道代表队荣获本届区运会（成年
部）广播操比赛体育道德风尚奖。

区第二届运动会（成年部）广播操比赛完美收官

本报讯（记者 陈锦溢 邢
昊臻 通讯员 鲍宸之）近日，松
岙柑橘进入了最佳采摘期。金黄
的橘子挂满枝头，各地游客纷至
沓来，游览橘园风光，体验采摘乐
趣。

11月 8日上午，在松岙镇西
岙村柑橘产业园，硕果盈枝，满目
金黄，空气中弥漫着柑橘清香。

游客们提着篮子、手持剪刀，说笑
间，每个人都满载而归。“我喜欢吃
橘子，之前就听说过松岙蜜橘，这次
特意自己来采摘。园区空气清新，
橘子甘甜，真是不虚此行。”来自海
曙区的游客叶女士边吃边感叹。

今年西岙村柑橘产业园共种植
了80亩橘子，当前正值蜜橘早熟品
种“宫川”大量上市期。果园负责人

汪华君介绍：“这批橘子的糖度已经
达到了15度左右，口感非常好。除
了日常销售，目前开放了采摘游，

‘宫川’的采摘期将持续到11月底，
欢迎大家来采摘旅游。”

近年来，松岙镇大力发展柑橘
产业，因地制宜提升松岙蜜橘的绿
色生产力和品质竞争力。目前全镇
共打造了 7个柑橘产业示范园，并

引进了红美人、绿美人等多个品种，
全镇柑橘种植面积超过3500亩。

“在发展生态农业的同时，松岙
镇持续擦亮蜜橘品牌，全力扶持柑
橘产业做大做强，与旅行社、团队等
合作，今年更是开启两条采摘旅游
路线，为特色产业‘搭台唱戏’，让小
小橘子成为农民增收的‘致富果’。”
松岙镇农办工作人员杨玄逸表示。

松岙柑橘飘香 采摘游正当时

本报讯（记者 方振 单晓
峰 王璐 通讯员 赵薇）11月
8日下午，一场以“全民消防，生
命至上”为主题的“119”消防宣传
月启动仪式在宁南新城举行，现
场设置了实战演练、互动游戏等
多种接地气的宣传方式，吸引众
多市民踊跃参与。

金茂广场是宁南新城首个
TOD商业综合体，集购物中心、
甲级写字楼、星级酒店于一体，存

在面积体量大、人员密集、可燃物多
等诸多不安全的因素。下午 2时，
随着现场灭火救援指挥部的一声令
下，演练正式开始。只见一股浓烟
从写字楼11楼飘出，广场立即启动
应急广播，同时引导员工、顾客紧急
疏散，并拨打 119报警电话。消防
救援队员在接警后第一时间赶到现
场，针对高层建筑火灾特点，各战斗
班组有序开展设立警戒、铺设水带、
操控云梯、灭火冷却等一系列灭火

救援工作。经过紧张救援，火势得
到有效控制，被困人员安全救出并
转移。

随后的全民消防嘉年华活动环
节，设置了消防器材体验、“套中”火
灾原因、摸黑走出火场等六大互动
体验项目，通过将日常防火、紧急灭
火、逃生自救等消防知识融入游戏
中，并以打卡集章兑奖的方式，让市
民在游戏中学习知识、收获快乐。

据介绍，在今年的“119”消防宣

传月活动中，我区各地各部门将持
续开展“消防安全大家谈”“消防公
益说”“社会组织消防大比武”“主播
带你学消防”等一系列主题宣传活
动，全面提升公众自防自救能力。

“下一步，消防部门将立足工作实
际，协同相关部门，通过加强日常检
查、做实监督管理、细化宣传防范等
措施，全力筑牢辖区安全‘防火墙’，
为群众的安全保驾护航。”区消防救
援大队大队长程高平表示。

以练促防 宣教结合

我区掀起消防宣传月活动热潮

本报讯（记者 毛超峥 邢
昊臻）每年“双十一”，互联网都会
掀起一阵购物狂潮，借着这股东
风，西坞街道新农人江兵连日来
穿梭于我区的各个农村，为村里
的种植户帮销农产品。

眼下到了红美人上市的时
节，11月 7日上午 8时，江兵如约
来到农户胡灿夫位于西坞街道庙
后周村的果园，只见黄橙橙的红
美人缀满了枝头，空气里弥漫着
若有似无的柑橘香。江兵和胡灿
夫蹲在树下，仔细检验今年红美
人的品质。

“这片红美人果园占地面积

20亩，我拿了一些果实给农科院的
专家品尝，他们都觉得果实品质
不错。”获得专家认可的胡灿夫对于
今年的销售充满了信心。记者了解
到，这是江兵第二年和胡灿夫合作
销售红美人。去年，胡灿夫的果园
首次迎来规模化上市，没有销售渠
道的他多方打听后找到了江兵。在
江兵的视频推广下，短短一个月时
间，胡灿夫的红美人销售一空，而这
次戏剧化的帮销经历也让胡灿夫见
识了互联网的力量。在今年红美人
上市之前，胡灿夫再次找到江兵，希
望今年他能继续为自家的红美人销
售加把劲。

在敲定了红美人销售上市的细
节后，江兵驾车来到庙后周村附近
的一处农田，村民在这里种植了奉
化芋艿头，同样希望借助江兵来解
决销售难题。当新鲜的芋艿头“破

土而出”后，江兵熟练地撕去芋艿头
黑褐色的表皮，“大家看，顶端呈现
漂亮的桃红色，这就是正宗奉化芋
艿头。我们奉化芋艿头最大的特点
就是粉糯无筋，口感细腻。”对着镜
头，江兵熟练地介绍起奉化特产。
江兵和妻子王丹习惯随时记录与农
村有关的素材，这些极具乡土气的
片段将会呈现在他的抖音号中。

作为一名“三农”领域的自媒体
博主，江兵今年取得的成绩颇为亮
眼，由其打造的奉化江“共富工坊”
入选浙江省 2024年度电商直播式

“共富工坊”典型案例，他的抖音直
播间参与人数也日渐攀升，目前单
场平均参与人数可达 3万-4万人
次。现在有越来越多的商家主动上
门寻求合作，今年9月，宁波滕头米
源食品有限公司和江兵合作推出了
一款水磨年糕，单场销售额达到了

2万元。今年“双十一”，江兵将芋
艿头和红美人也纳入到销售橱窗
中，希望用自己的实际行动为农村
的种植散户分担一些销售压力。

在认真审视“双十一”这场网购
狂欢之后，今年江兵对于网络助农
帮销也有了新的认知。“对于农村散
户来说，直播是赚吆喝，真正能帮他
们解决销售难题的还是需要依靠线
下的渠道。”江兵说道。为此他和妻
子利用今年几次外出参展的机会积
极接洽供应商，希望能建立起一条
稳定的供应链条。而针对农产品季
节性强的销售短板，江兵则计划联
合宁波市的几位乡村CEO，通过抱
团取暖的方式一起助农帮销。“人多
力量大，我想通过这种方式让更
多人喜欢上奉化优质的农产品。”江
兵告诉记者。

巧借互联网东风

新农人江兵“双十一”助农帮销

本报讯（记者 王林威）为庆祝
第 25个记者节，11月 8日上午，浙
江捷达物业集团有限公司的工作人
员早早地来到区融媒中心，为新闻
工作者送上鲜花和礼物，并致以节
日的慰问和祝福。

早上 7时 30分，随着区融媒体
中心员工的陆续到来，捷达物业的
工作人员引导他们来到游戏区——
每人三支飞镖，扎中气球即可获得
不同的礼物。现场还准备了咖啡、
蛋糕、水果等美食，不时传来阵阵欢
声笑语。

“今天早上一走进单位就有惊
喜，捷达物业给我们安排了好玩的
活动，很幸运获得了记者节奖品，在
这里祝所有同仁节日快乐。”区融媒
体中心播音主持人职望说。

“我拿到了特等奖，很开心，也

祝全体同事记者节快乐。”区融媒文
化发展有限公司后期包装部副主任
尹磊表示，游戏和礼物不仅给记者
节增添了不少乐趣，更是对每一位
奋战在一线的新闻工作者的肯定和
鼓励。

“记者是社会的守望者，是真相
的传播者，我们捷达物业将一如既
往地支持新闻工作。值此记者节之
际，向每一位新闻工作者致以崇高
的敬意和节日的问候，祝愿大家节
日快乐，工作顺利。”浙江捷达物业
集团有限公司三公司副总经理顾承
森说。

此次记者节，捷达物业集团除
了准备礼物和鲜花外，还准备了不
少蜜桃音乐节的邀请函，希望通过
这样的方式向新闻工作者表达最真
挚的祝福和慰问。

庆祝第25个记者节

新闻工作者收到礼物和祝福

本报讯（记者 王璐 单晓
峰 通讯员 林莉）“你们的信息
一定要真实、准确，要严格遵守七
天无理由退货等规定……”为进
一步规范电商经营行为，维护集
中促销网络市场秩序，保障消费
者合法权益，11月8日，区市场监

管局开展“双十一”集中促销、直播
带货等行为专项检查。

当天，执法人员来到“亲爱的玛
丽”直播基地，就网络经营中消费者
权益保护、食品安全等方面开展检
查，督促网络交易经营者合规经营、
守法经营、诚信经营，在“双十一”等

网络促销活动中，切实履行经营者
的主体责任，全力做好产品质量和
服务工作，不断畅通消费维权渠道，
积极处理好消费者的诉求，切实保
障好网络消费者的合法权益。

“我们将继续加强分析研判和风
险预警，及时发布相关提醒，着力提

升网络消费安全水平，为消费者营造
一个更加安全、放心的网络购物环
境。同时积极受理12315投诉举报，
及时回应和解决消费者维权诉求，
有效引导消费者识别网购优惠陷
阱，维护网购消费者的合法权益。”
区市场监管局执法人员王勇说。

给平台企业“敲黑板”

区市场监管局开展“双十一”专项检查

本报讯（记者 王林威 沈晓
萍 通讯员 王来波 乌雯雯）近
日，2024年浙江省小学科学学科关
键问题解决暨科学新课程标准专题
研训会在上海师范大学附属宁波实
验学校举行。

活动聚焦“实验教学”，围绕“加
强实验教学、培养科学兴趣、树立探
索精神、落实素养目标”主题开展系

列研讨。
研训会期间，经典的课例研讨、

创新的实验说课、高端的专家引领
等给科学教师留下深刻印象。他们
表示，将以此次活动为契机，不断探
索、勇于创新，把先进的教育理念和
方法融入日常教学，为培养具有科
学素养和创新精神的未来栋梁不懈
努力。

省小学科学学科关键问题解决
专题研训会在奉举行

本报讯（记者 陈锦溢 通讯
员 沈绿草）受偏东气流影响，上周
末奉城与雨水相伴。本周开始天气
逐渐转好，前期以多云为主，中后期
开始云系增多，或有阵雨光临。

本周冷空气总体偏弱，中期气
温显著升高，温度起伏明显，最高气
温 为 24℃ ～26℃ ，最 低 气 温 在
13℃～19℃之间。

气象部门提醒市民，本周气温

起伏明显，请大家根据天气变化及
时调整衣着，并注意补水。

奉化气象台本周天气预报：周
一阴转多云，15℃～21℃；周二多
云，13℃～20℃；周三多云，14℃～
22℃；周四多云到阴局部有小雨，
16℃～26℃；周五多云到阴有阵雨，
19℃～24℃；周六多云到阴有阵
雨，19℃～23℃；周日小雨转多云，
16℃～20℃。

本周气温起伏明显
请及时调整衣着

本报讯（记者 王林威）11月9
日，位于溪口武岭西路步行街的溪
巷里特色文化街区热闹非凡，涵盖
品茗、抚琴、作画、寻幽等 9大主题
的“溪望”九雅集开集，吸引了不少
游客驻足打卡。

走进溪巷里，在两侧古雅质朴
的屋舍内，有茶香四溢的老茶馆，也
有别具一格的小酒吧，游客身着旗
袍穿梭其间，可欣赏各种风格的书
画作品，也可品尝各类美食，开启雅
致生活的体验之旅。

据了解，溪巷里特色文化街区总
投资2.8亿元，占地约1.17公顷，总建
筑面积达8256.8平方米。作为宁波
市“精特亮”创建项目，溪巷里集餐
饮、休闲、娱乐于一体，串联古镇的人
文底蕴与街巷空间的市井记忆。

“‘文化’将会是溪巷里项目打
造和运营的核心竞争力。我们的品
牌定位是纯粹的巷里乌托邦，从潮
流文化、月光经济入手，满足游客对
时尚、社交的需求。”名山集团战略
投资部溪巷里项目负责人张丽娜表
示，此次市集活动是溪巷里特色文
化街区举行的首场主题市集活动，
以民国情、年轻态、市井味为特色，
通过形式多样的活动打造民国文化
传承创新平台、文旅娱学沉浸式体
验地、商业市集新文创夜游地。

下步，溪巷里特色文化街区将
打造巷里新市集，通过固定业态与
流动业态相结合的模式，每月举办
不同主题的市集，以铁打的溪巷、流
水的市集，为市民游客提供各种不
同的游购娱新体验。

涵盖9大主题

溪巷里“溪望”九雅集开集


