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今天多云，东北风 4~5 级，15℃~
21℃。明天阴有阵雨，东北风3~4级。
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本报讯（记者 王巧丽 陈安
江 通讯员 马碧幸）一人住院，全
家奔波。家人住院期间的陪护问题，
是困扰很多家庭的难题。昨天上午，
全区首个多元化无陪护示范病房在
区人民医院正式揭牌，为减轻患者家
属住院陪护负担提供更好服务。

无陪护病房并不是无人陪护，
而是指在患者住院期间，由多班多
组接受专业、规范化培训的医疗护
理员“替代”家属，在医护人员指导
下，为患者提供包括基础生活护理、
健康教育和安全保障等 24小时不
间断的生活照护服务。在区人民医
院住院部骨科的无陪护示范病房，
专职护理员正在为患者贴心地盖被
子，轻声询问其是否有身体不适，并
时刻观察患者点滴进度和各项生命
指标。患者家属王女士告诉记者，
自己的婆婆几天前因股骨颈骨折入
院治疗，相比起自己，护理员提供的
服务更加周到和专业，而且非常注
重病人的隐私。

记者注意到，病房内的患者如果
有想喝水、上厕所、翻身等需求，只要
按下身侧便携应急铃，护理员的智能
手表上就会立即出现对应床号，短时
间内便可到达该患者身边。“儿子平
时工作很忙，全天候的陪护要耽误不
少事儿，现在医院有这样的服务，价
格还便宜，对我们老百姓来说是件好
事儿。”作为无陪护病房的第一批受
用者，患者蒋女士对此赞不绝口。在
老龄化加剧、生育率下降的大背景

下，无陪护病房是解决患者家属陪护
难、陪护贵的一项便民利民措施。专
业的服务给予了患者及其家属更多
的安心和信任。

据了解，无陪护病房的收费标
准和照护水平是患者关心的问题。
为确保患者得到优质的照护服务，
医院对护理员进行了系统化、专业
化的培训和考核。区人民医院护理
部主任陈芳介绍，无陪护病房上岗
的护理员采取医院和第三方陪护公
司双重管理模式。每一名上岗的护
理员均需通过规范化培训，小到轮
椅、便盆的使用，大到患者康复训练
的监督和指导，最终通过笔试且专
业技能合格后才能持证上岗。此
外，医院协同第三方公司定期对护
理员开展针对性培训指导，并进行
质量监管、满意度测评等绩效考核，
确保患者享受到优质的照护服务。
目前，患者家庭自聘护工的市场平
均价格为200至260元一天，无陪护
服务基于患者及家属自愿的原则提
供，根据患者病情及生活自理能力
设置“一对一”“一对多”“多对多”

“分时段”等多元化照护模式，价格
在100至260元不等，一定程度上减
轻了患者家庭的经济压力。

无陪护病房的设立，不仅体现
了医疗机构对患者个性化需求的洞
察，也是构建和谐社会、提升全民健
康福祉的重要举措。作为一种创新
医疗服务模式，无陪护病房正在逐
步走进大众视野并受到广泛关注。

告别“一人住院全家忙”

全区首个无陪护病房揭牌运行

本报讯（记者 沈晓萍 王
层裕 通讯员 周力）昨天上午，
区第二届运动会（成年部）登山比
赛在锦屏街道外应村曰岭古道起
点广场举行。来自我区各大系
统、各镇（街道）的 20支代表队
200余名选手参与。

本次比赛项目设有青年男子
组个人赛、青年女子组个人赛、中
年男子组个人赛、中年女子组个
人赛和总团体赛。

上午 8时 15分，随着裁判员
一声令响，选手们蓄势出发。本
次比赛的路线长度为7.5公里，累

计上升/下降450米。经过2小时的
激烈比拼，最终，来自萧王庙街道的
李子成获青年男子组冠军，来自尚
田街道的单亚方获青年女子组冠
军，来自莼湖街道的肖辉获中年男
子组冠军，来自锦屏街道的徐金娇
获中年女子组冠军。溪口镇、锦屏
街道、岳林街道分获本次比赛总团
体前三名。

由各代表队推荐，经本届赛事
组委会研究决定，授予国资系统、锦
屏街道、萧王庙街道为本届区运会
（成年部）登山比赛体育道德风尚奖
获得单位，并予以表彰。

又讯 10月 22日下午，为期 3
天的区第二届运动会（青少年、儿童
部）“雅阁装饰杯”田径比赛在奉化
体育中心田径场收官。来自区属各
中心级小学、初级中学、高级中学、
职业技术学校等的 44 支代表队
1080余名运动员同场竞技。

据了解，本次比赛组别设有小学
组、初中组、高中组三大组；比赛项目
设有60米、100米、60米栏、100米栏、
110米栏，跳高、跳远、铅球、标枪、全
能等128个小项，共产生160枚金牌。

经过3天比拼，最终各组别、项
目名次各有所属。居敬小学、实验

小学、龙津实验学校分获本次比赛
小学组团体总分前三名；奉港中学、
实验中学、锦屏中学分获初中组团
体总分第一、二、三名；奉化中学、奉
化高级中学、奉化二中分获高中组
团体总分前三名。

由各代表队推荐，经本次赛事
组委会研究决定，授予居敬小学、实
验小学、实验中学、西坞中学等9所
学校为本次比赛体育道德风尚奖，
宋宏莉、张同超、潘霞虹、李兆平等
8人为本次比赛优秀裁判员，李琼、
单勇、王静、张柯迪等9人为本次比
赛优秀教练员，并予以表彰。

区第二届运动会（成年部）登山比赛、（青少年、儿童部）田径比赛收官

记者 赵雪雁 王层裕

建立数字化资源库，将古籍、
文物、非物质文化遗产等传统文
化资源进行保存；运用数字化展
示、虚拟现实等技术手段，拉近古
老文化元素与观者的距离；拓展
数字化传播渠道，实现传统文化
向受众的有机流转……第六届世
界佛教论坛举办期间，数字技术
赋能传统文化、弥勒文化“新活
态”的缩影随处可见。

数字化赋能数字化赋能
弥勒文化灵韵再现弥勒文化灵韵再现

步入弥勒圣坛，流光溢彩，恢
宏的建筑被光影艺术巧妙点亮，
涤荡心灵；走入“时光甬道”，光与
影随着人身移动，流转涌动……
数字化带来的沉浸式体验，让 72
个国家和地区的佛教界代表、专
家学者等约 800人眼前一亮，赞
叹不已。

作为配套活动，“和合共生——
世界佛教文化艺术展”“同愿同

行——中国佛教传承发展主题创
作展”和“翰墨佛缘——‘中国历代
绘画大系’佛教艺术珍品展”在论坛
期间同步开启。展陈充分运用裸眼
3D、全息投影、多媒体交互、岩彩动
画等现代信息技术手段，数字化展
陈形式或内容占总面积的 22%，以
全新的“打开方式”展示了弥勒文化
的现代魅力。

在“同愿同行”展览中，30米山
水长卷《梵山圣境》以史诗般的壮丽
恢宏，将五台山、普陀山、峨眉山、九
华山、雪窦山等中国佛教五大名山
起伏相连。围绕瑰丽多姿的长卷，
多媒体影像作品《名山圣影》通过三
维地形建模、数字化重建，并结合
AI生成技术和三维纱幕Mapping全
息视觉技术环绕投影，打造虚实相
合的全景式、沉浸式观展体验。“这
是‘同愿同行’展览的压轴之作，将
佛教文化用艺术视觉的方式呈现出
来，创新了文化的表现形式。”本次
展陈总设计师、中国美术学院教授
毕学锋说。

以画入梦，一梦游山，在“画藏

宝相 人间和乐”板块的550平方米
沉浸式体验空间内，观众“乘上”一
叶扁舟，深入如诗如画的“应梦名
山”之旅。而在“翰墨佛缘”展览中，
等比例数字化3D打印技术，把原本
位于杭州西湖飞来峰冷泉溪南岸的
原造像“搬到”了奉化。数字化技术
赋能弥勒文化在新的语境下实现灵
动再现，绽放出与时代相呼应的璀
璨芳华。

典籍上典籍上““云端云端””
传统文化传统文化““青春永驻青春永驻””

如何利用数字技术，保护与传
承浩瀚烟海的文化经典？如何通过
资源共享、平台共建，实现古籍的活
化与流通？

在第六届世界佛教论坛分论坛
上，与会佛教界代表、专家学者围绕
佛教的包容智慧、精神内涵、法脉传
承、典籍结集、社会责任、文化艺术、
人间佛教的思想与内涵、中道思想
和平等智慧等主题展开研讨。其
中，在“典籍保护与整理——佛教典
籍的数字化结集”分论坛中，来自全
球 21个国家和地区的 65位佛教界
领袖围绕佛教典籍的保护与传承，
尤其是“佛典数字化”话题展开交流
对话。

浙江工商大学党委书记、数字

人文重点实验室首席专家郁建兴告
诉记者，数字技术的兴起为佛教典
籍保护和传承提供了新机遇，同时，
数字人文发展不断创新着佛教知识
生产、获取及传播的方式。“本次论
坛特设‘典籍保护与整理——佛教
典籍的数字化结集’分论坛，大家围
绕佛典互译互通、数字化共享展开
积极讨论，这正是本届论坛拥抱时
代、与时俱进之处。”与会专家、北京
大学宗教文化研究院院长李四龙
说。

数字技术保护和传承文化经
典，是奉化一直探索和前行的方
向。2019年，2019数字佛教论坛在
雪窦山举行，互联网行业专家学者
与业内人士共200余人以互联网平
台为切入点，共同探讨佛教信息化
发展与管理，构建佛教发展的全新
生态。这场重量级的活动象征着雪
窦山、浙江佛学院和信息化结缘，与
数字化接轨。2022年9月，《弥勒文
化数字化文库》创建工作启动，进一
步提炼弥勒文化核心要义，推动文
化研究，让弥勒文化形成符合时代
需求、大众喜闻乐见的文化符号。

数字为翼，古今兼美。当弥勒
文化遇上数字技术，让历史说话，亦
让文化新生。

与信息化结缘 与数字化接轨

“新活态”赋能传统文化焕新生

新华社俄罗斯喀山10月23日
电（记者 倪四义 胡晓光）当地时
间10月23日上午，金砖国家领导人
第十六次会晤在喀山会展中心举
行。俄罗斯总统普京主持会晤。中
国国家主席习近平、巴西总统卢拉
（线上）、埃及总统塞西、埃塞俄比亚
总理阿比、印度总理莫迪、伊朗总统
佩泽希齐扬、南非总统拉马福萨、阿
联酋总统穆罕默德等出席。

习近平首先出席小范围会议。
习近平欢迎新成员加入金砖大

家庭以及邀请多个国家成为金砖伙
伴国。习近平指出，扩员是金砖发
展史上的重要里程碑，也是国际格
局演变的标志性事件。金砖国家走
到一起，是基于共同追求，顺应世界

和平和发展大势。当前，世界百年
变局加速演进，既有多极化的新局，
也有“新冷战”的危局。金砖国家要
把握历史机遇，展现历史主动，坚守
开放包容、合作共赢的初心使命，顺
应全球南方崛起大势，坚持求同存
异，同心同德，进一步凝聚金砖国家
共同价值，维护金砖国家共同利益，
促进金砖国家联合自强，把金砖打
造成促进全球南方团结合作的主要
渠道、推动全球治理变革的先锋力
量。

习近平强调，世界越是动荡，我
们越要高举和平、发展、合作、共赢
旗帜，淬炼金砖成色，展现金砖力
量。要发出和平之声，倡导对话而
不对抗、结伴而不结盟的新型安

全。要共谋发展之路，倡导普惠包
容的经济多极化，坚守共同发展的
大道。要夯实合作之基，深化农业、
能源、矿产、经贸等传统领域合作，
拓展绿色低碳、人工智能等新兴领
域合作，维护贸易投资和金融安全。

随后，习近平出席大范围会议，
就未来金砖发展发表重要意见，提
出五点建议。

习近平强调，当前，世界进入新
的动荡变革期，是任由世界动荡不
安，还是推动其重回和平发展的正
道，面临关键抉择。时代的风浪越
大，我们越要勇立潮头，以坚韧不拔
之志、敢为人先之勇、识变应变之
谋，共同谱写“大金砖合作”高质量
发展新篇章。

——我们要建设“和平金砖”，
做共同安全的维护者。只有践行共
同、综合、合作、可持续的安全观，才
能走出一条普遍安全之路。要坚持

“战场不外溢、战事不升级、各方不
拱火”三原则，推动乌克兰危机局势
尽快缓和。推动加沙地区尽快停
火，为全面、公正、持久解决巴勒斯
坦问题不懈努力。

——我们要建设“创新金砖”，
做高质量发展的先行者。要紧跟新
一轮科技革命和产业变革的时代步
伐，培育新质生产力。中方新近成
立中国－金砖国家人工智能发展与
合作中心，将建立金砖国家深海资
源国际研究中心、金砖国家特殊经
济区中国合作中心、金砖国家工业

能力中国中心、金砖国家数字产业
生态合作网络，欢迎各方积极参与。

——我们要建设“绿色金砖”，
做可持续发展的践行者。中国电动
汽车、锂电池、光伏产品等优质产
能，为世界绿色发展提供了重要助
力。中方愿同金砖国家拓展绿色产
业、清洁能源以及绿色矿产合作，推
动全产业链“绿色化”发展，充实合
作“含绿量”，提升发展“含金量”。

——我们要建设“公正金砖”，
做全球治理体系改革的引领者。国
际力量对比正在深刻演变，但全球
治理体系改革长期滞后。要践行真
正的多边主义，坚持共商共建共享
的全球治理观，以公平正义、开放包
容为理念引领全球治理改革，提升

全球南方国家的代表性和发言权。促
进金融基础设施互联互通，维护高水
平金融安全，做大做强新开发银行，推
动国际金融体系更好反映世界经济格
局变化。

——我们要建设“人文金砖”，做
文明和合共生的倡导者。加强治国理
政经验交流，倡导不同文明包容共
存。中方提出的金砖数字教育合作倡
议已经落地，将实施金砖数字教育能
力建设计划，未来 5年在金砖国家设
立10个海外学习中心，为1000名教育
管理人员和师生提供培训机会。

习近平最后强调，中方愿同金砖
各国一道，开创“大金砖合作”高质量
发展新局面，共同推动构建人类命运
共同体！ 下转第4版

习近平出席金砖国家领导人第十六次会晤并发表重要讲话

本报讯（记者 徐琼 虞金
辉 通讯员 赵良英）昨晚，区商务
局、区文广旅体局联合举办“寻味夜
食光”奉化美食派对，通过特色小
吃、非遗美食、精彩表演等活动内
容，让“烟火气”与“文化风”结合，加
速打造“奉化夜经济”专属名片。

酷炫十足的街舞、趣味拉满的
文旅类互动问答、引人眼球的电音
DJ表演……晚上6时30分，奉化美
食派对在岳林街道金钟广场盛大开
幕。舞台上，各类节目轮番登场，舞
台下，主题集市、网红打卡点让市民
游客流连忘返。现场还准备了啤酒
畅饮、现金抵用券等活动和福利，让
不少“吃货”直呼“来得值”。“我刚答
对了问题，拿到了优惠券，这里好吃
的很多，今天一饱口福了。”正在帮
朋友参与互动的邬女士兴奋地说。

为加深奉化与对口协作地区四
川省凉山彝族自治州甘洛县之间的
美食文化宣传交流，在这次美食派

对上，甘洛也带来了当地的特色美
食。“我们带来了高山生态牛羊肉烤
串和放养的烤乳猪，希望奉化市民
喜欢甘洛的味道。”甘洛宾馆负责人
熊麟笑着介绍道。

据悉，此次美食派对将持续至
10月27日。其间，活动将通过掌上
奉化App发放“满 500元减 150元”

“满100元减30元”和“满50元减15
元”三种面值的活动专享消费券，总
金额 55万元。消费者可在每个参
与活动的商家结账台，通过扫二维
码启动掌上奉化App，领取对应面
值的抵用券用于抵扣。

“举办富有地方特色的夜宵美
食活动，可以在激活夜间消费活力、
为夜经济发展助力的同时，促进商
文旅产业融合发展，形成产业联动
效应，让更多人在轻松愉悦的活动
氛围中了解奉化，爱上奉化。”区商
务局相关负责人说。

家门口的“舌尖盛宴”

“寻味夜食光”奉化美食派对火热开启


