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提升全民科学素质 协力建设科技强国

我区2024年全国科普日系列活动精彩纷呈
通讯员 徐亚莲

全国科普日是中国科协发起的科普活动。起源于《中华人民共和国科学技术普及法》的颁布和实施，定在每年9月的第三个双休日。2024年全国科普日
活动的主题为“提升全民科学素质，协力建设科技强国”，重点活动集中在2024年9月15日至25日开展。区科协在全国科普日活动期间准备了多项丰富多彩
的科普宣传活动，同时各镇（街道）、学（协）会、基地等单位组织形式多样的科普活动，做到科普日活动上下联动、对接互补。

科普征文、科普漫画优秀作品展示（一等奖部分作品）
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活动名称

宁波市奉化区 2024全国科

普日主场活动

2024年度奉化区青少年科普

漫画比赛

2024年度奉化区青少年科普

征文比赛

科普讲师团进校园活动

流动科技馆进校园活动

老年人智能手机数字化应用

场景综合科普推进活动

青少年科技创新大赛

镇街道科普联合行动

科普教育基地、示范基地开

放活动

青少年科技新苗培养计划

“赓续创新精神，传承家国情

怀”少先队实践活动

点燃科学热情探索科学奥秘

主办单位/承办单位

奉化区科协、奉化区教育局、奉化团

区委/奉化区青少年（青辅协）、奉化区新

华书店、奉化区美术家协会

奉化区科协、奉化区教育局/奉化区

美术家协会

奉化区科协/奉化新华书店

奉化区科协、奉化区教育局/奉化区

青辅协

奉化区科协/奉化区青辅协

奉化区科协/各培训点

奉化区科协

奉化区教育局/奉化区青辅协

奉化区科协

奉化区科协

奉化区科协、奉化区教育局/奉化区

青辅协

奉化区科协/奉化区青辅协

奉化区科协/明在教育

活动时间

9.21

7.10-9.13

7.1-9.5

9.26

8.10-12.10
8.1-12.10

9.25-11.10

8.18-12.30
9.8-12.20

9.20-12.30

9.20-12.20

8.1-12.20

活动地点

奉化区青少年宫

全区中小学校

和中等职业学校

全区中小学校

奉化区6所初中

奉化中小学

奉化社区、村

区青少年宫、

全区小学、初中

奉化区各镇、街道

各基地

全区各学校

区青少年宫、

科学家故居

奉化社区、村

凝心聚智共谋科技创富

2024年奉化区全国科普日重点活动安排

通讯员 徐亚莲

近年来，区科协认真把握“党和政府联
系科技工作者的桥梁纽带”的工作定位，积
极推进科技创富工程，坚持从党建引领、科
创助力、科普为民、服务提质工作发力，为
加快建设现代化滨海大都市健康美丽新城
区贡献科协力量。

注重“科技凝心”
不断增强科协组织战斗力

坚持以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导,引导科技工作者听党话跟
党走，落实好科协系统政治理论学习制度，
持续推进机关及所属学（协）会的政治建设
工作。大力弘扬新时代科学家精神，以薪
火相传、接续奋斗为主题，引导全区科技工
作者庚续红色血脉、勇攀科技高峰，主动担
起时代重任。

开展奉籍科学家文化内涵挖掘工作，
积极培育科学家故事众创空间试点；开展
我区小学生“科学家精神”培育主题教育活
动，持续四年在全区中小学里开展科普征
文和科普漫画两个比赛，以赛事弘扬科学
精神，推动形成讲科学、爱科学、学科学、用
科学的良好社会氛围。

今年“5·30全国科技工作者日”期间，
精心策划科技凝心系列活动，一是加强基

层科技工作者表彰举荐，持续打造“最美科
技追梦人”宣传品牌；二是开展“小小科学
家精神宣讲员”选拔活动和“科学家精神”
培育活动；三是举办弘扬科学家精神现场
书法笔会活动，向2024年奉化科技工作者
代表赠送书法作品，激励科技人弘扬科学
家精神，为奉化发展贡献力量；四是区委区
政府领导带队走访慰问基层一线科技工作
者代表，让科技工作者在感受党的关爱之
时，更有精神上的获得感、组织上的归属
感、政治上的认同感。区科协也因此获评
浙江省 2024年全国科技工作者日活动优
秀组织单位。

实施“科技创富”
有力突出科协工作辨识力

紧紧围绕高质量发展和共同富裕目
标，聚焦科技产业发展重点关键领域和乡
村振兴，高水平服务高质量发展。

今年来，我区不断加强“科技引才聚
智”工作，建立1家国家级学会服务站——
中国纺织工程学会宁波（奉化）服务站；新
建区级博士创新站15家，把关21家博士创
新站验收评估，博士创新站建站数位居全
市第一。邀请中国工程院院士焦宗夏，日
本工程院外籍院士张峻屹、钟宁，加拿大工
程院院士宋梁等多位院士走进奉化，为我
区经济发展出谋划策。持续强化“科技赋

能”，举行中国建筑学会科普教育基地（宁
波世诺）揭牌仪式暨建筑排水标准与技术
学术论坛、中国铸造协会大学堂全国巡讲
宁波站（铸铁工艺）活动、2024年中国流体
传动与控制青年科学家技术交流会，70多
位行业专家走进奉化企业，4家学会服务站
20多位专家走访服务企业。组织区博联开
展“走百村进百企 助共富促发展”、“博士
大讲堂”等活动，举行区博联暨高层次人才
年终分享交流会、“深化三方联动，赋能三
支队伍”为主题的药科大与区博联座谈会，
在大堰镇举行“党建联建促乡村振兴‘博’
采众长话共富”暨高层次人才交流会。开
展“科技特派员进企”活动，解决问题3个。
区科协推荐的宁波瑞凌新能源科技有限公
司入选2023年“科创中国”先进材料领域先
导技术榜。到目前，我区共建设宁波市级
院士工作站16家、国家（省）级学会服务站8
家、奉化区博士创新站53家。

着力“科普普惠”
持续提升科协工作影响力

强化“科技创新、科学普及是实现创新
发展的两翼，把科学普及放在与科技创新
同等重要位置”的认识，结合贯彻实施《科
普法》《浙江省科学技术普及条例》《宁波市
科学技术普及条例》，把全民科学素质行动
的各项任务和举措落到实处。

做好“科普惠朝夕”宁波市民生实事项
目，围绕“老年人智能手机数字化应用场景
综合科普”和“青少年科惠百校专项行动”
两个重点，提升老年人生活质量，促进青少
年科技教育。通过与成人学校、移动运营
商、社区服务机构、宁波银行奉化支行、老
年大学以及广播电视大学等机构的合作，
共计培训1.2万余名老年人，完成我区老年
人智能手机数字化应用培训任务的
156%。启动“青少年科惠百校专项行动”，
联合区教育局在全区范围内成立 9个“科
惠百校服务站”，通过校内校外科普双驱动
模式丰富青少年课后服务的科学实践内
容。截至目前，共开展了57场次科惠百校
活动，吸引13726名青少年参与，完成任务
数的152.5%。搭建多元科普服务平台，发
挥“儿童青少年近视防控科普基地”“儿童
口腔健康科普基地”等基地的作用，开展各
类公益性主题科普活动和义诊活动；利用
各部门优势做好联合文章，联合区融媒体
中心“家门口”社区综合服务平台开展社区
点单服务，联合区疾控中心开展健康科普
活动，联合区文联、区红十会开展文艺科普
与应急救治科普，联合奉化博物馆推出“夜
宿博物馆”暑期科普，联合区教育局、团区
委开展青少年科技新苗培养、青少年科学
嘉年华、流动青少年宫等活动，联合区文广
旅体局开展“科技+体育”活动，包括奉化
区首届中小学（幼儿园）无线电测向比赛等

科技赛事；积极发挥社会资源开展科普活动，
资助明在教育小牛顿团队开展“移动科技馆”
进村社活动，提高青少年科学素养；资助区健
康促进会、区癌症康复协会开展“中医生活
化，健康社区行”等健康科普进村社活动。今
年来，已举办科普活动、科普讲座等科普“五
进”活动107场。

推进“强基聚力”
充分激发科协组织向心力

聚焦主责主业，弛而不息推进科协系统
改革，增强新时代科协工作的使命感和责任
感。

围绕强“三性”去“四化”要求，推动基层
科协组织建设，持续深化“三长带三会”工作，
为“三长”赋能增效。指导成立奉化区纺织服
装工程学会，挖掘产业新质生产力。在宁波
瑞利时数控科技有限公司、奉化摩米创新工
场等5家企业、园区建立科协组织，延伸科协
工作触角。积极培育宁波奇异园旅游发展有
限公司、西坞街道金珠山庄等科普基地为区
级科普教育基地，夯实科普宣传阵地。指导
23家学（协）会做好换届、年检年审、党建工
作，着力提升学（协）会社会化服务能力与水
平。持之以恒开展党风廉政教育，树立重实
干重实绩工作导向，营造干净干事的良好环
境，努力锻造一支使命清晰、风清气正、专业
高效的科协铁军队伍。

文物历史回放机
凤鸣未来学校 李伊苒 指导教师 邬登登

“数字出行”的阿尔法时代
锦屏中心小学 任珂瑶 指导教师 唐柳波

海洋·生物·人
奉化二中 朗岳雪 指导教师 顾政

你们知道什么是“萝卜快跑”吗？这可不
是普通的萝卜，而是武汉最新推出的一款无
人驾驶出租车。我从妈妈的手机里看到了这
种车，它和普通的出租车在外观上看起来没
什么两样，但是功能却非常强大。

一个小男孩和他的妈妈正在路边等车，一
辆白色的“萝卜快跑”开了过来，停在他们面
前。妈妈输入了验证码，车门自动打开，他们
进入车内，在大屏幕上点击“开始”按钮，车子

开始行驶。驾驶室里没有司机，方向盘随着
道路的变化而转动着。忽然，前方开过来一辆
车，“萝卜快跑”一个刹车，稳稳地停住了。遇
上有行人过斑马线，“萝卜快跑”就会主动礼让
行人，遇到红灯会自动停车，反应真快！

小男孩坐在车里还可以听音乐、打空调，
真的是既安全又舒适。听妈妈说，“萝卜快
跑”的价格比普通的出租车还要便宜呢！我
真想去体验一次“萝卜快跑”啊！

萝卜快跑
居敬小学202班 竺可为

“Oh，no！”厨房里传来妈妈的尖
叫声，我急忙跑过去一探究竟。原来，
是不知情的爸爸帮了一个倒忙：他把
我们刚刚从外婆家带来的新鲜鸡蛋和
放了很久不太新鲜的鸡蛋混在一起
了！妈妈望着这一堆混在一起的鸡蛋
眉头紧锁，嘴里不停地念叨:“这可怎
么办呀？”

就在这时，我自告奋勇地站了出
来：“妈妈，别担心，我有一个好办法，
保准把‘坏蛋’挑出来！”说着，我就迅
速冲进卫生间，接了一盆水，准备帮妈
妈把“坏蛋”全部挑出来。

我小心翼翼地把鸡蛋一个接一个
放进盆里，果然不出我所料，新鲜的鸡
蛋像一个个听话的乖宝宝，“咕咚”一

声就迅速沉入水底，平平稳稳地躺
着。那些不新鲜的鸡蛋，有的在水中
摇摇晃晃地站了起来，有的则轻飘飘
地浮在水面上。

我一边挑着鸡蛋，一边给妈妈讲
了起来：“妈妈，新鲜鸡蛋气室小，内部
空气少，所以会沉下去。坏掉的鸡蛋，
因为细菌分解产生的大量气体，密度
小于水，就浮起来啦。”妈妈半信半疑
地拿起浮在水面的鸡蛋，把它们敲在
碗里，果然蛋黄全是散掉的。这时，妈
妈的眼睛里闪着惊喜的光，眉开眼笑
地说：“宝贝真厉害，懂得这么多！”

通过这次帮妈妈挑“坏蛋”的经
历，我感受到了科学的强大力量，也体
验到了学以致用的乐趣。

智取“坏蛋”
南浦小学303班 周沅也

夜幕降临，我们仰望星空，有北斗
星的方向，就有光明。穿越千年，我们
经纬时空，有北斗卫星导航，就有引领。

俗话说“上有天堂下有苏杭”，这
次暑假，我和爸爸妈妈一起自驾去了
苏州旅行。

“爸爸，苏州离我们多远呢？我们
要开多久才能到呢？你第一次去能顺
利开到苏州吗？”充满疑惑的我把一连
串的问题抛向了爸爸。爸爸不慌不忙
地说：“儿子，这些问题你自己通过百
度地图就能解决！”爸爸话音刚落，我
就连忙借用他的手机打开百度地图。
经过查询，我了解到从奉化到苏州大
概有 240 千米，开车需要三个多小
时。地图出示三条不同路线的路程和
所需时间，以便我们做出最适合自己
的行程。

“爸爸，百度地图可真厉害。”“厉
害的不是百度地图，而是我国的北斗
卫星导航系统。”爸爸脸上露出了骄傲
的笑容。什么是北斗卫星导航系统
呢？我迫不及待地上网查找资料。原
来，北斗卫星导航系统是我国自行研
制的全球卫星导航系统，由空间段、地
面段和用户段三部分组成，可在全球

范围内全天候、全天时为各类用户提
供高精度、高可靠定位、导航、授时服
务。北斗系统定位导航授时服务，通
过30颗卫星，免费向全球用户提供服
务，全球范围水平定位精度优于9米、
垂直定位精度优于10米，测速精度优
于 0.2米/秒、授时精度优于 20纳秒。
这真是太神奇了，我们国家的北斗卫
星导航系统真是令人惊叹不已啊！

“路漫漫其修远兮，吾将上下而
求索。”我们一家三口兴致盎然地开车
出发了。一路上，北斗导航系统一直
指引我们前行。它引领我们行车的方
向，告知我们行驶的速度，提示红灯的
等待时间……在它的保驾护航下，我
们顺利地到达了苏州。

虽然我们在苏州人生地不熟，但
在北斗卫星导航系统的帮助下，每次
都能成功到达目的地。参观了声名远
扬的苏州博物馆、拙政园、寒山寺等景
点；聆听了委婉动听的苏州评弹；品尝
了新鲜美味的特色小吃……我们感受
了这片江南水乡独有的历史和魅力。

北斗卫星导航系统犹如一盏明
灯，照亮了我们前行的道路……

指导老师 蔡丽君

北斗引领我前行
龙津实验学校607班 王远韬


