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实验小学601班小记者 舒安琪

生活中每个人的特点与性格是不同的，今天我要
来介绍一位同学，一位运动健将，且听我娓娓道来。

我们班有一位同学，她体育特别突出，她就是小邬
同学。有一次在运动会跑步比赛上，只听“哔”的一声
哨响，小邬同学立马冲出起跑线，每一位运动员都步步
紧逼着小邬同学，有的已经累得气喘吁吁，还有的与小
邬同学一样奋力奔跑着，丝毫没有想着要停下来的意
思。很快离终点还有 100米时，后面那位同学迈了个
大步过来，眼看与小邬同学近在咫尺了，小邬同学一个
健步冲到了前面，赢得了第一。

还有一次在拓展课上，小邬同学跟我分在一队，我
早就听同学说她运动各项都很好，今天终于能见到了。
老师选了打球的球员，随着一声哨响起比赛开始了。
队员们各自守好相对应的队员，很快我方队员被困在
包围圈里出不来了，这时小邬同学冒着被人阻挡的风
险冲了过去拦下球，一个假动作把球传给了我，我果断
传球给篮板底下的球员，“进球啦！”全队欢呼。但比赛
还没结束，她一个转身来到我身边说：“跑开点防守好
她，别让她接到球。”她们发球，球居然被跳起的小邬同
学接到，下一秒她把球传给其他队员。又听见一声哨
响，比赛结束了，最后我们以2：0的成绩赢得了比赛！

这就是我们班的运动健将小邬同学！
指导老师 张晶晶
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岳林中心小学206班小记者 黄文祥

谁的尾巴长？
谁的尾巴细？

谁的尾巴好像小绒球？
猴子的尾巴长。
老鼠的尾巴细。

兔子的尾巴好像小绒球。
谁的尾巴粗？
谁的尾巴扁？

谁的尾巴更像一把小扇子？
恐龙的尾巴粗。
公鸡的尾巴扁。

小鱼的尾巴更像一把小扇子。
指导老师 江金歆

一起来说普通话一起来说普通话
岳林中心小学岳林中心小学305305班小记者班小记者 张嘉倪张嘉倪

千里江山万里海千里江山万里海
岳林中心小学岳林中心小学603603班小记者班小记者 葛姗梓葛姗梓
指导老师指导老师 张薇张薇
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西坞中心小学西坞中心小学506506班小记者班小记者 胡骏驰胡骏驰

桂花桂花
龙津实验学校龙津实验学校401401班小记者班小记者 谢佳倩谢佳倩
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实验小学409班小记者 葛宸馨

夜，悄悄地织上了天，一轮明月静静地穿梭在云絮
中，将清冷的月光洒在书桌上。我提起笔，笔尖在纸张
上摩擦，发出了沙沙的声响，这声音多么悦耳、清脆呀。

突然，一道难题拦住了我的去路，它就像一只拦路
虎趴在地上，恶狠狠地瞪着我，我挠挠头皮想：我换种
方法好了。用这个方法不行，那个也不行，眼看时间一
分一秒地过去，可桌上的作业还堆成了小山，我双眉紧
锁，眼里充满了着急，嘴耷拉着。

突然，我觉得这道题似曾相识，这时，一个声音响
起：“快抄吧，抄了就不用煎熬了。”又一个声音响起：

“不要当答案的搬运工，而是要成为知识的加工者。”
最终，我选择了诚信，虽然过程很坎坷，但我的内

心很坦然，因为我上交了一张诚实的试卷。我坐在书
桌前望着高挂在空中的明月，我双眉舒展，眼睛眯成了
一条线，嘴角露出了灿烂的笑容。

指导老师 浦静
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龙津实验学校207班小记者 周昕怡

外公戒烟已经一年了，我想：外公的身体一定会更
健康。可是有一天，我正在客厅玩，忽然闻到一股烟
味，我想：家里不是没人抽烟吗？哪来的烟味？我寻着
烟味找去，发现是从厕所里飘出来的。我想：不好，一
定是外公偷偷在抽烟！我急忙跑去告诉外婆：“外婆！
外婆！不好啦，外公在厕所抽烟啦！”外婆跟着我来到
厕所门口，敲了敲门，发现了真相：外公正一边上厕所，
一边抽烟呢！

外婆怒气冲冲地说：“你怎么又抽烟！”外公瞪了我
一眼，说：“你个小家伙，敢告我的状！白对你好了！”外
婆笑着说：“你做得对！”

我也觉得我没做错呀，应该是外公太调皮了。
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岳林中心小学403班小记者 方一舟

我喜欢五彩的菊花，喜欢优雅的玫瑰，喜欢洁白的
水仙，但我最喜欢的是窗台上绿荫盎然的绿萝。

每当我写作业感到疲劳的时候，就会望向窗台上
的那盆绿萝。绿萝长在一个精美的盆子里，一片片叶
子竖立着，像一个个挺拔的士兵，长得密密匝匝的，像
极了几只“淘气的小手”。一阵微风吹来，那些“小手”
就使劲地摇摆，好像在跟我挥手。

绿萝的叶子凉丝丝的，叶面十分光滑，每一片叶子
就像爱心一样，还有支撑它的又长又细的茎，一节一节
的像竹子一样，每一个节都会生长一片绿叶，和一个像
犀牛角一样突起的小角，这是空气根，有了它，就算平
时不怎么照顾它，它都能精神地生长着。

绿萝还有净化空气的本领，很适合刚搬新家的人
养。春天来了，小鸟飞来告诉它清早飞行的快乐，小蚂
蚁爬过来告诉它昨夜做的好梦。我有了烦恼也经常找
它倾诉，它轻轻摇晃着身姿，似乎鼓励我要坚强。

这就是我的绿萝朋友，我喜欢绿萝。
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实验小学408班小记者 陈柚涵

要说不文明的现象，乱扔垃圾就算一个。今天我
们就聊一聊吧！

昨天，我在公园里走着走着，一个蓝色的瓶子进入
了我的视线，定睛一看：“哟，这不是‘尖叫’吗？这会儿
怎么跑草坪上来了？”一阵风吹过，“尖叫”摇摇晃晃地
动了起来，好像是在说：“我的主人可坏了，把我喝完了
随手一扔，我就到这儿了。”我弯下腰，把“尖叫”捡了起
来，向四周望了望，随后走到垃圾桶前，“咚”的一声，把

“尖叫”送回它的“家”。我一边继续走，一边回想着刚
刚的那件事，一不小心踩到了什么，我担心地皱起眉头
说道：“希望不是狗屎，希望不是狗屎……”我紧张地小
心翼翼抬起脚，发现踩到的竟然是一团用过的餐巾
纸。我破口大骂道：“是谁这么没素质，竟敢乱扔垃
圾。”没有办法，我只好又去扔了一次垃圾。

我建议工作人员值班巡逻，如果发现有人乱扔垃
圾，第一次提醒，第二次直接罚捡一个星期的垃圾。

同学们，我们不能乱扔垃圾，应该保护我们的美丽
家园，让它越变越好，越变越美。加油吧，少年们！
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实验小学309班小记者 顾淳

今天，我和妈妈起了个大早去了奉化非遗馆，你猜
我们是要去干嘛？是要去做好看的泥塑啦——这可是
我梦寐以求的呢！

到了非遗馆，我们看到了很多非物质文化遗产：有
奉化布龙、溪口千层饼技艺、红帮裁缝技艺等，还有即
将学做的奉化泥塑。奉化泥塑技艺历史悠久，距今已
有1700多年历史。接下来，跟着我一起去体验制作泥
塑吧！

我先挑选了一个最喜欢的大白鹅造型。跟着师傅
的步骤，我先把白色的陶泥用手掌心的温度软化。接
着，就可以捏出自己喜欢的造型。没过多久，在妈妈的
帮助下完成了我的作品。你看，它的肚子上还有一个
可爱的笑脸呢。接下来，就要等泥塑在烤箱里烘烤
了。小朋友们做了许多不同的造型：有小女孩的，有粽
子的，还有小丑的，一个个色彩鲜艳，生动有趣。

终于，我们的泥塑出炉了。我拿出泥塑，加上一个
钥匙扣。这样，我的大白鹅就兼得美观和实用了。

指导老师 张丹燕
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居敬小学405班小记者 任祎城

早晨，天空瓦蓝瓦蓝的，金色的阳光从人行道旁茂
密的枝叶间洒落下来，地上晃动着破碎的斑斑光点。

只见爸爸“嗖”的一下，把车开到了沙堤桥旁的溪
边，我像一只欢快的喜鹊，“叽叽喳喳”地叫着，更让我
开心的是，我的堂哥一家也来了！

爸爸妈妈先在溪水边搭起了天幕，拿出了露营的
桌椅和从家带来的烤鸡、玉米、水果、零食……忙碌地
布置着。奶奶带着妹妹和我一起在溪水中悠闲地玩着
水枪，笨笨的我还去捉了小鱼，一次、两次、三次……都
没捉到。等爸爸妈妈搭完天幕后，堂哥一家也到了，我
和爸爸还有堂哥玩起了水枪大战，我被他们打得落花
流水！

这里的地形很好，我们一家和堂哥一家围坐在天
幕下闲聊、吃烤鸡，溪边的小鱼、小虾在脚边自由自在
地游动着，十分惬意！

你们喜欢这里吗？这里是沙堤桥旁的溪边，一个
适合露营的地方！
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实验小学601班小记者 胡泽

这个夏天，我和爸爸妈妈一起去了内蒙古旅行，最
让我兴奋的莫过于那场欢乐骑马的经历。

在一个清晨，我们来到了一片广阔无垠的草原。
远远望去，一群群马在悠闲地散步，这情景像一幅画，
美极了。当我正在陶醉的时候，马场的驯马师叔叔穿
着马术服，微笑着向我们走来，问我们是否要学骑马。
爸爸回答：“要的，三个人都要。”驯马师牵了三匹马过
来，首先给我选了一匹马。我的这匹马名叫“小黑”，在
驯马师的帮助下，我小心翼翼地跨上了马背。

我鼓起勇气，轻轻地用脚尖踩动马镫，小黑开始缓
缓前行。起初，我紧张得全身僵硬，手心冒汗，但马背
上的风带来了草原的清新与自由。我开始尝试着用手
中的缰绳轻轻地引导，随着小黑的耳朵向我倾斜，我知
道它已经听懂了我的意思。在马背上，我仿佛也融入
了这片辽阔的天地，内心的恐惧被快乐和自信所取代。

没过一会，我也掌握了缰绳的用处，就像方向盘一
样，你要往左就把缰绳往左拉一下，往右就把缰绳往
右，停下就是用力往后拉。懂得了这些，我在马背上的
信心越来越足，紧接着驯马师一声口令，让小黑跑起
来。风在耳边呼啸，草原在眼前飞驰，我感觉自己就像
是一名真正的骑士，和小黑一起在这无边的草原上驰
骋。驯马师在一旁不时地给予我鼓励和指导，每当我
掌握一个新技巧，内心的成就感就油然而生。

终于，快乐的骑马时光即将结束，看着眼前这片曾
让我心跳加速的草原，我的内心充满了感激和不舍。
驯马师笑着对我说：“骑马就像人生，你需要不断地尝
试，勇敢地去探索。”这句话深深印在了我的心中，让我
对未来充满了期待和信心。这次内蒙古之旅的欢乐骑
马经历，不仅给我留下了难忘的记忆，也让我学会了勇
敢和坚持。
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实验小学603班小记者 周沐晨

水之激情
经过漫长的排队，我们终于穿上了橙色的救生衣，

戴上了防护帽，拿上了木桨，乘坐大巴前往起漂点。这
儿如同一个小小的码头，停满了各种颜色的皮艇。

爸爸与全副武装防晒的我面对面坐进了一只小
艇，刚坐安稳，河水立刻给我们来了个下马威——一个
大坡。我们乘坐的小艇立即被折磨地团团转，它无缘
无故地被河水肆无忌惮地托来托去。船甚至放肆地把
我们一会儿撞上坚硬的岩壁，一会儿又一股脑儿地往
船里灌水，就差把我们搞沉了。而到了平静的水域，爸
爸便尽责地把“船舱”内的水舀出去。而我则负责了一
项重大任务——攻击“敌船”。这项任务只需让我攻击
不顺眼的“船”，而与志同道合的“船只”联合。这一个
接一个的坡与这种水枪“战斗”接连交替，令我们玩得
不亦乐乎，直到结束还意犹未尽。但爸爸却为快乐付
出了代价——手机进水了。

水之奥妙
下了山后，我们眼尖地发现了一个小潭子。酷暑

难耐，我们几个小孩立刻一溜烟儿下了水。这儿的水
凉爽得很，似乎是从那令人望而生畏的大山之间流淌
下来，汇聚于此。

这凉快的“冷水浴”确实让人很放松，但似乎缺了
什么——一个好玩的游戏。我脑子一转，提议到：“要
不咱们打水漂？”我指了指脚下各式各样的石头，她们
随即向我竖起了大拇指。说干就干：我找来了一块扁
平的石头，盯着水想着。我虽从没打过什么水漂，可我
也看过有关打水漂的科普文章，听说入射角度为10度
至20度最佳，我就蹲了下来，把脸尽可能贴近水面，我
随即以一种不大不小的力掷出了石头。“哇!”只见石头
在水面上跳了三下，在水上泛起了圈圈涟漪，又钻进了
水中不见了。我万分欣喜，认为自己是个打水漂天才，
得意了好一阵子。
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实验小学602班小记者 陶行之

布布，是博美与泰迪的杂交，它个子不大，蜷起来
跟一个篮球的大小差不多。乍一看，布布通体黄毛，实
则肚皮、四肢都是雪白，显得特别娇俏可爱。它的眼睛
滚圆滚圆，眼神中透露着无辜，就像一个小婴儿一般。
它的尾巴黄中又有一簇白色，甩起来轻快有力。

我最喜给布布喂狗粮。我只要手上一拿狗粮袋，
布布就会风驰电掣般地从远处赶来，那双乌溜的眼睛
直勾勾地瞅着我。我抓出一把狗粮，布布瞬间心花怒
放，尾巴左右摇个不停。它还会时不时地跳起来扑向
我，或是伸出舌头舔舔我的衣服。

有一次，我正写着作业，布布突然飞奔过来，电光
火石之间，把我的拖鞋叼走了。我回头一看，布布已经
回到了自己的专属位置。只见它张开大嘴巴，露出尖
牙齿，对着鞋子“嗷呜”一口下去，鞋子顿时留下了一道

“伤疤”。接着，布布又开始了第二轮的“狂轰滥炸”模
式。它的脑袋摇得像个拨浪鼓，双爪护住“战利品”啃
个不停。过了一会，当我过去捡时，我发现拖鞋已像一
具死尸，被咬得不成样子了，让我哭笑不得！

有时候觉得布布太吵，我就会制裁它，把它关进狗
窝，不让它出来。没过一会，布布的叫声就由高亢变得
低沉。我寻声望去，只见布布顶着门，眼里似乎泛着泪
光，好像在说：“我错了，放我出去吧！”我见布布如此诚
恳，便把它放了出来。果然，它一出来就再也没有对我
很凶地狂吠过。这真是一只“一言既出，驷马难追”的
小狗呢！

布布成了我的好朋友。这样一只可爱、聪明、调皮
的小狗，谁遇到会不喜欢呢？

特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年特警少年
居敬小学302班小记者 江山

假期里的一天，我参加了“特警少年一日营”活动。
到达营地后，我们24位来自不同学校的学生换上

了特警装备。我感觉穿上这身特警服后，人也更自信
了，背也挺得更直了！

首先，我们举行了开营仪式，还唱了国歌，进行了
授旗宣誓。接着，我们进行了体能训练，从铁丝网下面
爬过去，这个项目一点都不简单，不过我还是坚持像土
拨鼠一样地爬了出去。然后，我们学习了特战救护，有
止血包扎、骨折固定、伤员搬运，我和我的队友配合得
很好，因为他会打结，我看到有的同学把自己的队友包
扎成了木乃伊，哈哈！我们还去参观了各类手枪，还动
手摸了摸，试了试。

接下来，我们分组对抗。这也是我最期待的项目，
我们先一人一把仿真枪，教官把我们分成A、B两队，
所有人马上隐蔽起来，有的躲在轮胎后面，有的躲在柴
油桶后面，有的躲在大树后面，大家既兴奋又紧张。兴
奋是因为我们可以瞄准别人，紧张是因为有可能会被
别人打中。经过激烈的“枪战”，最后，我们A队胜利
了，我们打中B队10人，俘虏1人。

在这次活动中，我锻炼了勇气，增强了意志力，也
学习了团队合作，希望我长大了能当一名真正的特警！

指导老师 王佩佩
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“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。”在国家危难
之际，我们一定不要退缩。这个故事正发生在一个“乳
臭未干”的小孩子身上——《小英雄雨来》。书里虽人
物众多，但是每个人物都性格分明，比如勇敢机智的八
路军战士、卖国求荣的汉奸、凶神恶煞的鬼子，以及我
们的小主角——小英雄雨来。

这本书的故事发生在抗日战争期间，日本侵略者
践踏中华大地，引起中华爱国人士和老百姓的愤怒，包
括我们的主角雨来。雨来日思夜想地想要参加八路
军，但却因年龄问题屡次被劝退。雨来为了当上八路
军，就和自己的伙伴一起有模有样地学八路军战斗，他
们还几次击退了日军的进攻，让我不由得产生敬佩之
心。不光他们在和日本鬼子作战，连妇女、老人和儿童
都在用自己的方式保卫家国安康，与日本鬼子进行一
场场顽强的斗争，最后将日本鬼子赶出了中国！

读了这个故事，我对雨来十分敬佩。有一次因为
八路军埋了地雷，日本鬼子不敢过。就把雨来抓了起
来，想要让雨来把他们带出雷区。雨来没有露出惊慌
之色，反而挺直了腰板，戴正了帽子，光这一点就让我
崇拜了好久。随后，雨来又把鬼子引到了假雷区，吓了
一下鬼子，灭了对方的锐气，这是第二个机智之处。最
让我佩服的是雨来又把敌人引到了真雷区，然后假装
脚一滑摔进了水里，让对方放松警惕，然后敌人大摇大
摆地进去了。谁知他们中计了，被炸得四脚朝天，哭爹
喊娘……看得让人热血沸腾。

在这艰辛的历史长河中，还有众多像雨来这样的
抗战英雄，正因为有他们的付出才有现在的安定生
活。让我们继续传承他们的优秀品质，把对他们的敬
意化为动力，努力学习，力争把祖国建设得更加和谐、
美丽、富强!


