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■我们的节日·七夕

本报讯（记者 王巧丽 王
层裕 通讯员 马碧幸）今年 8
月10日是七夕节，在这个浪漫的
节日里，区人民医院康复医学科
的医务人员收到了一份特别的

“七夕告白信”。
“感谢你们在我爱人住院期

间，用精湛的医术、优质的服务和
高尚的医德，为我爱人的身体康
复，而不厌其烦地校正每一个康
复动作直到出院！”这封情感真挚
的“七夕告白信”出自患者王女士
的丈夫之手。

原来，2024年7月，王女士因
“左侧基底节区脑梗死”入住区人
民医院神经内科，经过一周的治
疗，病情稳定，但仍存有右手持物
不牢、无法站立行走的后遗症，严
重影响其日后的生活质量和健康
水平，为此，家人很是焦虑与苦恼。

一周后，王女士转到了康复
医学科，康复团队通过专业的综
合评估与讨论，为其制定了更具
针对性的康复计划。除了利用各
种先进设备外，康复团队还通过
针灸、穴位贴敷等传统中医手段
为其进行康复治疗。四周后，王
女士已经可以在助行器的辅助下
缓慢行走。为表示感激之情，她
丈夫特意亲手写了一封感谢信，
送到了医务人员手中。“致谢康复
医学科的医务人员，视病人如亲
人。在此我代表我们全家人再次
表示诚心的感谢！”

这封“特殊的礼物”，承载着
患者和家属对康复团队医务人员
的感谢之情，像一股暖流，悄无声
息地流淌在康复团队医务人员之
间，大家纷纷表示，这是最好的七
夕礼物。

纸笺传心意 浓浓医患情
这份“七夕告白信”很特别

记者 马乐乐 王层裕
通讯员 李雪

近期持续高温，一般人都会
想方设法寻找清凉，但区公路与
运输管理中心的道路养护工人却
在这样的高温天头顶烈日，身临
沥青胜火，在双重“烤”验下依旧
坚守岗位。

近日早上 7时，记者来到区
公路与运输管理中心的机具材料
拌和站。在拌合楼区域看到，大
型机械在高温下不停运转，拌和
好的沥青从机器内倾泻而出，带

出热浪滚滚，一辆辆装满沥青的自
卸车来回穿梭……现场一片热火朝
天的忙碌景象。“对于沥青拌和生产
工作来说，一年中夏季最合适，所以
最近也是我们最忙碌的时候。为了
不影响沥青摊铺工作，我们每天早
上四五点就上工。”拌和站工作人员
汪其宏说。

据了解，沥青生产要经过上料、
加油、加热等多道工序，不少工序均
在高温两三百摄氏度的环境中完
成。虽然沥青生产的大部分工作由
机器完成，但是人工也是必不可少
的，放料工就是其中之一。在现场，

放料工陈师傅手拿遥控器，指挥自
卸车停靠在合适位置，等到沥青拌
和完成，一按遥控，新出炉的沥青倾
泻而下。“新出炉的沥青温度有
180℃，热气蒸腾，早上稍微好些，下
午在太阳炙烤下，真真是‘热辣滚
烫’。但不管怎么热，我都必须时刻
盯着。”陈师傅说。

沥青装载完成，需马上运送至
施工地。当天上午 7时 30分，记者
跟随自卸车来到位于直高线和奉庆
线（原江拔线）交叉口附近，看到沥
青摊铺工作正如火如荼进行中。自
卸车配合沥青摊铺机一点点地倾倒
沥青，旁边有工人将沥青填补完整，
再由压路机压实。沥青的高温始终
围绕在周围。“整个过程中，沥青温
度最起码有150℃，摊铺机刚倒下的
沥青还散发着滚滚热浪，身上的衣

服湿了干，干了湿。万一碰到下雷
阵雨，雨水一浇，水汽蒸腾，那就更
热了，人脸都看不清。”摊铺工人吕
师傅说。

为避免工作人员在高温天中
暑，沥青拌和和沥青摊铺工作尽量
提早开工，并且随车附带各项降温
防暑用品。此外，中心也会在保证
工程质量跟安全的情况下，进行有
效合理的作业规划，尽快完成施工
作业任务，减少工人们在高温烈日
下的工作时间。

随着压路机将沥青均匀压实平
整后，修复平整的路面逐渐成形。
户外气温 35℃以上，沥青路面温度
100℃以上，面对双重“烤”验，养护
人员坚守在各自岗位上，全力守护
群众出行的平安路、幸福路。

热辣滚烫 奋战当“夏”

养护工人高温坚守只为道路畅通

本报讯（记者 马乐乐 王
层裕 通讯员 盛家豪 汪晴）

“测温33℃，站内设备运行正常。”8
月8日，区供电公司运维检修中心
员工手持红外测温仪对110千伏
方桥变电站的设备开展高温巡检
工作，认真记录数据，掌握设备运
行情况，确保设备运行安全稳定。

连日来，奉化气温居高不
下。环境温度过高以及高温引起
的高负荷会导致设备运行温度升
高。设备长期运行在高温状态

下，不仅影响设备绝缘，还极易引起
其他安全事故。为保障高温期间电
网可靠运行，区供电公司采用“人
机”方式对辖区内变电站加强特巡
特护工作。

“我们针对变电站内重载的主变
压器以及线路进行‘人机’的巡检工
作，并且增加夜间测温巡视的频次。
主要检查重载设备的油温、油位以及
夜间是否有温度攀升等情况。”公司
运维检修中心安全员李仲懿说。

巡视中，运维员工对每个站的

主变压器、高压室、保护设备等运行
状况进行排查，认真监听主变、间隔
的声响，仔细观察是否存在异常现
象。同时，运用红外测温仪对之前
巡视中查出的隐患进行再检查，做
到不留死角，不放过任何一个可能
存在的安全隐患。

同时，区供电公司还充分发挥
变电站内覆盖的监控设备、远程无
线测温装置以及机器人，辅助开展
设备远程在线监控。“通过这些智能
化设备我们在集控站就可以远程对

变电站内的情况进行检查。当发现
异常信号时，值班人员可以远程对
设备进行检查和初步研判，方便员
工到现场后第一时间开展异常处
理。”李仲懿说。

据了解，迎峰度夏以来，公司运
维检修中心结合“人机”的巡检方式
开展现场设备巡视 124站次、线上
远程巡视 225站次。下阶段，将持
续关注全域变电站运行情况，以周
密细致的举措保障变电站安全运行
平稳度夏。

人机协同强巡检 高温“烤”验显担当

区供电公司加强变电站特巡特护工作

本报讯（记者 毛超峥 邢
昊臻 通讯员 杨玙斐 郑行
娜 周洁盈）“小朋友们，你们知
道泰国在地图上的哪个位置吗？”
8月7日上午，一场别开生面的暑
期课堂在萧王庙街道青云村文体
中心内举行。

当天，来自东南大学中外学
生实践团的5名外国留学生依次
上台为在场的 30余名小学生介
绍本国的风土人情。“这里的孩
子们特别可爱，特别聪明。”来
自俄罗斯的马科在课后点评道。
随后，来自该校电子学院的学生

们拿出备好的道具，手把手地指导
孩子们组装简单的电路装置，通过
理论和实践相结合的方式传授物理
知识、科普芯片技术，带领孩子走进
科学技术，引导小朋友培养浓厚的
科学兴趣。

在课堂尾声，青云村的小朋友们
主动提出要教留学生们一首中国古
诗，“白日依山尽，黄河入海流……”
伴随着稚嫩的童声，5名外国留学
生也大声跟读，他们认真的模样收
获了小朋友们的点赞。

据悉，自 8月 6日抵达奉化以
来，该实践团一行先后来到青云村、

滕头村、滕头乡村振兴学院、蒋家池
头村、雷山村等点位参加实践活
动。“奉化在乡村振兴和文化保护方
面都是走在全国前列的，我们希望学
生通过亲身实践、亲身感受，能更好
地了解基层所需，从而将自己的专业
知识与乡村实际去做有效的结合。”
实践团带队老师叶菁告诉记者。

在经历了3天“沉浸式”的实践
学习后，实践团的中外学生们对奉
化都留下了深刻的印象，来自伊朗
的荷亚被浙江农村的面貌所深深震
撼，“我刚刚在问我的老师，青云是
小镇还是农村，因为我感觉到这里

的发展很好，和伊朗的农村完全不
一样，这里的环境特别美，村庄有自
己独特的历史，还有很多地方可以
去逛，我觉得很好玩，很好看。”荷亚
由衷地感叹道。

为更好地探索乡村振兴新路
径，8月 6日下午，东南大学和滕头
乡村振兴学院签订合作协议，共建
社会实践基地。未来，双方将在人
才培养、实训实践、资源输送等多领
域达成深度合作，东南大学将进一
步加强与乡村的互动与支撑，为乡
村这片沃土源源不断地输送优秀的
人才，为乡村振兴贡献青春力量。

趣味课堂点亮梦想 中外交流赋能乡村

东南大学中外学生实践团“沉浸式”体验奉化乡土文化

本报讯（记者 王林威 通
讯员 王飞） 8月10日下午，由
区总工会主办，区心之岸社会工
作服务中心承办的“趣浪一夏
生生不夕”青年联谊活动在尚田
街道羊羔仔农场举行，50名来
自我区各行各业的单身青年职工
参加。

活动现场，青年职工们默契
配合，通过“水枪大战”“捕鱼达
人”“水上排球”“烧烤 BBQ”

“音乐 Live”等互动游戏，在浪
漫轻松的氛围中拉近彼此的距
离，加深彼此的了解。“在这个
特殊的日子里，区总工会给我们
搭建了一个很好的平台。每个游
戏都充满了趣味性和挑战性，让

我们在欢声笑语中增进了解、加
深感情，感觉非常的好。”参加活
动的青年孟浪说。

据了解，今年，区总工会陆续
开展了多种创新形式的交友联谊
活动，累计有 900余名适龄单身
青年职工参与活动，其中100余
对青年男女职工在活动中结缘。

“下步，我们将持续把服务职
工、温暖职工作为工作重点，助
力为单身职工搭建好健康、友
好、真诚的交往平台，引导职工
树立正确婚恋观，解决当下职工

‘工作忙、交友难、成家晚’等
现实问题，增强职工的获得感、
幸福感、安全感。”区总工会相关
负责人表示。

趣浪一夏 生生不“夕”

区总工会浪漫七夕青年联谊活动举行

本报讯（记者 陈锦溢 通讯
员 沈绿草）上周，我们迎来了立
秋，标志着秋天开始到来。本周，副
热带高压开始周期性减弱东退，强
度和范围都会逐渐收缩，午后雷阵
雨天气的出场机会将会增加，雷雨
时短时风雨较大，最高气温会有小
幅下降，尽管降温的过程显得缓慢，
但极端高温减弱的趋势是确定的。
气温方面，最高气温持续在 34℃至
38℃，最低气温保持在25℃至28℃。

区气象部门提醒广大市民，请
注意防范极端高温天气，外出时务

必做好防暑防晒。午后需注意局地
突发性雷阵雨，出行时可带晴雨伞，
防范恶劣天气的不利影响。

奉化气象台本周天气预报：周
一晴到多云，午后局部雷阵雨，
28℃～38℃；周二晴到多云，午后有
雷阵雨，27℃～36℃；周三晴到多
云，午后有雷阵雨，26℃～35℃；周
四多云，午后有雷阵雨，26℃～
35℃；周五多云，午后有雷阵雨，
25℃～34℃；周六多云，午后局部雷
阵雨，25℃～34℃；周日多云，午后
雷阵雨，26℃～34℃。

本周高温天气逐渐缓解
午后需注意局地突发性雷阵雨

本报讯（记者 康诗文 何
腾涛）今年 8月 10日是中国传统
节日七夕节。众多情侣选择在这
天携手步入婚姻的殿堂，共同开
启人生的新篇章，当天我区共有
54对新人领取结婚证。

当天上午，在区婚姻登记中
心现场，记者看到新人们手捧鲜
花，面带幸福的笑容，难掩内心的
激动与喜悦。“我们选择在七夕节
这一天领证，是因为它有着特殊
的寓意。希望我们的爱情更加坚
固，我们更加珍惜彼此。”新人崔
家茂、余俊辉说道。

为迎接七夕节的结婚登记高
峰，区婚登中心提前做好充足的
准备工作，以优质的服务和温馨
的环境迎接每一对新人的到来。

“我们提前受理了七夕节当天的
网上预约服务，增加了比平时多
三倍的预约量，并提前告知每对
新人登记流程、所需证件及注意

事项，确保登记过程无障碍运
行，有效缩短办理时间。”区民
政局婚姻登记中心负责人李夏在
接受采访时表示，区婚登中心还
特别开设了婚前辅导课程，让新
人感悟婚姻家庭所蕴含的责任和
担当，熟知夫妻的权利和义务，
引导新人树立积极健康的婚姻价
值观。

近年来，区民政局在婚姻登
记服务方面一直走在前列，除了
提供常规的结婚离婚登记等服务
外，还积极推广简约朴实的婚姻
文明新风尚，通过精心策划主题
活动、婚前辅导课程等方式，为新
人们营造一个庄重而又不失浪漫
的领证氛围。此外，区民政局还
通过优化登记流程、提高办事效
率、加强人员培训等措施，确保每
一对新人都能享受到便捷、高效、
优质的服务，共同推动婚俗改革
工作的深入开展。

七夕佳节迎来结婚登记小高峰
区民政局优质服务见证爱情里程碑

本报讯（记者 王林威 沈
晓萍 通讯员 吴起）眼下，正值
葡萄成熟上市时节，位于莼湖街
道漂溪村的十余亩海塘葡萄陆续
成熟，迎来大丰收。

8月7日上午，记者走进种植
户赵湖泉的葡萄种植基地。连片
大棚错落有致分布在田野上，大
棚里，一串串圆润饱满、晶莹剔透
的葡萄缀满枝头，呈现一派丰收
盛景。赵湖泉正在仔细察看葡萄
长势、修整果型，并将成熟的葡萄
剪下，甄选后统一放入筐中，等待
经销商上门收购。

“秋天清脆”是赵湖泉悉心选
育、升级的葡萄新品种。“这款新
品种是在去年年底引进的，经过
一年的试种，今年长势非常好，清
脆甘甜，口味极佳。预计 8月中
旬至9月初大批量成熟上市。”赵
湖泉告诉记者，他已将部分样品
推介给客户，饱受赞誉，纷纷提前
下单预订。

据悉，目前海塘葡萄种植基
地育有醉金香、甬优、阳光玫瑰
及秋天清脆等 6个品种，得益于
海边优越的土壤和气候条件，
果肉汁水充盈、香气四溢，多
品种种植模式有效促进农业产业
转型发展，在延长传统葡萄采摘
周期的同时提供多元品类供采购

商甄选。
近年来，莼湖街道依托丰饶

的资源禀赋，聚焦产业转型发展，

探索集种植、采摘、研
学等于一体的现代化
农业，打造多元融合
业态，做优做强“林下
经济”产业品牌，以

“田园诗”撑起群众
“致富伞”，全力激发
乡村振兴活力。海塘

葡萄种植基地正是该街道代表性
的林下循环经济发展模式之一，

该基地充分利用葡萄收获后的“休
眠期”种植菇果蔬菜等，既不影响
葡萄秧的生长，又能提高土地综合
效益，有效盘活林下土地资源实现

“一地多收”，促进村民增收致富。
“等葡萄季结束，我准备在葡萄地
里种一些青菜、萝卜等蔬菜，等进
入冬季，在十亩地里都种上赤松茸，
又是一笔不小的收益。”赵湖泉满脸
笑容地说。

新品丰收缀满枝 海塘葡萄采收忙


