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奉城风尚

本报讯（记者 单晓峰 通
讯员 胡颖哲）4月 2日，尚田派
出所接到辖区村民求助，称其家
中“闯入”了一只像牛又像羊的奇
怪野生动物，暂时无法确定其是
否有攻击性。接到求助电话后，
民警立即赶赴现场查看。

到达现场后，民警在村民的

杂物仓库看到了这只全身呈现棕黑
色，颈部有白色鬃毛，头上还长有
双角的野生动物。经现场确认，该
野生动物系国家二级保护动物鬣
羚，又称“四不像”。此时，鬣羚
正躲在角落，惊恐万分，民警见
状，立即劝离围观群众，并对现场
做好安全防护。

随后，民警联系奉化野生保护
动物协会和宁波市陆生野生动物救
护中心工作人员。工作人员到达
后，在大家的相互配合下，将该鬣
羚用麻药麻醉，再由宁波市陆生野
生动物救护中心工作人员将其带
走，整个事件处置时间近 3小时。
待仔细检查，确认该鬣羚健康状况

良好后，工作人员会择日将其放归
山林。

警方提醒，近期气温升高，野生
动物会频繁出来觅食，偶尔会误闯
民宅，如遇类似情况，大家不要惊
慌，及时报警联系专业人员处置，确
保自身和野生动物安全。

“四不像”误闯民宅 民警助其“归家”

记者 赵雪雁 单晓峰
通讯员 赵伊丽

纵然金菜琅蔬好，不及吾乡雪
里蕻。“蹃咸齑”是初春时节的一道
农事景象。近日，可用于腌制咸齑
的雪里蕻丰收，大堰镇家家户户忙
碌起来。“以前，家家户户种雪里
蕻、‘蹃咸齑’，有了咸齑，泡饭更加
有滋有味。”正在河边忙着洗晒雪
里蕻的村民王玲甩说。

地里刚割来的雪里蕻择掉黄
叶，晾干水分，等菜叶微微发蔫，用
棕树叶捆成一扎一扎，清洗……有
着数十年“蹃咸齑”经验的王玲甩
动作麻利，用扁担挑起清洗干净
的雪里蕻，准备入缸。“‘蹃咸齑’
的容器可大可小，大到像水缸，小
到用可乐瓶等塑料瓶也可以。在
村里，家家户户都有几口缸专门
腌咸齑。”王玲甩一边说，一边在
缸的底部撒上一层盐，随后放上
一层雪里蕻，用手压实，将多余的

空气排出去。铺雪里蕻也有讲究，
缸底第一层菜根向上，菜叶向下，沿
缸边四周向中间紧密排列，不能叠
在一起。撒盐、放菜、手压……如此
反复，很快，缸里堆满了雪里蕻。问
起“蹃咸齑”的窍门，王玲甩笑着说：

“从小看着大人们腌，怎么放菜、撒
多少盐，全凭‘手感’。一年年下来，
心里都有数。”

最后，王玲甩把从山涧溪边抱
来的几块“咸齑石头”清洗干净，压
在雪里蕻上，使其不易上浮。“过个

十天半个月就能吃上了。”王玲甩笑
着表示，接下来就把美味交给时
间。“透骨鲜”的咸齑是过去人们“赖
以生存”的美味，到了现在，尽管生
活越过越好，山里的村民依然忘不
了那口酸溜鲜爽的滋味。“雷笋、毛
笋大量上市了，可以用来做咸齑笋
丝。客人来了，必须得有咸齑大黄
鱼。夏天没胃口，就烧个咸齑年糕
汤……”王玲甩掰着手指盘算着。
辛勤劳作腌出来的不仅仅是舌尖的
美味，也是有滋有味的生活。

咸齑也成为山区村民的一项稳
定收入。大堰镇南溪村沙柯自然村
的汪定和一家也忙着腌制雪里蕻，
他告诉记者：“咸齑出缸后，配上春
笋做成咸齑笋丝，一瓶可以卖 15
元。”汪定和一家腌了十几年的咸
齑，一开始只供自家人吃，后来，他
从中寻到了“商机”。“一开始是身边
的朋友找我买，随着口碑积累，越来
越多的顾客在微信上找我预订，一
年可以卖几百瓶。”汪定和笑着说。

春日“蹃咸齑” 留住鲜滋味

本报讯（记者 康诗文 何
腾涛 见习记者 郑乃婷）近日，
由区妇联主办、奉化新华书店承
办的奉化区“童心小花园”和美庭
院改造活动启动仪式暨溪口中心
小学“绿叶文化节”生命体验活动
在溪口中心小学举办。

活动旨在引导更多家庭参与
“和美庭院”改造美化实践，通过认
领“童心小花园”改造项目，在多方
共建共治共享中，让绿意更长久、诗
意可长栖，为百姓筑起家门口的“微
幸福”。

活动现场，区妇联有关负责人介

绍了“和美庭院”创建工作的初衷，希
望通过此次活动，提升青少年儿童参
与“和美庭院”创建、助力家乡建设的
意识，以“小手牵大手”的形式，带动
更多家庭投身到和美乡村创建中，以
未来之力赋能乡村振兴。

近年来，区妇联以“千万工程”

为引领，调动各方力量持续开展“和
美庭院”创建行动，按照“庭院秀美、
环境优美、生活和美、数智增美”建
设思路，通过庭院“小美”构建乡村

“大美”。目前，全区共创建“和美庭
院”50000户，特色精品村 46个，创
建成效不断显现。

清风入庭院 和乐共传家

“童心小花园”和美庭院改造活动启动

本报讯（记者 王林威 康
诗文 通讯员 徐舒瑶）缅怀英
烈祭忠魂，抚今追昔思奋进。4
月 3日早上 6时许，奉化二中 360
余名高一学生在老师带领下，再
次开启25公里红色远足、祭扫先
烈活动。

这场远足，起点是位于莼湖
街道的奉化区第二中学，终点在
松岙镇山下村，途经 11个自然
村，全长约25公里。随着一声令
下，师生们迈着整齐的步伐，高举
校旗、团旗向目的地——卓恺泽

烈士墓进发。一路上，学生们以班
级为单位，在老师和志愿者的护航
下，相互鼓励、相互帮助，经过 8个
小时的长途跋涉，大家终于抵达终
点，祭奠 100多年前出生在松岙的
革命先烈——卓恺泽。

卓恺泽出生于 1905年，是奉
化第一位共产党人。1927年 2月，
卓恺泽被选为共青团江浙区委委
员，负责宣传工作。在上海工人第
三次武装起义时，他在周恩来的领
导下，起草了 《宣言》《告民众
书》以及标语口号、传单等。1928

年，卓恺泽不幸被捕，牺牲时年仅
23岁。

百年前的这位革命青年，为国
家抛洒热血；百年后的新时代青
年，没有忘记革命先烈。在卓恺泽
烈士墓前，师生们拾级而上，敬献
花圈，鞠躬致敬，寄托哀思，并进
行集体宣誓。“我的同学将这次活
动比作小长征，我们也会传承好革
命先烈的英雄精神，牢记使命、不
忘初心、发奋读书，做一个对国家
有用的人。”奉化区第二中学学生
何梦婷表示。

“这场远足能够磨练学生的意
志，让他们知道我们今天的美好生
活来之不易，班级的团队建设和凝
聚力也得到了提升。”奉化区第二中
学副校长沈海波表示，这是一项非
常有意义的活动，也是学校的一个
德育品牌，我们会将这种精神一直
传承下去。

据了解，红色远足、祭扫先烈，
是奉化区第二中学长期坚持的一项
教育活动。从1994年开始，奉化二
中每年清明前夕组织高一学生远足
扫墓，已成为传统。

徒步25公里，坚持31年

奉化二中师生奔赴革命老区祭奠英烈

本报讯（记者 孙嘉阳 通讯
员 沈绿草）“清明时节雨纷纷”，这
个清明小长假，我们经历了太多雨
水。从4月2日开始到4月7日，已经
是连续的第6个雨日。本周，我区依
旧是雨水“控场”，阳光“限时返场”。

预计，4月9日至4月11日我区将
会有一个降水间歇，气温也同步回升，
大家可以把积攒多日的衣物大洗一番

了，届时游客朋友可继续赏花踏青。
奉化气象台本周天气预报：周

一阴有时有小雨转阴到多云，
12℃～16℃；周二多云到晴，12℃～
22℃；周三多云，夜里局部阵雨，
10℃～22℃；周四多云，14℃～26℃；
周五阴有阵雨或雷雨，15℃～23℃；
周六阵雨转多云，18℃～25℃；周日
多云转阵雨15℃～24℃。

本周多阴雨天气
气温回升

本报讯（记者 马乐乐 王层
裕）4月 2日下午，宁波轨道交通 3
号线金海路地铁站工作人员发现一
名独自在站台徘徊的老人，便主动
上前询问是否需要帮助。沟通后工
作人员得知老人姓王，坐车到金海路
站下车，约好在地铁口等子女来接，
但因手机没电，又背不出子女电话，
一时间束手无策才久久站在站台。

由于老人使用的是老年机，车
站没有符合型号的充电器。于是，
金海路站工作人员立即联动派出所

协同处置，并在等待民警的时间里
安抚老人的情绪，还贴心地为老人
准备了座椅。一刻钟后，在民警与
车站工作人员的通力合作下，顺利
联系到老人的家属，并约好地点等
待他们将老人领回。“我年纪大了，
不会用智能手机，记性差不记得儿
子的电话，还好有你们帮忙，真是太
谢谢你们了！”王老先生说。

半个多小时后，老人家属行色
匆匆地赶至金海路站，看到老人安
然无恙，家属心中的石头才落地。

“真是太感谢你们了，要是我父亲走
失发生了危险，那后果简直不堪设
想，幸好有你们在。”家属紧握着地
铁站工作人员的手感激地说。

站警联动

暖心相助健忘老人

本报讯（记者 康诗文 见习
记者 郑乃婷 通讯员 刘佳文）
昨天，岳林街道在斯张村文化礼堂
举行“关爱长者 其乐融融 温情永
相伴”敬老活动。

当天，志愿者先向村民介绍青
团的由来，讲授揉青团的技巧和制
作流程。青团是江南地区的传统特
色小吃，也叫“艾团”或“清明果”，
馅料丰富，口感绵软，带有清淡悠长
的青草香气。随后，志愿者带领大
家一起和糯米粉、揉面团、调馅
料、搓团子，每一道环节都分工明
确、井井有条，不一会儿一个个青

团就成型了。青团蒸熟后，个个色
泽翠绿、香气四溢，吃着自己亲手
制成的青团，大家脸上洋溢着笑
容。

志愿者还和老人玩起夹乒乓
球、水瓶快跑、翻翻乐等游戏，活动
室里传来阵阵笑声。“这些小游戏好
有趣，给我们老年人带来了欢声笑
语，不仅活动手部力量，还能刺激大
脑神经。”参加活动的老人笑着说。

“下一步，我们还将开展更多丰
富多彩的活动，让老人们感受到关
怀，持续增强村民的幸福感和获得
感。”斯张村妇联主席胡叶南说。

岳林街道举行敬老活动

本报讯（记者 王璐 单晓
峰 通讯员 琚灿芬）为积极响应
全区消防安全治本攻坚行动的号
召，进一步增强火灾遇险自救能力，
昨天，区建设施工专业委员会办公
室（区住建局）在 FH21-01-10b地
块安置房项目组织开展建筑工地消
防应急演练活动。区安委办、区建
设施工专委办、区消防救援大队、各
镇（街道）城建办负责人、区建设施
工专委会有关成员单位相关科室负
责人、区质安站全体监督人员以及
部分建设、施工、监理企业质安部负
责人等200余人参加。

当天，现场人员首先集中观看
了建筑工地消防安全应急救援演练

安全警示教育短片。随后，开展消
防逃生应急救援演练，模拟施工作
业过程中不慎起火，浓烟导致高处
作业人员昏厥，项目部立即启动应
急预案组织抢险施救场景，真实展
现了火灾事故的发生、报告、疏散、
灭火、救援等完整过程。整个演练
过程紧张有序、部署周密、重点突
出，参演人员分工明确、配合默契、
反应快速、处理得当。

据悉，今年以来，区住建部门积
极组织开展住建系统消防安全培
训，联合消防救援实施在建工地消
防安全检查，提升了建筑行业全员
消防安全综合素质，进一步为我区
高质量发展营造安全的环境。

我区开展建筑工地消防应急演练


