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这项服务目前已在25趟高铁上推出，主要
是上海、杭州开往北京、广州、昆明、西安、成都等
地的长途高铁动车组列车，这些车次通常都要经
历用餐时间。

如果在这些车次上，旅客就可以像在家中或

单位订外卖那样，点开“饿了么”送餐平台，在主界
面即有“高铁订餐”栏目。点击进入后，根据提示
填写乘车相关信息便可开始预订，内容主要包括
车次、乘车日期，出发到达站，车厢以及座位号，并
选择想吃的美食，通过移动支付完成付款。

本报讯（记者 林伟 通讯员 任社 牛逸
群 实习生 孙翌寒） 昨天，以“公益创业，爱
心甬传”为主题的第十九期宁波创业集市暨
2017年就业援助月启动仪式在宁波天一广场举
行。活动吸引了近80家爱心企业、60余个励志
项目（残疾人创业）、30个公益类创业项目和公
益组织等参展，万余人参加活动。

本次活动由宁波市人力资源和社会保障局、
宁波市残疾人联合会共同主办。值得注意的是，
有别于传统公益活动单纯的捐钱捐物，这个活动
用帮助残疾人就业、创业，同时输送技术、志愿服
务、提供就业岗位等形式授人以渔，从而帮助残
疾人等弱势群体从被服务者变为价值创造者，在
自己创业、就业的同时还能服务社会。

记者看到，现场有不少人残疾人的创业项
目，有的成功了，有的则还在创业中。这无疑给
很多到现场的残疾人更多的创业信心。

比如，来自江北区的残疾人陈坚创立了宁波
纯净阳光电子商务平台，主要针对宁波本地进行
社区服务和配送，公司主营原生态食品、园艺花
卉、综合性社区服务等项目。

“我现在是几种食品的宁波总代理，同时也
有自己的实体贸易公司。”陈坚告诉记者，目前这
个电子商务平台还处于起步阶段，但他已经开始
反哺社会了。“我的商务平台聘用了四个员工，其
中两个也是残疾人。”

记者在现场遇到了一名来现场寻找创业项
目的残疾人徐先生。徐先生的一个眼睛失明了，
生活、工作全靠另一个眼睛。他告诉记者，之前
一直是在企业打工，工资不高，现在已经50岁
了，他想给自己一个机会。

“我想先找一家爱心培训机构，根据自己的
实际能力再决定创业项目。”

除了残疾人自己的创业项目外，还有不少公
益助残项目参加了本次活动。公益类创业项目
的展区涵盖了养老、助残、环保、教育、艺术、社区
服务等。

本报讯（记者 范洪 通讯员 戴文娟）
记者昨日从宁波公运集团了解到，明日（1月16

日）起，汽车南站将开通宁波至朱家尖（蜈蚣峙码
头）班线。

班线采用豪华高三级大客车辆营运。班线
日发10班，早班5∶55，末班15∶10，平均间隔45
分钟，在途时间2.5小时。宁波旅客乘坐大巴到
朱家尖、普陀山将更加方便。

1月13日至15日，第44届世界技能大赛烹饪项目中国集训队四强选拔赛在基地——古林职高举
行。昨日，7名集训队成员进行激烈竞争，胜出的4名将进入国家集训队下一个阶段的训练。

据了解，去年11月，世界技能大赛国家训练基地（烹饪项目）落户古林职高，负责组织培训“国家
队”。这也是目前我市唯一的一次。

学校老师介绍说，赛事的安排将参照世界技能大赛标准，7名选手必须在3个小时内完成三道菜，
分别为法式洋葱汤、煎三文鱼、童子鸡。而赛事的裁判共12名，其中6名现场裁判，对选手的现场操作
进行打分，另外6名则负责菜品的打分。 记者 徐叶/文 通讯员 叶建军/摄

上铁局与一家网络订餐平台合作

在宁波坐高铁车上将能叫外卖
□记者 范洪

在春运的旅途中，想过坐在舒适的高铁上，点点手机，就有快餐、包子、水饺、鸡肉卷、面条、五芳
斋粽子，甚至还有扬州狮子头汤等美食外卖送到您面前吗？从这个春运开始，上海铁路局，在25趟
高铁列车上推出预订和即时订两种订餐服务。旅客只需动动手指头，不用离开座位就可以吃上自
己合意的餐食。而在不久的将来，这项服务将有望覆盖所有上海铁路局管辖的高铁，包括停宁波站
的绝大部分高铁列车在内。

点点手机外卖就送到旅客座位前

铁路部门相关人士介绍，目前在“饿了么”平
台上使用高铁订餐，可以在乘车日之前7天内预
订高铁餐车美食，也可以在高铁上即时下单。订
单成功后，不必再跑到餐车或者等待流动餐车，
美食便可由工作人员及时送达您的座位。

而在餐食的花色和价格上，除了传统的15
元、30元、40元、60元快餐，还有价位在8到15

元之间的包子、水饺、鸡肉卷、面条、三明治及五
芳斋粽子等，此外，除了传统的蛋花汤，还有扬州
狮子头汤、排骨萝卜汤等可供选择。

相关人士说，目前这项高铁外卖订餐服务尚
在运营初期，未来将覆盖包括铁路宁波站在内的
上海铁路局开行的所有高铁列车。

将覆盖上铁局管辖的所有高铁

关于高铁上的餐食问题，一直是社会关注的
热点问题，尤其是在春运期间。也就是在前些
天，一则“高铁15元盒饭不断供规定废止”的消
息，又引起社会强烈反响。中国铁路总公司运输
局营运部相关负责人对此这样回应：铁路方面

“目前不再针对某个单一餐食品种做硬性规定，
而是要求针对多样化需求为旅客提供高、中、低
档不同饮食产品”。

而与“饿了么”这样的网络订餐平台合作也

成为了铁路部门着力解决类似问题的一种方
案。业内人士指出，今年春运前，首先是铁路
12306开始接入首汽、滴滴等网约车平台，为旅
客进出站提供尽可能的便利，还在海南环岛动车
上推出选座服务，到如今推出高铁订餐，种种迹
象表明，除了开行不断延伸和四通八达的高铁，

“铁老大”如今也正努力打破常规，尝试用新办法
应对旅客们日益增长的新需求。

铁路正尝试用新办法解决旅客新需求

我市启动就业援助月活动

让残疾人也来创业

中职学生竞技选拔赛
抢夺“厨艺界奥赛”门票

汽车南站明日起
开通至朱家尖客运班线

市总工会筹200余万元
慰问困难企业和职工

本报讯（记者 滕华 通讯员 许嘉琛）
记着近日获悉，今年元旦春节期间，市总工会共
筹集资金200余万元用于慰问困难企业与职工，
为重特大疾病提供专项救助，对符合条件的建档
困难职工发放临时生活救助金。

1月15日—16日，宁波市总工会还将在宁
波国际会展中心为城区1500户建档困难职工、
困难劳模每户发放一份价值约700元的年货大
礼包。


